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Thet n &8 - leverairo de

Estamos numa época em gue se fala muito em desen-
volvimento sustentado, direitos humanos e respeito 2 di-
versidade, entre oulras coisas. Na verdade, fala-se muito
mais do que se {3z, como de costume, ¢ come mosiram os
artigos de Laura Roizman e Suzete Carvalho, que fazem
parte desa edigia. E o que ocorme entre nos, com o amal
debate em torno da lei dos transplantes que, por uma de
SUAs caracleristicas, iz de volta um outro LOITIA, eSTE reCor-
rente ¢ profundamente enmizado em nossa sociedade: a
questao do autoritarismo.

A observacio do mundo natural mostra que diversidade
(a bindiversidade) & a regra. Nas sociedades democrincas,
ao menos idealmente, a diversidade de opiniio ambém de-
veria ser. Para nos, entretanto, € o contririo; todas as facili-
dades sdo postas a servico da uniformizacio, enguanto sc
dificulta g0 miximeo o direito i variabilidade de posigoes.

Falo da lei da doacio post-riorem Je Orgios para trans-
plante, que nos obriga a csse ato civil, @ menos que decla-
remos o contrinio, Ao gque se informa, isso seria feito tran-
clo-se uma sepunda via da caneir de identidade, onde cons-
taria um carimbo de ndo-doador. A primeira vista tudo pu-
rece muito fcil ¢ democsitico, exceto para quem ji (entou
tirar umia segunda via desse documento — empresa que beira
o surreal, em termos de vida, ¢ atinge a inigiiidade em
termos de respeito & cidadania.

Para uniformizar as pessoas (todos sio doadores, até
manifestacio em contririo), foi tudo muito Fcil. Para que
se exerca o dirgito & diversidade de opiniiio, porém, inter-
pocm-se obstaculos burocriticos. Eis o velho autoritarismes,
miis uma ver em acio. De onde ele vem, todos sabemos:
da Contra-Reforma da Europa do século XV, que enire
outras coisas nos legou, via colonizagio, o autoritarismo
absolutista, o desrespeito & manifestacio individual, o car-
rorialismao, o anticientificismeo, o medievalisme imposto de
cima para baixo, os obsticulos colocados no caminho
de guem tenta assumir os scus proprios destinos e assim
por diante.

E muito? E cultural, dicio alguns. E assim mesmo, dirio
outros. E demais, dirio ainds outros, E no entanto, ao que
parcce, hd quem ache que ainda nio ¢ suficiente.

Humberto Mariotti
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GALERIA
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ULISSES MATANDOS:

MNatureza e equilibrio

Nesta edicio, THOT apresenta o fotdgrafo Ulisses Neves Matandos,
cujo trabalho, apesar da juventude do autor, i revela todo um universo
de téenica ¢ cuidado com os detalhes.

Ulisses nasceu em Sio Paulo, em 1970, Ji desenvolveu projetos em gue
retratou @ flor e 2 funa de diversas localidades.

Em 1996, fex uma exposicio individual (*Fragmentos™) na Casa de Cultura Santo
Amaro, Neste niamero da THOT, ele mostra uma nova fase de sua atividade, na
qual aparecem, em dngulos criativos, esculturas localizadas em exteriores ¢
interiores da cidade de 5io Paulo. Em suas fotos transparece a preocupacio

coln 2 natureza e o equilibrio ambiental.



ENTREVISTA COM HENRIQUE DEL NERO
4

O sitio da mente

Neste numero, THOT entrevista o

professor Henrigue Del Nero,

médico psigquiatra, bachare! e mestre em
filosofia pela USPE e coordenador do grupo
de ciéncia cognitiva do Instituto de Estudos
Avancados, também ca USE O assunto

— & ciéncia cogmitiva — estd em grande
evidéncia no mundo iteiro. Talvez essa
abordagem pareca nova a dlguns, mas nem
por isso ¢ menos importante, do ponto de
vista cfentitico. De fodo modo, ao fim do
clizileagrer formou-se claro que mais U ves
SCUIMos 4 vocacdo transdisciplinar da
revista: abertura mental, respefto 3
diversidade de idéias e estimulo

divilgacio de todos os esforcos sérios

¢ fundamentados de estucdo e pescguisa.
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THOT — (FosrAnamos que Vaoe comeyisse
Gilando do sen liveo O sitio da mente,
Cooaiicr see detd 2 fstaria dede, desde a con-
cepedn até a chegada 3s prateleiras das
fivrarias?

DEL NERC — Esse livro tem uma trajetont
que, como a de qualquer obra cientifica
ou literiiria, nao € toalmente intencional.
Mo comeco de 1996, por causs de uma
séric de demandas de pessoas para as quais
eu fazia palestras, percebi que nio havia
nenhum lexto em portugués que desse
conta da maneira coma tenho procuradeo
transmitir o estudo imerdisciplinar do of-
rebro e da mente, nos seis ou sete anos
de existéneia do Grupo de Estudos de
Ciéncia Cognitiva, que oriento na USP,

Na €poca, Como Sempre, eu eslavi asso-
berbado por uma série de outros compro-
missos, mas decidi comecar, Talvez tenha
sichs uma espécie de parto. Ji explico. Num
determinado momento, tive contato Coin
uma artista plastica. Comprei um guadro
dela, coloquei-o na parede da minha casa
¢, por algum desses artificios da porcao
nac-consciente do ofrebro, pensel que se
i'ld(]uiri.‘i.‘il:.' material ¢ me [PUSCSSE A pintar,
poderia produzir alguma coisa colorida
que pelo menos ornamentasse uma pare-
de, até porque nao tenho dinheiro para
enfeitar todas a minhas paredes com

quadros de bons artistas, E comecamaos a
pintar, eu ¢ a minha familia.

Passei tréss semanas pintando, tentando me
expressar numa linguagem completamen-
te estranla para mim, porque ndo sou
pintor & ndo conhego téenica alguma, O
processo fol quase que uma imersio num
outro idioma, sem muita censura, sem o
necessidade académica de produzir quali-
dade. MNa verdade, eu era uma crianca brin-
cando. No fim desse ciclo, percebi que
havia um imperativo de me sentar ao com-
putador ¢ escrever o livro. Comecei em
albiril de 1997 e em novembro cstava com
o trabalho pronto. Se voce me perguntar
quanto lempo ele demorou para ser ges-
tado, cu diria que isso ocorreu nos Gl
mos vinie anos. Meu objetivo foi escrever
urma obra em portuguss, que fosse abran-
gente ¢ contivesse o mais possivel de in-
formacoes técnicas relevantes, mas que
a0 mesmo tempo pudesse ser lida por
guetlquer pessoa com um dominio razod-
vel da lingua.

THOT — Por favor, explique pars os nos-
s leitores o que & ciéncia cognitiva e guatl
0 seu estado atual de desenvolvimenio,
ricy Brasil.

DEL NERO — A cincia cognitiva ¢ um
projeto que tem outros nomes. Em alouns
centros académicos do mundo fala-se
dela no plural. Na Franca, por exemplo,
usi-s¢ 4 expressio “ciéncias cognitivas®,
Na Alemanha, ela ¢ chamada de sinergéti-
ca. Em outros lugares, ¢ denominada neu-
rociéncia. Ainda em outros, ¢ definida
como o estudo da complexidade cerebral.
Enfim, de um modo geral, a denominacio
“ciéncia cognitiva” € uma das virias pos-
siveis e talvez seja a mais tradicional.
Caracteriza o empreendimento interdis-
ciplinar de estudo da relacio entre cére-
]}T{} 2 Merme.
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Toda vez que temos um projelo em que
mais de uma disciplina estuda o fendme-
no mental, sua génese cerebral e, ainda, a
inter-relacio entre mente e cérebro, esta-
mios autorizados a falar em ciéncia cogni-
tiva, faru sensu. No senso estrito, ela se
caracteriza por uma abordagem de voca-
cao materialista, isto €, um empenho em
caracterizar 4 mente Ccoma Um processo
que se origing ni maquinaria do cérebro
e que tem expressio computacional. O
termeo “computiacional” agui € usado no
sentido de algoritmico, quer dizer, rela-
tivo a regras claras, logicas, que engen-
dram pensamentos traduziveis por algu-
ma forma de expressio matemdtica, se-
jam elas a regra discreta da logica, ou, por
exemplo, umsa equagio diferencial de tem-
po continuo.

Em termos de Brasil, o estado atual da
ciéncia cognitiva ainda ¢ embriondrio, a
despeito de algumas iniciativas, como a
do Instituto de Estudos Avancados, da TISP,
e de outras, como a da TTNEPR, ou em Cam-
pos, no Rio de Janciro, em Belo Horizon-
te e em Porto Alegre, onde ajudei a fun-
dar um grupo de estudos. Acredito que
ainda exista uma dispersio, que provavel-
mente se deve mais a uma Falha semanti-
ca do que intelectual: muita gente pode
estar fazendo ciéncia cognitiva sem se dar
conta disso,

O Brasil ainda ¢ deficitirio em termos de
umz cultura capaz de introduzir a aborda-
gem transdisciplinar na Universidade. Afi-
nal, foi para isso que 4 instituicio univer-
sitdria foi projetada. A Universidade nao &
uma justaposicio de prédios dedicados ao
estudo de matérias separadas: € uma reu-
nido de disciplinas que dialogam entre si.
E impossivel estudar a mente humana sem
gue haja pelo menos algum tipe de didlo-
go das ciéncias biologicas (afinal, o cére-
bro € matéria viva) com a5 exatas. Precisa-
mos instrumentalizar o fisico-matematico,

PALAS ATHENA

para que ¢le possa analisar a génese e a
dinfimica dos sinais cercbrais. E isso deve
ser feito sempre em colaboracio com as
ciéncias humanas. Nao esquecamos de que
cada um de nds é uma hiografia dnica.

THOT — Em termos de aplicegdo a4 psi-
quialria € d psicolerapia, como s¢ siua
fteje, ey Brasidl a oiéncid cogmitivar

DEL NERO - Acredito que nesse parli-
cular a ciéncia cognitiva nos fornece algu-
mas metiforas, muito ricas e alvissareiras,
no que se refere a pesquisas futuras. Lem-
bremos duas delas. Em primeiro lugar, a
orientacio cognitiva recupera a possibili-
dade de que o estatuto das psicoterapias
(fare sensu, bem entendido) possa se tor-
nar um corpo tedrico cientificamente legi-
timado. Para isso, € preciso que as abor-
dagens psicoterapéuticas encontrem a de-
vida “arrumacio” conceitual. Esta requer
uma aproximacio unificada do fendmeno
cérebro-mente e de como essas duas or-
dens operam, Assim, as psicoterapias pre-
cisam de uma visio funcionalista, na qual
a mente € entendida como um programa,
que “roda” numa arquitetura computacio-
nal chamada cérebro, e que por isso tem
suas leis proprias, porque as leis de um
programa de computador nao podem ser
explicadas pelas da maquina. Nesse caso,
., em termos concei-
tuais, um panorama no qual a mente pas-
saria 2 ter i sua independ@ncia funcional,
em que pese o fato de “rodar” num subs-
trato fisico, que & o oérebro.

teramos “arrumado”

lIma outra alegoria muito poderosa vem
do fate de que o estudo do cérebro, por
mein do ferramental fsico-matematico,
mostra que a dinimica dos sinais cerebrais
€ nio-linear, isto €, sujeita ao que chama-
mos de hifurcacoes e caos deterministico.
Tomando todos os cuidados para que as
pessoas apressadas niao a usem de modo



PALAS ATHEMA

afoito, podemos dizer que a metifora do
caos significa que o comportamento de
um dado sistema bioldgico pode parecer
aleatdrio, mas por tris dessa aleatorieda-
de existe uma determinacio. 1sso é funda-
mental, porque mostra que & possivel en-
contrar, na estritura aparentemente ruido-
sa do sistema nervoso central, dados que
nos permitem identificar as leis que re-
gem o seu funcionamento.

Por outro ladeo, ¢ imporante para a psi-
guiatria que levermnos em conta essas leis
gue transcendem a aleatoriedade, porque
elas podem nos ensinar a respeito de que
elrogas utilizarn, que dosagens aplican, e qual
a melhor forme de cormigir uma trajetoria
andmela, frendo-a voltar ao estado nior-
mal de comportamento.

THOT — Seriz possivel dizer, entio, que
o determinismo biofdgico € narural
e ndo ditado pelas teorfas, as cluamadas
MEFANArrativas, como a4 psicandlise,
por exemplo?

DEL NERO - Fis uma pergunta dificilima
de responder. Eu preferiria dizer que nio
podemaos estar além ou aquém dos deter-
minismos biologicos. No entanto, dentro
desse intervalo ditado pela arquitetura
bioldgica, a determinacio perience essen-
cialmente aos fatores culturais, lingiiist-
cos e histdricos. Quer dizer, estamos dian-
te de algo que poderiamos chamar de uma
ciéncia de contornos. Estes estio delimi-
tados e muito bem camcterizados pela bio-
logia. Entretanto, dentro dessas fronteiras
existern grandes possibilidades para o de-
senvolvimento do individuo a panir de
determinacoes culturais, sociais, politicas
£ economicas.

THOT — Come funciona o Grupe de Fsiu-
dos de Ciéneia Cognitiva dd LSF?

DEL NERO — Agora. que completamaos win
ciclo de quase sete anos, o grupo jd esid
em fase de pré-encerramento de seus toi-
balhos. Estamos nos preparando para
oulros voos. Na verdade, o Instituto de
Estudos Avancados tem, em relagio as
dreas novas de estudo, a politica de man-
ter grupos por dois ou trés anos. Por isso,
o Conselho Diretor entende que devere-
mos agora nos constituir num niclen de
pesquisa, apendicular a algum dos Depar-
tamentos ou 3 Reitoria. Acredito que em
1998 estejamos oferecendo cursos de mes-
trado ¢ depois de doutorado, o algumas
dlas unidades da universidade,

No momento esimos com i1 sensacao de
haver cumprido o papel de ter dissemina-
do, dentro do possivel, a disciplina. Esta-
mos querendo fechar esse ciclo de amacao
e transformar o grupo, a exemplo do que
foi feito na Franca, num nd virtual. Este
deverd par em contalo todos o5 pesquisa
dores brasileiros interessados em ciéncia
cerebril e na emergéneia do fendmeno
mental. Dessa maneira, nao precisariamos
ter cargos efetivos nem uma estrutura cara,
nem burocracia, prédios, nada disso. Teria-
mos um ndcleo de interconexao de todos
o5 departamentos brasileiros: biologia, fi-
sica, matemtica, neurociéneia, psicologia,
inteligineia artificial, enfim, todos os que
estivessem interessacdas em projetos inter-
disviplinares sobre cérebro ¢ mente.

THOT — Como vood v& a imferligagio en-
fresa cidncia cognitivi ¢ @ obin de autores
como Edgar Modn, Humberto Maturana
o Frandisco Varela, estudiosos da comple-
Xiclacle?

DEL NERO — Existe um livro da MIT Press,
escrilo por gquatro autores, sendo um de-
les o Varela, que mostra um quadro no
qual aparecem circulos concéntricos, nos
quais sio caracterizacdos os dominios da
ciéncia cognitiva. Assim, os estudos dos

Thot— 6
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primeiros dias, de lorte apelo computa-
cional e logicista G chamada inteligéncia
artificial simbdlica, em que 4 mente era
pensamento, sofiware, ¢ 0 cérebro hardwa-
rel, s identificados com Fodor e com-
panhin. Num outro circulo, estio as redes
neuriis, e 1a aparecem Smolensky, Ander-
SO0 €1C., gue representam uma quebra na
estruturst rigida da versdo computacional
e a tomada de um ramo mais dinamicista,

FALAS ATHENA

MNum terceiro momento, Comecamos a enten-
der as redes neurais como mais proximas do
cércbro humano, e ligadas a fendmenos de
aufo-organizacio. Aqui aparecem Freeman ¢
outros. Num circulo subseqiiente, comegamaos
4 nos perguntar a respeito da complexidade
que subjaz ao surgimento da operagio cogni-
tiva. E nesse ponto que encontramos leituras
do fendomeno vivente, bem ao estilo de Mo-
rin, Maturana, Varela, Atdan e companhia.

Digamos a mesma coisa de outro modo: acre-
dito que a ciéncil cognitiva, fafu sensu, en-
cerrd, Numa versio restrita e logicista, a men-
te computacional. Numa versio mais amplia-
da, inclui a mente complexa, mas ainda sob o
viés computacional, como rede neural. Se
dermos mais um passo i frente, veremos uma
ampliacio ainda maior, que nos mostra uma
neurociéncia que se beneficia da interdisci-
plinaridade, Finalmente, num quarto e gran-
de circulo, aparece a auto-organizacio subja-
cente 4 emergéncia de padroes. E aqui que
situo a obra de autores como Morin, Matura-
na e Varela.

THOT — Sabemos que o8 NeUronios tém a ca-
pacidade de lidar com duas finguagens, a di-
it e a analdgica. Entretanto, & comum di-
zer-se que nossa educacio privilegia a primer-
rit. Isto & somos edicados pars o pensamento
Imear, em detrimento da imtuicdo, gquando
deveria haver um equilibrio entre ambos, De
que modo a ciéncia cognitiva vé esse quadro?

DEL NERO — Existe uma certa licenciosi-
dade conceitual em relacio aos termos
*digital” ¢ “analégico™, “linem™ ¢ “nio-
linear” e similares. Sabe-se que a logica
pode admitir mais de dois valores de ver-
dade. No entanto, a Iogica cldssica é tradi-
cionalmente hi-valorada, quer dizer, para
ela 56 existe o verdadeiro ou o falso. Isso
inspirou o computador digital. Mas note
bem: esse computador ndo € necessaria-



PALAS ATHENA

mente uma estrutura rigida: voré sabe gque
podemos programa-lo para trabalhar com
uma ldgica fuzzy, ou logica nebulosa.

Entio, o problema nio € exatamente pri-
vilegiar o digital. Se¢ com esse nome en-
tendermos a dicotomia sim/nao, diremos
que parece que a grande caracteristica da
mente humana € trabalhar com cendrios,
nos quais dificilmente poderiamos decom-
pora acio e a reflexdo em um mero con-
junto de “sins” e “ndos”. Nesse sentido,
parcce que trabalhamos muito mais tem-
po com formas intermediirias entre o sim
e o ndo. $io o gque chamo de dominios do
talver. Hi, obwviamente, indmeras ordens
de alves. Imaginemaos uma port. S0 existe
uma forma de porta abera ¢ uma forma
de porta fechada — mas existem infinitos
graus de porta entreaberta. No cérebro,
essa caracteristica coordena desde proces-
samentos muito primdrios, como o visual,
até a génese dos comportamentos mais
complexos, nos quais dificilmente conse-
guimos raducoes do tpo simdnao, gque nos
mostrem comeo retratar o caminho da ra-
zio ou ¢ da acio.

A cifneia cognitiva, boje, seja consideran-
do o hardware, seja o sofiware, tende a
admilir nuangas extremas entre o sim e
0 nio, por meio das chamadas logicas
fuzzy, ou nebulosas. Ou entio, admitindo
A existencia de sistemas ndo-consistentes,
que podem violar principios ldgicos clis-
sicos como o da consisténeia, da ndo-con-
tracicio, do terceiro excluido. Sao siste-
mas extremamente ricos, gque contém as
logicas chamadas paraconsistentes. Assim,
serid importante para 4 educacio assimi-
lar a perda da rigidez bindria do sistema
digital, sem prejuizo do respeilo @s estru-
turas da logica clissica.

THOT — Qual seria o papel do educador

FIE8sE Cenario?

DEL NERO - Vejo com muita cautela a
figura do educador, na medida em que ele
toma como mote de inspiracio apenas a
idéia do analégico. Se esta for levada com
muita rapidez a sala de aula, poderemos
estar dando um salto muito precoce. Hi
maodos melhores de inspiraciio. 5¢ olhar-
mos com cuidado para a estrutura do sis-
tema nervoso, chegaremos i conclusio
de que o ensing tradicional, que € seqlien-
cial e hierirquico, nio necessariamente
deve ser colocado em xeque. Um recente
report, publicado na revista The Eoononst,
mostra que hd um mimero fabuloso de
bons alunos nos paises em que se usam
grandes classes com um dnico professor,
ao contririo dos EUA e Inglaterra, por
exemplo.

Assim, acredito que para o educador a ale-
goria do analogico deve servir para, ao
lado do ensino tradicional, colocar o estu-
dante numa constante submersio criativa
e de migracao horizontal. Em outras pala-
vias, ele deve ser estimulado a executar
tarefas interdisciplinares, para que possa
desenvolver as suas habilidades cogniti-
vas. Se retomarmos, neste final de século,
a inspiracio da escola Summerhill, vere-
maos que ¢ importante proporcionar ao alu-
no tarefas mameais, coloci-lo em contato
COM 4 natureza. QL]E[I'.I.[{J a0 L.‘.‘\'Ill{l(} II.].H COIT)=
putacio, nio nos devemos limitar ao que
estd sendo dado hoje nas escolas. E pre-
ciso também mostrar algo sobre a revolu-
¢Aao teenologica que representa a informa-
8 T Ly HO TIEETTC)Y [L‘.TIII}[}) :!I‘.I'I'i!l' a5 p{_‘)ﬂﬁé&
para as artes, como 4 literatura, o cinema
e pulras — proporcionar cultura no senti-
do mais amplo do termo, enfim.

A interface da ciéncia cognitiva com a
educagao é um movimento poderoso nos
EUA de hoje. MNa Internet, ha um sire dedi-
cado exclusivamente ao tema. Em resu-
m, O que se tenta mostrar e Cjuee A boa
formagao das pessoas deve estar calcada
no elogio do estudo tradicional, somado a
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uma forte énfase na criatividade por meio
da transdisciplinaridade, para que se re-
cupere a idéia da festa como parte do pro-
cesso educacional. Além disso, o movimen-
to deve se dirieir mais
para o desenvolvimen-
to da étca. A meu ver,
uma das grandes fun-
coes dit mente humana,
mais ainda que a cria-
cao, & O respeito is nor-
mas que coordenam o
convivio das coletivida-
des. Infelizmente, 4 nos-
sa- sociedade pas-mo-
derna, individualista e
capitalista, tem feito -
d(} p:]ﬂi L':Z'{:-IITI-IT 4 mente
como instrumento de
competitividade ¢ em-
buste, A educacio pre-
cisa, portanto, desenvol-
ver s vertentes basi-
cas: utilizar softnares
para melhorar o apren:
dizado, complementar o
estudo radicional por
meio da ransdisciplina-
ridade ¢ dar extrema
eénfase ao desenvolvi-
mento da ¢tca e da cidadania.

THOT — Mas mdo € fsso que estd dconic-
cendo na pritica. A educagio de hofe €
ri matora dos casos, um adestramento
Jrird & competitividade predatoni, em que
b computador € muitas vezes uttlizado
comio wm instrumento de propagands e
videogame. F o que vocé chama, em seu
Ifvro, de “assédio 3 mente”, pdo?

PALAS ATHEMMA

DEL NERQ — 5irn. Para mim isso estd muito
clarey. Tenho escrito que € preciso que nio
nos lludamos com veiculos como a Inter-
net, por exemplo, naquilo que ela tem
de revista de sala de espera de consulto-
rio. E preciso que tenhamos uma forte
nocio de estruturi, Um certo preparc, que
nos permita saber o gque procurar ¢ comao
utilizar o que encontramos. Informacio
multiplicada nao significa conhecimento
muliplicado. A&

Aagelo Venosa s/1tules)
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Em nossa cultura, vem sendo necessiro muito
esforgo € concentracio, para que se adotem atitudes
ecoldgicas e sustentiveis em relaciio a esta Terra em
que vivemos. £ um longo processo, esse de transfor
mar antigas maneiras de pensar, cuja consolidacio
demorou séeulos. O mundo animal tornou-se um foco
de nossos esforcos, € as espécies em perigo sao as
bandeiras do nosso movimento.

E possivel entender os animais. De alguma forma,
podemos nos relacionar com eles e empatizar com
seu sofrimento. O aspecto indefeso de um filhote de
foca desperta em nos um grito de angastia: € um bebé,
um ser vivo, que de algum modo poderia ser um
filho nosso. Mas existe uma outra ecologia — a do
mundo interior. Dentro de nds também ha animais.
Nio € o modo como nos relacionamos com essa eco-
logia, nas profundezas do inconsciente, que determi-
na a forca e o mérito real de nossas intengoes exter-
nas? Se o animal ndo estiver vivo ¢ reconhecivel em
nosso interion, como poderemos saber se a compai-
xdo que sentimos pelos bichos 3 nossa volta nao pas-
sa de um excesso de sentimentalismo? Seri possivel
aceitar os animais como verckideiros irmios, ao invés
de vé-los como icones de uma naturcza inierma que
nos proprios perdemos?

Em recentes reunides da Sociedade Gregory Ba-
teson, em Chicago, estivemos discutindo sobre co-
mo a5 criancas se relacionam de modo empitico com
os animais, ¢ qual o significado das imitagdes que
fazem deles. Discutimos também como a visdo cultu-
ral dos bichos, e 0 modo como elas projetam nestes a
sua propria naturesa animal, modificam as experién-
cias infantis.

Essa ¢ uma linha de investigacio muito interes-
sante, Pretendo dividir com voceés algumas de minhas
experiéncias com animais, do ponto de vista poético,
A @énfase aqui recai sobre o que se poderia chamar
assim. Um sindnime seria acio criativa por meio da
linguagem. De toda forma, tmta-se de um trabalho
gque inclui a imaginacas espontinea, tanto No aspec-
o cinestésico quanto no visual. Ou, por outra, um
processo gestiltico primério, que inclui todos os mo-
dos sensoriais ¢ cognitivos de uma s6 vez.

Come ocorre em qualguer aciio criativa, 56 em
parte esse processo € consciente e deliberado: existe
nele uma outra fice, que € experienciada como vinda

de fora ou de algum Outro. Pari mim, o tema dos
animais tem sido fortemente ligado ao ato esponti-
neo, e mesmo involuntirio, de imaginar e conhecer
de maneira cinestésica. Voltando um pouco atras,
tenho de reconhecer, mais uma vez, O que 05 povos
cacadores tradicionais sempre reconheceram: a pro-
ximidade dos animais ¢ a do Espirito. Essa conjun-
¢io € identificada no totem, que € simultaneamen-
te expressa no bicho concreto — o individuo que €
membro de uma espécic — e em algo que se aproxi-
ma da idéia platdnica dos atributos e da natureza bi-
sica do animal.

Mos contos de fada, os temas do *bicho duplo™ e
do animal que ajuda apontam para uma realidade
psicologica deste como um aspecto da alma, que guia
e corrige a tribo ou a jomada do filho do moleiro.
Trata-se do bicho como uma representagio da parte
da alma que estd mais proxima do corpo, seus instin-
tos, sua sabedoria mais profunda. Em retrospecto, nio
me tem surpreendido o fato de que onde esti o espi-
rito criativo estd também o animal.

A Reaupape Pokmnica — Em minhas observacoes ¢
afirmacdes, faco referdneia a uma realidade poética,
que inclui experiéncias de identificaciio com o pro-
duto mental da percepcio ¢ momentos de fusio do
sujeito com o objeto. Par mim, pelo menos, o poe-
mat € muito mais achado do que composto. [sso guer
dizer que sua razio de ser ¢ registrar fielmente as
experiencias. Assim, nao se trata de uma invengio
deliberada, Desse modo, na qualidade de poeta, con-
fesso que estou entre os que dependem de inspira-
cio e entusiasmo espontineos. Em conseqiéncia,
estou também proximo de uma espécie de experién-
¢ia xaminica.

E a propria natureza dessa realidade poética que
me interessa aqui, bem como saber se ela fala 2 nossa
crise exterior de crengas e relagdes. Para criar um
madelo diverso de relacionamentos, precisamos de
um novo mito, que esteja assentado nas profundezas
do inconsciente. Trata-se de uma pante da grande ¢
necessdria mudanga. Aceitar e valorizar as intuicoes
que vém por meio do corpo ji € comegar uma rela-
¢do com o animal. Mas esse € um terreno escorrega-
dio, que estd metade no inconsciente. Para pisar nele,
raramente ousamos confiar em nossos sentidos.
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Como &€ natural, os estados de identidade e fusao
nio sao visivels ou verificiveis de forma objetiva ou
cientifica. No entanto, ai ¢ que ¢std o problema que
Gregory Bateson nos apresenta ao confrontar a cién-
cia ¢ o sagrado. A questio ndo ¢ determinar se o
conceito de interagio cibernética pode ampliar a no-
cao de “mente” para além dos sistemas vivos, de modo
a abranger a “ecologia mais ampla” do Universo. Para
mim, isso € mais um conceito do que uma realidade
viva. Minha pergunta €: serd que minha propria reali-
dade poética existe, entre uma “realidade” consen-
sual, observivel, e uma *base de ser” inefivel, que
nio pode ser examinada?

Uma realidade poética como 2552, mesmo nio sen-
di& material, tem efeitos observiveis no mundo da
matéria. Vou tomar um exemplo facilmente reprodu-
zivel, do curso que dou no Columbia College, Miros,
sewthos e o cinema. Procurando chegar i compreen-
sao do que € uma idéia mitca, tal como poderia ser
experienciada por um “fiel” ou “adepto”, uso um exer-
cicio muilo simples, tirado do aikidd, Trabalhando
em dupla, uma pessoa estende o braco 3 sua frente,
tensionando todos os misculos. O parceiro apdia a
mao estendida em seu ombro e, pressionando para
baixo o cotovelo, dobra-lhe o braco. Nio € uma tare-
fa dificil para pessoas do mesmo tamanho, Depois de
trocar de papéis, o primeiro parceiro de novo esten-
de o braco, agora em estado de relaxamento, e é
instruidlo para “sentir” o centro de gravidade no bai-
x0 ventre como sendo o seu centro de &7 [energial, ¢
pafél CONSIrUIT ums:a iTT]iig(fIT\ l'.lt.‘ S t}l":ll;c'f_'l r{'P{JL]K{nEl(]
num feixe de luz nio-dobrivel, que vai do ombro até
o infinito, O parceiro aplica a mesma pressio de an-
tes, até maior. Mas o brago nao pode ser dobrado, na
medidkt em gue sua imagem agora & de forca. No
entanto, 4 pessoa estd bem relaxada.

Em minha opiniio, isso demonstra algo da nature-
za da realidade poética: ela constitui uma espécie de
evidéncia, uma prova. Os temas ¢ imagens animais
ligados a poemas tém também alterado meu estado
psicofisioldgico, ou & As artes marciais chinesas usam
amplamente a imagética animal como modelo de
posturas ¢ atitudes adequadas. Acredita-se que clas
transcendem a mera imitacdo ¢ chegam i transforma-
cio real.

A realidade poética é uma espécie de &2 Questio-
no se ela existe fora da minha mente, ou se funciona

como um ofeito aulo-sugestivo, “placebo”, ou mes-
mo se ambas podem ser separadas. Send que pode-
mos descrever esses fendmenos em relacio a uma
causd, a0 invés de vé-los apenas de modo empirico,
ou serd que devemos deixar que esse outro lado per-
manect no dominio do mistéric?

O que se segue, analisada de forma breve, € uma
série de poemas que indicam a evolucio e as distin-
tas Mases do meu envolvimento com temas € imagens
animais, Com freqi@ncia, tenho me sentido comeo wm
homem primitive, recebendo lighes dos bichos, ou
cormo um artista marcial. Com minha mente sébria e
prosaica, chamo isso de projecio. Mas sou eu quem
projeta aleo no animal, ou € o seu arquétipo, vivo
numa dada realidade arquetipica, que se projeta em
mim? Ao incluir relatos de meus estados subjetivos,
junto com esses poemas, espero illuminar o processo
— tanlo pard mim quanto para vocé — e abrir uma
porta para que o animal entre,

Hai-Kus, 1975-1977 — Durante 0s meus anos de se-
cundarista, escrevi a principio pocesiia Frai-kus, (ue
aprendi aos 13 anos. Isso coincidiu com o inicio de
minha puberdade; e de uma nova percepcio de meu
CLJI'pU SOOI, 1Im ]'.'Il'{}f.'L‘.‘\'."Lﬂ l'.lL[l..‘ S MOViA FILITTRA di—
regio para mim imprevisivel. No colégio, o haicku
parecia transmitir o que havia de mais novo. Fra
wma forma de personalizar minhas explomedes em
religiio comparada e antropologia. Mas nao foi se-
nao em 1973, quando comecei com a meditacio Zen,
ue escrever poesia se lormou uma experiéncia in-
teriorn, especificamente por meio da intervencao
do animal.

Ja me haviam sugerido que preparasse uma repre-
sentagio artistica em torno do Aacku ¢ outros tipos
de poesia inspirados no Zen ¢ no tacismo. Nio me
senti qualificado a fazer isso sem experienciar tam-
bém a meditacao sentada. Em conseqliéncia, come-
ced a freqlientar o templo budista de Chicago. E dificil
apontar um momento especifico como ponto de par-
tida. Os poemas de Bashd sempre me sensibilizaram.
Esse poeta descreveu os animais como a consciéncia
do mundo natural, e retratou a vida do individuo que,
na natureza, lu contra forcas primais. Em seus poe-
mas, ele deixa sempre claro que o animal nio ¢ uma
simples metifora ¢ jamais uma alegoria: continua
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sendo uma criatura viva e especifica, que pode ser
observada num dado momento.

N ramno seco
JOUSOL LI OOrvie:
caf a podte oe oo,

Existe aqui uma comparagao interna entre 4 figura
pequena e negra do corvo, a frigil escuridio do ramo
nu e o negrume amorfo da noite que desce. Entretan-
to, estd também implicita a propria unicidade do po-
¢la com a cena e sua auséncia de criticismo da reali-
dade nataral. Pelo menos no caso da famosa poesia
de Bashd, sobre a rd que pula num velho tangue, €
claro que o objeto do poema, o batriquio, € idéntico
a consciéncia do poeta: um momento fusionado de
percepciio/criacio. Assim, o exemplo desse poeta
tornou-se um modelo para mim.

Um de meus proprios poemas desse periodo, por
meio do qual comecei a entender algo a respeito da
experiéncia unificadora, Foi o seguinte:

Lima mosca nasceu
em minfa casa. Avica,
t‘f;} fROSHT SULAS NOVAS J538.

A conexfio com o animal ¢ obviamente pequena,
tentativa, € se expressi comeo umsa mosca. No entan-
to, durante virios dias ndo pude evitar de andar por
meu apartamento, movido por uma energia semelhan-
te 4 daquele inseto. Ele se tormou meu companheiro:
em minhas fantasias, comegamos 2 nos conhecer
mutuamente. Dividi com ele a minha solidio, e co-
mecei a experienciar 4 alieddade de outra criatura
£m Seus Proprios termos — ou pelo menos em termos
mais neutros,

Mas foi somente nas representacoes de Zen ¢ o
drte da poesiz que uma espédie de base nascen da
consciéneia do ego e permitiv a emergéncia do ani-
mal. Penso que foi o fato de estar num palco, num
estado altamente concemtrado, encarrando 4 poesia,
tanto na pantomima quanto no som, que contribuiu
para isso. Um dos poemas da representacio, da auto-
ria de Bashé, descreve uma tempestade i noite:

Ui reldmpageo fuleura:
& griter cla garca neotuma
vigfa na escuridio.

Durante o ensaio, quando eu ja estava caracleri-
zado e pronto para dizer o poema, um grito de fato
ITOMPEl em mim — um som que jamais pensel ser
capaz de emitir. Eu conhecia bem as garcas, ¢ aquele
nao foi o som de uma delas, nem tampouco ¢ meu.
Foi primal. Guardei-o para as representacocs ¢ cle se
MOESIroL ]Zun{li_'l'(:riu. A cada vez, eu senti que ent de
fato aquele passaro, transportado para além de to-
dos os julgamentos racionais 4 seu respeito, Mais tar-
de, pude dizer que a ave me proporcionou acesso i
uma dor e a uma solidio pessodis que estavam pro-
fundamente reprimidas, que eram andlogas 2 situa-
cao da garca e podiam, agora, ser deshbloqueadas por
sua imagem.

No entanto, se tudo fosse limitado a uma anamne-
se pessoal, a garca poderia ter dado o seu recado e
desaparecido, Mas isso nao acontecew: ela continuou
comigo e dentro de mim. Sua realidade ainda era a
minha. Fla ndo apenas mouxe uma mensagem: era a
propria mensagem, e csta ndo dizia respeilo apenas 4
minha vida, mas ambém a dela. Era algo ligado 2
solidao existencial de cada ser, nossa elerna noite € a
perene afirmativa do nosso ser, que poderiam apenas
ser experienciadas por meio da forma exata desse
pocema — pelo menos no sentido de que um fragmen-
ty hologrifico contém o holograma inteiro, Desse
maodo a garca foi o meio preciso, tanto no sentido de
McLuhan como no antigo, do transe medianico, que
guia o mundo espiritual.

Diois anos depois, o pdssaro como médium retor-
nou com uma inagem ainda mais forte, Ema uma noi-
te de primavera, em Dallas, e uma trovoada havia
resspado através da noite. Bu estava com uma mu-
lher, que pensava ser o verdadeiro amor da minh
vida, e havia adormecido com a janela aberta, que
deixava entrar a brisa quase tropical de maio. Na noi-
te profunda, §3 quase ao amanhecer, acordei com o
trovao e o canto de uma ave parecida com um rouxi-
nol. Na verdade, pensei que tinha sonhado com agui-
lo e que tudo fosse, talvez, um momento de perfeita
harmonia entre o interno e o externo. A gesial da-
quele momento erz 2 minha consciéncia.

Qe pelssar,
acordadn pely chava,
pode estar caniando
tio docemente?
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Em minha experiéncia subjetiva, naguele instante,
[0i como se um universo inteiro tivesse se abeno par
mim ¢ logo se fechado de novo, no momento em que
O pdssaro cantou mais uma vez £ o rovao ressoou
com suavidade, A vela que haviamos acendido no
peitoril da janela bruxuleava, ¢ tudo era o tranguili-
zador como quando fui para a cama. Mas me senti
ahalado por um novo conhecimento — o de me iden-
tificar com aguio.

O que se vé, entao, € o proprio poeta sendo des-
pertado pela chuva. E nesse momento, ainda meio
adormecido, o canto do pdssaro divino € a forma, o
som e a cor do seu ser — ¢ ele proprio. Ele e o canto
do pdssaro sio um s6, € ainda assim nao perdem a
individualidade. E o canto da ave ¢ também a vela
bruxuleando no peitoril € a mulher ainda adormecida
ay seu lado. Ele € wdo isso.

E é ambém o canto do pdssaro na chuva, que o
desperta para as facrimae rerume: as Kgrimas que ha
nas coisas — a beleza efémera e a tristeza, que fazem
parte do fundo da nossa experiéncia humana. Ainda
assim, o pdssaro estd cantando com dogura a cancao
da propria alma do poeta, e isso redime a tristeza ¢ a
eleva até o nivel de um destino,

Olhei longamente para a minha amiga dormin-
do ali (talvez minha intuicio estivesse aberta, nague-
le momente, para as dificuldades nao reconhecidas
da nossa relacio), ¢ me dei conta de que ¢ amor era
também efémero. Faltavam, na realidade, virios
meses para que eu viesse a admitir de modo cons-
ciente essa possibilidade, que me tinha sido apre-
sentada como um fato vinual, durante um momen-
tor visionario.

Poemas, 1976-1979 — O tema ¢ a experitneia do pis-
saro como um mensageiro chegaram a um ponto li-
miar, no qual ele foi assimilade e levado para um
poema maior. E assim seu significado ¢ importéncia
se fransformaram em dominios da consciéncia. No
verio de 1978, comecei a tmabalhar intensivamente
com uma professora chamada Jean Houston, O traba-
lho consistia em imaginacao dirigida, estados altera-
dos de consciéncia e incluia ambém atividades cor-
porais, ioga, danca, exercicios sinestésicos e assim
por diznte. Naguele verfio, eu ¢stava num estado de
grande abertura e talvez bastante excitado.

Entre duas sessoes de um workshop, que se passa-
va no interior do estado de Nova York, voltei para
Dallas. Foi durante esse tempo que escrevi uim poe-
mel, A carninho de casa. A poesia irrompen de sibito,
uma noite, quando eu caminhava para casa de volta
do campo de futebol. Naquele momento, senti que
ele havia captado por inteiro a esséncia da minha
vida e o fato de que eu era uma pessod, do mesmo
modo que o Teszamento, de Frangois Villon, captara
a dele. Eu o experienciei como uma revelagio que
mio poderia ter inventado, e tive fantasias de que
poderia — e de fato deveria — morrer naquele instante,
e de que algo sublime havia sido alcancado.

O poema pareceu ter chegado ji totalmente for-
mado 31 minha cabeca, impetuoso e rodopiante, en-
quanto eu me esforcava para “ancorar” seus fragmen-
tos no papel, 8 medida que passavam por mim. A
passagem que fala do “pdssaro da vida” € a seguinte:

Por que isto ascende agord dentro de mim,

et paiido sem obyjero,

e sufiir e A85im continud,

e me fix chorar em trigica alegria,

a0 proprio sangmr da vida

& Her Se PROpric sangrar?

Quem & essa amad gue efconiro em foda parte,
CONTIC € prEssare olurrio & minha fanela,

Uie me desperta pard suds melndias raras,

de saudide, béncio e amargas perdas,

tudo de uma ver, observado funto,

Giire CAMNE Qoo S est moite e g chuva

fassem dia, e fiz o mindo desabrochar de tf modo
cpue cada rebento floresce com o mew desapo...

Hi todo um processo de encontro ¢ assimilagio
com o animal, perceptivel na seqiiéncia de poemas
que comega com o meu Ju-Au da mosca e o da gar-
ca de Bashé, o poema Gargy azxul, de 1976, no qual
a ave, o pescador ¢ o menino/observador ji estio fu-
sionados entre si, o fui-ku sobre o péassaro da noite,
de 1977, e, finalmente, a passagem acima, Primeirg,
hi a vaga sugestio de uma conscidéneia existente fora
da expeniéncia humana — a consciéncia de um Outro
especifico. E esse Outro, sob a forma de um médium
em franse, ou um “senhor animal”, abre a porta para
o mundo mudo ¢ noturno da nanireza em si, invisi-
vel s lentes antropomdrficas. Por seu intermédio,
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chegamos ao conhecimento no qual as fronteiras en-
tre os seres sao fluidas ¢ relativas, se € que existem.

Tudo isso, exceto a Gltima etapa, foi gerado por
experiéncias concretas, especificas, e pela observa-
cio da natureza, © mosiel O ESSArD Agort incorpora-
ddo a uma realidade inteiramente poética. Suponho
gque poderia chamd-la de icone ou mito vivo, que
ainda se refere 3 realidade, mas o faz num contexto
mais transparente e sublimado. Ele chega a se consti-
tuir num arquétipo do passaro, do qual os pardais,
faledes e tentilhdes individiais sio agora mensagei-
ros e manifestacoes. O processo inteiro tem um card-
ter ciclico.

Inclue aqui também um poema do comego de
1979, chamado Kaayuk Embora ele nio trate de tema
ou experiéncia animal, obviamente tornou-se possi-
vel pelo ciclo anterior de assimilacio ¢ anunciou a
abertura de um novo cicle de trabalho, no qual o
encontro com o bicho poderia se dar de uma 56 ver,
num nivel mais consciente e até transconsciente.
F:. i1 P{JEI]],‘.,L quEJ !'l':,"v'L‘!:J. O s¢u ['JTL"J'F'J-FEU [’}I'II_‘.IL"C!'ERU dC‘
conscientizacic.

Em 16 de janeiro de 1979 houve uma grande ne-
vasca em Chicago. Eu estava passando alpum tempo
com meus pais apds o Natal. Nevou durante todo o
dia, até a noite. Depois do jantar, fiquei fora de casa
durante virias horas, retirando neve da calgcada com
uma pd. A natureza titinica da tempestade foi, para
mim, bela ¢ inspiradory, enquants eu abra pouco a
pouco 0 meu caminho até a rua. Pensei nos iogues
ti{} H:iT[!IH.]EiZiFI1 1’.1[1(.'. Ei(ili(.‘l'.'.{_']]'l SCLUS t‘i)l’]".l{}h' nis monta-
nhas nevadas por meio do fumo, uma espécie de ca-
lor interno, ¢ tentei manter minhas miaos e pés ague-
cidos, {]irigindn, CTT PENSATIENIO, calor ¢ sangue até
gles, Isso pareceu funcionar um pouco € me senti
muito contente por estar trabalhando na neve.

Ao terminar, entred, tomei chd quente e me deitei
perto da Farein, Meus pais ji tinham ido dormir e a
casa estava em siléncio, Um exemplar da revista fHis-
toiria Natural havia acabado de chegar, ¢ eu o abri no
apete i minha frente. De algum modo, deparei com
um artigo sobre Robert Flaherty, que filmara Manook
do norte. Uma mulher pesquisou as primeiras fotos
de Flaherty, em Cape Dorset, e descobriu nelas des-
cendentes dos esquimds. A primeira pdging do artigo
mostrava a fotografia de Avaleeniatuk, uma jovem de
ndo mais de 20 anos, que olhava visando direto a

frente, como s os americanos nativos, nagquelas ve-
lhas fotos, pareciam capazes de olhar. Surgiram ou-
tros rostos mesmerizantes, com suas histdrias hu-
manas singelas, & medida que eu virava as paginas:
Noogooshoweetok, um grande cagador; Allego, aju-
diante de Flaherty na cimara escura, que depois se
tOrnoU Xami; 4 propria Avaleeniatuk, uUE MOTeu Com
sua familia numa tempestade de neve,

Entao virei outra pagina e parei. L3 estava Kanyuk.
Sua face era Ao bela, irradiava tanta forca interior e
mistério, que nio pude seguir adiante. Era 2 propria
anima. bonita, autocentrada, fascinante e altiva a um
56 tempo, abrindo-se para as profundezas do desco-
nthecido. Olhei fixamente para aquele rosto por um
longo tempo. A Tuz bruxuleante da lareira ndo devia
ser diferente da chama da limparina que Flaherty usar
para fazer a foto e, naquela luminosidade, ela foi vol-
tanclo. Comecei mesmo 2 imaginar que havia uma
mulher viva diante de mim. Eu estava num intenso
estado de concentracao. O universo do imagindrio
rﬁmi;lu':l '|I'}II‘.I]' I'IIUTT{}.

De sidbito, a fotografia parcceu explodir como
uma nebulosa estelar. Embora meus olhos devessem
estar 4 cerca de quinze gu vinie centimetros da pagi-
na, os grinulos da fotolitografia se tornaram to gran-
des que a prépria imagem ficou indistinta. Meu crista-
lino foi adaptado para uma ordem diferente de rea-
lickade. Lembro-me de que naquele momento pen-
sei, deliciado, que agora entendia como o0s antigos
ourives irlandeses eram capazes de moldar dois ho-
mens e dois clies serpenteantes, num espaco menor
que a unha do meu dedo minimo. Deveriam estar
num estado mental como o meu, determinado ape-
nas pela vontade,

Em seguida, apds algum tempo, ocorreram novas
rransformacoes na imagem. A realidade fortogrifica se
desfez por completo, e as dreas de luz e sombra se
transformaram em formas autdnomas, como rosios
que surgem numa superficie calcdria, Elas eram, de
um modo geral, focas, morsas e peixes, gque se mo-
viam rapidamente, coleando a4 esmo como a fauna
de um mundo unicelular — todas contidas no rosto
de Kanyuk, por causa de seu aspecto de mie-deusa.

Ela entio surgia de novo, e claramente, como
Kanyulk, a mulher, e eu a vi em tempos diferentes e
sob circunstancias diversas: manhi e noite, fora do
gelo ¢ perto da lareira, cochichando ou discutindao.
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Aparecia ora como uma Criancd, ofa como umd ve-
lha, e tive a impressio de estar me revelando essa
alma especifica, essa individualidade,

Maquela noite, tive dois outros momentos de gran-
de perceptividade. Durante todo esse processo, num
dado instante meu pai desceu de seu quarto para
checar o termostato (que Bateson deixa de fora, em
suas cquagoes!). Ele estava a uns cinco ol $eis metros
de mim, mas seu reldgio de pulso batia alto, como s¢
estivesse encostado 20 meu ouvido. Isso durou um
longo momento, ¢ bastou para que cu registrasse
conscientemente essa impressio.

Algum tempo depois, ful para a cama. A neve ha-
via deixado de cair e a lua brilhava. Olhando pela
janela, para um local onde uma fileira de arbustos
langava suas sombras através de espacos de um bran-
co leitoso, meus olhos se dirginm de imediato para
um coclha encolhido no meio da trama dos ramos.
Em minha mente, entio, tdo isso se assemelhou a
uma visao de raios-X, ¢ eu me senti de faro habitado,
assombrado por alguém que poderia ver por meio
dos meus olhos, com poderes esquecidos,

No diz seguinte, nineuém foi trabalhar: haviam
caido quase 80 centimetros de neve. Todas as lojas
estavam fechadas e os deslocamentos eram impossi-
veis. Esquiei pelas ruas brancas e desci as ravinas até
o local onde um bueiro se abria para o lago Michi-
gan. Havia outros esquiadores por 1. O topo da pla-
taforma de concreto onde estivamos era cerca de trés
metros ¢ meio mais alto do que a margem do lago. A
esquerda, um molhe penetrava na dgua. Empurrel um
bloco da neve trazido pelo vento e dei-lhe a forma de
uma onda gelada, prestes a quebrar. No seu topo, era
tio fino que se tormava translicido contra o céu. Em
como uma dessas rampas usadas pelos aficionados
do skate. Eo disse a uma mulher que estava perto
como seria elegante esquiar sobre aquela elevacio,
Ela respondeu que seria impossivel: se a neve se par-
tisse, o esquiador acabaria dentro do lago.

Fu me sentia vazio. Pensel por um instante, e en-
o me ocorreu gque eu ndo poderia fazer aquilo, mas
Kanyuk sim. De modo consciente eu me pus em suas
mios e me atirei para diante, vtilizando a velocidade
ganha por minha posicio elevada para me levar até a
rampa. Quando cheguei i borda (nem mesmo pensi-
ri gue o conseguiria), fiz uma curva ripida, deslizei

pela ondulacio, como um surfista, e desci rumo i
beira do lago.

Paor um instante, foi como num delirio: eu me sen-
ti como um cientista cujo experimento tivesse dado
certo. Kanyuk estava por tris de tudo. Dediquei o dia
a ela, e também a voltar-me inteiramente para 3 mi-
nha vontade, como se isso fosse possivel: deixar ou-
tro desejo soprar através de mim, para ver o meu
mundo através de suas lentes, até ndo saber mais nada
do meu proprio mundo, mas para vé-lo coma algo
estranho; novo, misterioso, revelador da linguagem
do seu proprio ser.

Kanvuk — O poema Kanpuik € um registro daquele dia:

No domingo, depois da nevasca,
VoL esgLiar o g,

E vocd, Kanyuk,

EStE Comite.

Paro, silencioso, durante uma fora
{partmos & pluma de nossas almas
P a secreta cangdo de Sila,

GUAndo parar € o cenire,

guando o ser se detém e

Dardmos com ele),

e ofho para a forca do gelo

gue emenge di grande solidio,

£ o sinto coma ele proprio me sente,
CONTIO SE esivesse respirando:

minha respiracio e peristalse carreadas
pard o alemto de um ser maion

Kanyuk,

Fanyuk,

SCHATY T SO0,

pede a e,

o gemido dias ondas nos ocos das rochas.

Lim vento forte me feva para o sud:
recorton as ondas,

camao uma vellia senhor
cantando perto da Lireira

Oem me chama?

Cuern var além das viggens do olho,
onde a fala @ ndo alcanga

¢ & menie ainda ndo?
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Kanyuk,

v constrol diante de mim i ar mais verdadeiro.

Deatd Lt passe pard o seu inlerion,

caminfio 3 passos fargos para dentro de um ser, onde
ey hd

restos tensos de tempestides de neve, caindo

das montanhas coberas de bosques até 2 margem

{estames sempre Jd,

1o centro dids guatro

cliregdes)

O COm SEUS ouvidos,

cribra munha casd Corm o SEU SO,

VEror conn seus offios,

Kanyvuk,

e Ve Vit COuTT OF IS,

L,

ande o buetno

fanca uma longa sormbr sobre o gelo,

e seur fugar de permandncia fempordni, (o misieroso,

proferindo mandamentos,

ol eternidade para o fempe,

Mo pum vartice ardente de siléncio.

St sornfra & fiia,

seu seré afto como o oéu:

wrn ser estrnho cufa alma & a sombira.

Mas como consegurs chiegar agui?

Cluem frocou meus ofhos por sentidos mais suls?
Ol afyfetas ainds estdo presentes,

s i ndo os vejo:

VeI GOt eles,

veio por meio defes.

Mio sdo mais obfetos, mas os ongidos

LT L Ve,

E o gue é gque enxerge, educado por sud visdo
{gelo mnsformando-se numa forma ocednica
e ndo-cu

e mdo mua Ouirol

A intimidade da minha paisagem, nesta

VISAo ansnygranite,

se torma ainda mals fcima:

SO 2 ST

pelea pele,

MIALS Perio qUe o Sop,

ITIARS TG QU o SANgUe.

Vood esed camigo, Kanyuk,

st dqui.

Ve conmt s setrs offios

€ VOOE Comt o5 meUs,

Herded seu espinito,

VEACE SR o IEL SO,

e que poder & esse,

na casa da noite ancesaal

(onde uma vedha senhora (ala, suave, sobre o fogo da
vick,

& o Voo oy aves gird, Sen engrendgens,

& partir de sua sombna,

e s alwe para s,

para muito além, além mesmo de vood, Kanyuk,

i wma escuridio aindz mais profinda),

que poder Nos funton agor

no centro da escunidio e da fus?

Hoje eu me alimento para gue vooé tambem possa viver
forescer, pesada, no biero da minha feral

Sorrty; dancar de novo

€ QIS Saiiégios em sua pele.

Por meio do meu corpo voof margeia de novo,

o gelo que se enclirvi, ¢

conduz o siféncio dos fugares de despeio.

E vefa so, uma barreira de coral em mares rropicars,
cufa miriade de cardumes de peives purpurinos
guelna a superficie de nosso sonho comum

COMmMO FOSIOS de anieos esguecidos,

& mundos o roeos em fomnas de vida

g o offios dor fempo explodens,

¢ o fornamos fontes

gt dermmanm, comeo melodias, de wm Bdo pars outeo,
€ Srande Ser por enire s nossas meos.

Vooé escreve no papel, dirige um carro,

sofre a alma

e L sexo 3 GLC Qunca P{’FT::—"I]‘('E‘U,

Enxenga fonge, vé milfiares de coisas

para gquecer 3 sua jornada pela escuridio.

Eur herded seu espirito,

voacé herdou meu corpo:

Jfuntos, herdamos todas as culturas da humanidade,
Vooe estd morta hd cingdicnta anos,

minha frmd-xami,

mas seus offios aguecem a minka cama esta noite,
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Mesmo correndo o rfisco de transformar o poema
em si num mero anticlimazx, foi necessario esbocar o
processo mental envolvido em sua criagio. Eu diria
que ele pertence inteirmmente ao reino do animal co-
mo médium, embora mais vma vez me exXpresse em
termos de realidade poética. Isso cettamente se de-
veu ao curso anterior de experiéncias, no qual o ani-
mal come mensageiro oo guia me livrou do embara-
¢o de uma certa perspectiva egéico-humana, ¢ aca-
bou fazendo com que a poesia se tomasse possivel
para mir.

Hi aqui um processo paralelo ac mais antigo: pri-
meiro houve um direcionamento, em [ermos senso-
riais, para um Outro especifico. Este se abriu fluida-
mente para lris, para o ndo-consciente — para aquilo
que estd, digamos, 10 mesmo empo no meu incons-
ciente ¢ no da natureza. Seguiu-se um sentimento de
“disponibilidade” e fusao com um conhecimento de
tantas formas de vida fuantas pudu:mm it upreendi—
dias: um sentimento nilo apenas do “todo”, mas de
cada especificidade, tal como ela se apresentou. Por
fim, ocorreu um “retorno A consciénela”™ a formula-
cao verbal da esséncia do fnsight alcancado.

A culminagio da séric “pdssaros” ol o insight das
“trés melodias raras... simultineamente percebidas”.
Ela foi formulada ainda no plano da metifora, do
“como se”. Aqui, o insight que julguei essencial foi
teimosamente expresso em termos de percepgio real.
Ha uma forte ambivaléneia, que liga tudo isso 4 pala-
vra “mistico”.

s abjeros afnds estio B,

MAS 4 Rdo 08 vejor

Ve Cotr Sles,

CRXErED Por Seu iermaedio,

Fles ndo sdo objetos, mas os onghdos
cle mvinfia visdo.

Poemas, 1983 - E possivel que eu seja simplesmen-
te bastante sugestiondvel, aberto a influéncias exter-
nas ¢ estados auto-induzidos: o poeta como crianca.
Hi aqui uma similaricdade com a tendéncia infantil
pard imitar posturas € sons animais, tornar-se um

hicho. E suponho que “tornar-s¢” animal abre para
a crianca um mundo que estd além do universo
dos bichos. Ela ndo tem, nem precisa ter, uma lingua-
gem que verbalize a sua experiéneia. Talvez na si-
multaneidade do estado pré-verbal, a4 crianca peque-
na incorpore, de modo imediato, o que para mim
surgiv em forma de virios estigios de relacio com
o animal.

Assim, houve uma terceira fase do processo do
bicho como médium e mensageiro, na qual o grau de
identificacio com os animais foi ainda mais intensifi-
cado. Além disso, o vetor foi invertido: em vez de
assimilar a mim mesmo como um animal, este pare-
ceu estar me assimilando. Fu poderia dizer, por outro
lado, que essa foi uma fase em que me vi como um
médium para ele: algo assim como, suponho, aconte-
ce com 05 haitianos adeptos do vodu, que se consi-
deram “cavalgados” pelos deuses. Por coincidéncia,
esse foi um periodo no qual eu estava de algum modo
envolvido com o misticismo ¢ os rituais dos america-
nos nativos, E nessa fase houve alguns eventos vivi-
dos e sincrdnicos envolvendo animais.

Aqui, os dois poemas datam da noite de 27 de
fevereiro de 1983, Eu estava acordado, mas ainda
assim eles vieram a mim como criagdes involunta-
rias: surgiram ndo apenas de forma simultinea, mas
até mesmo conira 2 minha vontade. Em primeiro lu-
gar, o “animal” pareceu estar falando diretamente
por meio de uma determinada parte de meu corpo.
O primeiro poema, sobre @ cascavel, parece ter sido
uma sublimacio direta das minhas enxaquecas, mas
eu senti também uma forte onda de calor e energia
subindo pelo lado esquerdo das minhas costas e pes-
cogon, ¢ ve mesmo a impressio de um silvo em meu
ouvido esquerdo.

Quase imediatamente depois, houve em minha
coxa uma al sensacio que eu pensei que ela tinha
inchado até viras veses o seu tamanho normal. Essa
foi a fala do “hisio”. As palavras dos dois poemas se
precipitaram a partir dessas sensacoes, de uma forma
que nio consigo explicar mesmo agori, muitos anos
depais. Ambos os poemas irromperam de modo si-
multineo, de maneira distinguivel, enquanto as sen-
sacoes fisicas lhes faziam eco e se esfumavam.
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A cascavel

Tenho uma cascaved em mev ombro,
Fia sempre sturge do facdeo cege,

Vinnn quando Menos 24 caper,

Agora, estd cantando ao mew oavido,
Canid agord a0 men ouvido.

E gueando morde,

e seus colmifhos afundam,

et pudo, rodogpio,

berro comao cinon Hpos de animal

¢ gumcho como cinco especies de passan.
Minha hoca espuma com o disparate
quUe 25 PessORs CRamam de poesiT.

A cascavel rem visdo de raios-X

Voo enire SEUS (SSOs 3900,
SEPHTT-OS,

CEANC-cs

© eles e contan

:J.‘:',{'-':.'C.I'IHL'? e Cenifdim

SCUS OSs0s eSHo coniando

o5 preives do mr

Levane-se part ser contc:

quem conti guem, afina?

Sonhos de bisio

Eston na cama com minka nie.

s calficns cfas drveres tremen,

claneam,

e sacodlem as cabecas, come demdnios.

Vired pexede mic enoontrar, debaive di sua geologia?
Eston merulfande o subsaolo

S o Utero mElerno.

Suba umg montanha G fuz das estrelas
Ache um sitio onde 2 g redemoinha Ernusta da Fior [Homem Cominkandal
comao faz o cabelo em s catecs,

Porrlia isso sob o seu ventre e deite-se.

Abraixe a sua hoca e grite

FPara deniro do sofo.

Voaed pode me ouvir, sim.
Frr eston chegando,
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Estes poermnas foram de fato importantes para mim
¢ representaram uma culmindneia. Nesse periodo,
pergunlei 4 mim mesmo como poderia continuar es-
crevendo. Temi que, como poesia, essas elocugoes
pudessem ser incompreensiveis. Acompanhar poe-
mas me conduzia a estados de éxtase que s6 peri-
fericamente tinham algo 4 ver com a experiéncia
“humana”. MNa verdade, estavam além. A linguagem
tornou-se mais depurada, fragmentada, quase uma
nao-linguagem, em contraste com as linhas “clis
sicas” ¢ Muentes que eu havia identilicado como sen-
do o meu estilo. Foi, na verdade, como s¢ a Casca-
vel estivesse me dividindo e reordenando o meu inte
rior. Era para ser o fim de minha experiéncia co-
mo poet.

Mas era também a culmindincia de outra sensibili-
dade, na qual acontecia o estado final de uma grande
fase de transformacio e wma preparagio para Him novo
movimento, Nagquele verio fui para a Itilia, com lo-
dos os meus Grgdos psiquicos aleras ¢ ampliados para
trabalhar num roteiro de cinema. Ld encontrei a mu:
lher que haveria de se tornar minha esposa, Um gran-
de sonho que tive com ela, num pequenda hotel dos
Alpes, pareceu capturar toda a energia ¢ os lemas
gque estavam esparsos desde o meu desenvolvimento
anterior, e dar-lhes um nove contexio, uma nova
metifora € um novo lar o casamenio.

Dito assim, de forma retrospectiva e condensada,
0 Processa inteirg parece claro e patente, o que segu-
ramente nio acontecey. Mas houve, durante todo o
seu longo curso, o sentimento vivo de uma evolucio

significativa ¢ ansiada, da qual o animal foi o emble-
mi, o letreiro, o mensageiro ¢ o medium. As plantas
e as forcas maiores da natureza foram mmbém men-
sageiros ¢ médiuns, como se¢ por mefo deles e por s
gragca eu houvesse penetrado nos novos reinos da
auto-experiéncil. No entanto, cada um (plantas, cor-
pos celestes, montanhas, mares, animais) falou para
a regido do “corpo psiquico” com a qual se identifi-
cava: os céus para a cabega, o mEr par o coragio,
a terra para o abdome, a drvore para o coracao-alma.
O animal-mensageiro foi o mais cinético de todos eles,
ativando os membros e o corpo inleiro, do mesmo
modo como imagino que 45 CTiancas pequenas ou os
antistas marciais sio ativados; um realinhamento mi-
mético do ser inlerior com outra atitude-em-manifes-
tacao essencial, um movimento para dentro de outra
faceta do espectro total.

Entretanto, tudo o que tentel dizer aqui, por meio
de descricoes, me parcoe agora tosco ¢ de alguom modo
Falso, quando comparado com as reais sutilezas da
experiéncia. Assim, devo observar com cuidado a
adverténcia interna para que conhega os meus limites
¢ termine este ensaio. Pode nio ser mais facil, agora,
readquirir a sabedoria animal no interior do corpo,
do que foi, milhares de anos atras, dividir o self ani-
mal em nome do aparecimento do ego-consciéneia.
E duro par nés — como foi para mim — permanecer
comm uma experiéncia liminar, viva ¢ transformadora,
sem de imediato ransformi-la em conceitos. Nesse
meio lempo, nossa caridade e amor para com os ani-
mais, em nossa ecologia externi, podem ndo ser sufi-
cientes. Mas sdo necessdrios. &
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4

ONSCIENCIA LINEAR

E RELACOES HUMANAS

Considero impossivel conhecer as partes sem
conhecer o todo, assim como conhecer o todo
sem conhecer particularmente as partes.

Pascal

Pula Bezende (Exodal
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As palavras sio meros simbolos convencionais (sig-
nos), coma, jA no séc, IV, ensinava Santo Agostinho.
Sao simples formas (significantes) de apontar para algo
cuja nocio (significado) pretendemos transmitir, Sio,
portanto, paradoxais, ambiguas e polivalentes, como
o ser humano e a propria vida,

Contudo, sem dispor de outro meio de expressio
que a linguagem articulada, busco tomar apreensi-
veis s almas afins algumas das questoes que estio ai
a nos rondar ¢ sondar, como fantasmas errantes, so-
[regos para desvendar novas conexdes enire a cons-
ciéncia linear e a integral, integra e integrador. Ou,
se preferirem, entre o pensamento logico, racional, e
0 pensamento complexo, visando a compreensio e o
aprimoramento do ser humano em suas relagdes con-
Sign mesmo, Com o oulro ¢ com o cosmico. Para tra-
duzir na escrita o desabafo da consciéncia a que ago-
ri me entrego, tentarci conter, na medida do possi-
vel, o linguajar metafisico (lendéncia inata) e utilizar
os processos do raciocinio “como pontos na linha
que o espirito, na sua linearidade, € forcado a seguir”
(a metifora € de Gilberto Amado).

Para que este desabafo possa ser dialagico, con-
vido-os a uma reflexio mais aprofundada sobre o
axioma de Pascal (em epigrafe), que g priorf parece
paradoxal — ji que escapa 40 SeNS0 Comum —, mas
que mesmo assim vem sendo repetido i exaustio,
desde a Alta Antigliidade, por pensadores de todos
s q'l_lﬂdj,':lﬂ[t'!.ﬁ, I gL‘l’“’.lI 5erm Cnconirar eco nesta
segura e comoda caverna platdnica em que nos dei-
XAMos estar,

A primazia do racionalismo cartesiano, nascido
comeo oposicio i filosofia medieva, com seu dualis-
mo bisico, e recorrendo 4 divida sistemdtica como
critéric para apreensao da verdade (como se esta fos-
s¢ apropridvel, ou passivel de ser apreendida pelo
mero raciocinio), privilegiou ingenuamente uma [6-
gica reducionista. E esta, se por um lado teve o méri-
| (@] {|.l'.': INCTEeTNENIAar 45 t"if']'“'j:-l!-i, ['.III]'I' OUERG TOTNOLE-5¢ 4
maior responsivel pela frapmentacio do ser e do sa-
ber, culminando por deflagrar a crise planetiria que
hoje enfrentamos.

A Vipa E Sua Quaupape — A postura de Descartes
encontrou reciprocidade no capitalismo nascente, es-
timulado pela Reforma, por sua vez influenciada pe-
los interesses burgueses, cuja economia se sujeitava
a voracidade da Tgrefa ¢, portanto, 3 propria ideolo-
gia burguesa em ascensio. [sso ocorreu em especial
na Franga, e se baseou no faisser-fine, lissez-passes
do liberalismo politico-filosdfico-econbmico que

grassava na Europa, bem como nos ideais abstratos
de Sherte, egalite, fraternité, Assim, alastando a Igreja
de seus bens e o Estado das atribuicdes que lhe sio
precipuas, ent especiil a de legislar, o individualismo
crescente protagonizou um contratualismo alienado
da realidade, cuja metifora foi a Lei do Peixe — em
que o mais forte come o mais fraco —, responsavel
pelas mazelas sociais da Revolucao Industrial (a mé-
chia de vida, na época, era de vinte e sete anos!).

Com o Unico objetivo de reavivar a memaoria, como
base para a reflexio proposta, transcrevo a seguir um
trecho do relato do respeitado jurista Segadas Vianna
sobre a qualidade da vida nesse periodo historico:

No sen supermundo, em monopdho absoluto,
% ricos avocavam para si todos os favores e todas
as benesses da civilizaciio ¢ da cultura .. No seu in-
framundo repululava a populagio operdria: era toda
uma ralé fatigada, sordida, andrajosa, esgotada pelo
rabalho e pela subalimentaciio; ineiramente afasta-
da dzas magistraturas do Estado; vivendo em mansar-
das escuras, carecida dos recursos mais elementares
de higiene individual e coletiva; oprimida pela defi-
ciéncia dos saldrios; angustiada pela instabilidade deo
emprego; atormentada pela inseguranga do fumro,
proprio e da prole...

A baixissima condicio de vida das massas popula-
res, gerada pelas profundas injusticas sociais — ques-
tio social —, impulsionou o péndulo da balanca poli-
tico-filosafica em direcio oposta, abrindo-se a0 ma-
terialismo histdrico-dialético de Engels ¢ Marx, mm-
bém reducionista, por considerar apenas um lado da
questio (a4 mais-valia), Embora essa wtopia idealista
haja transcendido a visao do mero individualismo, ao
ver o homem como um ser social, quando levada i
pritica pelo leninismo acabou implodindo em suas
proprias bases dualistas (capital/trabalho).

Esqueceram-se os racionalistas de gque métodos,
técnicas, classificagtes, catalogacoes, sio simples ins-
rrumentos auxiliares da compreensio, e de que teo-
rias e doutrinas sio sempre parciais (e portanto fri-
geis), podendo tornar-se entraves para o desenvolvi-
mento do conhecimento € do praprio ser humano
em sua complexidade. Bastaria uma inversao herme-
néutica na afobada vulgata cartesiana, ¢ na fGrmula
meigica do “Penso, logo existo”, entendida como “Exis-
to, logo pensa”, ou ainda “Existo, logo sou”, par que
pudéssemos enveredar por um outro campo — o da
f_}nio]ugi:t. Este se abre a noves horzontes, como o
da fenomenologia heideggeriana, cuja preocupaciio
vai no sentido de que o proprio ser se revele, sendo
necessirio “ir s coisas mesmas” (Husserl) ou 4 “natu-
reva das coisas” (Aristoteles). Isto é: € preciso ir a
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pritica da vida, 4 prixis, i experiéncia, cuja wlifma
ritio ¢ a propria realidade.

Assim, os verdadeiros objetos da compreensao his-
thrica — sefa da evolucio das idéias, scja do devir
humano — ado 540 08 PErsSONAZEns OU eventos, ms
os significedos. Dito de outro modo: compreensiao
histérica & a propria experiéncia como funcio da cons
ciéncia, que € sempre “consciéncia de”. Essa nogio
tem i ver com as concepodes da metafisica budista,
de que se valeu William James, um dos mais profun-
dos estudiosos da consciéncia e precursor da psicolo-
gia ocidental. Diz também respeita as investigaghes
hermenduticas dos fildsofos F. August Wolf, Schleier-
macher ¢ Friedrich Ast (sécs. XVIIEXIX), a gquem
Richard Palmer dedicou grande pante de seus escri-
tos, cujo principio basico era um “circulo hermenéu-
tico™, compreendendo “a relacio das partes entre sia
partir do todo e o todo a pantir da harmonia destas™.

As Licoes pa Historia — A histdria nada mais €, por-
tanto, do que o conjunto das experiéneias vividas pelo
ser humano, vistas em sua complexidade, num coni-
auum dindimico relacional. Ela s6 faz sentido, no di-
#er do Professor Alaor Caffé Alves, da USP, na medida
e que & apreendida como consciéncia, da qual a
experiéneia ¢ ponto co-origindrio,

Comelio Tacito, o grande histordador latino, ja
ensinava, hi muis de dois mil anos, que a histéria
deve ser escrita (e, portanto, compreendida) sime fra
er studio (sem colera e parcialidade), vale dizer, sem
o manto das emocoes ideoldgicas, para que se ndo
deturpe o passado, ao utiliza-lo em sua funcio pri-
mordial de adverténcia ao presente. Mas Mnemosing
deve estar adormecida, ou o ser humano exagerou
na dase, ao beber da dgua do rio Lete, pois, ao usar ¢
abusar da misericdrdia dos deuses, agama-se i pro-
priz ignorinc.

Desse maodo, ele permanece como que condicio-
nado a repetir hd milénios, com extrem; e crescente
‘competéncia”, o mesmissimos equivacos Compro-
metedores de sua prépria evolugio. Dessa maneira,
consegue permanecer aprisionado, pelo proprio co-
modismo ignorante, nas semitrevas da inconsciéncia

tio bem metaforizadas na idéia da clareira hei-
deggeriana, que mostra, de modo sutil, o lado sidico-
sombrio da cegueira humana crdénico-existencial-
individualista, que nos leva, por exemplo, ao ponto
de forjar racionalmente dircitos humanos tio decan-
tadlos quanto abstratos e inapliciveis.

A talvez prolifica adjetivacao deste texto se expli-
ca pela necessidade de acentuar a trigica situagio de

fome e dor 2 que estio relegadas centenas e centenas
de milhdes de pessoas, nesta aldeia global em que
vivermnos (hoje, somos aproximadamente cinco bilhoes
e setecentos milhoes), orgulhosamente dirigida ¢ glo-
balizada pelo plenipotenciinio fomo-coononiicus neo-
liber:l, neofildsofo. neo-lou pseudod)-ser-lnmmane. Fis
0 primeiro termo da triade paradigmética da Revolu-
can Francesa — a liberdade dos homens.

Talvez a historia nos tenha sido apresentada (como
un regra que comporta raras e honrosas exceces),
de modo romiintico e poético-literirio, 3 moda de
Tito Livio, como sendo umna grande epopéia vivida
por seres atemporais, de didfana brancura. A saga
negra, atinal, niao nos diz respeito, porque corre por
outros caminhos, que aponiam para questoes muito
complicadas, como diferenca e preconceito; e € tio
simples expurgi-la historicamente... E assim, desse
modo alienado, ¢ lida ¢ aprendida a “Histéra Univer-
sal”. Aqui comecam as exclusoes fragmentirias do
ser e do conhecimento humanos.

Um Laeminro pe Equivocos — Assim, “inadvertidamen

te” (rededitamos hoje, com ares de pos-modernismo,
o grande neoparadigma da flexibilizacio — leia-se a
retirada gradual ¢ progressiva do Estado de suas atri-
buigdes, entre as quais a de legislar sobre direitos
trabalhistas, agora exercitada com um modus operan-
df peculiar ¢ contraditdrio, que medeia entre um re-
quintado sadismo ¢ uma absoluta auséncia de cons-
ciéncia historico-social. E, paradoxo dos paradoxos,
nesta intitulada “social-democracia™, dirigida por um
feorico ¢ (ex) imporante socidlogo, que tomou 4. sia
funciie de legislar por via de medidas provisdrias, a
atuagao bdsica do Estado gira prioritariamente em
torno das seguintes medidas, sempre de cardter ur-
gente ¢ inadidvel, a partir das quais os investimentos
s areas da sande, educacio etc., se resolverio ma-
gicamente, se o governo for reeleito:

« Retirada de direitos sociais, histdrica, ardua, lenta
€ corajosamente LT{}F‘I('[I.liS[uLlUS;

s Manutengio do congelamento, a qualquer custo
(leia-se a0 custo de uma nova massa crescente de
marginalizados), de uma moeda anificialmente va-
lorizada, por meio de constantes e inseguros ma-
labarismos cambiais ¢ outros tantos;

s Saneamento das empresas estatais, par toméi-las
atrrentes o lucrativas i privatizacio (lein-se entre-
ga do patrimdnio do Estado — e portanto do povo
— 4 grupos econdmicos sem COmMpromisso nem
inleresse maior com as questoes sociais);
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= Criacio e aumento de tributos que onerardo basi-
camente as pessoas fisicas de uma classe média
descendente (i que a classe alta, sabidamente, se-
guer recolhe impostos — ¢ as excecOes confirmam
a4 regral;

» Desmonte sistemidtico da miquina administrativa
dita “inflada” (antes o bode expiatério era o infla-
cin da moeda, hoje € a inflacio de hunciondrios,
amanha, ralvez seja a de aposentados ou a de mi-
seriveis). Tsso produzird mais desempregados, que
se somardo 4 massa de trabalhadores informais ou
subempregados. (Nao esquecer que a legislacio
g L) |'}[_‘.li|.t' SCr clernamente }}LILI._‘]'T'!il.“.?ilEL L& 'L]L]L‘ L
Estado i superou a idéia “retrdgrada” de que o
trabalhador ¢ hipossuficiente, s6 porgque méio tem
um corpo juridico pronto a defendé-lo, ou uma
infra-estrutura econdmica que mantenha scus
“ridiculos” interesses de garantia de emprego, sa-
larios ¢ outras balelas).

Portanto, a5 partes sao livres e iguais para conlira
tar, 08 miseravels Ssio marginais por opcio e incom-
peténcia, os aposentidos sio improdutivos, as crian-
cas de rua sio mas por natureza ¢ devem ser confina-
das. Essa € a igualdade dos homens.

e AR S
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Desse modo também sio lidos ¢ apreendidos os
ensinamentos contidos nas Grandes Hscrituras da
Humanidade, como os Upanixades: “Oh, isso perten-
ce a0 estido mitico da antigiidade hindu”, diriam
alguns dos génios racionalistas ocidentais, que em
sua sabedoria classificaram (leja-se dividiram, frag-
mentaram) a evolucdo do conhecimento humano. Ou
como o Novo Testamento, o Cordo, a Torahete. Quan
do nio é assim, caimos no paroxismo oposto, da in-
terpretacio ao pe da letra, € €is ue nascem os gran-
des dogmas que blogueiam a compreensio ¢ a4 pro-
pria consciéncia, fragmentando o paradigma méaximo
do Absoluto em deuses irreconciliiveis e relativiza-
dos: Brahmian para os hindus, Ald para os mugulma-
nos, Jeovid para o8 judeus, Deus para 08 cristaos. E
em nome do “meu” deus, ou do Leviata, “meu” prin-
cipe, posso matar, discriminar, oprimir ou “simples-
mente” violentar (“Quer estuprar, estupra, mas niao
muta”, diz a logica linear de um dos mais — pasmem!
—importantes politicos eleitoreiros do pais), Eis, meus
irmaos ¢ irmas, 2 fraternidade humana.

Mas — e, agora recorro aos Upanixades —, “Isto
tamb¢ém passard”. Alids, a impermanéncia, ou tran-

sitoriedade de todas as coisas ¢ ponto pacifico ¢
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primordial, tanto para a genialidade da metafisica hin-
duista e budista, como também, por exemplo, para o
pensamento do filésofo grego Hericlito Gaceito por
Platio) e tido como obscuro, porque trabalha com
nogies antinGmicas, Lembremaos alguns de seus frag-
mentos mais conhecidos: “Como falar sobre o que &,
se ¢le nio ¢ mais, porque estd no devir”; ou: *0 sol
nao ¢ apenas novo a cada dia, mas sempre novo con-
tnuamente”; ou ainda: “Nio se pode tomar banho
duas vezes no mesmo rio”. Herdclito junta numa lin-
guagem Unica, propositadamente, significados apa-
rentemente contraditdrios e inatingiveis pelo mero ra-
ciocinio. Esse principio me parcee de uma clareza
meridiana, pois € constativel pela simples observa-
cao. Dispensa clucubragoes intelectuais e estd com-
provado pela Fisica modemna, ji que a Lei da Relativi-
dade tem a ver com a irreversibilidade: estamos sem-
pre inseridos num comtdnuum quadrimensional (alt-
ra, largura, profundidade e tempo) e, portanto, do
¢ SEMPre novo.

Hi outro principio basico, milenarmente intuido
por filosofos, tedlogos, fisicos, metafisicos, bidlogos,
poetas, psicanalistas, antropdlogos € mestres do did-
logo inter-religioso, de sabedoria universalmente re-
conhecida, e que agora retorna na teoria da comple-
xidade, cujo cerne € o distinguir sem separar, desen-
volvida por Edgar Morin. Ess¢ principio vem sendo
repetido de modo sistemdtico através dos tempos por
fildsofos, tedlogos, literatos, fisicos, psicanalistas, cuja
sabedoria é reconhecida internacionalmente. Trata-se
do inter-relacionamento de todas as coisas entre si e
com o todo, e deste com cada uma delas, o respeito &
multidimensionalidade do conhecimento ¢ da pré-
pria consciéncia — a mente holotropica.

Os principios da incerteza, da complementarida-
de, da irreversibilidade, do inter-relacionamento e do
holomovimento, que informam esta “nova” matriz da
realidade, posmilados pela Fisica Quintica, embor
ginda compantimentados no plano subatdémico, de
alguma forma oferecem uma sustentacio para a rup-
tura epistemoldgica com as concepodes racionalistas,
consubstanciadas nos principios da dualidade, frag-

mentacio, determinismo, quantificacio, concretude
e estaticidade. Destes se valeram Galileu ¢ Newton
para 2 formulacio basica de um universo coerente,
previsivel, quantificado, mecanicista, sem que isso Thes
tire o mérito cientifico.

As Licoes pe SEMPRE — Pois bem: inumerniveis mestres
de todos os tempos, quadrantes e dreas — de Sankara-
charya a Krishnamorti, de Herdclito a Enstein ou
Maturana, de Lao-Tzu a Jung, de Platio a Teilhard de
Chardin, de Nagarjuna a Willlam James, Bergson ou
Borges, de Shakespeare a Dostoiévski, repetem, de
forma um tanto mintrica, idéias basilares que esca-
pam, no minimo, 4 dualidade. Se assim &, por gue
nos condicionamos 3 hermenéurica da fGrmula “Pen-
50, logo existo” como possibilidade vnica de conhe-
cimento? Serd qgue o simples raciocinio resiste 4 ques-
tio primordial do *Quem sou” ?

Do ponto de vista bioldgico, Vaz e Varela diriam
tllIL‘ 3 1:]"I'gii]"E'i!"GI’]']U:I I'.Iﬂ'[“:-l l'.].l'._flt.f{'lii'l' :Lfguma Coisa tlll{.‘ ”'I:L‘
€ estranha, tem que conhecer a si proprio. Filosofica-
mente, Sdcrates partiria do “Conhece-te a i mesmo”.
Do dngulo psicoldgico, Jung dira que & preciso inte-
grar todas as instincias da psique ao seff] ponto cen-
tral & a0 mesmo tempo totalidade da consciéncia e
do inconsciente. Enfim, todos os caminhos apontam
para uma reforma do pensamento, uma mudanga de
padrdes mentais; uma postura de inclusio neste mun-
do de exclusées. Umn primeiro passo, nessia nova sen-
da, é o autoconhecimento, por meio de um didlogo
racional-intuitive, que ndo busca solugdes, mas a to-
mada de consciéncia do grande paradoxo universal
do uno e do maliplo.

Essa co-participacio da experiéncia na conscién-
cia, do miiliplo no uno e deste na unidade, se di
como possibilidade — entre outras — na transcenden-
talidade da meditacic, a que se entrégam nio so
iogues e santos famosos, mas incontiveis herdis, and-
nimos ou nao, gue ndo dispensam um reenconiro
com o efthos, perdido na fragmentacio do conheci-
mento € do proprio ser. A
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Este artigo examing o duplo vinculo em dois tpos
especiticos do chamado comportamento *anormal” —
a esquizofrenia e a personalidade limitrofe. No en-
tanto, o poder dessa teoria repousa em sua capacida-
de de iluminar a2 dinimica de outras comunicagoes,
que consideramos “normais”, nas organizacoes, Co-
munickicles ¢ familias. Faca uma leitura desses exem-
plos, e pergunte a vocé mesmo se alguns deles lhe
parecem familiares. Se sio, como serd que estio se
chindo os relacionamentos, no seio do grupo onde
vocg o5 localizou?

IntTRODUGAD — Nossos comportamentos — eficazes
ol nian — sio aprendidos. Nao nos desenvolvemos
num vicuo. Pelo contrdrio, aprendemaos a interagir
dentro de um determinado contexto, e dentro dele o
modo como nos colocamos faz sentido. Se continuar-
XS H USAr O8 ITEsITins L‘{}I1]|}i]ﬂ:ﬂ‘l’]t.‘l][ih‘ CIT1 TS
contextos, eles podem parccer frivolos ou ineficazes.
Podem até mesmo ser rotulados de anormais, embo-
ra tenham légica no dmbito em que se desenvolve-
ram. Neste artigo, pretendo examinar 2 esquizofrenia
e a personalidade limitrofe, do ponto de vista dos
modos de comportamento aprendidos. Quero explo-
rar acqui as espécies de interacdo e as influéncias pre-
coces que moldam os individuos aos quais se apli-
cam esses diagnosticos.

EsquizorreNiA — A abordagem clissica consiste em
ver o esquizofrénico como isolado de seu ambiente.
Presume-se que ele esta fora de contato com a “reali-
dade™. Os que pensam assim, como Robert Carson,
sugerem gque

ww il TESTCESA A NIVETS mais primilivos de pensa-
mento e um aspecio primdno da esquizofrenia. Em
e588nci, o que ovome € que os modos de pensar
mais allamente diferenciados e orientados para o real
- 08 processos “secundddos” — que seguem as re-
gras da logica ¢ levam em consideracio a realidade,
san substituidos por modelos *primirnios”, que lidam
com ididias ilogicas, fantasias ¢ pensamento magico,

Em contraste, a abordagem interpessoal vé o es-
quizofrénico em relagio com o seu ambiente, mais
especificamente sua familia original. Em seu trabalho
Passas para uma Frologia da Menre, Gregory Bateson

discute uma teoria da esquizofrenia, que resultou de
um projeto de pesquisa realizado por ele proprio, com
Don D. Jackson, Jay Haley e John H. Weakland. A
teoria observa o comportamento do esquizofrénico
no seu contexto familiar Os autores sugerem que os
modos como essas pessods se comportam “fazem sen-
tido™ quando considerados a partic dessa perspectiva.
Em outras palavras, eles nio se desenvolvem no iso
lamento, mas sao o resultado de interacoes.

Bateson sugere que o esquizofrénico tem “dificul-
dade em identificar e interpretar os siniis que permi-
tem a um determinado individuo saber que espécie
de mensagem esth realmente recebendo. Ou seja:
€ dificil, para essas pessoas, saber quando um deter-
minado sinal tem ou ndo 4 mesma ldgica do jogo' "
FPor exemplo: peco a0 meu enteado de quatro anos
para segurar o seu copo de leite com as duas mios.
Ele segue minhas instrucdes, mas derrama o leite.
Chamo a sua atencio para o Tato de que ndo agiu
como orentel. Quando ele responde dizendo: "Nio
segui as regras!’, sel que ndo estamos nos comuni-
cando no mesmo nivel [dgico. Minha experiéncia foi
que eu quis discutir um incidente especifico, no qual
¢le nio seguiu minhas orientacdes e, como resultado,
derramou o leite. Por sua vez, ele pareceu estar lidan-
do com o conceito abstrato de “regras”, O ideal seria
que 2 experiéneia das criancas as ajudasse a apren-
der a fazer essas distingoes. No entanto, durante
o desenvolvimento do esquizofrénico, algo acontece
que interfere com a capacidade de proceder assim.
O que serd?

Bateson e colaboraderes sugerem que uma pes-
soa apanhada num “duplo vinculo™ — uma situacio
na qual, ndo imponta o que ela faga, & impossivel
“ganhar” — pode desenvaolver sintomas esquizofréni-
cos. Nessas circunstaneias, ha dois niveis conflitantes
de comunicacio e uma injunciio piar que nio s¢ co-
mente o conllito, Vejamos um exemplo, citado com
freqiiéncia, extraido de seu trabalho Pam uma Teo-
A da Esguizofrenis

Uim jovern, que havia se recuperado bastante bem
de um episadio esquizofrénico agudo, ol visitado
ni hospital por sua mie. Estava contente por vé-la
e, impulsivamente, 4 abracou. Ela logo se contraiu,
Ele destez o abrago e ela perguntou: “Vocé ndo me
ama mais?”, Ele corou e ela disse: "Querido, vocé
nio deve se embaracar 3o facilmente, nem ter
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medo de seus sentimenios”. O paciente G COnsSe-
guin ficar com @ mie Porins Poucos minutos miis.
repois que ela saiu, agredin um auxiliar ¢ fof posto
na banheira.

Messe cendrio, 2 mae esti dando ao filho mensa-
gens verbais e nao-verbais conflitantes, e ele parcce
nio ser capaz de responder a discrepancia. Segundo
a teoria dos tipos 16gicos de Bateson, esse esquizo-
frénico ndo pode fazer comentirios sobre 1 comuni-
cacio que recebeu de sua mae.

Bateson diz que “a capacidade de comunicar 4
respeito da comunicagio, de comentar as agoes pro-
prias ¢ as dos outros, € essencial para os relaciona-
menios sociais bem sucedidos™. Nas relacdes normais,
COoMentamaos Consaniementc as TL“:!I:\'[.)L‘H € comunica-
coes dos outros, dizendo codsas comao: “NAo me sinto
confortivel quando vocé me olha desse jeito”, “Vood
esta brincando comigo?”, ou: *O que € que Voot quer
dizer com isso?” Para que possamos discriminar de
modo adequado o significado de nossas proprias co-
municacoes, bem como as dos outros, precisamos ser
apazes de comenti-las — mas o esquizofrénico € in-
capaz de fazer isso.

De acordo com Carlos Sluzki, o duplo vinculo en-
volve as seguintes condicoes e caracteristicas:

1) Duus ou mais pessoas; 2) uma experiéncia re
petitiva; 30 uma injuncio negativa primiriza; 4} uma
injuncio secundiria, conflitante com a primeira num
nivel mais abstrato ¢, como ela, reforcada por puni-

coes ou sinais ameacadores & sobrevivenciy; 5 uma
injuncao negativa terciara, que proibe a vitima de
escapar do contexto; 0) por fim, o quadro completo
de ingredientes nao ¢ mais necessdrio, a partir do
momento em gue a vitima aprenden a perceber seu
universo em termos do duplo vinculo.

Examinanclo mais de perto o tema, Paal Watzlawick
descreveu quatro variantes. A primeira, e provavel-
mente a meis comum, € o que ele chama paradoxo do
“sefa espontinen”. A esposd que quer que SeL M-
do a surpreenda com flores estd diante desse dilema;
pede ao esposo que faca algo que, por natureza, de-
veria ser espontineo. “Uma das limitagoes da comu-
nicacio humana é que nao hi nenhum modo pelo
qual o preenchimento espontineo de uma necessida-
de possa ser evocado em oulr pessoa sem que se crie
esse paradoxo de auto-eliminagcio”, diz Watzlawick.

A segunda variante do duplo vinculo envolve situ-
acoes nas quais a pessoa ¢ castigada por causa de sua
percepeio correta do mundo exterior. Nessa circuns-
tincia, os fithos aprendem a desconfiar de suas pro-
prias percepeoes, em favor das avaliacoes feitas pelos
pais. Um exemplo seria a crianga que € criada num
lar violento, mas da qual se espera que veja seus pais
de modao pacifico e amoroso. Wa vida adults, ela terd
muita dificuldade para se comportar de modo apro-
priado numa grande variedade de situagoes. De fato,
terd de empregar uma grande quantidade de energia,
tentande decifrar o modo. “exato” de interpretar as
experéncias que vive.
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A wvariante nimero rés é aquela na qual a ex-
pectativa € que a pessoa tenha sentimentos diferen-
tes dos que de fato tem. A mae que deseja que seu
filho “gueira” Fazer sua licho de casa entra nessa cate-
goria. A crianga com freqiiéncia terminari se sentin-
do culpada, quando ndao puder chegar aos sentimen-
tos “adequados”.

A quarta variante, sesundo Watzlawick, ocorre
quando exigimos ¢ proibimos ao mesmo tempo. O
pai que exige honestidade e, simultaneamente, enco-
raja a vitdria a qualquer custo esti colocando a crian-
g nessa situacio: cla tem de desobedecer pam ser
obediente. Como pode uma pessoa crescer, num
ambiente no qual & impedida de comentar as discre-
péncias que percebe? Ela ndo pode acabar aprenden-
do a confiar apenas numa parte de sua experiéncia,
desconfiando do resto?

Em 1976, uma equipe de pesquisadores publicou
os resultados de suas investigacoes adicionais sobre
o duplo vinculo. Propuseram gue o componente ope-
racional do fendmeno € a desqualificacio — os meios
pelos quais a experiéncia de uma pessoa € invalidada
por um vinculo imposto. Esses investicadores citaram
cinco modos de desqualificar uma comunicacio, A
evasao, ou mudanca de assunto, ¢ o primeiro deles.
Se a afirmacio (a) ndo pde de modo claro um ponto
final no tema de uma discussio, e a afirmariva se-
guinte (b} nio aceita a mudanca de assunto, entio
(b) desqualifica ¢ a), Vejamos um exemplo:

FILHO — Podemos ir jogar futchbol no parque?
PAT — Que dia bonite para trabalhar no jardim.

O segundo método de desqualificacio € o “jogo-
de-mao”, que ocorre quando a segunda afirmativa
(b} responde 4 primeira (a), mas modifica o seu
conteddo:

FILHA — Sempre nos demos bem.
MAE - Sim, eu sempre amei voceé.

No exemplo acima, a mie respondeu 2 filha, mas
mudou o tema “dar-se bem” para o assunto “amar”,

O terceira tipo de desqualificacio € a literalizacio.
Surge quando o conteddo da afirmativa prévia (a) é
levado para um nivel literal na segunda (b}, sem que
seja reconhecida a alteracio de contexio:

FILHO — Vocf me triata como uma crianc.
PAI — Mas vocé ¢ a minha crianga:

O quarto método — a desqualificacio de stars —
acontece quando Uma Pessoa usa ou O SEIUS mais
clevado ou o conhecimento pessoal superior para
implicar que a mensagem prévia nio é vilida:

MAE ( dirigindo-se a outra pessoa) — Tenho observa-
do que ele ndo brinca bem com as outras criancas.

FILHO — Mas eu brinco, mamae!

MAF (para a outre pessoz) — Ele nio percebe isso
porgque € tho pequenao...

Ouestoes redundantes sido utilizadas para implicar
divida ou discordincia, sem dizer isso abertamente:

FILHA — Eu me dou bem com todo muando,
MAE — Com todo mundo, Cathy?

s autores concluem o seu trabalho com a se-
ouinte observacio:

Temaos encontrado de modo consistente, nas fa-
milias que ém um membro esquizofrénico, desqua-
lificacoes seguidas de tipos especiais de seqii@ncias,
como as aqui descritas, que tendem a consolidar o
vincule & assim reforcar modos idiossineriticos de
interacio, Nesse processo, que implica todo um es-
lilo de relacionamentos com o mundo, nos quais
determinados estimulos sGo sistematicamente nega-
dos, ¢ cerlos significados sempre reprimidos, a falta
de reconhecimento ¢ reforcada e recompensada e o
esclarecimento ¢ punido. Em resumao, concordamos
que ai reside a patogénese da esquizofrenia,

O mestre Zen mantém uma vara sobre a cabeca
de seu discipulo e diz: “Se vocé me disser que essa
vara € real eu lhe baterei com ela. 5S¢ vocé falar que
ela nio existe, farel o mesmo. Se vocé nio disser
nada, apanhard de qualquer maneira™. Bateson suge-
re que essa ¢ a espécie de situagio que o esquizofré-
nico experimenta o tempo todo. O discipulo Zen pode
chegar 3 iluminacio tomando 2 vama da mio do mes-
tre. O esquizofrénico, em contraste, sente-se desori-
entado e confuso, porque mais uma vez vé o seu
caminho blogqueado de modo inexplicivel. Afastar a
vira nilo representa uma opcao para ele, que se per-
cebe encurralado em mais uma situagio dotipo “nio
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¢ possivel ganhar”. Por causa de suas repetidas expe-
riencias com o duplo vinculo, considera-se limitado
as opgdes de que dispoe.

Jay Haley avanca ainda mais no estudo da esqui-
sofrenia a partir da perspectiva interpessoal. Hi uma
regra basica da teoria da comunicagio, que diz que
¢ virtualmente impossivel para uma pessoa “evitar
definir ou deixar de assumir o controle da definicio
de seu relacionamento com oulra”. Em qualquer re-
lacao, uma das primeiras coisas que precisa ser escla-
recida & de que espécie ela vai ser. As relagbes slo,
por natureza, complementares ou simétricas. Relacio-
namento simétrico € aquele no qual as duas partes
trocam comportamentos. S¢ uma pessoa fala de suas
férias, por exemplo, a outra pode responder falando
das férias que acabou de ter. O que se destaca aqui &
a simetria, o modo como as situacdes sao semelhantes.
Esse tipo de relacionamento tende a ser competitivo.

Em um relacionamento complementar 0§ compor-
tamentos se integram mutuamente. Uma pessoa fala
¢ a outra aprende. Hi uma dindmica de dar e receber
comportamentos. Aqui, depois de ouvir o que a pri-
meira pessoa tem a dizer a respeito de suas férias, a
outra pede mais informacdes.

Com o correr do tempo, a natureza dos relaciona-
mentos vai mudando. A medida que uma crianca
amadurece, evolui de relacionamentos complemen-
tares com seus pais para formas mais simétricas. Em
geral, a relagio dos professores com seus alunos €
complementar. Entretanto, quando estes fazem per-
guntas que implicam que seu conhecimento € maior
que o do mesire, estio manobrando para mudar o
tipo de relacionamento. O professor pode escolher
voltar 4 forma complementar ou permitir a mudanca,
Segundo Jaumes Masterson, “tais manobras sao cons-
tantemente verificadas em qualquer relacio, ¢ ten-
dem a ser caracteristicas dos tipos instiveis, nos gquais
as pessoas estio tateando na diregiio de um rumo
comum, que definird a sua interacio”

Tem sido sugerido que os esquizofrénicos, assim
COMO 4% Criangas Normais, expermentaram no passia-
do muita confusio, no que diz respeito a delinicaco
de se seus relacionamentos seriam complementires
ou simétricos. Em outras palavras, houve muita in-
compatibilidade entre as criangas ¢ os que cuidaram
delas, no que se relere a esse esclarecimento. Tm

exemplo € a crianca que percebe a relacao como com-
plementar e responde segundo esse padrio — mas
recebe de quem cuida dela retornos baseados no
modelo simétrico.

Nao é de admirir, portanto, que as ineracoes
esquizofrénicas, tal como descritas por Haley, sejam
uma tentativa de definir a natureza desses relacio-
namentos:

Uma pessoa pode evitar definir sua relagao ne-
gande qualguer um ou todos estes quatro elemen-
tos, Fla pode: a) negar que esteja comunicande algo;
b negar que algo foi comunicadiy; ©) negar que aquilo
foi comunicado i outra pessoa; d) negar o contexio
em gue foi feita a comunicacao.

As pessoas se comunicam num grande nimero de
niveis. Podemos nos comunicar com muito mais do
que simples palavras. Por exemplo, nossos gestos ¢
posturas fisicas proporcionam outro nivel de comuni-
cacao, bem como a alura, o tom ¢ o ritmo do nosso
discurso. Hi mirfades de possibilidades de, ao mes
mo tempo, nos relacionarmos ¢ negarmos o relacio-
namento com oulra pessoa. Os esquirolrénicos sio
decididamente mestres nessa arte, mas os exemplos
abundam no dia-a-dia dos individuos comuns.

Todos temos familiaridade com essas mensagens
mescladas. O ¢io que a0 mesmo tempo abana a cau-
da e rosna € um exemplo. O homem que responde
an pedido de sua esposa para que a ajude na cozi-
nha, dizendo: “Claro, fico feliz em ajudi-la”, enguan-
to se afunda em sua poltrona, esti de uma 56 vez
aceitaindo o pedido de auxilio ¢ comunicando gue
ndo ird ajudar. A mulher que diz: “gostaria muito de
auxilid-lo, mas estou com dor de cabeca”, estd defi-
nindo o seu relacionamento como cooperativo, mas,
de modo simultineo, usa a dor para nega-lo.

Compare esses comporiamentos com o do homem
que diz, de forma congruente: "Nio, eu nio vou aju-
dar vocd”, enquanto se ajeita na cadeira. Ele definiu
com clareza o relacionamento como sendo da espé-
cie na qual nio aceita diretivas sobre o que fazer. De
maAneira similar, Como posSso ESPerar gue unld pessod
veja sentido ern minha comunicacio, se digo: “Eu amo
voce”, em voz suave, enguanto olho para outro lado?
Urn individuo diz: “Este assunto ¢ fascinante”, enquan-
to olha para o relogio. A mulher pergunta ao filho se
ele quer dar-lhe um abrage, enquanto o puxa par
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perta de si. Esses tipos de comunicacio sdo comuns
no cotidiano. Muito da nossa capacidade de emender
o mundo depende de sermos capazes de reconhecer e
comentar as mensagens conflitantes que recebemos.

Por outro lado, o esquizofrénica se depar com o
dilema de decifrar que parte da mensagem pode ser
respondida com seguringa, porgue comentar as dis-
crepancias nao faz parne do repertorio de comporta-
mentos de que dispoe. Poderiumos imaginar que essa
CIFCUnStancia s¢ parece muito com viver niumse 2on:
de combate, onde qualquer comunicaciio pode ser
Lma ameac i nossa seguranga pessoal, A tarefa de
clescobrir o significado da comunicacao do outro, sen-
do a0 mesmo tempo proibhido de comenti-k, ou de
reconhecer a4 sua propria confusio, parcee ser apavo-
rante. Nio ¢ de admirar que as comunicacoes dos
esquizofrénicos sejam estruturadas de modo @ evitar
definir a existéncia de quaisquer relacionamentos.

José Resende (55%Ml0]
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Ao que parece, devido a influéneia precoce des-
ses estados, em que se véem repetidamente apanha-
dos em duplos vinculos, os esquizofrénicos desen-
volvem uma abordagem defensiva no que diz respei-
to 4 comunicacao. Dhai 4 sua tenaz capacidade pam
dizer algo ¢, a0 mesmo tempo, ndo dizer nada. Seu
obijetive de vida € nao se deixar apanhar em armadi-
lhas. Entretanto, acabam caindo em suas proprias re-
des de confusio, e o mesmo acontece com as pesso-
A5 ue Com eles entram em contato.

PersonALIDADE LimiTROFE — Segundo James Masterson
(A Busca do Sell Real: Desmascarando os st
Bios de Personalidade de Nossa Era, a personali-
dade mitrofe ambém representa uma resposta que
a crianga aprende no ambiente. Masterson sustenta
que, comoe resultado de influéncias infantis, uma
pessod pode desenvolver o que chama de falso self
Este se destina a proteger o seffreal de maiores trau-
mias ¢ € direcionado para dominar a realidade. En-
tretanto, se esses esforcos forem mal sucedidos, o in-
dividuo pode orientar sua energia no sentido de en
tar modificar o real, para com isso diminuir o seu
mtl-estar

Em seu livro, Eu o Odefo — Nio me Abandone:
Entendendo a Personalidade Limitrofe, Jerold ]
Kreisman ¢ Hal Straus identificam cinco dilemas que
atormentam a personalidade limitrofe. Chamam o pri-
meiro de “condenado se fizer ¢ condenado se nao
fizer”. Com essa denominacio, referem-se s espé-
cies de comunicacio que os limitrofes oferccem aos
SELUS iI'.ITt?]'i{_}L.'LllL‘.ITE"H.

O tilo do livio desses autores € um bom exem-
plo desse apuro. Um outro € o de uma mulher que
conheco, que perguntou ao namorado o que achava
de sua representacio teatral amadora, sobre a qual
tinha dividas. “Vocé realmente quer minha opiniio
honesta?”, perguntou ele. Ela insistiv que sim. No
entanto, quando ele The revelou sua avaliagio — que
nao foi particularmente encorajadora —, ela retrucou
dizendo que suas percepedes eram erradas. Eis uma
comunicacao tipica da mensagem confusa que ator-
menta as ]'t.'[:li'l:-]".'.‘i |'iI'I'|]-|.I'{}f|L"5.

Uima segunda tendénciz, que esses autores citam
como lipica, € “sentir-se bem a respeito de sentir-se
mal”. Em ver de procurar entender ¢ lidar com seus
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sentimentos, o limitrofe tenta se ver livre dos que
julga indescjiveis. Dessa maneira, o individuo que
acha que “deveria” ser feliz acrescenta niveis extras
de culpa, além de outras emogcoes dificeis, a uma perso-
na ja deprimida ou irritada. Contribui, desse modo,
para uma espiral aparentemente infinita de “sentir-se
bem a respeito de sentir-se mal”.

A “vitima perene” é o terceiro modelo observado
por Kreisman e Straus. O limitrofe percebe a si mes-
mo como estando 3 mercé dos eventos e pessoas que
o rodeiam. A mulher cuja felicidade depende do su-
cesso financeiro do marido € um exemplo. A pessoa
que arganiza a vida de tal forma que as solugoes para
seus problemas ficam nas maos de terceiros, mostra
uma tendéncia limitrofe. “Se pelo menos ela me en-
tendesse melhor...” — ¢is uma das formas pelas quais
a vitima coloca a responsabilidade de sua felicidade
aos cuidados de outrem.

Em quarto lugar, estd a busca pelo significado da
vidia. Os limitrofes procuram continuamente por tudo
aquile que preencha o vazio de sua experiéncia vital,
Relacionamentos ¢ drogas sio duas solugdes comuns
Para oCupar essc VACU.

A perene busca do limitrofe pela constincia € o
quinto comportamento observado. Para ele, o mun-
do € inconsistente € ndo merece confiance. Amiza-
des, wabalho e qualificactes estao sempre em gues-
tac. Falta-lhe capacidade para experienciar a consis-
téncia e a previsibilidade. E como se todas as suas
experiéncias fossem frustradas. Uma mulher que co-
riheco tomou aulas de danga durante guase 15 anos,
e ainda assim nido consegue se ver como uma danga-
rina: parece que nio ¢ capaz de confiar em si mesma
nem em suas habilidades.

O sexto e dltimo elemento da personalidade limi-
rofe & o CJue o5 autores caracterizam como @ “raiva
da inocéncia’. A raiva do limirofe é imprevisivel e
intensa quando vem 2 tona. Deflagrada por eventos
insignificantes, pade surgir sem aviso e, com freqaén-
cia, traz consigo o rsco de violénecia real.

Considerando as raizes da personalidade limitro-
fe, Masterson sugere que a pesquisa de John Bowlhy
sobre a ligacdo entre a crianca ¢ 0s que cuidam dela
& significativa. Esse autor estudou o processo de luto
que criangas entre 13-32 meses experienciaram, quan-
do foram separadas de suas méies por causa de hospi-

talizagao por doenca fisica. Identificou trés estigios.
O primeiro € o de protesto, e pode durar de poucas
horas a vdrias semanas. No segundo, ja desiludida, a
crignga “mergulha no desespero ¢ pode mesmo parir
de mover-se, Tende 2 chorar de modo mondtono ou
intermitente, torma-se isolada, inativa e nada quer do
ambiente, 1 medida que o luto se aprofunda”,

No terceiro estagio — a sepamgio — a crianca jd
néio rejeita babds. No entanto, quando a4 mae retorna
para visiti-la, a forte ligagio materna, tipica dessa ida-
de. mostra-se ausente. Ao invés de receber bem a
mae, a crianca pode agir coma se quase nio a conhe-
cesse, Em ver de agarrar-se a ela, pode permanecer
apatica. Ao invés de desmanchar-se em lagrimas, quan-
do a mae vai embora, o mais provivel € que ela se
vire, indiferente, para outro lado. Parece ter perdido
oo o interesse,

Masterson chegou 2 conclusio de que esses mes-
mos trés estdgios do luto, e as defesas por eles produ-
zidas, se mostraram evidentes em seus pacientes limi-
trofes, tanto na adolescéneia quanto na idade adulra:

Percebi que quando meus pacientes passam por
urna separacio, por umsa experiéncia da qual vinham
se defendendo durante toda a sua vida, parecem re-
agir exatamente como as crangas de Bowlby no
segundo estigio do desespero. A separagio traz um
conjunto catastrofico de sentimentos, que chamei de
depressao do abandono. Para lutar contril esse es-
tado mental, eles se retiam para modelos defen-
sivos, encorajados pelo falso seflf porque aprende-
ram, com o passar dos anos, que isso pode afastar
a depressao.

Em adulios sem um sentido real do seflfl a de-
pressio do abandono simboliza a4 nova representa-
¢io de um drama infantil: 2 erianga buscava apoio ¢
CHCOTAJUMENTO, Mas 4 mie estavd ausenie ou nio
era capaz de proporciond-los. O reconhedmento ¢ a
aprovacio, o cruckls para o desenvolvimento das
capacidades de expressao, asserfividade ¢ compro-
mermento, simplesmente nao estavam disponiveis.

Masterson sugere que o (ue Caracleriza 4 perso-
nalidade limitrofe ¢ um excesso de confianga nos
mecanismos primitivos de defesa aprendidos na in-
fincia precoce: negacio e dependéncia, evitagio e
distanciamento, protecio ¢ atuacio.”
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“Com o objetivo de estabelecer um senso coeren-
te de saff a crinnea, nos teés primeiros anos de vida,
deve aprender que ndo estd fusionada, que nao é
uma unidade simbidtica com a mae”, diz Masterson.
Como isso ocorre? Em seu livro, Ulma Hase Secur,
Bowlly discute os elementos que considera mais ne-
Cessiros para que esse processo se desenvolva:

o8 miie normeal, sensivel, toma-se rapidamente
sintoniznda com os dtmos naturais de seu flho. Pres-
rando atencao aos detalhes de seu comportamento,
descobre o que € bom para cle ¢ age de acordo.
Assim procedendo, ela nio apenas o gratifica, mas
fambém consegue 4 SuR COUPCTALID,

Gined

Iss0 me leva ao ponto central de meu conceita
de paternidade — o fornecimento, por pai e mae, de
uma base segura, a parir da qual a crianca ou ado
lescente possa sair para o mundo exterion ¢ dai vol-
tar com seguranca, sabendo que serd bem-vinda, [i-
sical e emociondlmente nutrida, reconlonada sce esti-
ver perturbaca, tranglilizada se estiver com medo.
Em esséncia, esse papel cormesponde a estar dispo-
nivel, pronto para responder quando chamado para
encorajar, € talver ajudar, mas 56 intervir ativamente
em caso de necessidade.

() que sera que acontece no comego do desenvol-
vimento, que age sobre os esforcos da crignca e pro-
voca O desenvolvimento de um senso de seff— uma
identidade separada e diferente daquela das pessoas
que The proporcionam cuidados? Kreisman e Straus
sustentam que existemn muitas evidéncias estatisticas
e informais, mostrando que criancas que solreram
abusos, ou foram negligenciadas, podem desenvol-
ver tendéncias limitrofes, como os adultos.

Masterson sugere que muitos desses clientes ti-
nham mies que possuiam, elas proprias, um senso
deficiente de saff. Em conseqiiéncia, ndo eram capa-
zes de proporcionar uma base segura, a partir da qual
as criangas pudessem partic para 5¢ aventurar no
mundo e explord-lo. O mesmo autor cita o exemplo
de uma mie com baixa auto-estima ¢ medo de sepa-
ragio, que fomentava esse mesmo medo em seu fi-
]h{’): E‘]EI (& Cﬂ{'(}ﬁl'i:-i\’:l d ]".I{‘!'I'I'I-{i!l'l(_"{_'!_"r 1’_1#’;_",'_1'5_‘1'_[{'l;f"l"ﬂ'rr_‘1 [P
com isso manler seu proprio equilibrio emocional:

Fla parceia estar irresistivelmente ameagcada pela
emergéncia da individualidade do seu filho, que

sodva comao um aviso de gque ele estava destinado a,
um dia, deixi-la para sempre. Nao sendo capaz de
liclar com o gque interpretava como abandono, nio
conseguia apoiar os esforcos do filho para separar-se
€, assim, expressar o seu proprio self por meio do
bringueds ¢ da exploracio do mundo: Suas mano-
bras defensivas para evitar sua propria ansiedade de
afastamento faziam com que estimulasse a depen-
déncia do garoto. Por isso, recusavas-se a apoid-lo
em suds tentativas de individuacio,

Consideremos agora o que Masterson sugeriu a
respeito das possiveis raizes da personalidade limi-
trofe. Parece que, em altima amdilise, estamos diante
de um grande duplo vinculo: o mundo espera que as
Criangas crescam € se tornem auto-suficientes. Toda-
via, enquanto isso, aqueles que Thes proporcionam
ciuidados fazem tudo para que elas continuem de-
pendentes e desamparadas.

Vinte anos depois do aparecimento da teoria do
duplo vinculo na esquizofrenia, um de seus autores,
John Weakland, publicou um trabalho no qual suge-
rid que talvez o estudo inicial houvesse se restringido
demais 4 condicido esquizofrénica. Para ele, o signifi-
cado real da proposta € a afirmacio de que compor-
lamento e comunicacdo estio estreitamente ligados,
Assim, a teoria € diametralmente oposta ao paradig-
ma estabelecido, que diz que os problemas emocio-
melis s3o uma resposta aos conflitos intrapsiquicos.
Para Weakland, € possivel que o duplo vinculo tenha
cleitos que se refletem em muitos tipos de distarbio
emocional. Por isso, sus exploracio nio deve se limi-
tar aos casos de esquizofrenia.

Carlos Sluzki parece ter chegado a mesma conclu-
sa0, num ensaio a quedeu o provocative tiulo de O
Duplo Vinculo come Situacio Patogénica Universal
Esse autor observa que a crianga passa por trés esti-
gios de evolucio:

1. Dependéncia infantil, que é marcada por uma re-
lativa falta de diferenciaciio entre o seffe o nio-
self, ¢ uma preponderincia da incorporacio, ou
“lomada” de objetos.

2. Transicio.
3. Dependéncia madura, caracterizada por “relagoes

entre dois seres independentes, completamente
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diferenciados, & por uma predomindncia do ‘dar’,
nor que diz respeito aos objetos™.

O estigio de transicio nos condur ao dilema bisi-
co de todo desenvolvimento mental: dependéncia
versus independéncia. A tarefa desenvolvimental da
crianga € promover o equilibrio entre seguring, de
pendéncia e a necessidade de independéncia. Para
Shuzki, se os pais quiserem facilitar a emergéneia da
crianca para a individuacho, precisadio "estimular o
impulso para a independéncia e neutralizar as neces-
sidades de dependéncia”™ Sem esse encorgjamento, €
dificil para ela enfrentar a incerteza e 0s riscos, a0
longo do caminho da libertacio.

Sluzki descreve trés modaos de relacionamento entre
pais e filhos. Aqui estio incluidas as areas da vida da
crianga mas quais ela € dependente, independente,
ou estd se movendo da dependéncia para a indepen-
déncia, sempre com a supervisio ¢ ajuda dos pais.
Por exemplo, a depend@ncia se manifesta quando a
crianga nio pode ir 4 escola sem ajuda parental. A
independéncia se mostra quando ela pode fazer isso
sozinha. A terceird drea inclui o ponto em que ela,
talvez sem a ajuca ¢ encomjamento dos pais, estd
aprendendo o caminho de ida e volta da escola, mas
ainda nao € capaz de trilhd-lo sorinha.

A medida que a crianca progride através da vida,
ela ¢ seus pais devem redefinir constantemente quais
sdo os seus limites. Na melhor das hipoteses, essa &
uma tarefa muito complexa: se os pais nao forem cla
ros sobre a localizacho dessas fronteiras, os filhos

NaTa

*“Atuacdo” é um terme teonico em psicoterapio. Comesponde, em
inglés, oo acting ouf.

Momas pa Repacio

1. Este ortigo integrz o home page do The Change Project na Internet
[URL: wwnwwell.com/—bhear).

2. M outoro estd & disposicio dos inferessados para frocar idéias 2
informaghes e pode ser contatado ne site acima, ou por meio do
E-mail: chryslisiiwell.com

3. Este urlié,xn inclui notas bibliograficas que nde feram incluidas por
mafivo de espago. Os inferessodos poderde se dingir & Associa-
oo Palas Athena por carta ou fox.
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podem e nio podem fazer.

Um exemplo de duplo vinculo, que inibe o cresci-
mento da crianca na direcio da independéncia, é o
do pai que esti em conflito a respeito do desejo de
independéncia do filho e a vontade que tem de que
cle seja “perfeito”. A capacidade da erianga para pen-
sar e se comportar de modo criative serd cada ver
mais limitada se, por exemplo, dissermos a ela que
[}L‘n.‘i(_f I'.HI‘.I!' &1 I'.IH’}E'!]'iFl L L] TSI 1.!.?1’]’]}3“, ]h{f Feo0D-
mendemos que pense bem sobre as aches que esco-
lhe. Conheco um jovem, em ouiros aspectos respon-
savel, que derrmamou removedor de tinta, ¢ logo se
retirou de onde estava, porque nio sabia o que fazer
para limpd-lo. Pareceu ter sido apanhado na armadi-
lha do “condenado por fazer, condenado por nio fa-
zer”. Assim, pensou que seria melhor fugir da bagun-
¢a que aprontara, do que ficar para ser criticado. Achou
mais .‘i{‘gli!’ﬂ flrgir P‘.‘l!’:l o LE(_‘.‘\':J r'n]'.-.'trﬂ S | (]Lf]’}[‘ﬂ(l;‘n('l-:i
do que correr o risco de errar, em sua jornada para a
independéncia.

A exploracio dessas espécies de vinculos comuns
pode nos dar insights sobre o comportamento das
personalidades limitrofes e esquizofrénicas. Serd que
O comporamento que vemos, em cada caso, € uma
minifestacio diversa do mesmo nd de comunicacdes
— o duplo vinculo? Se for, € possivel que o grande
papel da terapia seja desvendar esses lacos, sejam
eles conscientes ou inconscientes, de modo a que o
individuo possa reorientar 2 si mesmo para objetivos
e motivacdes mais dieis. &
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Medéia, como personagem trigica, de-
safia uma leitura linear,

A terapeuta junguiana Olga Rinne de-
senvolve uma tese para 3 figura de Me-
déia. Ela serin uma antiga deusa pré-he-
lénica que, na passagem do matriarcado
para o patriarcado, seguiv uma trajetoria
descendente, terminando, na tragédia ho-
monima de Euripides, como uma mulher
barbara e ciumenta, assassina dos pro-
prios filhos.

Figura de origem divina, Medéia se re-
laciona com o femining sombrio, Mulher
poderosa, versada nas artes migicas, vio-
lenta e vingativa, ¢la nio se submete o
poder estabelecido. A peca de Euripides
maostra aonde pode chegar uma mulher
cpue recusa o papel destinado ao femining
por um mandeo patriarcal,

Mo periodo matriarcal, 2 Grande Deu-
sa ert venerada, ndo apenas sob o aspec
to da mae que ama, protege e alimenta.
Ela comportava, tambeém, wma natureza
ctimica, infernal e destruidor. O seu cul
ey abringia o aspecto triplo de vida/mor-
te/renascimento ¢ oferccia um amplo pa-
radigma para o desenvolvimento mais in-
tegral do femining.

No mundo patriarcal, a mulher perdeu
referéneias arquetipicas importantes para
sug jornada existencial. O modelo que The
restou foi composto com fragmentos da
feminilidade anterior — # virgindade, a cas-
tickade e a maternidade — representado, no
cristianismo, por Maria. Da mulher sao
exigidas as qualidades passivas de suavi-
dade, compreensao ¢ aceitacio, Seu po-
tencial de violéncia & reprimido e tende a
ser canalizado de modo destrutivo contra
a propria mulher, Nesse contexto, restou
POUCO eSpago para a conguista da auko-
nomii ¢ do valor pessoal e nao hi lugar
palrd sentmentos come a ira ou o descjo
de vinganga,

Medéia € de outra témpera. Ela nos
convida a olhar para outros aspectos de
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um feminino mais amplo. repleto de po-
der e perigos.

O Mito - Antes de nos aproximarmos do
lexte de Euripedes, vamos olhar alguns
antecedentes milicos da trajetdria de Ja-
sac ¢ Medé,

O cenvirio do mito estd dividido entre
lolco na Tessalia, ferra de Jasao, a Colqui-
cla, no Cauecaso, onde Medéia € uma prin-
cesa, filha de Eetes, ¢ Corinto, lugar onde
acontece a tragédia de Euripides.

Jasdo € filho de Esio e sobrinho de
Pélias, que lhe usurpou o trono de lolco.
Ele foi educado pelo centaura Quirdo no
monte Pélion, de onde voltou par recla:
mir o que lhe pertencia. Pélias concor-
dou, desde que ele fosse 3 Colquida ¢ rou-
xesse de 14 o velo de ouro.

Esse velo ou velocino de ourn era a
pele do carneiro voador que transportou
Frixe para a Colquida. Conta o mito que
Frixo e Hele eram filhos do primeiro casa-
mento de Atamas, rei de Orcomeno. Sua
scgunda esposa plancjava mati-los, mas
Zeus mandou o carneiro para que eles
pudessem fugir. Hele cain no mar no es-
treito que recebeu seu nome, o Helespon-
to. Irixo chegou 4 Colquida e, sesundo
umi das muitas versoes do mito, casou-se
com Calciope, fitha de Eetes. Sacrificou o
carneiro 2 Zeus e ofereceu o velocing de
ouro 20 rei. Betes o consagron a Ares ¢ o
deixou sob a guarda de um dragio.

Jasao reuniu virios herdis ¢ partiu para
a Colguida no barco Argos. A expedicio
dos Argonautas, depois de muitas dificul-
dades, chegou ao seu destino.

Eetes prometeu a Jasio que the entre-
garia o velocino desde que ele cumprisse,
num mesmo dia, as seguintes tarefas: por
o jugo em dois touros furiosos de pés ¢
cornos de bronze que lancavam chamas
pelas narinas; lavear com eles uma vasta
drea ¢ nela semear os dentes do dragio
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morto por Cadmo; matar o5 gigantes que
nasceriam desses dentes e eliminar o dra-
gio que montava guarda ao velo de ouro,
Essas tarefis seriam impossiveis para Ja-
si0 sem a ajuda de Medéia, filha de Eetes
e neta do Sol.

Jasdo ¢ um herdi que, para recuperar o
trono, ou seja, atualizar um poder que ¢
seu, necessita ir ao estrangeiro, a Colgui-
da, e conquistar um objeto que pertence a
csfera do sagrado: o velocine de ouro
mandado por Zeus.

Essa facanha corresponde a uma prova
de iniciacio na qual o herdi deve vencer
algumas etapas, representadas pelas tare-
fas conferickis a ele por Eetes. Uma andli-
s¢ das tarefas de Jasio e do seu simbolis-
mo ultrapassa a proposta do nosso traba-
lho. © (ue nos INleressa, no momento,
€ a participaciio fundamental de Meddia
na jornada e indciacio do herdi, sem a qual
ele jamais teria conseguido o velocino
de ouro,

Fritz Graf, professor de filologia da
Universidade da Basiléia, chama a aten-
¢io para o papel de Medéia como inicia-
dora, tanto no mito de Jasio quanto em ri-
tuais de iniciacio na vida adulta, existen-
tes em Atenas e em Corinto. Em Atenas,
[t Sy rilsis = T{_']:;I("i{_‘.II'J.IIVElII] COIT LA ]'IIEiH-
sagem do mito de Teseu, narrada por Plu-
tarco, na qual ele chega a Atenas ja moco
¢, nia sendo reconhecido pelo pai; sofre
uma tentativa de assassinato por Medéia.
Ng final, Egeu reconhece o filho e impe-
de sua morte. Em Corinto, Medéia estava
associada a um ritual que acontecia anu-
almente, no templo de Hera Akraia, em
honra a seus fithos moros. Esse rtal ¢ ins-
tituide pela propria Medéia, como ve-
remos, no final da tmgédia de Euripides.

Medéia, comao iniciadora de Jasio, co-
meca danda a ele um filtro mégico, que o
torna invulnerivel aos touros que ele deve
domesticar. Em um segundo momento,
quando Jasio semeia os dentes do dragdo
e necessitd matar os giganles que deles

nascem, € Medéia que lhe indica a solu-
cio: ele deve jogar uma pedra entre eles.
Os gigantes comegam a brigar no intuito
de saber quem foi o responsivel por agquela
pedra e acabam por se destruirem uns
a0s oulros.

Por ultimo, Jasio precisa enfrentar o
proprio dragio, o guardiio do tesouro.
Medéia adormece 0 monstro com seus
encantos € Jasio o mata. A forma como
ele vence o dragio é questiondvel. Uma
luta herdica teria sido mais digna e auspi-
ciosa para o futuro do herdi.

Jasio vence as provas necessirias, mas
Ectes se recusa a lhe entregar o velocing.
O herdi, novamente, pede a ajuda de Me-
déia e jura pelos Deuses que a levard para
a4 Grécia, se casard com ¢la e lhe serd eter-
namente fiel. Medéia trai o pai, abando-
na a pdtria e foge com Jasdo. Para dificul-
tar a perseguicio, ¢la mata e esquartefa
o irmdo Apsirto e espalha seus pedacos
10 AT

Quandao chegam a lolco, Pélias se re-
cusa a devolver o trono e, segundo uma
versio do mito, Medéia realiza uma terri-
vel vinganca. Ela convence as filhas de
Pélias a mati-lo ¢ despedaci-lo, com in-
tuito de rejuvenescé-lo. Para tanto havia
transformado, pelo mesmo processo ¢
usando seus conhecimentos mégicos, um
velho bode num jovem cabrito. Devido a
esse crime, Jasio, Medéia e os dois filhos
sio exilados em Corinto. Aqui comeca a
tragedia de Euripides.

A TracEpia — Vamos propor umsa leitura
da Medéia de Furipides através de dois
caminhos simultineos, ambos abordando
a questio do feminino traido. No primei-
ra, olhamos para Medéia enquanto mu-
lher traida que articula uma nefasta vin-
ganga. No segundo, Medéia € vista como
animz de Jasio. O enfoque estd no heroi
C Iy 51 TL‘.I:[{"i.L‘.IﬂﬂTT'“_.T.I[L‘.I COIT) O rL:TT]'i.Tl'iﬂfJ
interno.
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A tragédia se pussa em Corinto e co-
mega com a ama de Meddéda lastimando o
triste destino de sua senhora, afurdicls no
dmimeo por amor 2 fasdo (8). O problema
& que Creonte, rei de Corinto, resolve ca-
sar sua filha com Jasio. O herdi aceita e
repudia Medéia.

Nessa primeira fala da ama ja fica claro
o estado de Medéia, uma mulher que aban-
donou do e train aqueles que The eram
mais proximos por um homem que agora
a desonra, Medéia era uma princesd, neta
do Sol e plena de poderes os quais colo-
cou a servigo de Jasio, agindo sempre
magicamente, num segundo plano. Depois
de tudo que fer, Medéia foi desonrada e
repudiada por Jasio. Ela clama aos Deu-
ses parag que sejam testemunhas do trata-
mento indigno que recebe do marido.

Diante dessa situacho, logo no inicio
do drama, a ama ji demonstra temor pe-
los filhos ¢ exorta as criancas a ficarem
distantes da mae, que possul feros cani-
ter, hedionda naturcsa /de espirito fmpla-
cdvel (103 e 104). Em sua primeira fala,
Medéia confirma seu dnimo:

Dores sofiii. dores gue valem

grandes prantos. O malditos

filhos de hedionda mae, perecam

CeNr _IFJ:!'I. o C.l'r'f.‘.ﬁ'.".fJi"J.'Lr(.‘{ o f()(.n':? o {'.':{._‘&",{,‘I
(1122 115}

s filhos siio o resultado visivel da pai-
xdo de Medéia por Jasio, rmzio de seu
insuportivel sofrimento,

O coro dessa tragédia & composto pe-
las mulheres corinteas. Ouando ele entra
em cena ¢ fica ciente da situacio de Me-
déia, torna-se solidirio a ela, mas aconse-
Tha, conforme a memtalidade da época,
que: Se tew esposo J vener novis nup-
cids, / comum & 5o, ndo te exasperes..
a5 a 157,

Como isso seria possivel, se Medéia estd

com i alma destruida e quer maorrer, pois,
quem para ela era udo virou o mais vil
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dos homens? Medéia faz uma anilise da
triste situacio da mulher de sua época e
como o fato de ser estrangeira piora mui-
to as coisas. Termina dizendo que, apesar
da fragilidade e dos temores praprios &S
mulheres, ... guando naa cama calha ser
lesada, / ndo hd outro espiritc mais sujo
de sangue (205 ¢ 266).

Para piorar a situacio, Creonte chega e
declara banidos Medéia e os filhos. O rei
se refere a ela como fenebriforme fumosa
com o mando (271). Ele declara que teme
Medéia pois ela € sophé (copn), ibil e
em muitos maleficios experta (285).

O termo sophe, como explica Filome-
na Hirata na introducio da traducio de
Jaa Torrano, € usado no século V “para
designar ndo 56 a habilidade do artesio ¢
do poeta, a sabedoria adquidda pela ex-
periéncia e pela reflexio, mas também a
nova perspectiva dos sofistas ¢ da ger-
¢do que eles ensinaram”.

Medéia é experta e hibil no flar Ela
consegue ludibriar Creonte e obter dele a
permissio para ficar em Corinto por mais
um dia. Ela faz seus argumentos parece-
rem justos e verdadeiros, Durante sua ar-
gumentacio, b também uma sinalizacao
da dificuldade que pessoas fora de padrio
ENCONITAM pard serem aceitas e a forma
comeo sdo emidas e incompreendidas pelo
seu meio.

Para esse dnico dia Medéia tece pla-
nos de vinganga. Num primeiro momento
pretende matar Creonte, Jasao ¢ a noiva,
Seu Unico receio € ser pega e se tornar
ridicula a seus inimigos. Aqui, como em
outros momentos da tragédia, Medéia se
comporta como heroing que ndo admite
ser despojada de sua honra. O riso dos
inimigos ¢ o que de pior pode lhe aconte-
cer: Nido deves causar riso... / O prole de
aobre pai, oriunda do Sof (404 4 406),

Jasdo vem ter com Medéia para lhe ofe-
recer ajuda ¢ ocorre um didlogo muito duro
entre cles, um verdadeiro Agon. Medéia
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desereve tudo que fez por ele e coloca em davida se
Jasio acredita nos Deuses. Pelos Deuses, ele jurou
uma fidelidade que nio cumpriu, Medéia pergunta
para onde ela ainda poderia ir, depois de ter aido
sua pifria, seus familiares ¢ matado Pélias, udo por
amor 4 ele.

A fala de Medéia é de grande inteireza, forca e
consisténcia, mas Jasio ndo € capaz de comprecnde-
la. Ele ndo alcanca o que se passa no intimo de sua
mulher traick. Eles falam linguas diferentes. A fala de
Jasiio € a do masculino cujo ser gira em tomo da
busca do poder. O poder € o centro do seu querer. E
pelo poder que Jasio aceitou casar-se com a filha do
red. Medéia fala a partir da sua paixio. Foi por paixio
que eli fez tudo o que fez ¢ € por paixio que come-
terd os crimes que virlo,

Jasao, em sua fala, lembra um sofista. Ele atribuiu
a Afrodite € a Eros o sucesso de seu empreendimento
e diz que, pela ajuda de Medéia, ela receben mais do
que deu, pois em vez de pais birbaro, habita terra
grega e conhece a justica ¢ o uso das leis. Esse argu-
mento € contraditdrio. Medéia estd sendo vitima de
injustiga ¢ Jasio, negando as leis divinas por ndo honrar
SEUS Juramentos.

Jasdo quer provar para Medéia que foi sibio, pru-
dente e grande amigo dela e dos filhos quando resol-
veu se casar com a princesa. Ele acredita no que diz
e, sob a sua dtica, estd dizendo a verdade. S6 que,
mais uma vez, € o poder que tem o valor maximo
para ele. Depois de explicar as grandes vantagens do
seu casamento, diz que Medéia concordaria com ele
s¢ ndo estivesse obcecada por fidelidade ao leito.

Medéia responde com uma critica feroz aquele que
¢ hibil orador, mas injusto. Este merece a punicio
mixima. Ela diz o que acredita ser, na verdade, o
motivo de Jasdo: ... O bdrbare lefio - na velhice mio te
darfa boa nomeada (591 ¢ 592). Aqui Medéia se ex-
poe enquanto ser femining. Mostra fragilidade e inse-
guranga perante a velhice que se aproxima.

A sitwacdo de Medéia ¢ muito contemporinea,
CQuantos maridos nao trocam suas mulheres quando
atingem o auge do sucesso? A mulher cujo trabalho
foi fornecer a infra-estrutura doméstica, pritica e fun-
damental para o brilho do marido, se sente vazia, Seu
trabalho desapareceu, diluiu-se em nada. Ela sempre
agiu *magicamente” ¢ na sombra. O auge do homem,

geralmente, coincide com o declinio do seu poder
feminino de seducao. A traicio do marido espelha
urma trigdo muito maior € mais trigicd: a traicio que
ela praticou sistematicamente, durante uma vida, con-
tra Si ImesmeL.

Jasdo nao consegue vencer i discussiio, mas ainda
tenta convencer Medéia a abandonar a im e aceitar a
ajuda que ele The oferece para o exilio — provavel-
mente uma forma de aliviar a vergonha que sente por
seu mau comportamento. Tudo em vao. Meddia nio
aceita, ela nio se vende.

Egeu, rei de Atenas, chega a Corinto vindo de
Delios onde foi consultar o oriculo a respeito de ter
filhos. Medéia lhe conta seu infortinio e lhe faz pro-
meter que a receberd em Atenas. Em troca Medéia,
com seus poderes migicos, o fard ter filhos. A pre-
senca de Egeu no drama foi fundamental para o de-
senvolvimento da acao. Por um lado ele oferece a
Medéia a garantia necessina de ter para onde ir de-
pois de sua vinganca. Por outro, ela se tornou consci-
ente da importancia fundamental para o homem da
existéncia dos fithos. Ela descobre a forma mais trigi-
ca de destruir Jasiio: vai matar os filhos: Mais uma
vez, Medéia reforga sua wémpera herdica: capaz da
dgdo mais mpia, / pols incapaz do riso de inimigos
(796 € 797).

O plano de Medéia consiste em mandar para a
princesa; através dos fithos, um véu ¢ uma coroa en-
venenados. Ela morrerd de uma forma horrivel e todo
aquele que nela tocar. A princesa vai queimar até a
morte, O cidme, no relacionamento a dois, € uma
doenca que arde e pode se transformar numa espécie
de incéndio interior. E um poderoso combustivel para
a destruicio. Quem sofre essa dor gostaria de poder
envid-la aos inimigos.

Medéia manda chamar Jasao para convencé-lo de
seu arrependimento. Ela usa toda a sua habilidade
para engand-lo. Diz ter compreendido o esforco de

Jasio por ela e pelos filhos e que ela devia 1&-lo aju-

dado, tendo prazer em cuidar da noiva: Mas somos
Coma somas, o dived um mal, o mas mafheres (B89
& BN,

Jasdo acredita na fala astata da mulher e se mostra
compreensivo, dizendo ndo reprovar a atitude anterior
de Medéia, pois ¢ proprio das mulheres ter 0s seus
ardores contra © esposo, se ele procura outras nipcias.
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Fle se dirige aos filhos ¢ diz acreditar
que cles, ao lado de futuros irmaos, ainda
serao os primeiros em Corinto. Jasao faz
uma exoracio para que os filhos cresgam
fortes e perfeitos. Medéia chora ¢ precisa
disfargar seus reais motivos. Ela pede para
que Jasdo interceda junto 4 noiva para que
o5 filhos possam ficar. Ela mesma ajudard
enviando os presentes A princesa: vey si-
trl & coroa de oure trabalhado (949); am-
bos presentes do Sol para Medéia. Jasio
concorda com a idéia dos filhos ficarem.
Nessa atitude, ele demonstra o quanto nao
se preocupa com Medéia. Ela, deixando
os flhos, abandonaria a Ynica coisa im-
portante gue lhe restara.

Quando o mensageiro chega para con-
tar o que havia ocorrido no palicio, e nar-
ra que o exilio das criangas foi revogado,
Medéia cai em prantos diante do proximo
[Esso. Aqui, acontece um grande mond-
logo de Medéia. Sua alma se torna palco
de uma hita violenta entre forgas contri-
rids, € por quatro vezes, o seu animo muda,

Por um lado senle que nio serd capaz
de matar os filhos e resolve levi-los com
ela. Medéia se questiona por que deveria
ferir Jasio com estes males e obter ela
mesma tantos males, E uma reflexio laci-
da. Quando mata a noiva e Creonte como
vinganga, Medéia € o referencial mais im-
portante para ela mesma. Mas, quando
resolve matar os filhos a despeito da dor
infinita que isso vai lhe causar, Jasio se
torna o foco da questio. E mais importan-
te destrui-lo do que poupar a s propria
da destrmuicic.

Ressurge, entio, sua témpera herdica
{.,‘!}l fo ]".Il.?rgu]"il:i S0 (111'{.:? CAUSHAT TI50 l'.].ll.f'i.-
xando impunes os seus inimigos. E insdli-
L essa argumentacio diante da gravidade
de matar os proprios filhos, mesmao tendo
em vista o antigo codigo herdico, no qual
a vinganga deve ser total e definitiva. Afi-
nal, oz inimigos j4 tinham sido punidos e
Jasio nio mais teria acesso a0 poder que
tanto perseguia. E muito improvavel que

alguém ainda risse dela. 56 uma paixio
desmedida por Jasio justifica o crime. Ele
& mais importante para Medéia do que ela
mesma. Toda a sua energia ela investin
nele. Os filhos sio a lembranca visivel
desse fato.

Medéia nio pode suportar a dor da sua
paixdo. Essa dor se torma muis leve se pro-
jetack na dor da perda dos filhos, O thy-
mas de uma mulher de natureza herdica,
depois de trair-se uma vida inteira para
beneficiar o objeto de sua paixio, ndo
pode ser apazigunado por nenhuma espé-
cie de reflexio.

Medéia muda novamente ¢ exorta a si
mesma a nunca ter coragem de Farer o
que pretende seu dnimo. Ela deve poupar
os filhos que, vivos, a alegrario.

Por fim, acredita que de toda a forma
cles serdo mortos e ela nao permitird que
o sejam pelos seus inimigos. Depois de
abracar os filhos ¢ suspirar pelo que tem a
fazer, diz:

Sim, compreendo quais males faref,

O furor € superior 4 minha decizdo,

Fle causa oF maores males 308 momas,
(1078 a 1080)

Chega o servo de Jasio e conclama
Medéia a fugir, contando sobre a morte
do rei e da filha. Ela se delicia com a noti-
cia e pede para que o mensageiro descre-
va todo o ocorrido. Na sua narrativa, o
que primeiro chama 2 atencio & a reacio
da princesa no momento em gque vé as
criangas: voffou para tris pdfida face / de
horror 4 vinda dos flhos (1148 ¢ 1149).
Mesmeo assim, quando viu os adornos, nao
resistiu a eles,

(Juase nuncd estamos atentos e damos
ouvidos i nossa intuicho. A primeira im-
pressio que as Criangas Causarm na prin-
cesa era a correta. Se ela tivesse respeita-
do essa impressao, teria sido salva. Ela te-
ria compreendido — por ser mulher — que
nio deveria receber nada da rival. Ainda
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miais uma rival com os antecedentes de
Mecléia, Mas, as vezes, a destruiciio chega
por vias inocentes e insuspeitas, como, no
CAS0, 48 CTIAnCas.

O que vai causar a more da noiva e
também de Creonte, que chega em seu
socorro, € algo que perence 4 natureza
numinosa de Medéia. E um poder que ela
Lerm POT S6T neta {.:ll;‘.l Sol. A mesma A=
za de poder que salvou Jasio, agora vai
destrui-lo. Aquilo que pertence i esfera
do numinoso pode destruir, queimar, de-
vorar, quando € apropriado pelo humano
de forma indevida. A princesa ndo € neta
do Sol, ndo tem estrutura para usar ador-
nos divinos. Nio poderia t&-los aceito.

Nio deveria tampouco ter concordado
com 4s mipcias, mas isso ndo estava no
seu poder decidir. Cometeu um erro tragi-
(8] Ll'l.lﬁ]"“.i(i TL:t'LT])Ell L8] prL'.HL‘.T'I'[L‘H. Foi uma
frpbris, um descomedimento, desejar algo
mais daquela da qual ji havia tirado tanto.
O coro tinha previsto que ela aceitaria os
presentes: Graca ¢ Hriffio imortal a persu-
aclicio a por / sobre si o véu ¢ a coroa fa-
bricada de ouro (983 a 984).

Jasio, por outro lado, achou que po-
derin usar o numinoso e se descartar dele
conforme suas necessidades em busca do
poder. Aqui, a tragédia nos mostra os pe-
rigos do relacionamento indevido com po-
téncias sagradas,

O mensageiro termina o refato refletin-
do sobre a condigiio de nds mortais, que
ele considera “sombras”, frente aquilo que
naos transcende, frente aos numes;

Sem femor ditia que enlre os morais,
o e se oréem sdhios e filosofos
estido condenadas 4 mdxima fouctra,
Nenhoum martal & homem de bom Nume;
na prosperidade, um teria sorte mellior
quic outro, mas rdo ferf bom Nume,
Parece que com jfustica hoje o Nume
amarra muftas males 2 fasdo.

(12252 1232}
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Medéia diz ao coro ser necessario ma-
tar os filhos o mais ripido, antes que maos
inimigas o facam. Ela exorta a si mesma pa-
ra fazer o que sabe que terd de ser feito.
Ela afirmal o quanio ama os filhos que ge
rou e 4 imensa dor gque sente ao ter de sa-
crifica-los. Sua alma ferve com intensidade.

Os filhos representam o resultado de
uma unido mal sucedida. Dentro de uma
perspectiva junguiana, se olharmos para
Medéia como anima de Jasdo, essa fra-
cassada unido acontecen entre um homem
e um arquétipo que pertence A esfert do
numinoso. A anima ¢ o femining deniro
do homem. E o ¢lo de ligagio entre sua
consciéncia ¢ o universo inconsciente onde
habitam monstros ¢ Deuses. Jasao ¢ um he-
roi que busca conguisiar ou recuperir wm
poder que The pertence, o trono de lolco,
Sua jornada ao estrangeiro, 4 “birbara”
Colquida, € sua grande prova iniciitica.

MNa perspectiva que adotamos, o estran-
geiro simboliza aqui o vasto dominio do
inconsciente, ea jornada de Jasio em bus-
ca do velo de ouro, o processo de indivi-
duacao. Medéia, versada nas anes migi-
cas, foi a grande condutora do herdi nas
batalhas que travou com essa dimensao
do seu ser. Ela colocou seu poder a servi-
co de Jasio.

Os arquétipos do inconsciente coleti-
vo sio de natureza numinosa. Nio 085 pos-
suimos mas somos por eles possuidos. Eles
sio transcendentes 3 consciéneia. Deve
IMOS 108 ]'C‘[E'l.fj{)l'.lﬂi’ COITY S i'[ﬁ:lgll_"'l'i.‘; | quI(_"-
tipicas sempre com o devido cuidado.
Medéia representa a imagem arquetipica
da anima. A témpera herdica de Jasio o
faz merccedor dos cuidados de sua ani-
i De sua relacio com ela nascem  *fi-
lhos”, poténcizs que podem crescer, se de-
senvolver e que seriam de inestiméivel va-
lor para o herdi. Em um determinado
momento ele exorta, dirigindo-se aos fi-
lhas: Que eu vas vei bem crescidos...
perfeitos, mais fones gue meus inimigos
(920-921).
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O compromisso que Jusio estabelecen com Me-
déia é da ordem do sagrado: pelos deuses ele havia
jurado fidelidade. Nao se pode trair uma uniao dessa
naturezl impunemente, A andn: traida reage com
toda exuberiincia que lhe € propria. Os “filhos”, aqui
lo que crescia como parte de Jasio, produtos dessa
uniio, devem ser sacrificados.

Quando Jasao chega para salvi-los ji € tarde. Me-
déia se retira com os corpos em um carro alado man-
dado pelo Sol. Eles serio enterrados, com todas as
honras que thes sio devidas, no templo de Hera. Me-
déia vai instituir o culto dos filhos. Aquilo que € pro-
duto da tentativa de uniao entre o numinoso ¢ o hu-
mano, quando sacrificado, volta para sua natureza de
origem, que € a do divino. E por esta razdo que serio
enterrados no templo de uma dewsa ¢ possuirao um
culto proprico.

No final de suas tragédias, Buripides usa o recurso
do aparecimento de uma divindade que realiza o fe-
cho do drama e, algumas vezes, institui um culto. O
“deus ex machina” surge pelo allo, acima dos mor-
tais. Nessa tragédia ¢ Medéia que ocupa, em seu
carro alado, o lugar da divindade. 1sto reforca o seu
cariter numMinoso,

Para o mito e para a mentalidade grega, o crime
de Medéia € o pior possivel. Fosse ela uma simples

heroina trigica, o seu final seria outro. Jasio clama is
Frinias — as vingadoras do sangue demamado — e 4 jus-
tica divina para que destruam a assassina. O provivel
seria que isso dcontecesse, mas ndo € o que acontece
a Medéia. Talvez essa seja o razio da dltima fala do
coro, provavelmente opinido do proprio Euripides:

Muitos sio os dons de Zeus Olimpio,
TINS5 L-r']‘{*.:\P{ T."F(.l'b\\' s f.u‘rl:'J‘.‘r' Dreises

¢ ASSI O esperados ndo se cumpred,

Dewus acha passagem para o nesperado,
assim acabou este drama agui (1415 a 1419).

Essa fala aponta para a natureza imponderivel do
divino. Para a mentalidade grega, a esfera do huma-
no & distinta e distante da esfera do diving, Os desig-
nios dos deuses parecem transcender nossa possibili-
dade de compreensio. A questio € saber se o que
chamamos de imponderivel realmente o € em essén-
cia ¢, portanta. por nenhum meio atingivel. Ou se “os
inesperados atos dos Deuses” possuem uma inteligi-
bilidade A qual, por graca dos mesmos deuses aliada
4 um sincero ¢ derradeirs esforgo humano, podemos
de algum modo ter acesso. A

Este artige inclui nelas bibliegraficas que ogui nBo constam por mo-
tivos de espogo. Os interessados em obté-las poderae se dirigir 4
Assaciacdo Palas Athena por carta ou fax
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ERAPIAS ECOLOGICAS

Nosso mundo atingiu um estado critico...
O fim do mundo ndo pode estar longe.

(Um sacerdore eeipeio, circe 2000 3.0

Jurdim de Esculturos do o
Pr. Ibirapuena f5ftula)
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Lé-se nos jornais que em breve seis bilhdes de
pessoas passardo a habitar nosso planeta. Elas dividi-
rio o espiago e os recursos disponiveis com uma di-
versidade imensa de formas de vida, desde a inteli-
gente simplicidade de um virus, até a complexidade
do ser humane que, consciente de si mesmo, deve-
ria ter muitas responsabilidades no trato do nosso
Planeta Azul

E tao bela a imagem da Terra vista do espaco:
uma pérok azul navegando na imensidio do cos-
mos, um dtero de criagio, que abarca a vastidao de
maravilhas naturais e a variedade de problemas com-
plexos que afetam, direta ou indiretamente, 2 todos,
E aqui estamos nos, seres humanos, como todos os
viventes viajantes do cosmos, nos alimentando, de-
pendentes, como um recém-nascido, dos recursos
do planeta. E pena que nossa saide coletiva seja
fraca e necessite de uma série de terapias ecoldgicas,
Cerca de um tergo da populacio mundial vive na
pobreza absoluta: dois bilhoes de pessoas tém renda
inferior 2 um dolar. 100 milhdes de criancas nascem,
por ano, nos paises em desenvolvimento. Apesar do
fim da ameaca da Guerra Fria, somos testermmunhas
de um grande nimero de conflitos armados em virias
partes do mundo, como o terrorismo e a violéncia de-
vidos ao narcotrdfico ¢ ao fundamentalismo religioso.

Eliane Pralik (Paleo Piaz)

Em 1992, preocupadas com o meio ambiente, vi-
riais liderancas mundiais reuniram-se no Rio de Janei-
ro, na tentativa de tragar algumas metas para a hu-
manidade, no sentido de preservar e proteger o am-
biente global. Outros encontros, versando sobre es-
505 ASSUNLOS, aconieCeram anlies ¢ LI(_'[‘.IUi:'; (_]:J F:l:_‘{_') 9‘2
Infelizmente ainda carecemos de acoes efetivas, no
que diz respeito a uma série de questoes polémicas.
situemo-nos em relacio a algumas delas,
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Problemas ambientais: entre a retérica e a realidade

1. O TEMA: DIVERSIDADE BIOLOGICA

Os dados — Variabilidades dos organismos vivos de
todas as origens, compreendendo a diversidade den-
[Ty l'.]..':l!‘i L'Hl:lt#."(ijl'.f.‘i, enire estas ¢ nos {_’L‘()};\SILEEEH'IHH.

A retdrica — Na Rio 92, 161 paises imenos os Esta-
dos Unidos) aprovaram a Convencao Sobre a3 Diversi-
chirde Bioldgica, com o objetivo de conservi-la e utili-
zi-la de forma sustentivel, para beneficio das atuais ¢
futuras geracoes.

A realidade — A perda da biodiversidade estd se ace-
lerando, pela continua diminuicio dos Aalytats natu-
rais e 4 excessiva fragmentacio dos ecossistemas,
COING 56 \"1’.“ nas ﬂ{‘.l!l'l'.‘.‘ilFi.‘-E {lf_‘.l.‘-: [l'ﬁpi_(_‘OS, l,')l_‘_l_d(‘_" YVIVE Uim
grande nimero de comunidades tradicionais, comeo
as populacoes indigenas.

2. O 1TeEmA: A CAMADA DE OZONIO

Os dados — Os CFCs, gases usados em aerossois,
geladeiras antigas ¢ aparclhos de ar condicionado,
destroem a camada de ozdnio da atmosfera terrestre.
Esta nos protege do ingresso de raios ultravioletas,
que podem causar varios tipos de dincer e ameacar o
desenvolvimento de plantas importantes na cadeia
alimentar.

A retdrica — Fm 1987, 110 paises assinaram o Proto-
colo de Montreal, que previa o abandono gradual do
CFC nas produgtes industriais. Alguns paises em de-
senvolvimento terio de parar de produzir o gis até o
ano de 2010

A realidade — O ritmo de substituigao dessa substan-
cia estd mais lento do que ha quatro anos. Alguns pai-
ses (como a China, que produria 12 mil toneladas mé-
tricas em 1986 ¢ produziu 60 mil em 1996) nédo vio
cumprir a5 metas de reducio. Gases emitidos no pas-
sado continuam danificando a camada de ozinio hoje.

3. O TEMA: O EFEITO ESTUFA

Os dados — Um conjunto de gases, como o didxido
de carbono ¢ o metano, age como o vidro de uma
estufa, aprisionando o calor na superficie da Terra.
Isso pode ocasionar: a) aquecimento global: b) derre-
timento de geleiras; ¢} elevacio do nivel dos ocea-
nos; d) mudangas no clima do planeta.

A retdrica — Na Rio 92, aprovou-s¢ a Convencio
Sobre as Mudangas Climsdticas Globais, na qual virias
naches se comprometeram a reduzir voluntariamente
as emissoes de gases causadores do efeito estufa. Em
dezembro de 1997, 4 Conferéncia das Partes da Con-
vengiao do Clima se reuniu em Kioto, com o objetivo
de determinar limites bem definidos para a produgio
dos gases causadores desse fendmeno ¢ delinear um
calenddrio para a sua implementaciio.

A realidade — Na prilica, as nacoes ignoraram a Con-
vengiao e continuaram poluindo a natareza com ga
ses causadores do efeito estufa. Alguns argumentam
que as variagoes clinsiticas do planeta (como o aumen-
to da temperatura global média nos Gltimos 150 anos
e a elevagio de 15 am do nivel do mar, de 100 anos pa-
ra ¢i) ndo siao de origem apenas humana, pois o clima
varia atraveés dos tempos. As negociacoes de Kioto
foram dificeds, devido aos interesses econdOmicos en-
volvidos. Os paises industrializados diminuirio as suas
emissoes em apenas 5%, em relacio ao ano de 1990,

4, O TEMA: DESMATAMENTO

Os dados— A derrubada de florestas implica a elimi-
nacao natural dos fabitats de diferentes espécies,
lixiviagio e empobrecimento do solo. Pode haver
alteragoes térmicas locais, deslizamentos de e ¢
enchentes.

A retdrica — As devastacoes florestais foram ampla-
mente discutidas e divalgadas, antes e durante a Rio
892, mas nio se estabeleceu nenhuma convengio para
a protegio das martas.

A realidade — Nao se chegou a nenhum consenso
mundial em relacao i conservacao efetiva de flores-
tas no dmbito global. O mundo continua, a cada ano,
destruindo uma quantidade de matas do tamanho do
Nepal. Entre 1991 & 1995, as florestas tropicais foram
derrubadas e queimadas 3 xa de 126 mil quiléme-
tros quadrados por ano.

5. O TEMA: FINANCIAMENTO

A retdrca — Durante a Rio 92, algumas delegacoes
sugeriram que as nacdes desenvolvidas incrementas-
sem 4 gjuda aos paises em desenvolvimento em 0,7%
de seus produtos nacionais brutos.

A realidade — As fontes de financiamento tém de-
caido lentamente,
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Como € dbvin, as aches reparadoras exigem uma
série de aritudes que transcendem os valores intrinse-
camente ecoldgicos, ¢ levam ¢m consideracio ques-
toes politicas ¢ econdmicas. Os paises incustrializa-
dos, que estio poluindo o mundo hi 150 anos, deve-
Fio ou nEe arcar com o maior sacrificio na emissio
de dioxido de carhone, reduzindo assim suas ativida-
des industrinis? Estario eles dispostos a pagar por isso?
Cada um de nds esti ou nao disposto a dar sua con-
tribuiciieo, fazendo a parte que lhe cabe na mudanga
desse panorama?

Arvores Que St VAo £ Nio VoLtam — No espaco ler-
ritorial que comparilhamos — o Brasil — € possivel
vishumbrar um cendrio que nao € dos mais alentado-
res. Somos testemunhas de continuas desigualdades
raciais, pobreza e violéneia urbana, entre outros pro-
blemas. No campo, os confrontos pela posse da terra
se intensificam a cada dia. Muitos nao tém acesso as
condicoes bidsicas de moradia, estudo ¢ cuidados de
satde, Mosso ambiente sofre as agruras de um péssi-
mo gerenciamento. Atendendo a interesses econdmi
cos de madeireiras estrangeiras, 4 cada dia se exter-
minam grandes rechos da floresta amazdnica, patri-
mémic Unico da cragio da vida na Terra. Numz espé-
cie de torpor coletivo, esquecemo-nos de que 50 nos
restam menos de 9% da Mata Atlintica. Devido ao
desmatamento (perdemos, por ano, 15 mil quildme-
tros quadrados de mata, na Amazdnia), somos o quinto
maior emissor mundial de carbono. Apesar disso, hi
uma reducio de 64% no orgamento federal para a
protecao da floresta tropical.

Nosso pais reecheu o nome de uma bela arvore,
que foi arbitrariamente levada embora e nunca mais
replantada. Poderiamos ter aprendido a dolorosa li-
gio de que a extracio inescrupulosa de recursos na-
turais enriguece algumas poucas pessoas e empobre-
ce grande parte da populacio. Nossas florestas sio o
lir de um grande nimero de comunidades indigenas,
detentoras de um enorme manancial de conhecimen-
to da natureza, como as plantas medicinais. Em nosso
mundeo natural encontra-se, desconhecida, a cura de
varias doencas. No entanto, varias empresas farma-
céuticas estrangeiras ém patenteado o principio ati-
vo de medicamentos extraidos de plantas brasileiras
e 1eém lucrado milhdes de dolares com isso. Além de

nos sentirmos lesados por essa biopiratira, nao po-
demos mais permanecer de bracos cruzados, deixan-
do as espécies desaparecer aos milhares, sem que te-
nhames 2 chance de conhecé-las, estudi-las e amd-las.

Detenhameo-nos um pouco mais na gquestio da hio-
diversidade, por se tratar de um lema interessante,
dos pontos de vista sistémico e holistico. A civiliza-
cao atual estd matando, ¢m escala planetiria, muitas
espécies de vida. E o faz num ritmo muito mais rapi-
do do que elas podem ser naturalmente criadas. Ocorre
que nds, da espécie humani, ndo podemos viver iso-
lados dos animais, vegetais, bactérias, fungos ¢ de-
mitis seres vivos, dos quais depende a nossa manu-
tencan, Grande pare dessas cspécics nem sequer €
conhecida. Diz-se que os astrononmos Conseguemn ¢on-
tabilizar de maneira mais satisfatria as estrelas nas
ealixias do que os bidlogos o ndmero de criaturas
vivas no planeta.

Do ponto de vista ecologico, as espécies podem
ser observadas secundo um novo olhar paradigmadti-
co. Formam uma verdadeira rede de relagoes biologi-
cas, ambientais, ciclicas e dindimicas. Ha bons exem-
plos disso. Pesquisadores descobriram, recentemen-
te, uma fruta comum no cerrado brasileiro, funda-
mental para a recuperacao e formacio dessa regifio e
muite apreciada pelo lobo guard. Em sua composi-
¢ao, hi uma substincia wilizivel para a fabricacio de
antibidticos, anticoncepcionais e antiinflamatdrios. Serd
essa planta importante apenas por seu valor comer-
cial, ou terd ela um valor intrinseco. por ser um dos
tantos elos na manutencio do equilibrio biolagico
M NOss0s ecossistemas?

Os Sistemas £ 0 Munpo MNatural — De uma pers-
pectiva antropocénirica ¢ reducionista, poderiamaos
afirmar que essa frta € importante por seu poten-
cial de rentabilidade. Entretanto, sepuindo a abor-
dagem sistémica, diramos que seu valor € também
intrinseco. Assim, todas as formas de vida siio uma
manifestacio do sagrado ¢ tém o seu proprio valor,
que independe do que o homem lhe confere. A in-
corporacao da visio sistémica e holistica ao ambiente
natural propicia atitudes ecoldgicas e sociais, sejam
clas de ordem politica, econdmica ou individual. E
urma fakicia imaginarmos que & possivel caleular o
valor econdmico dos servigos gue a natureza nos
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presta. As forgas que impulsionam os ciclos natu-
rais sao gigantescas e inestimdveis, E melhor que
trabalhemos colaborando com elas e niao contra-
riando-as.

A naturera rL]I'I(.'iUﬁFI COTIC LI l'.'i‘.l]'["l]"}li..‘xlil L‘..‘itllli_‘in'&
de redes de conexdes e interdependéncias, onde to-
dos os viventes estio interconectados entre si ¢ com
¢ ambiente, tecendo-5¢ assim a c:nmpluxu trama cla
vida. O que seria de nds sem as abelhas, que polini-
zam as nossas plantacoes?! Tudo estd conectado com
tudo. Uma seca no Brasil afeta a cotacho da soja na
Bolsa de Nova York; as emissoes de gds carbdnico na
Indonésia afetam o clima de todo o globo: as polit-
cas de gerenciamento agricolt, geradas a partic de
nossos votos, interferem na qualidade da dgua que
bebemos; e isso, por sua vez, tem implicacoes em
nossa sande. Inflagio ¢ degradacio ambiental sao
companheiras de viagem, tal como a escassez de dgua
¢ as guerras. Os problemas ecoldgicos estio ligados
aos conflitos armados, QUESLOeS SOCTALS, coondmicas
e psicolégicas, entre tantas outras. E uma enorme tri-
ma de fatos, elos ¢ interdependéncias na qual perde-
mos 4 nogio de causa e efeito, de tempo linear e
espago continuado.

A ecologia danca ao compasso da fisica quintica,
segundo uma partitura em que a causalidade cede o
lugar i probabilidade. O pensamento da ecologia pro-
tunda, cunhado por Arme Naess, implica uma total
reformulacio de valores, que emergem de uma nova
visao de mundo. Poderamos aqui nos deter longa-
mente em uma série de explicacdes complexas. Pama
iss0, muitos clentistas, sibios, religiosos, homens e
mulheres de infinito conhecimento e sabedoria, tece-
ram wm idedrio de mudanca de paradigma e de estru-
1[“"..1.‘\':_ l:!'llL‘ T.l"il]j?i(:(_?l](ll' A nossa rulin(_*im L‘(}mpf{‘t"ﬂmﬁ
da realidade,

A verdadeira realidade ultrapassa os nossos senti-
dos ¢ a estreiteza das explicacoes acad@micas. Natu-
reza, homem e cosmos sio um. E a mente humana
gue cria as linhas de separacio, as categorias e disci-
plinas. *O mesmo rio da vida que corre no mundo
flui em minhas veias”, disse Tagore, o poeta indiano,
O homem ndo ramou o lecido vital, € apenas um de
seus fios: ludo que ele fizer ao tecido fard a si mesmo.
Assim escreved, em 1854, o chefe indigena Seattle ao
presidente dos Estados Unidos, quando este propos
comypar as terras de sua tribo.

Em 1998, em plena era da globalizagio e infonma-
¢io, pautamos modelos de desenvolvimento econd-
mico, testemunhamos as oscilagdes do mercado de
acoes, desenvolvemos tecnologias de ponta, manipu-
lamos genes ¢ dtomos. Dentro dessa ansiedade caltu-
ral que nos assedia, seja no plano individual, nacio-
nal ou planetirio, nds nos esquecemos, em grande
parte, do tempo e da nossa origem sagrada, que esti-
veram mais presentes na condiciio mitica primeva de
nossa historia como espécie.

A complexidade dos problemas agrava a mudanca
de realidade e, apesar dos inegiveis avancos que ¢x-
perimentamos, algumas vezes me parece que o dis-
curse ecologico sofre um ligeiro arreflecimento, um
sutil desgaste. As questoes ambientiais ¢ sociais 1€m
sido amplamente divalgadas pelos meios de comuni-
caciio e estio continuamente sob os nossos olhos,
Contudo, uma certa sensacao de "nao sei ao certo o
gue fazer” toma conta de nds. Nessa cadeia de fatos,
onde o tempo parece caminhar cada ver mais cipido,
parece que estamos num sono profundo; e & hora de
despertar. O que buscamos? Quais os valores que
noreiam 2 nossa caminhada como criaturas cons-
cientes, num panorama que desagrada 4 todos? Um
olhar para ¢ amanhi nos faz perguntar: que tipo de
desenvolvimento gostariamos de ter?

Estariamos nos preocupando com uma situacio
alheia as nossas forgas, uma realidade que transcen-
de a luta de qualquer homem cu mulher inconforma-
do com o apetite insaciivel de pao, amor, justica e
paz que nos atinge, durante a leitura de um jornal?
Desconhecemos os designios do Universo, afirmou o
famoso escritor argentino Jorge Luis Borges. Mas, scja
qual for o destino que nos aguarda dentro da criacio,
50 nos Tesla uma opcio: acio individual com cons-
ciéncia planetdria. Agir individualmente ¢ ser prota-
gonista dessa jomada mitica contemporinea, fuzer par-
te de uma humanidade desperta, que busca a saida
de um labirinto, um entrecruzamento confuso de ca-
minhos, um emaranhado onde € preciso descobrir a
rota, vencer as provas ¢ as dificuldades do percurso.

Temepo pe DEsarIiOs — Eis aqui o desalio do homem ¢
da mulher contemporineos: progredir em termos £ti-
cos ¢ sociais sem vilipendiar 4 vida no planeta.
E cero que grandes mudangas dependem de um
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Ao, Paulisio (zMitula]

:1!_'11m:rrfrc(:|np|ym de politicas pudblicas, empresa-
rizis, decisbes econdmicas, Entretanto, o preparo de
individuos voltados para uma ética ecoldgica ¢ o fun-
damenio de toda e qualquer mudanca. Essas pessoas
sio professores, empresirios, politicos, terapeutas,
pais, mies, todos nds, enfim. E uma longa empreita-
da, uma tarefa artesanal que comega na infincia, uma
edificacio muito mais laboriosa nas fases mais madu-
ras de nossa existéncia. E também um aprendizado
na f[')!'l]_]_:l {_10':‘ ‘i.-"]'i.'l:"l'__ FLS] I'E_’."i]](’il.'lr il 1 TTIESITECY, NG II'{'!!'I]IE'-
CET 4 NOSsa NAUreZa, Na COMpAixio por oulros seres
humanos e demais formas de vida. E o preparo de
cidadaos voltados para o bem comum, de ouvidos
ligrndos i salredora natural, Estamos sempre as voltas
com noticias de um sem-nimero de desvios de ver-
bas e cormupcio. E preciso que preparemos cidaddos
cticamente conscientes e Lf[”]f_:ii'i':ldiil.‘&.

Dada a rapidez das ameacas, e a escala planetaria
na qual elas acontecem, podemos afirmar que nosso
Santuwiric Global, pela primeira ver na histdria da
humanidade, esti realmente ameacado. As curas, tam-
bém planctirias, devem ser conduzidas no sentido
{1E_" Lratar uima th‘.l:_'f'l{il L'F{"ﬁl’li['il = {':Id:l Vi miis COMT=
plexa. Estamos numa fase experimental: caminhando
para a emergéncia de uma série de terapias ecologi-
cas, que recuperam a sabedoria tradicional da histé-
ria it humanickde. Pena que ela tenha sido relegada
a0 esquecimento em muitas de nossas escolas, nos
lares ¢ na midia.

Concentremo-nos aqui nas terapias ecologi-
cas. Estas sao o fio condutor do labirintg onde nos
encontramaos. Tracemos um caminho didaticamente
sinalizado: os treze principios para a cura planetiria.
sao eles:

1. Nio 3 alienacdo — Estamos nos acostumando
com as atrocidades divulgadas pelos meios deé comu-
nicacio, a violéncia dos flmes, 2 pobreza nas ruas,
Criamos uma espécie de apatia coletiva, que nos im-
pede de agir na diregiio de um mundo mais justo. E
necessiria uma utopia, Por meio dela, poderemos
fuebrir nossos condicionamentos e faremos @ parte
que nos cabe, na busca de um futuro desejavel.

Toda acdo € villida, nio importa que pareca pequena.
Entre atudr pouco € naco atuar, optemos sempre ;’Jt:i;l
acio, pois pouco sabemos sobre as repercussoes que
NOS508 COMPOrtamentas |T|-L>d{.'-TT1 ter no rmund 1, T vidla
cle uma pessoa ou de qualquer ser vivo, Um pequeno
passo pode ser o que desencadeia a avalanche.

2. Sadde individual e coletiva — As mudangas saem
clas partes para atingir o todo. Cada célula contribui
pard 2 estabilidade do organismo. Cada habitante da
Terra desempenha seu papel na satide coletiva. Esta
nao pode ser compreendida segundo um modelo iso-
lacionista, visto que odos os seres vivos estao inter-
conectados entre si, com o ambiente e com a imensi-
diao do cosmos. Nio podemos dar as costas aos mi-
[hoes que passam fome. Nossos corpos sio campos
de energia condensada em busca da plenitude, Deve-
mos cuidar de todos eles. Afinal, s30 os veiculos de
nossas acoes na sociedade e no mundo natural,

3. Sanear € preciso — O mundo € um espelho de
nds mesmos. Para resolver os problemas globais, de-
VEIMOs Comecir por Nosso saneamento internco. As
transformacoes Ui tanto huscamos COMECATT 10 ].'J].l:l.-
no individual ¢ se imadiam, por meio de redes inter-
dependentes, para o mundo. Se algum problema des-
1es nos amedronia, devemos nos perguntar como ele
se reflete em nossa situagiao pessoal. Por exemplo: se
a pobreza do mundo nos afeta demais, ndo estare-
mos com isso vivenciando algum tipo de indigéncia
interior? Se somos ativos em relacio ao movimento
antinuclear, nio estaremos sendo motivados pelo
medo ou pela culpa? Nossos sentimentos devem ser
observados & clam luz, para que as trevas possam sc
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dissolver. Os que nos cercam serao mais estimulados
por nossit forga e energia do que por nossas palavras,

4. Rigueza e pobreza — Tanio a pobreza quanto a
fartura podem causar problemas ambientais. O de-
senvolvimento deve adequar-se ao ambiente, i cultu-
ra, A historia e aos sistemas sociais de cada regido. A
pobreza, tanto a das pessoas quanto a do mundo,
apoia-se na crenca de que a escassez € uma realidade
irrefutivel. Sabemos, porém, que os recursos do pla-
NEeta Se11aIn .‘illﬁl'iL"ﬂ'LL‘H- |)':1T'£i prr.'.v.m.'h{:r ds ]'I(_f{:l_.‘.‘i.‘iitl:i-
des de 1odos, desde que distribuidos com equiidade.
A natureza funciona segundo a lei do menor esforco.
Faz grandes progressos com um minimo de matéria,
O uso eficaz de recursos aumenta o nimero de pes-
soas por eles beneficiadas, Contrariamos esse princi-
pio natural ao desperdigarmos toneladas de alimen-
tos, fazendo com que milhdes passem fome.

5. A ciclagem de materiais — As substincias neces-
sdrfas & vida passam por ciclos e sio reaproveitadas
pelos seres vivos, Quanto mais nossas politicas ¢ ati-
tudes cotidianas incorporarem esi¢ conceito 45 suas
acoes, mais diminuiremos o impacto das grandes
massas humanas no planeta, Nossa sociedade de con-
sumo contraria essa lei natural, acumulando diferen-
tes tipos de desperdicio, que s¢ avolumam e agridem
o ambiente de diferentes maneiras,

6. O fuir da energia — A matéria do planeta perma-
nece nele e se transforma continuamente por meio
da energia da Terra e do Sol. A energia solar impul-
siona as cadeias alimentares. E um de nossos recur-
508 essenciais. Sem 2 luz, o cilor e o alimento Ejue
proporciona, 4 vida humana nio existiria. Grande pane
da energia € utilizada de maneira ineficaz. A queima
de carvao e petrdleo ameaga o clima, a vegetacio e o
AT (Jue TesPIrAmos.

7. Prevenir &€ melhor que remediar — A recupera-
gio de um ecossistema degradado € muito mais difi-
cil que sua preservacio. Apesar de todos os nossos
avangos tecnoldgicos, ndo hid téenica que devolva a
vida original 2 uma mata tropical ou outros tipos de
ecossistemas devastados. Diante da atual taxa de de-
vastagio, € fundamental uma atitude de conservacio
dos ecossistemas que aineda restam,

8. A relatividade do tempo — Durante a nossa exis-
[endia, experimentamos diversas nogoes de tempo: o
linear, segmentado, da nossa experiéneia cotidiana, e

o nio-linear, percebido nos momentos de plenitude
e desencanto pela fisica moderna, pelos escritos anti-
zos e pelos sibios e misticos. Nao sabemos se a rea-
lidade existe dentro de um tempo serial e sucessivo,
como uma substincia que flui naturalmente. Deve-
mos preservar ¢ respeitar o mundo natural, que nada
mais ¢ do que uma manifestagao material e energéti-
ca do eterno ¢ do infinito. 5o necessdrios cem anos
para formar um centimetro de cimada fénil no solo,
e esta pode ser destruida em 8 horas, se cair uma
chuva forte sobre a terra desprotegida.

0. Incerteza — Nio entendemos o funcionamento do
mundo. A ciéncia modemna nada mais ¢ que uma fen

tativa de criar modelos de uma realidade absurda-
mente complexa. O fato é que nem sequer sabemos
o quante desconhecemos. Nossos sistemas politicos
e coondmicos tomam decisoes baseadas num profun-
do grau de incerteza. Nao podemos prever a magni-
tude do impacto humano sobre o ambiente e a4 satide
dos seres vivos, Os resultados podem ser impressio-
nantes, Nossas acoes devem ser cautelosas, cuidado-
sas. Quem poderia imaginar, pouco tempo atrds, que
uma substiincia presente em um spray de desodoran-
te poderia afetar a camada de ozdnio da atmosfera?

10. Diversidade e criatividade — Nenhuma cria-
o natural se repete, todas elas sio infinitamente va-
riadas. De todos os bilhdes de seres humanos que
habitaram o planeta, jamais existitam dois individuos
exatamente iguais. Fruto da diversidade genética e da
complexidade ambiental, sabemos que cada vida hu-
mana, assim como a evolucio de todas as formas de
vidla na Terra, tem suas raizes na criatividade, A diver-
sidade ¢ intrinseca & vida. A falta de respeito pelo
diferente nos tem levado a um incontivel ndmero de
guerras, holocaustos ¢ ao exterminio de diversas for-
mas vitais.

11. Poder pessoal — Somos muito mais poderasos
do que podemos imaginar. Nossas atitudes podem
ser extremamente transformadoras para o meio que
nos cerca. Como uma alavanca que impulsiona um
intrincado mecanismo, podemos gerar um poderoso
movimento energétice por meio de nossos compor-
mmentos. Somos, portanto, os atores principais no
palco da nossa histdria. Devemos fazer um uso ético
de nossa energia fisica e mental. Quando tomarmos
consciéneia da dimensao do nosso proprio poder,
poderemos ter uma certa dificuldade para lidar com
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cle. Contudo, precisamos trabalhar de modo adequa-
do nesse sentido, para nosso proprio bem ¢ o das
pessods que virdo depois.

12. Evolugdo e mudangas — As mudangas sio ine-
rentes 4 vida A evolucio € um processe sem fim,
Mossa alma & aventurein, estd sempre interessada pelo
nove, o inédito, o transformado. Vivemos nums so-
ciedade cujas transformacoes tém sido muito ripidas
e intensas. Auxiliadas pela rapidez da revolucio da
informatica, essas mudangas t€m criado um novo con-
tingente de excluidos, que estio 3 mercé dos que
detém a economia por meio da tecnologia. Devemos
usar a nossa criatividade e poder de cooperacio, para
que possamos ser os agentes transformadores dos

Processns que mio visam o bem comum. Assim, po-
deremos ajudar na evolugio das instituigtes voltadas
para a solugiio de problemas emergentes.

13. A mie natureza e o feminine — A naturcza sim-
boliza o aspecto feminino, intuitivo e nutridor que
existe em cada um de nds. A falta de equilibrio e
respeito para com o meio natural mostra a desarmo-
nia de uma sociedade de individuos que negligen-
ciam a sua natureza intuitiva ¢ feminina. O planeta €
O nosse corpo coletivo. A formi como ¢ tratamos
nada mais € do que o produto do descaso para com
nossos sentimentos e aspectos cooperativos, intuiti-
vos ¢ preservadores. Nossas instituigoes politicas, aca-
démicas e econfmicas sio um reflexo dessa situacio.

Uma vez compreendidos esses principios, detenhamo-nos um pouco mais nas acoes individuais em rela-
¢io A consciéneia planetdria. Sugere-se uma leitura delas, seguida de sucessivas releituras, para a sua gradual
aplicacio ao cotidiano. Escolhamos algumas e as pratiquemos, na medida do possivel. Maos 2 obra,

* Despertar 0s nossos sentidos para a realidade.
Mao fugir ao contato com o sofrimento de todos
o5 seres vivos. Informar-se sobre o que estd acon-
tecendo no pais € no mundo. Refletir sobre as atu-
ais causas da pobreza ¢ das devastaghes ambien-
tais. Analisar criticamente o papel da midia na ge-
racao do cendrio atual. Refletir sobre os impactos
globais da acumulacio de capital na natureza ¢ na
sociedade.

= Fortalecer corpo e mente. Buscar uma alimen-
tagio natural, equilibrada e moderada. Praticar al-
ouma atividade fsica nao-violenta. Procurar prit-
cas fisicas ¢ meditativas que propiciem estados de
harmonia. Nao poluir o organismo com medica-
mentos agressivos. Fazer da simplicidade um esti
lo de vida, Alimentar-se com o contato humano,
leituras e filmes que contribuam para um mundo
mais belo e justo,

= Disposigiio para reconhecer ¢ tratar as dificulda-
des do nosso mundo interior, nossa violéncia, po-
breza ou desequilibrio, se realmente queremos li-
vrar desses problemas o mundo externo, Buscar
auxilic em diferentes formas de aconselhamento
Ou Terapia.

e Nutrir as dimensées interiores ligadas 2 intuicio
e 4 cooperacao Dar valor 35 mensagens trazidas
Pt‘]l:‘.l.‘-: senlimentos.

= Educar a comunidade. Quehrar o estado de aco-
modacio dos outros por meio de cartas, aulas ou

0 que estiver ao alcance. De maneira compassiva,
aproveitar as conversas com familiares e amigos
para analisar criticamente a realidade. Participar
da altabetizacio e educacio de pessoas economi-
CAMEnNIe CArentes.

* Organizar ¢nconros, eventos € passeios comuni-
tirios, com fins educativos em relacio 3 paz, ao
meio ambiente ¢ 3 sociedade.

= Criar organizactes voltadas para os trabalhos so-
ciais e/ou ecoldgicos que sua comunidade estiver
necessitando. (Exemplo: creches, escolas, progra-
mas de reciclagem de lixo etc.). Buscar a ajuda de
pessods com experiéncia prévia neste setor.

» Votar de maneira consciente, preocupada com o
i]t‘[i] COTTELITER. PR:.‘\'H'iL‘.I!"I::JT 05 ['.IEiT]{IlI'II'.:I'I'[}lTl_.‘.‘i e g(_]-
vernantes para que trabalhem no desenvolvimen-
to de politicas favoriveis 4 paz, ao combate a fome,
ao desemprego, ¢ que facilitem a reciclagem do
lixo, a conservacio de recursos e ecossistemas e a
protecio 4 biodiversidade.

* Denunciar aos Ongios competentes qualquer si-
tuacio de cormupcio ou falta de ética de que se
ToarTie: {'{JIlliL‘L‘iI]'IL:T.I[(_‘.I. i){_f!‘llln{.'iiil’ {J.(_TH[T]:J.[ElIIlCI'IEf_}H
ilegais e outras acdes destruidoras em dreas de
conservacio. Buscar o auxilio de organizacdes nio-
gU‘r'l_‘l'n:lTI'l{‘l'][:!'i.‘i.

e Partilhar dinheiro e tempo com os desfavoreci-
dos. Contribuir para a alimentagio, vestuirio e/ou
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medicacio de pessoas necessitadas. Nio desper-
digar alimentos. Doar sempre comida para insti-
twictes de combate a fome,

+ Participar de organizacoes voltadas pam a saade
publica; a paz e a ecologia. Nio exercer profis-
s0es agressivas i natureza ou 2 sociedade. Ser res-
ponsivel ao gerar uma crianca. Favorecer a ado-
cio de criangas carentes.

= Conservar os recursos naturais. Procurar dirigir
o minimo possivel veiculos automotores. Econo-
miizar energia nas atividades didras. Checar a efi-
ciéncia energélica de eletrodomésticos. Consumir
menos produtos animais ¢ mais grios, que neces-
sitam de menor quantidade de energia para ser
produzidos. Nio comprar materiais provenientes
de recifes de coral, florestas tropicais, exploracio
humana ou trabalho infantil,

# Plantar drvores: elas ajudam a combater o cfeito
estufi. Nio comprar méveis feitos com madeira
I'IUhI‘{T, CONITICY ©) TTM ]E’I’]U OLE OLULELS pl"{}\"t‘rli.t‘ﬂ'[ﬁﬂ dC
florestas ropicais. Niio gqueimar ou cdesmtar.

= Dar emprego como for possivel. Fazer o dinhei-
ro fluir de maneira justa, por meio de atividades
tteis ao bem comum. BEvitar gerar desemprego e
procurar remunerar com dignidade. Nio empre-
sr crianeas, mas sim promover seus estudos.

Consiperacoes Finais — No século vindouro nao po-
deremos, de maneira nenhuma, prescindir das ques-
toes relativas ao bem-estar da sociedade e da nature-
#a. O fato € que estamos indo longe demais, ao servir
aos interesses imediatos de uma cultura que cultiva a
acumulacio do capital em detrimento do bem-estar
social, a eterna juventude do corpo em detrimento da
grandeza do espirite. Por mais que sejamos testemu-
nhas de ripidos avancos tecnologicos, nada sabemos
a respeito da clonagem das virtudes humanas, ou como
poderemos comprar, via Internet, a saude coletiva de
nossa sociedade doente,

E muito importante que, a partic de agora, os siste-
mas educacionais — ¢ aqui incluimos as escolas, os
meios de comunicacio, os educadares, pais, terapeu-

MNOTA DA REDAGAD — Este artige inclui uma bibliografia. Os interassa-
dos em obté-la dever@o dirigir-se, por carla ou fox, & Associocio
Palas Athena.

*= Respeitar os outros, independentemente do nivel
social, cor, sexo ou religiio. Tolerar pontos de vis-
ta diferentes e ampliar a visio de mundo.

* Informar-se a respeito dos problemas ambien-
tais € sociais ¢ pesquisar as alternativas possiveis
de solucio.

* Incentivar as iniciativas de combate & pobreza e
3 devastacio ambiental. Dar-lhes todo o auxilio
e estiver ao seu alcaince.

* Reutilizar os bens que i possui. Refletir sobre
o lixo que produz disramente: de onde veio, para
omnde vai, Tentar formar COMPOsios Com os maters
ais orginicos. Nao jogar dejetos ou lixo no mar,
nas florestas, nas ruas. Consumir moderadamente,
dando preferéncia a produtos nao-toxicos, biode-
gradaveis, recicldveis, com menos embalagens.

» Comparecer a cncontros e eventos que favore-
cam a4 paz, a eqiidade; a ecologia.

s Motivar organizacoes a participar de programas
educativos em meio ambiente, Auxiliar as iniciati-
vas de politicas pablicas, visando um gerenciamen
to adequado dos recursos naturais ¢ o bem-estar
social.

* Divulgar scus pontos de vista nos meios de co
municacio disponiveis.

tas, empresirios, professores — e qualquer cidadiao
preocupado com a crise que atravessamos, estejam
mobilizados em um grande compromisso de mudan
¢a de mentalidade.

As acoes individuais com consciéneia planetiria
gestam a Revolucio da Consciéneiil, que acontece em
cada um de nos, extrapola os limites do corpo ¢ se
mescla com a criagio divina, da qual somos todos co-
participantes. E uma Revolucio de bases firmes, du-
radoura em seus resultados. Voot estd convidado a
emburcar neli. Lembremos Rabindranath Tagore:

Nois dols constriiremaos uma ponte pard o senpre.

Entre dois seres. cada qual para o outro desconlecideo,
Esta incrivel muaravifha esed no dmago das cofsas.k
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A CENSURA AOS POETAS
NA REPUBLICA DE
PLATAO; ALGUMAS
REFLEXOES SOBRE
A TECNICA




No liveo [T da Kepdblics, Platio pro-
poe a Glauco e Adimanto pensar uma ci-
dade para saber o que € nela a justica,
uma ver que a investigacio iniciada no
liveo I, sobre o que @ 2 justica em cada um,
hawvia chegado a um extremo embaraco.

Socrates ji confessara o quanto lhe
desagradava ndo ter conseguido explicar
por que a justica é preferivel 2 injustica, A
Paolitéia platdnica inicii-se, entio, do se-
guinte modo: pretende procurar a justica
com letras maitisculas, para, quem sabe,
vi-la nas mindsculas ou seja, buscd-la na
cidade para encontrd-la em cada um. A
cidade justa, diz Socrates, terd que ser fun-
dada nas necessidades dos homens, apre-
endidas historicamente, e nas geradas pela
propria agio de investigi-la.

Esse inicio ¢ importante, sc nos co
locarmos na perspectiva solicitada por
Platic. Em nenhum momento o fildsofo
esquece que seu paradigma é uma cons:
trugdo fata fogos!. No entanto, o logo
a reflexiio sobre a cidade justa comeca,
surge o primeiro grande impasse: Adiman-
to cré que esse modo de ir construindo a
pafisjusta ndo deve dar certo. E Socra-
TS L’.:‘C{_'I:IH!:J:

—Ora, vamos! Eduguemos estes ho-
mens em lGgh, como se estivessemos
inventando wm mito (e gaythd mytholo-
ACIHEED ¢ CslvEsSemos no Ocio (376 &),

Serd a Famosa Kepublica de Platio se-
dimentada ao modo dos mitos e a partir
da fabricagio investigativa de pessoas oci-
osas? E exatamente o que ele diz. Toda-
vid, 4 contundente censura aos demiur-
gos-poetas, que aparceerd de modo expli-
cito de 377c em diante, serd feita exata-
mente pelos demiurgos-filosofos da cida-
de justa, quando eles aceitam Fazer uso
dos mitos,

Que semelhancas hi entre o discur-
so platdnico, que parece um mito (¢ nao
€ censuriavel), e os mitos censurdveis
dos poctas? Vojamos com mais cuidado
a censura de Platio a estes, ral como ex-
posta principalmente nos liveos 11 e 111
da Republica,

Dz Socrates, com anuéncia dos disci-
pulos, que a cidade precisa ter o seu
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demiurgo, scu artesio, para modeli-la. Ele
seri 0 seu educador, e obedecerd a certos
principios que devem ficar claros, Dificil
tarefa, Entretanto, em se tratando do em-
prego do deio para a investigacio, por que
ndo tentar estruturi-la?

Socrates injcia a educacio dos cidadaos
com 4 gindstica para o corpo € a misica
para @ alma. Mas a educacio musical com-
porta o ffjgfm', e este inchui a verdade e a
falsidade. O fildsofo diz que ambos os
fdgoi (que a rigor sao um s6) devem ser
ensinados. E declara:

MNao compreendes .., que primei-
ror dizemos mitos Cmytfouws] 4s criangas?
Oz, Lodo esse conjunto, em suma, € fal-
50, embora com alguma verdade, Servi-
mo-nos de mitos para as criancas antes
de envid-las ao gindsio (377a).

O poeta, que cria mitos, diz coisas fal-
sas que contém alguma verdade. Platio
também edifica sua Politdia 4 maneira de
um mito, como ¢le mesmo confessa. E bom
lembrar que ele niao expulsa os poetas da
cidade, como se costuma dizer, mas os
censura, € por dois motivos: 1) o poeta
diz coisas falsas que €m algo verdadeiro;
2} assim, leva os homens a se emocionar,
usando imagens que ndo tém como finali-
dade necessiria o Bem.

Em relagdo ao primeiro motivo, ai se
insere toda a critica platdnica 4 rechnd
coma acao de produzir “por semelhanca®,
uma vez que assemelhar-se a algo inplica
uma relagiio comparativa do modelo e sua
copia, que percorre toda a sua epistemo-
logia. Quanto ao segundo motive, Platio
entra na dificil questio do poder humano
em relacio &s acdes, seus meios e fins, no
que diz respeito aos afetos dos homens.
Ou, em outras palavras, nos campos éti-
co, politico ¢ retdrico. Nos limites deste
escrito, tentarei levantar algumas conside-
racoes dirigidas mais ao primeiro motive
do que ao segundo, apesar de ambos es-
tarem vinculados.

O ProprIAMENTE EsTETICO — E necessirio que
pensemos no que chamamos de poesia,
no sentido estrito, uma vez que no sentido

Jardim de Eseulbaras do MAM
Pq. Ibirapuera (5finla)
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lato ela ¢ o “fazer fabricador”, ligado a
pofdsis, 4 acio de produzir em geral,

Tendo isso em mira, faco agora uma
]]L‘{]lit“[]:l (]igl'{‘.‘-i.‘\':-i(‘.l HII‘.II ] Gl {]lit‘ l'..'hilT'[IH]Tl{r\',
hoje, de Estética. Platio foi, provavelmen-
te, o primeiro filosofo a fazer uma “Esiét-
cacla arte”, isto @, a refletir sobre a criacho
artistica, a fechné, como campo de conhe-
cimento relacionado 2s aisthidésedss, 4s sen
sugoes oy afeccoes vindas do exterior e
recebidas pela alma. Pensar a arnte, ou
techné — e pensar especificamente a poe-
sia — € colocar diante de si uma experién-
cia emocional ¢ cognitiva, implicada no

movimento afetivo-sensorial em conjuncao
com o pensamento. E o que o fildsofo
expde nos livros I, 111 e X da Republica.

Na filosofia platdnica, o que chama-
mos de Estética €, resumidamente, o pen-
sar sobre o poder que a alma tem de re-
ceber pathémata, as afecches. E portin-
1o, a capacidade de apreensio sensorial —
afsthésys, O estetério & a parte da alma
que pode ser afetada por pathémaia, e
que, em uniao com o jogisikon (o lado da
alma que tem fdgos, a porgio racional-
discursiva), cria imagens. Estas podem ser
percebidas, isto &, quando sabemos que
somos por elas afetados, representamos
# afecciio. A esse poder de imaginar ou
representarn, Platio deu o nome de Phan-
rasi, que se traduz por Imaginacio (5o
fista, 243a e seqs).

Para que a Estética viesse depois a
ser uma reflexio particularizada sobre a
rechné como obra de arte, foi preciso que
o homem criasse as chamadas Belas-
Artes, coisa que a Grécia antiga nio fez.
Foi necessirio que a ontologia platdnica
rio 5O afirmasse a adsthésis como apreen-
siio sensivel, mas abrisse o campo da
poiésis como reflexiio sobre os modos do
produzir humano e os valorizasse dentro
de uma ontologia especifica.

Platao refletiv sobre a techné e criti-
cou o seu distanciamento do Ser, apon-
tando para seu estatuto flusorio como imi-
tacao e criacio de simulacros. Ora, os si-
mulacros sio ontologicamente frigeis, as-
senlam-se na imitacio, o que ninguém
neparia. Todavia, ao criticar as tecqinal o
filosofo nio critica as sensacdes (aishe-
sefs), como se poderia supor, pois elas sio
fundamentais 4 vida humana, s30 o solo
da Imaginacio. Na verdade, a critica pla-
tonica as tfechnar deve ser pensada pri-
!I]L?ET{_‘.I I PU[‘HF(_‘.{'H—.\"H (ki S (Jﬂi(_‘al(}giil_, I'}:lTEI.
depois compreendermaos sua insercido na
epistemaologia ¢ seu valor com relagio 4
busca da verdade.

Modemamente, os critérios para dizer
que algo € uma obra de arte sio exte-
rores a nos. Ha cinones a seguir. Mas
para um grego o Belo é um valor relacio-
nado aoc Bem, e poranto 4 virtude ou

Thet— 56



exceléncia. Quando se diz que Aquiles tem
virtude (areté) nos cabelos € no corpo,
ou que Helena tem areré nos olhos, diz-se
que ¢ Belo lhes € inerente. Sendo assim,
uma coisa serd bela se tiver exceléncia,
ou seja, se cumprir de modo virtuoso (bon-
dosa e belamente ) os fins pelos quais veio
a ser. A beleza € constitutiva do ser. Nesse
sentido, nio existe o campo das Belas-
Artes, mas coisas belas que se relacionam
com 0 modo como cumprem ¢ seu ser,

A poesia, no sentido estrito do termo,
¢ um fazer que produz versos, ou seja,
gque tem palavras e musicalidade, vale di-
zet, 1itmo ¢ harmonia. E, portanto, um Jo-
gos. Fazer poemas implica dominar uma
técnica, tanto quanto o sapateiro, o padei-
o ou o pedreirg dominam as suas. Para
Flatéio, muitas das chamadas ciéncias sio,
como estd no final do livro VI da Repdbli-
cd, techaar artesanias pertinentes ao do-
minio da fabricagio, com suas especifici-
dades. Os médicos e legisladores, por
exemplo, estdo no campo da poiésis: sao
tECNIcos, COMmo 0% poetis.

Ora, todas as artes tm em si a fruicio,
Hoje dizemos, em relaciio 4 obra de arte,
que cla nos proporciona fruicio estética,
mas a compreendemos de modo exteriorn:
fruimos algo que estd posto diante de nos,
lemos o propriamente belo que esta nes-
se algo porque ele € dito “obra de ane”,
segue 08 ciinones exigidos. De qualquer
maodo, a fruicio estética adere ao emocio-
nil € ao cognitiva. No sentido platdnico,
a fruicho ¢ menos restrita.

Na verdade, fruimos a partir do poder
que temos de imaginar, fitw sensu. Por
isso, fruimos esteticamente também de
certos saberes, pois apreendemos e cria-
mos, por meio de imagens, os modos cor-
retos de produzi-los. A fruicdo pode estar
no proprio processo de criacio. E ndo
existe apenas a fruicao estélica, mas tam-
bém a contemplativa, que nao cabe apro-
fundar agora,

Ao colocar nosso olhar nessa perspec-
tiva, podemos compreender que a acio
de produzir, de trazer do nio-ser para o
ser (¢ € essa a definicio de arte platdni-
cal, tem uma expressio epistemologica
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comparativamente inferior 2 dimensao in-
teligivel do saber filosdfico. Por isso, a Fi-
losofia nio é uma fechnd comao a poesia,
apesar de nilo poder dispensd-la. Buscar
o inteligivel € conhecer as matemiticas e
contemplar as idéias (livro VI da Repuabii-
cz). A fruigiio nio € nesse caso estélica,
mas intelectiva.

A Poesia e Seu TeLos” — A poesia interme-
dia a dimensao sensivel ¢ a inteligivel, pois
depende das sensacoes ¢ do fdgos: rece-
be-se pathdmara e fica-se sabendo disso,
o que implica o fdgos. Diz Platio que 4
realidade fisica ndo é permanente: nada
do que possamos dizer e pensar sobre ela
serd perene e cerlo, 0 que o leva a aceitar
uma certa relatividade quanto ao conheci-
menta. De fato, o filésofo dird que somos
seres julgadores, sentenciamos de modo
verdadeiro ou falso, emitimos doxar opi-
niGes, julgamentos. E a ddxa alethés, a
opinido verdadeira, & o ulgamento a ser
procurado, porque esti mais proximo 2
verdade (conforme virios dialogos, prin-
cipalmente Teereto e Sofista, além da pro-
pria Repiblica). Por meio dele, a comuni-
cacio dos homens entre si, o ensinar ¢ o
aprender tornam-se melhores. Quanto i
verdade, nio ¢ dita nem pensada de for-
ma sentenciosa, mas contemplada pelo
conhecimento nodtico, que ndo necessita
de fdges, mas da “intuicio intelectiva®. Essa
interpretagao, como se sabe, nio € aceila
sem restriges por todos os intérpretes.

A poesia € uma ddxz, € uma sentenca
articulada, pensada e produzida para ser
comunicada. Apresenta-se misturada com
a imaginacio. Como todas as doxai ou
seja, todos os julgamentos ou opinides em
que estamos mergulhados, ela € fundamen-
tal para o homem que, por natureza, vive
entre as afecgdes sensiveis. Contudo, nio
cabe ao poeta indagar sobre o critério de
verdade de seus fdgoi Ao filasofo, sim:
cabe-lhe nio s6 buscar o critéro de ver-
dade do que € pensado e dito, como os
seus fundamentos e fins dltimos.

Assim sendo, a poesia ¢ uma producio
que tem comao solo a “semelthanca”™ (fo-
meicsis). Ao fabricar fdgoi, o poeta tem
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modelos emotivo-cognifivos, que passarao
de certo modoa linguagern. A poesia, por-
tanto, jamais serd verdadeira, pois o asse
melhado ndo € o mesmo que o seu mode-
lo. Tal colocacio. como se sabe, € vilida
para todas as anes. Se voltarmos, entdo, o
pensar na construgio da cidade justa, de
uma coisa ja sabemos: do ponto de vista
ontoldgico, ¢ ambém do epistemologico,
as poetas que nela deverio viver preci-
sam ser vigiados em relacio aos seus mo-
delos — assim como todos os outros cida-
dios, praticantes de fechrza ou ndo —, pa-
ra que acdaptem a sua criacio aos fins da
justica, uma vez que nenhuma atividade
[érnica ¢std comprometida com seus pro-
prins principios ¢ fins.

O pocta Na0 S¢ PreocuyE em pensara
justica, ¢ a auséncia de reflexio sobre a
propria acdo o leva a dizer falsidades sem
gualquer pejo. Sim, podem fazé-lo ¢ sem-
pre o fizeram. No entanto, no exercicio
plattnico de construgio da cidade justa,
ha que censuri-los em nome desse (élos
Se o8 poetas forem deixados entregues a
si mesmos e i sua criacdo, ficario des-
comprometidos da cidade como um todo.
E, do mesmo modo, o padeiro, o sapatei
o, o agriculior. .

MNio sdo, portanto, as Falsidades ditas
pelos poetas que preccupam Platio. Ele
sibe gue o homem transita entre erros e
acertos, que ndo € divino ¢ nem deve pre-
tender sé-lo. O que preocupa o fildsofo,
em relacio & poesia, s os valores que
ela CArregd el suas im:lgem& o sud Capa-
cidade de formacio de matrizes pedago-
gicas na alma. E as matrizes sdo indelé-
veis, pois o que € marcado primariamente
N0 mais s apkga (357 7h).

O perigo da poesia sem vigilineia €
que sua artesania € capaz de emocionar.
Como a musica, ela se apossa da alma em
I'I'!:’_)'v'il!”{_‘l'llf_]ﬁ NAD NECEsSsSArEmente hi-l'l'!ni)-
nigsos, Desarmonias nio crinm 2 boa e
bela musica. E os homens que se deixam
desarmonizar pelas emogoes imponderi-
vels comprometem o animo, isto &, per-
dem a medida que lhes € imposta, na qua-
lidade de cidadices participantes de um
todo. Por isso, Platao dird que justica é
mctron imedida), e que a cidade justa deve

ser harmoniosa em suas partes, mantendo
a boa medida para as singularidades ¢ pre-
servando a boa medida para a totalidade.

Comao a musica, os cidadiios sao notas
musicais de uma grande sinfonia. Se os
corpos celestes dancam a mais bela e boa
misica; também os homens devem adotar
esse modelo, Se o ritmo da poesia e a den-
sidade dos [fdgof podticos estiverem em
acordo, em comunhio com o todo, a po-
esia em si nio representard nenhum pro-
blema. Mas os poetas querem produzir ilu-
soes o falsidades, para criar fortes emo-
¢oes sem conhecimento dos fins dltimos.
Assim, tanto criam o choro no guerreiro
quanto na mulher: fazem acreditar, por
mein de imagens carregadas de emocao,
que o que estd sendo dito € a verdade,
quando de fato nio o €. O poeta € um
fingidor, sim.

Ji podemos ver que o nucleo da eritica
platbnica aos poctas relaciona-se direta-
mente aos sofistas-retéricos, produtores da
arte de bemn-falar e calar no momento opor-
tuno. Essa arte se desenvolve bem nas as-
sembléias e tribunais, Para Platio, no en-
Lo, ela nada tem a ver com a busea da
justica. Tudo indica que a morte de Saera-
tes estd sempre presente na forte critica
que o fildsofo faz 4 sua época.

Se de um lado a poesia deve ser vigia-
da, censurada mas ndo erradicada — pois
contém alguma verdade — precisa ser di-
recionada para a tnica do conjunto po-
litico, como todos os demais subconjun-
tos. A cesura nio deve incidir apenas so-
bre os poetas. Parece que Platio quer di-
zer que uma cidade justa ndo se edifica
sem a perda de parte da singularidade em
nome da phifiz da amizade. Nio exisie
P(jjr):_“: =211 (_l!_l.l;_‘ L"{IL'{! LI rn:ml'{_‘nh:i 1 (lLlL‘
lhe cabe de singular — suas peculiaridades
de corpo e alma — e equilibre as paixdes
que possim ameacar o geral,

A VioLencia pa Poesia — O que significa
ter o poder de criar algo, de fazer arte?
Criar ¢, de algum modo, violentar. Quan-
do o sapateiro corta o couro, quando o
padeiro amassa o trigo, ou quando os po-
etas obrigam as palavras a um certo ritmo
¢ harmonia, hi uma violéncia. A tecfiné é
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a violéncia necessiria i sobrevivéncia
humana. O mito de Prometeu € um bom
exemplo, Os homens sio fortes porque
Prometeu roubou o fozo de Zeus e ensi-
nou-lhes a téenica, mas sio fracos porque
precisaram, para sobreviver, dessa trins-
gressio divina. Physis-teching, natureza-téce-
nica, ¢ U par gque is vezes se separd, as
VEZES 1. HCI}H]’H-.‘\'L‘ l'.lt ]'I'(Il]t‘. | Jrlf.lfl'i_':'f::ﬁ' gﬂ:"—
s nio € clirmente pensada como ins-
tincia produtiva, como trabalho de fabr-
cacio, modelo iéenico por cxceléncia. Une-
se esse par porque € sobre a physis que o
homem exerce a sua fechné Portanto,
existe nela algo que se di a produzir.

E exatamente nesse segundo aspecto
que devemos pensar, mais profundamen-
tes, a eritica de Platho aos poetas e seu cui-
dado em explicitar o terceiro estamento
da Politéia justa. Se o técnico nio estiver
em consondncia com a Justica, a violéncia
de sua produdiio deixa de se comprome-
ter com a philia e, mais ainda, com o ser
da physis. Desse modo, hid um conjunto
de nocoes entrelacadas nessa reflexio pla-
tonica: natureza, inteligéneia, téenica, jus
tica, amizade (phiysis, nodsis, rechne oikd,
phidin. Se os poctas niao forem censura-
dos, ficario fora dessa rede, Ou, dito em
oulras palavras, se o poder de imaginar ¢
pensar humanos, posto em palavras e coi-
sas, nio se adequar aos fins dltimos, esta-
rd privilegiada a producio téenica ¢ seu
saber, em detrimento das outras nocoes,

As ideias platdnicas sao profundas e
inspiraram a modernidade, Voluindo aos
antigos gregos, Manin Heidegger elabo-
rou uma belissima reflexdio sobre a meta-
fisica, na qual aproxima o saber do ser, o
saber da téenica e a diké (Justica), em pelo
menos rés extos: fntrroducio i Metafis-
¢, Parménides e A questio da téonica.
Nessa reflexio — e resumo aqui alguns
pontos — ele considera que se de um lado
o inteligir € a técnica de algum modo se
unem (na medida em que nada se cria sem
inteligéneia), de outra parte Ser e Justi-
¢ fundam a ontologia grega, na medida
em que o homem e o cosmo sio medidas
da diké

Hi, portanto, uma ordem apanhada
pelo fggos humano, pelo pensar/dizer/
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fazer. A téenica como fazer criativo nao
deve avancar paralelimente ao par Ser
Justics, mas éntrar nele, para que o pro-
duzido tenha o necessiro ajuste, o bom
ajuste, a boa e bela medida, se quisermos
usar a linguagem platdnica. O inteligir €
uma forma de obter algo do ser. Logo, o
saber & uma abertura, como diz Heide-
goer em nroducdo 3 Mecafisice: consiste
£ CONSCEuir que o Ser se mostre, com
Justica, nos seres.

Pensandg modernamente na técnica,
Heidegger estende o seu estudo 3s qua-
tro. causas aristotélicas, demonstrando
que o fazer produtivo, se compreendido
apenas no sentido de violéncia, quebra
essa concordindia entre ser, pensir e jus-
tica. Mas, a0 mesmo [empo em que apa-
nha algo essencial dos antigos fildsofos
gregos, compreende a physis somente

Fresns Krajehieng [s/thela)
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come poiésis, como nstincia criadora de
SETES, prmlu[ivzl, técnica, O que o alasta
de certo modo dos gregos ¢ di sentido de
¢poca ao seu texto.

Ora, parte do que Heidegger aponta
¢ o mesmo problema desenvolvido por
Platio em relacio aos t€cnicos, na su:d
Politéia justa: sendo a téenica um criar —
do nio-ser ao ser —, sendo ela uma
interferéneia na natureza, e sendo o ho-
mem o ser que interfere, € preciso manter
em evidéncia gue aquilo que se pro-
duz & retirado do Ser e a ele deve adernn
Essa & uma afirmacio muiio grega, mas
nada moderna.

Para um grego antigo, o cosmo € diké,
€ Justica, entio € belo e tem boa medida,
mas 0 homem pode quebri-la. Ser, saber
¢ produzir devem assentar-se no Justo, Se
assim nio for, a fechné se desmembra do
ser e da Justica, permanecendo na esfera
da violéneia que lhe cabe desde o inicio.
E esse modo de agir humano interfere no
Ser nem sempre de forma concordante.

Em fungio dessa afirmacio, podemaos
concluir que a censura a0s poetas, ni
Repdbfica, ndo € um assunto rApido. Na
verdade, por meio dela, Platio expoe al-
gumas das suas reflexdes sobre o saber,
a verdade, 0 /ogos e a técnica propriamen-
te, & as desenvolve em virios de seus dia-
logos. Como filésofo, teri de compreen-
der o que & a Filosofia e o que ela pode
comportar de fechné, ou sefa, de violén-
cia efou de Justica ao Ser. Afinal, a filoso-
fia ¢ amor ao saber, é um fdegos que pensa
4 S Mesmo.

Desse modo, 2 pergunta a ser feita &:
até onde tal estado amoroso, que € a filo-
sofia, pode e deve envolver uma rechné e
até onde o fdgos se deixa plasmar pela
violéncia dessa fechné? Platao foi poeta e

filosofo. Sabia perfeitamente que o homem
precisa da poesia, que ela € capaz de di-
zer coisas das quais o fggos filosdfico &€
incapaz. Mas sabia também que os poetas
se deixam atrair pela plasticidade do fo-
gos, e que este, deixando-se plasmar pe-
lo téenico competente, Provoct emogoes
pela infinidade de imagens que carrega,
bem dispostas em palavras cuidadosamen-
te articuladas.

E esse também o solo dos “pseudo” re-
taricos, dos meros produtores de fdgod vale
dizer, detentores do processo WGcnico sem
4 devida reflexan sobre o produto. Segun-
do Stcrates, no Fedno, os fdgor desses fal-
s08 retdricos emocionam e informam, dan-
do aos homens a possibilidade de repetir
o que ouviram. Mas repetir ndo ¢ saber.
Platio é um fildsofo amoroso, quer ensi-
nar, formar, e nio informar. Para ele, a
verdadeira retdrica aconchega-se na Iia-
lética, parte da filosofia que, na qualidade
de amor ao saber, fundi-se necessariamen-
te nos lacos da amizade.

A poesia caberia, entio, adequar-se 1o
mesmo efos, em relacio ao seu produto.
Sendo techiné e cabendo-lhe a violéncia,
tem o fildsofo-demiurgo gque censuri-la em
seus fins — apesar de também ele, filosofo,
exercer uma forma de violéncia quando
fabrica essa demiurgia especifica: construir
a cidade justa. A

Momes

Este ortigo corresponde @ edigiio de uma palestra pro-
terida pela autore no Semana de Filosofia do Ponti-
ficia Universidode Cotdlica de 560 Foulo, em no-
vembro de 1997,

1. A expressaa lagas & de difizil raduche. Significa ra-
zAo”, “pensamento”, “discurse”.

2. Télas significa fim, no senfido de fim Glime, oo con-
trdric de scopds, gue quer dizer fim imediata.
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£ 4

A ciéncia da felicidade

A revista The Furordsy, da World Faare So-
ciety (setembro/outubro, 1997) apresenta dois
artigos que ratam do que hoje vem sendo cha-
mado de “ciéneia da felicidade”. Um deles, dos
psicologos David Myers (Departamento de Psi-
cologia, Hope College, Holland, Michigan, EUA)
e Ed Diener (professor de Psicologia da Universi-
dade de Tinois, Champaign, Winois), apresenta
dados de pesquisa que serd aqui examinado.

Um dos achados mais interessantes do arti-
go de Myers e Diener revela que, mesmo du-
rante os altos ¢ baixos da vida, a capacidade
que algumas pessoas tém para a felicidade ¢ a
alegria de viver ndo se altera. Esses individuos
em, bem desenvolvidos, quatro tracos bisicos
de personalidade: auto-estima, autocontrole,
olimismo e tendéncia 4 extroversiio.

As pessoas com boa aulo-estima sio parti-
cularmente felizes, principalmente quando a ca-
racteristica é associada A criatividade, Um bom
autocontrole leva os individuos a serem menos
desesperancados, o que faz com que produ-
zam s no trabalho e lidem melhor com o
estresse. Ao contrdrio do que muitos pensam, o
otimismo revelou-se imporntante para a felicida-
de e 2 boa sadde. As pessoas felizes tendem a
ser extrovertidas. A pretensa serenidade e atitu-
de contemplativa dos introvertidos nao se mos-
trou importante para uma vida feliz. Os extro-
vertidos se mostraram mais felizes, vivendo so-
zinhos ou com outros, no campo ou na cidade,
Iss0 mostr o acerto da teoria do determinismo
estrutural, de Humberto Maturana, que diz que
o mundo é como cada um de nés o vé, e o
modo como nos sentimos depende do que ve-
mos. Por fim, os estudos demonstraram que
PUssois COM uma auto-imagem satisfatoria sio

mais felizes.

O trabalho permitiu concluir também que,
como era de esperar, 4 extrema riqueza asso-
cia=-s¢ i competitividade e a ansiedade por mais
riqueza, ndo necessaramente i felicidade, A
relagdo entre a pobreza extrema ¢ uma vicda
feliz € inversa: € a mesma que ocome em si-
tuacoes de confinamento por motivos de velhi-
ce, doenca e, em especial, na vida sob regimes
ditatoriais.

Por fim, as pesquisas revelaram que a pro-
pensao das pessoas para a Felicidade obedece 2
constituicio genética de cada um. Em outras
palavras, nem sempre basta querer ser feliz: é
preciso estar estruturado para isso. Pelo menos
S0% de nossa capacidade para uma vida feliz é
herdada. Relacionamentos estressantes, princi-
palmente quando intimos, levam 2 infelicidade.
Mo entanto, as pessoas com capacidade de ter
relacoes estreitas bem-sucedidas sao mais sau-
ckiveis, menos susceptiveis 4 morte prematura
e mais felizes.

A felicidade foi estudada de modo compara-
tivo em virios paises, em lermos do nidmero de
anos felizes de vida, Os resultados mostraram
que a Finlindia estd em primeiro lugar, com
62,0 anos, e que a Rissia estd em 127 ¢ dltima
classificacio, com 34,5 anos. O Brasil estd em
£e lugar (42,9 anos), atrds da China, Israel, Ja-
pao, EUA, Austrilia, Suica e Suécia.

Reteréncio: Myers, David, Diener, Ed. The science of
hoppiness. The Fulurist, setembro/outubre, 1997
[relatdrio especial),

Endereco poro contate:
David Myers: myers@hope. edu,
Ed Diener: ediener@s.psych.uive, edu
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SINAIS DE POESIA

Figlo Lucas

Entre o apolineo e o dionisiaco, o coragdo dos poetas continua inconformista

Descde a mais longingua antigliidade, procurou-se
localizar a poesia fora do texto poético, ou do que se
convencionou chamar como 1al. O Eator podtico esta-
ria enformado nio somente no seu consagrido su-
porte, NOs Cantos, nas estiincias, nos versos, mas ame-
bém disfarcadamente nos 1eX1os Cm prosa.

Mos tempos modernos (falamos da tradicao oci-
dental), com a abertura das formas rigicdas a partir do
Romantismo, tivemos a consolidacao dos poemas-
em-prosa. Primeiro, com Gaspar de fa Muaie (1842) de
Aloysius Bertrand (1807-1841), de considerivel in-
fluéncia nas Cangoes sem Meteo (19000 de Raul Pom
péia (1863-1895). Depois, durante a reinacdo simbo-
lista, na esteira de Baudelaire (Perits Poémes en
Prose, 1569) ¢ de Rimbaud (Iuminarions, 1886).

Subsistern ainda, apds a Modernidade, dividas
acerca da gilididade especifica do objeto poético. E
velhas questées e antinomias s¢ restauram de tempos
em tempos, desde a reflexiio do poema como produ-
to de um estado de posse ou de loucura, em que o
poetd compoe em pleno descontrole, sob o jugo da
imacionalidade, até o conceito oposto, do poema como
produto do fazer, isto &, da capacidade artesanal, da
habilidade adquirida e do perfeito dominio téenico,
cujo militante mais expressivo pode ser encontrado
em Edgar Allan Poe (1809-1849), segundo idéias ma-
nifestadas em The Philosophy of Composition.

O Potnico £ 0 VerDADEIRO — Keats definiu a poesia
como “calor santo”, Wordsworth a denominou “um

Famio Lucas é crifico literdrio, presidenta da
|inifio Brasileiro de Escritores @ mambre da
Acodemio Poulista de Latros.

peso confuso”. Para Bremond, nao passa de um peso
i imortalidade sobre o coraciio. Na famosa exegese
de The Raven, de Poe, esti escrito: “E meu proposito
deixar claro que sequer um pormenor desse poema
pode ser atribuido a um acidente ou 4 infuigdo € que
o poema, trabalhado detalhe por detalhe, chegou a
seu érmino com i precisio e a rigida consegiéncia
de um problema matematica”,

Mallarmé, dentro do mesmo espirito, saiu i pro-
curd de uma linguagem essencialmente expressiva,
isenta de qualquer intenciio designante. Seria a busca
das “verdades gerais” de Aristételes, expressio da es-
séncia das coisas, em oposicao aos “fatos particula-
res”, contingéncia das coisas. Valéry, igualmente, que-
ria uma poesia liberta de qualquer "assunto”, pois, no
seu dizer, ¥ as moradas da mais alta serenidade es-
tdo necessariamente desertas”.

Enquanto isso, o século XX assistiu i meis insis-
tente procura da metalinguagem. Surgiram os “poetas
da poesia” em profusio. Para quem apetece colecio-
nar artes pocticas, as literaturas contemporineas ofe-
recem incontiveis exemplos. Donald Schiller chegou
a analisar a “imperfeicio” das artes juradas pelos po-
etas, no seu valioso ensaio A Palavea Imperfedt.

Heidegger chamou Holderlin de "o poeta do poe-
ta", pois este pos todo o seu esforgo em alcangar uma
npoesia da poesia. Quis fazer da Podtica o proprio fun-
chimento da poesia. Nas palavras de Novalis, a poesia
se confunde com a verdade: "A poesia ¢ o auténlico
real absoluto. Lsto € o cerne da minha filosofia. Quan-
to mais poélico mais verdadeiro™
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Razio E Emocio — O poeta ¢ o homem em extrems
lensio perante as circunstincias, um articulador de
totalidacles. Sua arte é a de descobrir e expressar o
ritmo vital. O filosofo, inversamente, persegue a uni-
dade, contrapde o estitico, que procura g heteroge-
neidade dindmica dos seres, objeto das sinteses poe-
ticas. Conforme assinala José Antonio Portuondo, o
filosofo pretende dominar o heterogéneo e o dindmi-
co, reduzindo-os 1 leis ¢ conceitos imutaveis, estiti-
cos i) O poeta, diferentemente, nio quer outra coi-
s 1 MO SCr cxpressan com a palavra, as raizes ¢siil-
cas, a esséncia dindmica, o ritmo vital que alenta e
impulsiona todo o existente,™

Propomo-nos agora discorrer acerca de duas ma-
nifestacoes de poetas mineiros: uma cronica de Paulo
Mendes Campos € uma entrevista de Affonso Avila. O
primeiro propoe a suad are poética no texto de @
Anfo Bébado, O vlo diz quase tudo, A cronica vem
a ser a reivindicacio do estado de embriaguez como
o da realizacao mais proxima do estado poético.”

Assim come Freud alcou 3 descoberta do incons-
cienle apds o estigio probatdrio das experiéncias com
as drogas, Paulo Mendes Campos faz a apologia dos
poctas hboémios, pois nessa condicio desvendaram
os arcanos da verdadeira poesia. Conforme explica,
“um pocta boémio nio & for¢osamente o que se cha-
ma um homem boémio; o mais das vezes, no entan-
to, essas duas faculdades do inconformismo se en-
contram juntas nesses tipos fabulosos. esses poetas
que recriam uma linguagem, mais proximos do tipo
popular que do literato™.?

Para reforcar seu argumento, Campos evocd, com
palavias acesas, os exemplos de Homero, Catulo (em
oposicio a Hordclo), 5. Francisco de Assis, Omar
Khiyyam, o chinés Li-Po, Puchkin, Villon, Verkine,
Rimbaud, Camoes, Roben Burns, Gunther, Whitman
e Eviuchenko, naquilo que eles tinham em comum:
serem vagabundos, boémios ou homens livres.

Qual o foco da argumentacio de Campos? Veja-
mos, estd no inicio da cronica:

Meu caro Luis: a poesia, comao nido o mais neste
munclo, piara 4 roting que acabard por tornd-la ineli-
iz, Que ¢ a decadéncia de todo ser vivo sendo o
roting? Perdida o exuberiineia crindora das células,
entorpecida a fungio dos drgios, um organismo
€ uma assembléia académica: os rns estao 13, os

pulmoes estio 1, o corngio continua batendo, mas
tudo na funciio rotineira que os corrompe dia a dia.

O mesmo acontece com @ poesia de cada povo,
em cacda época. Comeen pela vitalidade ¢ acaba pela
enrijecimento; parte da espontaneidade infantil ¢aca-
ba se cristalizando em formas, fGrmas e formulas.

Hi bons poctas sérios em todas as lileraturas,
mas dJi-se o seguinte: o poeta sério significa que
uma espécie de poesia foi afinal aprendida, que um
certo conjunto de leis ¢ rugques poétcos foi desco-
berto, racionalizado, ocasionando a fatalidade do apa-
recimento de muitos alunos-de-poesia que passam
por poetas, determinando ainda a fundacao de um
gosto oficial. AT a poesia de um povo se faz acade
mica e vira letra morta. Quem poderd salva-la?

T vagabundo., Um pocta que ndo séja sério.
Lima poesia nacional atingida por qualquer modali
dade de formalismo sé pode ser salva por um boé-
mic, wm lirico, um desrespeitador da ordem, wm cri-
ador de ouvido sincronizado & invencio popular e
indiferente a licio dos mestres”

Bela formulaciio, mas quanta emocionalidade! Tanta
particularizacio nos priva da universalidade do fend-
meno. E. Sitwell, seguindo certa ver uma insinuacio
encontrada em Nietzsche, chegou a propor fosse a
poesia “uma animalizacio de Deus”, Nessa constela-
¢aon se encontraria, miilante, o anjo bébadao.,

Ji Affonso Avila, em entrevista ao _jornal do Bra-
s, pontu scu pensamento no palo oposto ao de
Paulo Mendes Campos. Depde: "Nio sou um poeta
que cultiva @ inspiracio. A inspiracao € mais um esta-
do de espirito conseqliente a uma série de reflexdes,
de sentimentos, de experiéneias. Nao me julgo um
poet inspirzdo. Sou um pocta mais construtivo. Tr
balho mais com a palavea pensada do que com uma
palavra sentida”™

Depois de lembrar que sua poesia se desdobra
“muma linha bem construtivista”, reflete: *Talvez, no
fundo, a poesia seja, como eu mesmeo chamo um dos
poemas de meu proximo livro, a logica do emo”. B
positiva a sua concepcio, no jogo opositivo poesial’
prost: “A prosa €, nonmalmente, um discurso lGgico.
A poesia € um discurso com segliéncia sintomedtica
definicda. Bem, todos os dois sio discursos. Um ¢ dis-
curso mais objetivo e o verso € um discurso mais
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subjetivo, O poeta € um criador de linguagem. E ele,
ao criar, acrescenta alguma coisa. Eu ji disse em texto
que o poeta acrescenta realidades i realidade”.

Para sentir o grau de reflexio do poeta Affonso
Avila, vejamos o seu conceito de tempo: “Nio acredi-
o que o tempo seja uma invengio da memdria. Ha
um tempo interior, que mistura passado, presente ¢
futuro. Entdo esse tempo interior, de que fala Berg-
son, ¢ um tempo fora da cronologia. Hi o tempo
cronolégico, o tempo histdrico, o tempo de hoje. Mas
o tempo € imponderivel. O tempo ndo € so de
um homem, o tempo € de uma memdria coletiva.
Sou apenas presenci, um elo nessa memdoria que vem
de longe. A vida € infinita”.

O Lucar po INCONFORMISMO — O primeiro artigo que
escrevemos sobre a poesia de Jodo Cabral de Melo
Neto intitulava-se Estéiica de Descarres, ¢ foi publica-
do em 1967, Em 1990, traduzimos fntroducio ao Mé-
todo de Paud Valéry, de André Maurcis (Campinas,
Pontes, 19900, para o qual escrevemos a introducao
intitulada Vilény e a Poesiax comeo Festa da Inteligén-
o2, Vi-se, portanto, que manifestimos umi continui
dade de estude da poesia que se aproxima das idéias
expostas por Affonso Avila.

Fica-nos um sabor de apori, ao compararmos a
apologética de Paulo Mendes Campos aos poetas
boémios ao rigor construtivista de Affonso Avila em

reliciao a fabricacio do poema, o seu tanto descom-
prometido com o aparato ideclégico/emocional, fon-
te, para muitos, da prépria inspiragio. Por sua vez,
Avila puxa outra aporia quando, cultor da tradigio
moderna da montagem poética a Tuz da razdo, se tor-
nou, entre nas, um dos mais autorizados estudiosos ¢
rejuvenescedores do barroco, escola das vozes aladas.

Tudo isso prova i abundincia que o reino da po-
esia € um campo infinito, Tanto que se apresenta ao
leitor, desde remotas eras, como o territdrio da polis-
semia (multipla significacio) ¢ da multivocidade (di-
versidade de enunciados). Seu simbolo mais rico ¢ o
da metamorfose. Tamos dizer que o inimigo mais ra-
dical da palavra poética é o conceito. Mas ai despre-
zariamoes o forte desempenho das miximas, que po-
voam s mais apuradas antologias dos grandes poe-
tas ¢ toda a escalada da gnomica.

A palavra-chave que une a experiéncia tio contro-
vertida dos dois poctas mineiros encontra-se na cré-
nica @ Anjo Bébado: inconformismo. A

Motas
1.Cancepfa de lo Poesia, El Colegio de México, 1945, pags.152-
153.

2.CE Poule Mendes Campes, O Anjo Bébods, Ric, Sobia, 1949,
pags. 204-207,

3.1d. ibid., pag. 205.
4.ld, ibid., pags. 204-205.

5. Affonso Awila, Jomal do Brosil, Suplemento déios, n® 509, de
29.06.94.
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FLASHES: ATURDIMENTO.
A FICCAO DE EVANDRO AFFONSO FERREIRA

(GUILHERME RESSTOM

O flash, como sabemos. ¢ um recurso de que se
vale a fotografia para iluminar um ambiente onde a
luz natural nio € suficiente: Todo mundo conhece o
incOmodo, tao intenso quanto fugaz, que o clardo
produz em nossas refinas; pois essa € a mesna sensa-
¢ao que rransparece da leitura dos minicontos de Evan.
dro Ferreira, O escritor parece nos atizar, em poucas
linhas, num turbilhido em que seguimos desfocados
até o fim, quando entio “emergimos” do seu univer-
so ficcional.

E de gue trata esse universo? S4o retratos, instan-
tdneos (sempre a idéia recorrente de um momento
que se esval) de gente humilde, brasileiros desareai-
gados e sem qualificacio profissional, que t8m de se
arrumar com as sobras do mercado de trabalho. Mas
nada de populismo: aqui nio hd chance para a comi-
seraciio ou para i consciéncia pesada de nossas letras
de chumbo; pelo contrdrio, o resultado é QUASE Sen-
pre o grotesco ¢ o patético da condicao humana, sem
classe alguma.

Tomemaos o primeiro conto, Weartigens, como exem-
plo: um sujeito desarvorado se lamenta para outro
(que vamos descobrir, pela forma com que & tratado,
ser um medico) do seu oficio de cameld que trabalha
em pernas-de-pau num viaduto, trabalho com o qual,
afinal, j4 se acostumara. Num ripido esboco, e com
grande forca de expressio, apenas pelo desabafo do
niarraclor, “... no meio daquele ingrazéu todo, ih, dou-
tor, ndo me diga, que noticia péssima, .7 podemos
nos dar conta do virtuosismo do escritor, de seu léxi-
co particular, das interjeictes que cadenciam seu tex-
to Unico: o desamparo insdlito € entregue inteiro ao
leitor, O arremate € a impossibilidade de continuar
ganhando a vida com seu “instrumento de trabalho”,
por causa de uma labirintite... Pela lacuna da fala do
médico (que ndo interessa), o narrador-personagem
vii desvelando o seu desencanto que, antes de res-
sentido, se faz desenxabido.

Em Fragrincia, novamente temos um “didlogo”,
em que o profagonista val contando ao seu interlo-

cutor de como tem de correr ¢ do que precisa para
evitar os percalgos da profissao. Mas isso é o que
menos importa. Na verdade, trata-se de um desabafo
vexado, com o qual o narmdor habilmente nos ilude:
um lixeiro fora a um encontro com uma eventual can-
didata a namorada ¢ tenta justificar seu mau-cheiro:
‘nao arranjei tempo nem pra uma chuveirada, puh,
vocd tem razio, ficou pior a emenda do que o sone-
to". A frustracio, outra vez, di o tom.

Fica evidente a maestria de Evandro no trato do
fluxo de consciéncia, com o belo O vaivém do trape-
zista. Cuida de um artista de circo aposentado (e da
mais dificil ¢ emocionante ante circense, o trapézio)
que records, com rancor e nostalgia, os anos de glo-
ria da “ativa”. Desvalido, provavelmente esquecido
num asilo, podemos quase gque ver um esgar travado
em sua face: “... velho como a sé de Bruga, minha
tunica facanha é embalar centas lembrangas nesta ca-
deira de balango que s sai daqui da varanda em dia
de temporal/ventania, essas coisas™. Pungente, a pe-
quena epifania se fecha com o singelo aposto que,
em duas palavras, diz tudo: “essas coisas”.

Da prosa epigramitica do autor, afeita 2 um Trevi-
san, a4 um Carver, a um Monterroso, muito mais se
poderia falar: de economia de meios com que inter-
pela ¢ traga o leitor para as suas historietas de gente
— quase sempre velhos e/ou incapazes de se haver
com 2 vida — que ndo queremos mais ver na miséria
deste pais de miserdveis; da sintaxe peculiar, com suas
onomatopeias, singularissimos adjetivos e neologis-
mos (experimente o leitor tirar uma s¢6 palavra, para
ver como desmorona todo um conto), estamos junto
a um dos raros cultores nacionais do mer juste flau-
bertiana!). Mas a imagem mais forte que me resta, ¢
que gostaria de partilhar com o leitor, é a do aturdi-
mento, da necessidade urgente de pequenas coisas ¢
vidas insignificantes que precisam ser contadas por-
(que sio o rio de mdo; mini-fashes, (ue Comao guis
Joyee e ratificou Clarice, estao mais perto do coracio
selvagem da vida.
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Webdncio Caldas [Espelha sem aco)
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VERTIGEM

Profissao funambulesca, sim, senhor, doutor, concordo, ¢ um pouco perigosa também,
mis i perdi o medo de caminhar por assim dizer desnivelado dos demais trnseuntes do viaduto
onde trabalho hi vinte anos; sim, muitos sio os dias em que a rouquidio € tanta que a voz do

espingolado aqui quase que nio sai do outro lado do megafone; desculpe, doutor, nio ouvi direito,

também, depois de tantos anos no meio daquela ingrazéu todo, ih, doutor, nio me diga,
que noticia péssima, pendurar as chuteiras, digo, as pernas de pau logo agora, puh,
tanta doenca no mundo,., labirintite... poxa...

O VAIVEM DO TRAPEZISTA

Trabalhei 20 ¢ tantos anos fazendo piruetas no ar, correndo risco de vida,

o sucesso pleno dum salto dependia também das maos firmes, frias de quem me esperava
pendurado de cabeca pra baixo do lado oposto, vida emocionante, ndo nego,

apesar de nunca ter cometido a loucura/suicidio de praticar o salto triplo sem nada embaixo,
trabalhei nisso um bocado de tempo, hoje, nio, escamurrengado, velho como a 5é de Braga,
minha tnica facanha é embalar certas lembrancas nesta cadeima de balanco

que 56 sai dagui da varanda em dia de temporal/ventania, essas coisas.

FRAGRANCIA

Sim, vocl tem razio, € preciso muito preparo fisico, se a gente ndo for atleta

nio consegue de jeito nenhum correr e jogar ao mesmo feImnpey

saco plastico atafulhado de lixo em cima do caminhiio em movimento;

sim, voed tem razio, estoura, semana passada um saco xendengue, catrapusl,

estourou na cabeca dum colega; sim, vocé tem razio, exagerel na seiva de alfarema,
perdao, mas fiquei com medo de chegar atrasado justamente neste nosso primeiro encontro,
ndo arranjei tempo nem pra uma chuveirada,

puh, vocé tem razio, ficou pior a emenda do que o soneto.

Evandro Affonso Ferrefra

Evanpro ArFonso Ferremra & publicitdnio e escritor. Seu primeine i-
wrix de conlos (que inclui os frabalhos ocima| se chama Caframbics!,
serd publicado pela editora Topbooks & estard nas livrarias ainda
neste primeirg trimestre.

GuitHerme Resstom & critico llerdrio.
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EPIFANIAS
é

(GeorcE Barcar

Observem o homem...

[Sempre ocupado, mesmo enguanta dorme.
Sonhar; relaxar; procurar a profundidade para
esquecer/recordar, compreender ou criar;
curtir ou curar as dores da alma.

Dormir também € um fazer.

Fazer, dar existéncia 4 algo, é esculpir no
tempo as formas da matéria, a vida das palavras
¢ lembrangas, o calor dos gestos e relagdes, o
sabor do siléncio. O miarmore dessas esculuras
vem de um lugar muito perto dagui: o nfinio.

Uma das forcas da alma, o infinito desoculta o
remédio escondido na planta; a pedagogia imersa
nas criangas: a energia elétrica, na queda d'dgua;
o vidro, na areia; os poemas, na lua, na cidade e
nas rugas solares do camponés; o circulo, no
espago; a amizade oculta na paixdo... A energia
que faz do infinito a forca da criacio € a beleza.

Outras forgas da dalma sdo o corpo, a imagina-
vdo ¢ a paciéneia, a memoria e a perseveranga, a
ardo, o5 desejos ¢ 05 sentimentos, a civilizacio,

as dimensoes do espaco ¢ do cotidiano.

Agchnio MMM (5/titulo)

Mas o pensamento nio € uma forga; € a
mistura sempre nova delas todas e da qual surge
nada menos do que a vontade. Fazer € pensar.
Decidir ¢ desocultar]

£ VOOes Verio mortos-vivos, se o infinito
Nao estiver entre as suas maos.

GeorGE Barcar ¢ professor da Associogio Palas Athena.
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ANTOLOGIA DO EXTASE
TRerme Weil

Mesta obr, o aumer redine testemunhos de
virias Cpocias, mostmndo como ¢ possivel,
em plena e tecnoldgicn, alcangar a expe-
McnCin mistica o espirinsl

A ACEITACAO DE S| MESMO
E AS IDADES DA VIDA

- Ea
B omadane Calarding

Este livra ¢ uplo, Na primeisa pane, o autor
falia chiy conhecimento e da auo-aceitacin, No
segundo, trata do processo de envelhecimente
< mostrd caminlios par a plena experi@nc
da tereeira idade.

MINHA TERRA E MEU POVO
TLewzin Epatsan, XV Dalai Lasws

Este liveer autoliogriafics, cseritg nos primed-
roxs s e exilio de Tenzin Gyatsa, NIV 1xala
Larnz, relata g primeda Fase oo dominacic
chinesa, a0 mesmo tempo gque descreve a
naturest, religio e os costumes singulares
clor Tibwte,

BUTOH - DAMNCA VEREDAS D'ALMA

.-"r'1|-: siaren Froiocs 'hi

O fuelods & umouniverso de expressao om que
forme ¢ vid se entrelagin num didlogo, s
visiees silencioso, Dang CjUIe TES@r 51 Serhsl
Bilicacle fnat ¢ oviginal do ser hmmana, o
Bdtebrapremon que na verdadein danc wdao
& Alma ou inspircio da Alma,

TRANSDISCIPLINARIDADE

Lbiraton I Aumbrosio

O autor aborcls, nesta o, o tmnsdisciplin
nckade, cuja base ¢ o reconhecimento de que
o Tl espaco nem tempo culorais privilegi-
ackos que permitim julgar ¢ hiemiguizar — comn
mitis Corretos ou verdadeiros - complexos de
explicagtes e de convivencia com 1 reslidade

FORJADORES ESPIRITUAIS DA HISTORIA

:’Hlkh o Silvey Telles

Num estilo poctico,  Forfadores Espivituals
et Mlistaria ¢ uom coletine: oy Lrajeraein oa-
queles que catalizram os mais alios dnseios
o ser hinmano, Modses, Davi, Buda, Maomé ¢
Jesus che Naeind.

HOLISTICA - UMA NOVA VISAD b nd

E ABORDAGEM DO REAL = [iiid
3 YA F ABCRIMACEN
Therre Woil D3 EEa

Com grande habilidade, o autor v mostran-
o possivels rotas pars reenconier 3 todali-
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