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Editorial

Numa época em que se considera démodeé ser otimis-
ta, 0s homens temem que suas esperancas aumentem em
demasia. A ilusdo vendida por todo tipo de andncios e
ideologias j& desapontou a mais de uma geracdo; entdo é
melhor pecar por excesso de desconfianca, antes que ver
ruir novas esperancas. A dor da ilusdo perdida proclama os
méritos do deserto, de um deserto sem miragens, sem 0asis,
sem nuvens nem palmeiras.

Pierre Theilhard de Chardin, refletindo sobre a
Histéria, diz que em todas as épocas o0 homem sentiu-se
vivendo um momento decisivo desta. De fato isto aconte-
ce; as mudancas constantes marcam perspectivas (nicas
que provocam crises de acomodacdo sempre renova-
das, e que exigem abandonar as idéias comuns, numa busca
incessante de justificativas para tais mudancas. Estas
revelam a presenca de arquétipos impossiveis de se torna-
rem vigentes através de uma transformacao superficial dos
estados de consciéncia.

A aparente cegueira de alguns e a resisténcia de outros
pelas mudancas paradigmaticas, devem ser entendidas
como defesa, pois 0 medo do saber é, na realidade, 0 medo
do fazer. Conhecer implica responsabilidade, comissio e
Ndo omissao.

Ver ou falar das mudangas ndo é suficiente; entre-
tanto, como diz Thoreau, jé hda no mundo uma vanguarda
dos que vivem como acreditam; essa é a esperanca de
transformacédo que lateja na humanidade.

Basilio Pawlowicz
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Impodrtancia e significado do Pensamento
de Ortega Y Gasset

Em agosto de 1983, em comemoracdo ao centenirio de nascimento do filosofo espanhol José Ortega y
Gasset, a Associacdo Palas Athena e a Revista THOT realizaram, com o apoio da Universidade de Brasiliae o
patrocinio da Embaixada da Espanha no Brasil, um concurso nacional sobre a obra deste eminente pensador
do século XX.

A entrega dos prémios teve lugar na sede da Associacdo Palas Athena em 31 de margo passado, sendo
seus ganhadores: 19 lugar — Olavo de Carvalho; 2%lugar — Antonio Adelino Marques da Silva Branddo: e 3%lu-
gar — Willis Santiago Guerra Filho.

Tornamos notorio o empenho da Embaixada da Espanha no Brasil, que ofereceu as trés obras completas
de “José Ortega y Gasset’” em 12 volumes editadas pela Alianza Editorial e Revista de Ocidente, como parte
dos prémios aos ganhadores deste concurso.

Reproduzimos a seguir, na integra, o trabalho apresentado por Olavo de Carvalho.

= — = =
- el . - - = =

Cerimonia de entrega dos prémios.
Da esquerda a direita: Prof. Sr. Gilberto de Mello Kujawski, membro do Juri; Exmo. Sr. Francisco de Condomines,

Consul Geral de Espanha em Sdo Paulo:; Exmo. Sra. Carmen de la Pefia, Primeiro Secretario e Adida Cultural da Em-
baixada de Espanha; e Prof. Basilio Pawlowicz, Diretor Presidente da Associacio Palas Athena.

Olavo de Carvalho

“Nao ignoro que poderia, em vinte e quatro ho-
ras, ter toda a juventude espanhola, como um s6 ho-
mem, a me seguir. Bastaria que dissesse uma s6 pala-
via.”

O homem que em 1933 ndo pronunciou essa
palavra — “porque teria de ser uma palavra falsa e ndo
estou disposto a pedir-vos que falsifiqueis vossas vi-
das” — ¢ hoje um nome esquecido pela juventude es-
panhola e latino-americana dividida entre as duas
falsidades a que ele ndo quis pedir que aderissem: os
extremismos de esquerda e de direita, aos quais ele
recusava o nome de radicalismo, pois radicalismo s6

Antonio A Marques da Silva Brandao

Willis Santiago Guerra Filho

hd um, o da Razdo, penetrando na raiz das coisas,
uma regido de claridades a que nao tem acesso o poli-
tico, profissional do obscuro e do impreciso.

José Ortega y Gasset, ao morrer em 1955, era
considerado um dos maiores pensadores de todos os
tempos, em todos os paises; e, na Espanha, o funda-
dor e patrono da moderna cultura nacional. Havia ti-
rado seu pais da letargia filos6fica em que afundara
desde a morte de seu ultimo pensador, Sudrez, hd trés
séculos. Havia redigido em espanhol uma obra rica e
imponente, atraindo para o seu pais a aten¢do de um
Scheler, de um Hartmann, de um Heidegger. Também
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havia introduzido na cultura hispénica e disseminado
pela peninsula e pela América Latina as obras princi-
pais do pensamento mundial.

Como pode esse homem ser esquecido, ndo s6
na Espanha, mas em todo o mundo, onde sua obra é
hoje menos estudada que a de muitos autores meno-
res, que receberam seu influxo?

H4 vdrios motivos. Alguns sGo de ordem bio-
grifica. Mas, em outros, a biografia se entrelaga a pr6-
pria histéria do Ocidente. Ortega, filho de uma fami-
lia ilustre de jornalistas e literatos, foi educado 4 som-
bra de duas grandes influéncias que pesavam sobre a
vida intelectual espanhola: o cristianismo dos jesuitas,
no Colégio de Palos de Miraflores, e a literatura fran-
cesa: através de autores cldssicos, mas também de au-
tores estrangeiros, como Barrés. Formado em filoso-

fia, o ambito intelectual espanhol lhe parece demasia- -

do estreito, marcado pelo predominio da ocupagdo
literdria (a que um Unamuno, um Azorin, um Baroja,
um Galdos haviam, € certo, levado a seus niveis maio-
1es) e por uma notdvel auséncia de idéias, de concep-
¢Oes rigorosas sobre o mundo, e uma visceral incapa-
cidade de crid-las, Ele mesmo se compara a uma ave
de rapina — o gerifalto — no furor com que, no afé de
superar a estreiteza do meio, se atirou 4 fonte viva da
ciéncia germanica, a Universidade da Marburgo, onde
Paul Natorp e Hermann Cohenn lideravam uma cida-
dela de resisténcia neokantiana e culturalista aos ex-
cessos do cientificismo positivista.

Em Marburgo e Berlim Ortega recebeu a me-
lhor formagao filoséfica entdo possivel numa Europa
dominada pelo que mais tarde ele chamaria “terroris-
mo dos laboratérios”: a idealiza¢do da ciéncia experi-
mental e o desprezo pela indagacdo metafisica. De
volta a Madri, assume a cdtedra de filosofia na Univer-
sidade. Mas desenvolve, paralelamente, intensa ativi-
dade politica, sem, no entanto, se alinhar a qualquer
corrente especifica, mantendo-se fiel 4 vocagdo de
“inspetor da unanimidade”, o tnico cargo publico,
de resto inexistente, a que um dia aspirou. Na Monar-
quia, foi monarquista, exigindo, porém, que o regime
“se nacionalizasse” e ousasse propor um programa de
vida conveniente a todos os espanhéis. Logo, desiludi-
do, adere 4 causa da Repiblica nascente, repetindo,
porém, a mesma exigéncia: idéias claras, programas,
realidades e ndo mistificagGes, politica e ndo manipu-
lagdo. Desiludiu-se também com a Repiiblica, e ao
regime que a sucedeu — o franquismo — concedeu
exatamente o que a autoridade pedia: o siléncio, Um
siléncio completo e t3o elogiiente que a autoridade
teve de se defender com o expediente excuso das no-
ticias falsas.

Professor de Metafisica, Ortega decide empreen-
der a retificagfo da cultura espanhola, um aprofunda-

mento geral das perspectivas em todos os campos do
saber e uma disseminagdo do interesse pela filosofia.
Para fazé-lo, estava especialmente dotado por um esti-
lo espantosamente claro, que dd as idéias uma reali-
dade pldstica, e por uma natural — e trigica — voca-
¢do para a dispersdo e o acumulo de responsabilida-
des. E fazé-lo implicava desistir de uma carreira acadé-
mica brilhante na universidade alema, a que jd dera
provas de sua capacidade, com trabalhos ““técnicos”
de filosofia, e empenhar-se num corpo-a-corpo com a
preguica intelectual hispanicaali mesmo onde ela fixa-
1a seu centro de resisténcia: o jornal, os cafés,a “arena
intelectual” da praca publica, onde se formavam, na
irresponsabilidade das conversas literdrias, as correntes
de opinido. O grande professor, colega de classe de
Hartmann, ia se tornar... um jornalista.

Comprimir idéias filos6ficas em artigos de jor-
nal é um desafio que Ortega soube vencer como, em
nossa época, s6 um Alain ou um Gabriel Marcel. Mas
ao preco de omitir as bases tiltimas e rigorosas da ar-
gumentacdo. O ensaio, nico género literdrio a que se
manteve fiel, foi definido por ele mesmo como “a
teoria — menos a prova explicita”. O jornalismo de
Ortega atingiu e superou seus propdsitos: despertou a
mente espanhola, fez nascer vocages filoséficas que
mais tarde levariam o gosto das idéias ao México, 4
Argentina, aos Estados Unidos, ao Brasil. Ele chegou
a dar cursos publicos de Metafisica que lotavam tea-
tros com uma assisténcia que ndo era s6 de estudan-
tes, mas soldados, domésticas, toureiros e operdrios.
Estabeleceu, primeiro na Espanha — e em seguida em
toda a Europa — uma irradiagdo de convivéncia que
inclufa, na mesma cordialidade e no mesmo gosto pe-
la verdade — guardados, € claro, os niveis — desde um
Werner Heisenberg e um Einstein até o campedo de
caga, conde de Yebes, ou o toureiro Domingo Ortega.
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Mas tudo isso teve um prego. Ortega jamais comple-
tou um livro de filosofia. Sua obra — 7.700 densas
pdginas — é um amontoado de fragmentos, projetos,
ruinas e promessas. E o cardter fragmentdrio de seus
artigos suscitou muitas vezes acusacgoes de superficia-
lidade, de incoeréncia. Apés a sua morte, comegaram
as revisoes: chegaram a exclui-lo do ambito da filoso-
fia, dispostos, € claro, a conceder-lhe, com uma espé-
cie de respeitoso despeito, o posto de maior prosador
espanhol, que ele j4 em vida havia recusado, pedindo
que se restabelecesse a verdade pela pura e simples lei-
tura atenta dos seus ensaios, bastante, segundo ele, a
revelar, sob a couraga luzente das met4foras, um rigo-
roso sistema de filosofia. Irritado pela incompreensdo,
as vezes de seus proprios discipulos, uma tinica vez ele
protestou, ja no fim da vida. Mas, consciente do peri-
go de permanecer na superficialidade pelo desejo de
ser sucinto, freqilentes vezes anunciara, no meio de
seus ensaios, livros, obras em preparo, onde se encon-
traria a justificacdo plena e rigorosa desta ou daquela
tese, resvalada “de paso” no artigo apressado, Essas
obras, porém, nunca surgiam, o que colaborou a au-
mentar o descrédito. Foi somente dois anos depois da
sua morte que a verdade se restabeleceu por si mesma:
entre os papéis do filésofo foram encontrados nada
menos de sete livros, seus livros mais importantes, cu-
ja publicacdo ele protelara por no conseguir, entre os
exilios, perseguigdes e doencas, tempo de lhes dar a
derradeira mio, “que es nada y es todo”, Mas esses
livros — entre os quais o gigantesco La idea de princi-
pio en Leibniz y la evolucion de la teoria deductiva,
corte transversal no pensamento europeu, £l Hombre
¥ la gente, investigacao filosofica da ciéncia social, e
Origen y epilogo de la filosofia, mergulho nas raizes
da atividade filosofica — foram publicados numa épo-
ca em que ji& ndo interessavam sendo a especialistas,
como Alain Guy, professor em Toulouse, Franca, e
Morén Arroyo, professor em Pennsilvania, autores
dos estudos mais importantes sobre Ortega. Mas, para
o piblico, j4 ndo diziam nada. E mesmo dentro do
ambito académico, os problemas jd eram outros. Orte-
ga, que se antecipara a tantas coisas — prevendo os de-
senvolvimentos da fisica e da lingiifstica, exprimindo
em 1914 muitas teses que em 1945 alcangariam re-
percussdo mundial com Sartre — foi vencido pelo
tempo.

Mas hd oufra razio, em que a vida de um ho-
mem e a vida do mundo se confundem. Ortega alcan-
gou proje¢ao mundial com um livro ndo-filosofico, La
rebelion de las masas. Literariamente, o melhor de
seus livros. Filosoficamente, mera prolongagdo de te-
ses fundamentais que viviam na cabega de seu autor
desde 1914, mas que s6 encontraram expressdo par-
cial nas obras publicadas durante sua vida. Houve, por

isso, um erro mundial de perspectiva na apreciagdo
desse livro. Foi tomado como protesto das velhas eli-
tes do século XIX contra a ascen¢ao das massas 2 vida
civilizada. Produto do temor de uma classe em extin-
¢do, desembocaria fatalmente no apoio ao fascismo e
a todas as formas organizadas de reagdo. Tal foi a lei-
tura de um Hauser. De um Mannheim. No Brasil, de
um Alceu Amoroso Lima. De um Carlos Nelson Cou-
tinho. Todos,ignorantes do arcabouco filoséfico em
que se apoiava La rebelion, interpretaram-na como
bloco isolado — a que convidava, certamente, a estru-
tura literdria s6lida em que se amarrava a argumenta-
¢do. Gragas a essa interpretagdo, Ortega foi colocado,
por Lukdcs, entre os inimigos da razdo e partiddrios
de um vitalismo mais ou menos feroz, de tinturas na-
zistas, Esta interpretacdo, que no mundo todo s6 nao
é compartilhada pelos raros especialistas em Ortega,
foi divulgada numa época em que nio se publicara a
parte mais significativa de sua obra. Principalmente
seus Escritos politicos s6 foram publicados em 1969,
quando Mannheim e Hauser j4 estavam mortos, e
Lukdcs demasiado velho. E a leitura unilateral conti-
nuou prevalecendo, contribuindo para que os jovens
— espanhois ou ndo, — encarassem Ortega como re-
manescente de um passado felizmente morto.

La rebelion de las masas. teria de ser relido a
luz do conjunto da obra orteguiana. E o resultado
seria mais ou menos o seguinte, Ortega defende a te-
se de que a bancarrota espiritual da Europa provém
da ascensdo das massas ao poderio social (ndo espe-
cialmente politico). Dizer “as massas” ndo significa
“os pobres”. Significa todos os que, ndo possuindo
um programa transcendente de vida, um sistema de
crencas ¢ valores a altura dos problemas da época,
substituem os valores ausentes por um excesso de
acdo desenfreada: a *“‘agdo direta™ de Sorel e de Mus-
solini, o predominio do fato consumado. A ascensio
das massas — que tem uma vertente positiva, jd que
representa uma ampliacao do ambito da civilizagao —
significa que aos valores se substituiram os fatos, a
forca. Ainda assim, pode-se interpretar — como fize-
ram muitos — os “valores” como os valores tradicio-
nais de nossa civilizacdo. E estes valores seriam a mo-
ral, a cultura, etc. Mas a critica de Ortega vai muito
além. Ao dizer que as crencas da nossa civilizagdo se
volatizaram, sendo substituidas pela for¢a, Ortega ndo
se refere aos valores tradicionais, mas aos valores mo-
dernos. Para ele, os valores religiosos s3o assunto en-
cerrado com Galileu, Copémico e Descartes. Os valo-
Ies morais sao assunto encerrado com a ciéncia do
século XIX. Longe de defender os valores tradicionais
(como pretenderam seus intérpretes no-filoséficos),
ele nem os discute. O que estd em jogo, para ele, ¢ a
concepgdo européia do mundo, e esta concepgdo, em
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nossa €poca, nio ¢ determinada nem pela religido,
nem pela moral, mas pela ciéncia. Ocorre que ele pre-
vé a maior das catdstrofes: a dissolucdo da ciéncia,
prenunciada pelo principio de indeterminagao de
Werner Heisenberg (seu amigo pessoal), conforme o
qual o conhecimento fisico ¢ mera proje¢do da “lin-
guagem” racional humana — e ndo retrato da realida-
de exterior — e pelo teorema de Godel, que traz
ameaga semelhante para o campo da légica.

A ciéncia é o fundamento da técnica, e da téc-
nica dependemos hoje para viver. Ameagada ““de den-
tro” pela crise da ciéncia fisica e da logica, a técnica
encontra uma ameaca externa igualmente perigosa. E
que ““as massas”, ao nascerem, ji se encontram num
mundo determinado pela técnica, e ndo pelas leis
naturais em sua pureza. Acostumaram-se assim a en-
carar a técnica como os antigos encaravam a nature-
za: como um meio ambiente “natural”, 6bvio, inevi-
tdvel. Hoje, como herdeira de uma tradicdo cientifica
que se formou com os esforgos e privacdes, a técnica
ndo se acanha em gastar essa heranca para satisfazer
a0s seus minimos desejos, e n3o se preocupa em pro-
piciar as condigdes para que essa heranca ndo se dilua:
a continuidade da ciéncia, com base numa concepgao
filos6fica racional do universo. Assim desembocamos
numa situagdo em que a vitoria tempordria da razdo
sobre a natureza, com a planetarizacao da técnica,
convive com o mais desenfreado irracionalismo. A
tecnizacao de todos os ambitos da vida — inclusive o
politico, com o aperfeicoamento de um Estado agi-
gantado —, paralelamente & irracionalidade cada vez
maior do tipo de vida possivel sob essa organizacdo,
decorre de que exigimos cada vez mais da técnica, e
nao percebemos que, em ultima andlise, ela se apoia
numa ciéncia cujas bases racionais se perderam no
confronto das doutrinas. Baseamos nossa vida num
fantasma — a razdo cientifica — e n3o ¢ de espantar
que os fantasmas da tirania, da loucura e do misti-
cismo nos atrapalhem o sono. A justeza da andlise or-
teguiana se revela na espantosa prematuridade — 1923
— com que previu (ao contririo de todos os seus con-
temporaneos) a volta do misticismo como interpreta-
¢do da vida, a que hoje assistimos em toda a sua pleni-
tude. em todo o planeta.

O homem que chegou a esse ponto na andlise da
tragédia européia nao poderia propor a soluggo sim-
plista da volta aos valores tradicionais, para ele der-
rotados de uma vez para sempre. Ao contrdrio, ele
insiste na necessidade de reconhecermos que nio hd
valores vigentes e que qualquer dos valores antigos j&
nio nos serve. Longe de propor-nos a seguranga a
sombra da Igreja, da tradicdo, da moral, ele nos roga
que olhemos de frente para a radicalidade absoluta da
nossa desorientagdo. E nos propde a tarefa de buscar

h

A exigéncia de liberdade
na politica ndo decorre

de uma preferéncia moral,
mas de uma necessidade:
se queremos ser racionais,
Se queremos a cieéncia,
a técnica, o ar condicionado,
a TV e a aspirina,

os computadores e a logica,
0s avioes e a capacidade de falar,

temos de ser livres.

novos valores. Ele ndo sabe onde encontrd-los, mas
propde uma condi¢do prévia, que emana da sua dou-
trina metafisica da vida humana.

Se hd alguma realidade, diz Ortega muitos anos
antes do existencialismo, essa realidade nio € nem a
“matéria” (que é uma interpretagdo) nem o ‘‘espiTi-
to” (que € outra interpretacdo): ¢ a minha vida, no
sentido corriqueiro do termo. A esta realidade imedia-
ta tém de ser referidas todas as construcdes logicas —
da ciéncia ou da filosofia — se ndo quiserem se trans-
formar em construcdes logicamente vdlidas, mas onto-
logicamente falsas, como as argumentages irrespon-
diveis dos esquizofrénicos. Esta tese, de que todo co-
nhecimento especifico s6 tem sentido em fung¢do de
seu papel no conjunto da vida individual humana, foi
também desenvolvida, depois, por Edmund Husserl,
o fundador da fenomenologia, no seu derradeiro li-
vro, A Crise das ciéncias européias e a fenomenologia
transcendental. Ao contririo da maioria dos criticos
contemporaneos da ciéncia, Husserl e Ortega ndo a
combatem do angulo moral, mas lhe negam um fun-
damento racional absoluto, revelando, sob o véu da
racionalidade, a sobrevivéncia do misticismo.

Ortega propde entfo que a reforma do conheci-
mento parta de um conhecimento da estrutura da vi-
da humana. Assim também a busca de valores terd de
orientar-se ndo pelos valores em si mesmos, mas pelo
seu posto nessa estrutura. Para compreendermos o
que ocorre com 0 proéximo, usamos a nossa propria
vida como instrumento de medida — e por isto soli-
ddo e encontro ndo sao termos que se excluem, mas
que se exigem mutuamente. Da mesma forma, a vida,
longe de se opor & razdo e a légica — como tradicio-
nalmente na filosofia ocidental — é o fundamento de
toda racionalidade, e ao mesmo tempo sé perdura e
cresce pela racionalidade.
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Assim, a filosofia do “inimigo da razao™ se inse-
re na tradicdo do racionalismo de Kant. H4 um tipo
de razdo que preexiste a toda experiéncia concreta,
mas que s se revela no decorrer da experiéncia. A
razdo, assim, ndo determina a vida nem ¢ determinada
por ela. Ela preexiste, como possibilidade, em todo
homem. Mas s6 se realiza, como efetividade, na expe-
riéncia, na vida. Esta idéia estd em Descartes, estd em
Kant, e hoje enforma a lingiifstica de Chomski. E a li-
nha mestra do racionalismo ocidental e do pensamen-
to do “‘inimigo da razdo”, Ortega y Gasset.

Da mesma forma, a variabilidade da histéria ndo
desmente o primado da razdo, mas confirma a sua
presenca em todas as formas, as mais dispares, da
existéncia humana, O nucleo central da razao como
possibilidade é a garantia de que os homens possam
compreender-se uns aos outros (mas nem sempre o fa-
cam) na multilateralidade das suas existéncias.

José Ortega y Gasset

Essa aceitacdo das multiplas faces da vida ilu-
mina as idéias politicas de Ortega. Se a razfo é oni-
presente, mas multilateral, € preciso reconhecer, em
cada momento e em cada lugar, o modo especifico
pelo qual a verdade se apresenta, e reconstruir sempre
a coeréncia sob o véu da contradi¢fo. Este o papel
do “inspetor da unanimidade”, que organiza as vdrias
perspectivas individuais, assegurando a verdade e as
limita¢gGes de cada uma, e o direito de cada uma 3
existéncia. Em politica, isto se chama liberalismo: a
diversidade de opinides nfo surge como um mal, mui-
to menos como um mal pequeno e tolerdvel, nem
mesmo como um bem, mas como a prépria realidade
historica, e da perpetuago, em situag®es miltiplas do

mesmo nucleo de racionalidade, fundamento da con-
vivéncia. Dai o desinteresse de Ortega pelas doutri-
nas politicas e particulares, e sua exigéncia — aparen-
temente paradoxal — de unanimidade e multilatera-
lidade. A exigéncia de liberdade na politica ndo de-
corre de uma preferéncia moral, mas de uma neces-
sidade: se queremos ser racionais, se queremos a cién-
cia, a técnica, o ar condicionado, a TV e a aspirina,
os computadores e a légica, os avides e a capacidade
de falar, temos de ser livres. Mesmo que ndo desejds-
semos a liberdade, terfamos de ter a liberdade de ex-
tingui-la.

Martin Heidegger, que comunga com é¢le a preo-
cupagdo com a existéncia humana e com a técnica,
mas ao contrdrio do pensador espanhol — mente clés-
sica por exceléncia — se deixa atrair pelo obscuro e
pelo mistico, conheceu-o em Darmstadt, um ano an-
tes de sua morte. Descreve o encontro: no jardim da
cidadezinha alemad, o *“pequeno senhor espanhol” que
espalhara na Europa e na América o gosto jovial da in-
daga¢do, que despertara com seu estilo vivaz o entu-
siasmo de tantos jovens em todo o mundo e depois da
guerra devolvera a uma Alemanha destruida a paixdo
da filosofia, em conferéncias que exigiam a prépria in-
tervencdo da policia para refrear os milhares de estu-
dantes que o queriam ouvir; esse homem era agora um
velho, desiludido e derrotado no momento maior da
sua gloria. Ele exprime sua angistia, e ela ndo € outra
que a da impoténcia da razio ante a violéncia de uma
técnica e de uma politica que, paradoxalmente, nas-
ceram da razdo.

A razdo, é claro, talvez pudesse ter impedido as
desgragas que a técnica e a politica desencadearam so-
bre o mundo desde aquele dia de 1933 em que o pro-
fessor de Metafisica falava aos universitirios de Ma-
drid. Bastaria que dissesse uma s6 palavra. Mas teria
de ser uma palavra falsa.

OLAVO DE CARVALHO
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PSICOFISICA : Novas Fronteiras
do Pensamento Cientifico

Segundo as mais modernas concepgdes cien-
tificas da Filosofia Natural, existem quatro for¢as ou
interacoes fundamentais na Natureza, a saber:

a) A interagdo gravitacional, responsdvel pe-
la Harmonia das Esferas, pelos movimentos dos as-
tros, pelas marés, pela queda dos corpos, pela existén-
cia de fenémenos de incrivel violéncia nos nicleos
ativos de galdxias (quasars, liners) e pela forma geo-
métrica do Universo como um todo. A interagdo gra-
vitacional foi formulada, pela primeira vez, por Sir
Isaac Newton no século XVII, como uma hipdtese
a ser adicionada ds suas famosas leis do movimento,
a fim de criar um modelo tedrico capaz de descrever
0 movimento dos astros em geral (planetas, cometas,
luz, etc.), ou seja, para uma adequada descrigdo ma-
temdtica dos fenomenos celestes. Em particular, con-

As relacdes entre o
MICROCOSMOS (Homem) e o
MACROCOSMOS (Universo)
foram objetos de profundos estudos
nos meios tradicionais e grandes humanistas
ocuparam-se dos mesmos.

Porém, essa visdo unificada e unificadora
do COSMOS
tornou-se menos explicita com o advento

da Ciéncia Moderna.

segue-se deduzir as Leis de Kepler do movimento pla-
netdrio a partir da Lei de Gravitagdo Universal e das
Leis do Movimento dos Corpos, de Newton. Todo um
modelo da Natureza emergiu desse enorme esforgo
de sintese. Uma Cosmologia newtoniana regia o evo-
luir do Universo. A concep¢do newtoniana de um
Universo povoado de particulas interagindo e atrain-
do-se, segundo a Lei do Quadrado da Distincia, foi
aplicada a todos os fendmenos naturais, tanto celestes
quanto terrestres. A Astronomia, como ciéncia obser-
vacional, aliada ao método experimental de Bacon e
Galileu, propiciou a Grande Sintese da Filosofia Na-
tural do século XVII. Assim, o estudo da Intera¢do
Gravitacional conduziu 4 formulacio da Mecanica
Cl4ssica Newtoniana, da Fisica Moderna Classica.

b) A interacdo electromagnética responsavel
pelos fendomenos associados a cargas elétricas dos cor-
pos, responsdvel pela existéncia de &tomos e molécu-
las e, portanto, veiculo de manifestacdo da vida no
sentido biolégico. A luz, segundo a formulagdo de
Michael Faraday e James Clerk Maxwell, eminentes fi-
l6sofos naturais do século XIX, é um fenomeno elec-
tromagnético de natureza ondulatéria, propagando-se
com a velocidade, no vdcuo, de 300.000 km por se-
gundo. A interagdo electromagnética € a responsdvel
pela propagacdo da radiacdo desde a regido espectral
do radio até os confins da regido espectral dos raios.

Poderiamos afirmar que mais de 90% da informa-
¢do que obtemos objetivamente, isto €, através de
nossos sentidos fisicos usuais, provém da radi¢ao
electromagnética emitida pelos corpos celestes. As-
sim, o electromagnetismo associado a gravitagdo cons-
tituem, ambos, dois pilares fundamentais para a for-
mulacdo de um modelo global do universo da Astro-
nomia contemporanea.

¢) A interagdo fraca responsavel pelo decai-
mento f§ (emissdo de eléctrons), pelos nicleos atomi-
cos radioativos e pelo decaimento de particulas ele-
mentares que conservam a chamada estranheza. E a
interacdo fraca dotada de uma interessante proprie-
dade denominada ndo-conservagio da paridade,
que seria uma propriedade de ndo-simetria espacial
que distinguiria fenomenos que ocorrem com um
objeto, dos fenomenos que ocorreriam com sua ima-
gem especular.

A Nebulosa de Caranguejo
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d) A interacdo forte, responsdvel pela exis-
téncia dos nicleos atomicos (interagao nuclear) e de
muitos outros fenomenos inferessantes que ocor-
rem com os hddrions, ou particulas elementares que
manifestam a propriedade de interagirem fortemente.

Grandes esforgos tém sido feitos para com-
preender essas Quatro Interacdes da Natureza e as re-
lagdes que guardam entre si, Em particular, esquemas
de unificagdo dessas interagdes tém sido propostos,
de modo a encontrar uma linguagem matematica que
as enuncie como manifestagdes particulares de uma
unica interacao fundamental. Nao tem sido fdcil en-
contrar essa linguagem apropriada, devido ao rigor e
consisténcia logica que se procura ao descrever cien-
tificamente os fenomenos da Natureza. Um enorme
esforgo de sintese e unificagdo tem sido desenvolvido
pelos filésofos naturais nos tltimos vinte anos, e mui-
tos esquemas ou modelos de unificagdo tém sido pro-
postos. De fato, grandes progressos tém sido alcanga-
dos, mas uma descrigao completa e satisfatoria dos
fenomenos ditos naturais, em termos de uma mesma
linguagem matemadtica, ainda estd para ser criada.

N. COPERNICO — O grande promotor da teoria heliocéntrica.

A Moderna Cosmologia tem dividido a His-
toria do Universo em Eras, onde haveria a predomi-
nancia de uma dessas interacdes em cada uma dessas
eras. Para tanto foi necessiria uma compreensdo ca-
da vez mais detalhada e precisa dessas interagOes
(forte, fraca, electromagnética e gravitacional) e de
suas relacoes. A moderna Teoria de Gravitagdo, de-
vida principalmente a Albert Einstein, constitui-se
na estrutura tedrica fundamental para essa Moder-
na Cosmologia. Em particular, modelos cosmologi-
cos baseados numa singularidade primordial (big-
bang), que evoluiria num processo de expansio do
Universo, sdo decorréncias da moderna teoria eins-
teiniana da Gravitacao. Segundo essa formulagdo
ndo existiriam propriamente forgas gravitacionais.

Os corpos, devido a suas massas, deformariam a es-
trutura geométrica do espago-tempo como o faria
uma bola de aco na superficie de uma malha. Outro
corpo, que se aproximasse do primeiro, seguiria a
trajetoria ditada pela forma da superficie, ou seja,
pela curvatura impressa nesse espaco devido a exis-
téncia do primeiro corpo. Novos fendmenos naturais
puderam ser previstos como decorréncia desse novo
modelo para uma Teoria de Gravitagao (buracos ne-
gros, por exemplo) e uma nova imagem do Universo
emergiu como consequencia.

Na Antigiiidade, as Escolas de Mistério ou
Inicidticas — tal como fazem até o presente, procu-
ravam conduzir o Homem a uma compreensdo mais
profunda e unificadora de sua natureza e da natureza
do Universo. As relagGes entre o Microcosmos (Ho-
mem) e o Macrocosmos (Universo, o Todo) foram
objetos de profundos estudos nos meios tradicionais, e
grandes humanistas como, por exemplo, Robert Fludd
(século XVII) ocuparam-se dos mesmos. De cer-
ta forma, essa visdo unificada e unificadora do Cos-
mos tornou-se menos explicita com o advento da
Ciéncia Moderna. A Filosofia Natural fragmentou-se
nas diversas ciéncias naturais, a Filosofia recuou para
os bastidores dos filésofos da Natureza, as ciéncias
tradicionais (Alquimia, Cabala, Magia, Astrologia,
etc.) ndo encontraram adequada expressao no novo
movimento dos séculos XVI e XVII, apesar dos emi-
nentes criadores do método cientifico moderno (New-
ton, Kepler, Bacon, Fludd, Leibnitz, etc.) terem sido
muito proficientes nessas ciéncias tradicionais.

O século XX vé renascer nos circulos aca-
démicos e nao-académicos a necessidade de uma no-
va sintese. Nao uma sintese centrada nos denomi-
nados fenomenos objetivos ou materiais, mas uma
sintese integradora dos fenomenos psiquicos no no-
vo modelo do Homem e do Universo. Os fendmenos
psiquicos sdo sobejamente conhecidos e aplicados
pelos grupos inicidticos espiritualistas desde o Alvo-
recer da Consciéncia Humana. Um grande esforco
tem sido feito nos ultimos anos para descrevé-los
numa linguagem matemadtica, de foma a estudar-se as
inter-relagdes entre o objetivo e o psiquico, ou seja,
o esfor¢o de dar a realidade vivencial da consciéncia
humana e ao conhecimento do Universo bases mais
amplas, profundas e realistas. E uma vivéncia didria,
de um nimero crescente de pessoas, que sOmos seres
duais vivendo num Universo dual. O objetivo e o psi-
quico jogam papéis complementares em nossa apreen-
sdo da realidade, em nossas vidas cotidianas. Por que,
entdo, separar na teoria, no modelo, aquilo que € uno
em nossa experiéncia vivencial? Como conseqiién-
cia dessa legitima proposta de uma Teoria da Reali-
dade, foi proposta a moderna Psicofisica, uma pro-
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posta de psicossintese de todo o conhecimento hu-
mano, uma visdo unificadora, menos alienante, me-
nos dissociadora da consciéncia, do conhecimento e
da vivéncia humanas. Uma proposta que conduz a me-
nos conflitos entre as diferentes facetas de uma expe-
riencia vivencial una do Ser Humano, uma via para a
ampliacdo de sua consciéncia, de seu conhecimento,
de sua gnose. Uma senda que parece conduzi-lo a uma
experiéncia espiritual maior, partindo de um modelo
vivencial de uma realidade mais completa.

Jean Charon

Psicofisica é um termo criado pelo fisico
francés Jean Charon para designar um modelo da rea-
lidade e da consciéncia, baseado numa generalizacio
matemdtica da Teoria da Relatividade Geral de Eins-
tein (Teoria de Gravitagdo de Einstein). Como cam-
po da fisica, generaliza-se o campo gravitacional adi-
cionando-se-lhe um componente psicofisico, assim co-
mo 4 matéria-energia € adicionado um componente psi-
quico. O modelo apresenta, através de suas equagGes
matemdticas, uma nova cosmologia (um universo
dual, psicofisico, a 8 dimenses), e langa muita luz
sobre o problema da unifica¢cdo das interagdes funda-
mentais na Natureza. Ao lado de um espaco-tempo
usual (3 dimenses espaciais e 1 dimensdo temporal)
hd um novo espago-tempo chamado por Charon de
invisivel, sede dos fenémenos ditos psiquicos. Na no-
va linguagem matemdtica do modelo de Charon, esses
espacos nao estdo dissociados, mas interpenetram-se
e influenciam-se mutuamente. Emerge, entdo, uma
imagem dual mas unificada da Realidade Integral.

Dessa forma, é rompida a to decantada di-
cotomia entre o que € 0 académico e 0 que ndo €; sao
superadas as pretensas tensGes e oposi¢des entre os
que trabalham no nivel do conhecimento dito acadé-
mico e os que tém uma intuicdo profunda dos fe-
nomenos, mas que ndo tém o conhecimento técni-

co-lingiifstico dos académicos. Esse novo movimento
implica, ao nivel da agdo, em um duplo esforgo:
aqueles que, portadores de um conhecimento formal
e técnico, carecem de um auténtico desenvolvimento
psiquico e espiritual, terdo necessidade de coloca-
car esse desenvolvimento em nivel operacional,
preenchendo as necessidades altruisticas e elevadas
de um ser humano espiritualizado; e aqueles que, pro-
fundos conhecedores de uma vivéncia prdtica e espi-
ritual, t€m a necessidade imperiosa de se enriquece-
rem cultural e academicamente, a fim de ampliarem
ainda mais seus horizontes mentais e espirituais. O
Homem Integral da Nova Era de Aqudrio serd aquele
que romper com todas as dicotomias, visGes parciais,
preconceitos limitadores e contradi¢oes que dividem
os homens e as nagoes, em todos os niveis.

JOSE INACIO COTRIM VASCONCELLOS

O Prof. Dr. José Indcio Cotrim Vasconcellos ¢
professor e pesquisador do Instituto de Fisica da
Universidade Estadual de Campinas, onde coorde-
na o Grupo de Espectroscopia e Astrofisica —
UNICAMP. Foi um dos coordenadores do I9 e
119 Simpésios de Espiritualidade e Psicofisica ocor-
ridos na UNICAMP no ano de 1.983. E Membro
o Conselho Internacional de Pesquisas da Univer-
sidade Rose-Croix (San José, Califérnia, FEstados
Unidos), pertencente a Antiga e Mistica Ordem
Rosae Crucis (AMORC). E Orador Regional da
Grande Loja do Brasil — Amorc.
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O Teatro N6

NO
A Obra-prima do Género Humano

O Teatro Classico NO nasce em meados do sé-
culo quatorze, ndo sofrendo, até hoje, modifica¢Tes
essenciais em sua estrutura, £ contemporaneo do
Budismo Zen, do arranjo de flores /kebana, da ce-
rimonia do chd Techa-no-Ii, da pintura monocromi-
ca Sumié e da parcialmente colorida Jamatoé, da
arquitetura e dos jardins tio admirados agora. Sua
época coincide com o Renascimento Italiano.

O NO deriva de dois tipos de teatro; Sarzgaku,
das cidades, e Déngaku, dos arrozais. Fundidos, ddo
uma forma intermedidria e depois h4 a divisdo em
NO, que ¢ elegancia e sobriedade, e Kidguen, a
farsa.

Gracas ao génio de dois atores-compositores,
Kan-Ami e Zéami, pai e filho, o NO se refina e se
eleva para se tornar a sintese literdria e teatro total,
a partir de 1374, vivo e atuante apés mais de seis-
centos anos.

As fontes literdrias do NO vao desde obras his-
toricas — mitologia e lendas — filosofia — religido —
até obras-primas em prosa e verso. E o repositério
da cultura cldssica japonesa com pinceladas da In-
dia e da China; a maneira mais agradavel de estudar
o Budismo antigo e a Hist6ria,

NO significa atuagdio ao pé da letra. Nele se
harmonizam o canto — a dan¢a — a declamagdo —
0s instrumentos.

O NO ¢ definido como a arte de se obter o
mdximo de efeitos com o minimo de movimentos
ou o miximo de significacio com o minimo de ex-
pressdo.

Caracteristicas do NO

1 — A parte essencial ¢ a predominancia de ca-
riter budico-xintoistico e confucionista, associados
numa apresentagao solene, simbolica e literdria, em
voz grave, bem diferente do folclore japonés.

2 — Uso de madscara para representar deuses,
personagens femininas e, principalmente, ancidos,
seres sobrenaturais, etc. Todas as madscaras, esculpi-
das por artistas famosos, tém nome.

3 — Nao utiliza maquilagem.

4 — Nao sdo usadas expressOes fisionomicas

nem mimica, mas gestos simbélicos. H4 cerca de du-
zentos e cingiienta, com ou sem significado.

5 — O texto ¢ todo em versos da era Kamaku-
14 — 1192 - 1333 — do comego da dominacgdo da
classe dos samurais ou guerreiros. Jd de linguagem
arcaica na época, tém beleza transcendental — usam
efeitos, trocadilhos e contrastes interessantissimos.

6 — As partes sdo declamadas ou cantadas —
estas, com ou sem compasso. Hd monoélogo, didlogo,
dueto e coro de vozes uniformes. O coro sempre
canta, nunca declama.

7 — Nas partes cantadas em compasso, os ver-
sos tém, geralmente, sete e cinco silabas, inseridas
em compasso de quatro e quatro com duas varia-
¢oes. Existem também compassos fraciondrios.

8 — Insinua-se e no se demonstra, obtendo-se
o maximo de efeitos com o minimo de movimentos.

9 — Riqueza de vestudrios, muitos deles te-
SOUTOS nacionais.

10 — Por enquanto, os profissionais sdo ho-
mens. Mas, desde a origem do NO, tem havido atri-
zes amadoras. Ap6s a Segunda Guerra, o NO é ma-
téria de grau universitdrio em Faculdade, aberto a
ambos os sexos. Todo ano, formam-se professores
de NO e de suas matérias. Portanto, podemos con-
siderar as diplomadas semiprofissionais como atri-
zes,

0O No
nao € so6 forma visual,
como também
envolve as partes
filosofica, espiritual e até éfica.
Também
ndo é apenas o elo final
para a compreensdo da cultura japonesa,

e sim

a obra-prima do género humano.

Palco

Antigamente, representava-se contra o fundo
de um bosque. A 4rea usada era grande — até apa-
reciam cavalos em cenas de batalha, No fim dos anos
mil e quinhentos, o NO é arte de todos, desde o Im-
perador até o altimo plebeu. Mais tarde, torna-se ar-
te de camara, protegido pelos senhores feudais. O
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povo sO consegue assistir aos espetdculos beneficen-
tes nos templos. Ainda hoje, hd representagdes ao ar
livre, & luz dos archotes,

A parte principal do palco de NO mede seis
por seis metros e, ao lado esquerdo, hd uma passare-
la. Plantam-se trés pinheiros diante dela para marca-
¢do em cena. O comprimento da passarela varia
atualmente de oito e noventa a dezessete metros. O
fundo é uma parede de madeira com a pintura dum
grande pinheiro estilizado — reminiscéncia do anti-
go bosque. Ele estd sempre 14 — para diferenciacdo,
usam-se objetos grandes e pequenos. Exemplos —
barco — carrinho — monte — casa — timulo — car-
ruagem, etc.

Pdblico

Fica diante do palco e da passarela. No passa-
do, mesmo depois de fixadas as dimensdes do palco
e da passarela, a representacdo era ao ar livre e o pi-
blico cercava-os praticamente inteiros. Porém ainda
hoje, com o recinto fechado, a representacdo € tri-
dimensional — diferente do Kabuki, o qual € o deri-
vado popularizado do NO — e da cena italiana.

Personagens

— Protagonista e seus acompanhantes — se

houver.

— Coadjuvante e seus acompanhantes — idem.

— Acompanhantes de acompanhantes.

— Ator-crianca.

— Comico — fazendo ou n4o parte da agdo.

O coadjuvante sempre atua de rosto descober-
to e é personagem masculina,

— Coro — fica na varanda prépria (seis ou oi-
to pessoas em duas fileiras). Nunca faz papéis nem
usa vestes especiais.,

— Auxiliares — ajudam o (a) protagonista a
mudar a mdscara, vestir o manto, entregam-lhe obje-
tos, trazem e levam armagdes da cena, etc. Sua res-
ponsabilidade € imensa — se o protagonista desmaiar
ou sofrer um colapso, o auxiliar toma seu lugar e o
espetaculo continua.

Instrumentos

Os musicos sdo quatro, a maioria das vezes,
trés. Ficam ao fundo, em frente & parede do pinhei-
ro pintado. Tocam flauta — tamboril grave — tam-
boril agudo — tambor achatado, tocado com ba-
quetas,

Os musicos nao sao meros acompanhantes da
acdo, mas comandam-na, motivo por que eles de-

vem conhecer melhor o NO do que o proprio intér-
prete. Nos bailados s6 com a parte instrumental,
sem canto, a flauta é a estrela porque executa a me-
lodia. H4 vdrios estilos para cada um dos instru-
mentos.

Miisica — Acdo — Bailados

Existe Musica de Abertura — Primeira Emissao
de Voz — Flauta Ripida — Primeira Emissdo de Voz
com tambor, etc.

Bailados, existem cerca de vinte e um tipos di-
ferentes. Os mais conhecidos — Bailado de Prelidio
— Médio — de Movimento — da Donzela Celeste —
Divino — Masculino — Final — Oracao — Répido, etc.

Estilos de NO

Existem cinco — Kanze — Hoshé — Komparu
— Kongo — Kitd. Este 1ltimo € o mais novo, com
menos de trezentos anos de tradicdo. Cada estilo ou
escola tem seu chefe hd geracGes.

Autores

H4 vinte e cinco autores conhecidos. Kan-
Ami, Zéami, Komparu, o genro deste, Motomassa,
o filho, etc. Zéami é também grande fil6sofo, dei-
xando vinte livros notdveis, entre eles, o “Tratado
de Iniciacao na Flor”.

Nimero e Tipos de Pecas

Atualmente, representam-se duzentas e trinta,
mas as compostas até hoje variam de mil e quinhen-
tas a trés mil segundo os estudiosos. As mais antigas
sdo as melhores. Existem também as de cingiienta
anos para cd, mas ndo tém o sucesso nem a qualida-
de daquelas.

Os tipos de pecas sdo cinco: Divinas — Guer-
reiras — Femininas — Tipo Diverso — Fantdsticas.
Hd também subdivisdes e classificagtes segundo os
bailados, o cariter, etc.

bExemplos: Divina — Takassago; Guerreira —
ldshima; Feminina — Matsukaze; Diverso — A Prin-
cesa de Aoi, Fantdstico — Shojo (O Geénio do Sa-
qué). Cinco pecas de NO e quatro de Kidguen fa-
zem um espetdculo completo, mas hoje em dia, hd
programas mais curtos.

Estrutura das Pecas
Preliidio — Movimento — Final — com subdi-

visdes variadas. Tém, geralmente, um a dois atos.
Raras tém trés ou mais.
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Mdscara feminina de NO, denominada Nakizé, da au-
toria do escultor Zoami, um dos seis grandes artistas da era
Muromati — 1338-1568 — especialista em madscaras desse
tipo. Usada no estilo Hosho para deusas em geral, donzelas
celestes como em “Hagoromo.

Mascaras

Elas, por si s0, sao obras de arte. As mdscaras
introduzidas da India e da China durante a forma-
¢ao da cultura japonesa tinham expressoes fixas:
s¢ eram alegres, estavam sempre assim; se tristes
ou zangadas, assim continuavam, Mas as madscaras
de NO variam sua expressio conforme o angulo.
uma inven¢do tipica dos artesdos japoneses. Ha de-
talhes sutilissimos de escultura e pintura que permi-
tem isso. Um ator hdbil pode mostrar tristeza, ale-
gria, 6dio com uma sé mdscara.

Indumentdria

Embora haja menos tipos de vestimentas que
mdscaras, existem intimeras combinages delas e dos
acessOrios como perucas, leques, chapéus, faixas pa-
ra a cabeca e cintura. Deuses — deusas — guerreiros
— aldedes — princesas — loucas e loucos — viajantes
— monges — personagens fantdsticas. . . — hé dife-
rencas e sutilezas, que o entendido s6 de olhar jd
sente.

As roupagens tomam a forma hoje conhecida
no fim dos anos mil e quinhentos, Até entdo, os
chefes das companhias de NO recebem vestes ri-
quissimas dos senhores feudais como prémio por sua

arte. E elas passam a ser usadas no palco. Mais tarde,
o artesanato proprio se desenvolve.

As roupas de NO s@o perfeitas vistas de longe
e de perto. Mas as de Kabuki s6 sdo bonitas de lon-
ge. Porque o NO se desenvolve sob o patrocinio
da aristocracia e o Kabuki no meio popular,

O NO é tridimensional, o Kabuki tem as duas
dimensdes da pintura.

“Hagoromo' ou Manto de Plumas, da autoria de
Zéami — século quinze — pe¢a feminina, por Sakurama
Mitio, ator do estilo Komparu. E a peca mais conhecida e
apreciada pelo publico. A protagonista ¢ uma Donzela Ce-
leste, espécie de anjo budista.

Divulgagio do NO

O fundador Kan-Ami e seu filho Zéami sao
protegidos pelo ditador militar, o generalissimo Io-
shimitsu,da era Muromati — 1338-1568. E na pri-
meira fase, porque Zéami vive de 1363 a 1443,

Mais tarde, os senhores feudais passam a ter
suas companhias estdveis, havendo rivalidade entre
elas. Os atores e musicos tornam-se funciondrios
do governo. Durante a ditadura Tokugawa — 1603
— 1868 — o NO se torna apanagio da aristocracia
militar. E o povo, longe do NO, acolhe o teatro de
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marionetes Bunraku e mais tarde, o Kabuki, de
bragos abertos. O Kabuki tem muitas pegas deriva-
das do NO e as farsas Kidguen, representadas nos
intervalos das pegas de NO, também passam adap-
tadas para o teatro popular.

H4 pegas de critica aos costumes no Kabuki,
as modernas para a época. Nas de NO, nfo existem
criticas ao governo, porque a arte é protegida ofi-
cialmente. Mas ndo o elogiam — louvam o Impera-
dor, simbolo do pais, embora sem poder politico
algum. Representar o NO passa a ser ritual solene.
Continua assim até a restauragdo do poder impe-
rial em 1868, apés quase setecentos anos de mili-
tarismo. Sem o apoio oficial, o NO entra em deca-
déncia, porém logo refloresce, gracas 4 formacao
de sociedades mantenedoras.

Até antes da Segunda Guerra Mundial, mogas
e rapazes de boas familias aprendem canto, baila-
do, instrumentos de NO. E como os ocidentais
estudarem piano, balé, canto lirico.

Ap6s a guerra, hé ligeiro declinio — mas o que
é bom permanece. O NO toma-se matéria de grau
universitdrio para ambos os sexos. Escolas desde ele-
mentares as faculdades tém grupos de estudos da
arte. Algumas faculdades apresentam elencos para a
representagdo completa de pegas. H4 numerosos
grupos amadores — um deles é famoso porque todos
os seus membros sdo femininos.

Influéncia do NO na Cultura

Todas as artes, teatros e letras, mesmo as mais
populares, posteriores ao NO, recebem influéncia
dele, maior ou menor: o teatro Kabuki, a poesia
haicai, as obras de ficgdo. . . Os livros de pegas de
NO sfo usados nas escolas para criangas, em tem-
plos, como textos didédticos. Os grandes escritores
da transi¢ao para a época moderna sdo altamente in-
fluenciados pelo NO.

O primeiro ocidental a estudd-lo é o america-
no Fenollosa, professor universitdrio no Japdo, fale-
cido em 1908. Outros se interessam também e sdo
influenciados pelo teatro, embora sem se aprofun-
darem muito. O Prémio Nobel de 1968, Kauibata,
Mishima e outros escrevem, adaptam escritos sobre
o NO. Os europeus Barrault e Ionesco admiram mui-
to a arte.

Existem, tanto no Japfo como no Ocidente,
algumas tentativas de adaptar técnicas de NO ao tea-
tro moderno, o que é muito dificil. Porque o NO
ndo ¢ s6 forma visual, mas envolve as partes filosé-
fica, espiritual e até ética.

Viérios filmes japoneses, premiados em festi-
vais internacionais, apresentam o NO em maior ou
menor escala,

Atualmente, hd trés locais famosos no Japdo,
onde o teatro estd bem no meio do povo: a ilha de
Sado, onde o génio Zéami passa anos de exilio no
século quinze. Ali, até um vendedor de cavalos sabe
representar; a vila de Kurdkaua, onde os proprios
habitantes organizam seus espetdculos na noite de
quatro de fevereiro — ninguém dorme, e o NO re-
presentado por eles é dos tempos em que era diver-
timento de todas as classes; em Kanazaua, no Esta-
do de Ishikawa, o antigo senhor feudal era fandtico
por NO — diz-se haver dias em que o corvo nfo gras-
na, mas nenhum em que n4o se ouga o canto de NO
pela cidade. Em Kanazaua, quem ndo sabe NO e
cerimonia do chd nio € considerado cavalheiro. E
como todos querem ser. . .

Tem havido apresentag@es regulares no estran-
geiro.

O NO ndo é apenas o elo final para a com-
preensdo da cultura japonesa, e sim a obra-prima
do género humano.

EICO SUZUKI

(Eico Suzuki € paulistana, arquiteta e escritora, Pu-
blicou quatro livros: “‘Desafio ao Imortal™, contos, 1970 —
“Dick — aventuras de um cdo dinamarqués”, romance in-
fantil — “NO — Teatro Cldssico Japonés”, ensaio, 1977 —
“Literatura Japonesa — 712-1868", ensaio, todos pela
Editora do Eseritor, SP, As trés primeiras obras foram pre-
miadas. Membro do grupo Hakui6kai, em Sdo Paulo, o tini-
co da América Latina que estuda e divulga o NO, fundado
por seu avd paterno, Nobiiuki Suzuki, professor universi-
tdrio, durante sua visita de conferéncias ao Brasil, sob os
auspicios do Ministério de Relagdes Exteriores e de Cultu-
ra do Japdo, em 1939, A autora participou de mais de vin-
te antologias, organizando algumas infanto-juvenis, desde
1971. E a primeira sul-americana faixa-preta de Judd de
Kodokan, diplomada em fevereiro de 1963. O grupo Ha-
kuidkai apresentou, em meados de outubro de 1964, a con-
feréncia sobre o NO pelo engenheiro Takeshi Suzuki, fi-
tho do fundador e atual presidente do grupo, seguindo-se
a peca “Hagoromo™ ou Manto de Plumas em versdo con-
densada, pela primeira vez no original na América do Sul,
ao vivo, no MASP, na Semana de Arte Japonesa organi-
zada pela Sociedade Amigos da Cinemateca. Encerrou
a noite a exibi¢do do filme em cores “Tesouros do Japdo™.
O grupo apresentou-se no ITA, em Sdo José dos Campos,
1965, na televis@o educativa, faculdades, clubes, no MASP,
nova sede, em marco de 1975, e no Teatro Santa Cecilia,
1977, em Petropolis, etc. Fez também dois documentdrios
na década de sessenta. Membros famosos do grupo foram
os consules Y, Sumiyoshi e T, Assayama, além do embai-
xador N, Okuti, que participaram de virias apresentactes.)
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Arkangelsk viajava de navio em di-
recdo ao mosteiro de Solovki. No
mesmo navio viagjavam peregrinos
que iam visitar as Santas Reli-
quias. O vento soprava favordvel,
o tempo estava magnifico, o na-
vio ndo jogava.

Quanto aos peregrinos, uns
se tinham deitado, outros co-
miam, outros ainda, sentados em
pequenos grupos, conversavam
animadamente, Também o Arce-
bispo subju ao convés, pondo-se
a passear de um lado para o outro.
Ao aproximar-se da proa viu um
grupo de fidis; entre eles, um muji-
quel falava, apontando o mar. Os
outros escutavam.

O Arcebispo parou, a olhar
também na dire¢cdo para a qual o
mujique apontava, Nio se via na-
da, nada, a ndo ser o mar brilhan-
do ao sol. O Arcebispo aproxi-
mou-se do grupo e ficou a escuta.
Vendo-o, o mujique descobriu-se e
parou de falar. Imitando-o, tam-
bém os outros se descobriram res-
peitosamente.

— Nio se incomodem, ir-
maos. Também eu vim ouvir as
suas histérias, amigo.

— Pois bem, — disse um
mercador menos intimidado que
os outros — este pescador estava
justamente contando a hist6ria
dos trés staretzi, 2

Ah! Bem. E que histéria &
essa? — indagou o Arcebispo, e,
dirigindo-se para o filarete, sen-
tou-se sobre uma caixa. — Conti-
nue — ajuntou — também quero
ouvir. Que mostravas tu aos ou-
tros, amigo?

O Arcebispo da cidade de

[ES

Staretz)

— Agquela ilhota que se vé 14
longe — disse o nmugjique, indican-
do um ponto, 2 direita, na fimbria
do horizonte. — E justamente nes-
sa ilhota que os staretzi cuidam da
salvagdo das suas almas.

— Mas onde fica a tal ilho-
ta? — perguntou o Arcebispo.

— Digne-se Vossa Excelén-
cia olhar em dire¢do do meu dedo.
Vé aquela nuvem? Pois bem, um
pouco abaixo, 3 esquerda... aque-
la manchazinha cinzenta.

O Arcebispo olhava, olhava;
a dgua brilhava ao sol, mas, por
lhe faltar o hdbito, nada podia ver.

— Nio vejo nada — disse
ele. — Mas quem sfo os tais staret-
zi? Como vivem eles? Que fazem
pela salvagfo das suas almas?

— S3o uns homens de Deus
— respondeu o camponés. — Sem-
pre ouvi falar neles, mas nfo tivera
ainda ocasido de os encontrar. En-
contrei-os o verdo passado.

E o pescador recomegou a
histéria. Um dia em que havia sai-
do & pesca, levara-o a maré a essa
ilhota. Nem ele sabia onde estava,
De manhf, andando pela ilha, en-
controu uma isbazinha, e, perto
da isbd, um staretz, e logo mais
surgiram outros dois starefzi. De-
ram-lhe de comer, puseram suas
roupas a secar, ajudaram-no a con-
sertar sua barca.

— E como sio eles? — inda-
gou o Arcebispo.

— Um € pequenino, curva-
do, velhinho. Vestido com uma
velha sotaina, parece ter mais de
cem anos. Os pélos brancos da sua
barba comegam a esverdear. E sor-
ridente e sereno como um anjo do

céu. O segundo, um pouco maior-
zinho e to velho quanto o primei-
ro, usa um caft@ rasgado, e a sua
barba, grisalha, tem reflexos ama-
relados; é um homem forte; virou
a minha barca como se fosse uma
tina, sem sequer me dar tempo de
ajudd-lo. Este também € alegre. O
terceiro é muito alto, com barbas,
de uma alvura de cisne, descendo-
lhe até os joelhos; tristonho, as
sobrancelhas ericadas sobre os
olhos, anda completamente nu,
salvo uma tanga feita de fibra
trangada.

— E que te disseram eles? —
perguntou o Arcebispo.

— Ah! Faziam tudo sem di-
zer grande coisa, e falavam pouco,
mesmo entre eles. Um olhar ape-
nas e compreendiam-se imediata-
mente. Perguntei ao grande se ali
viviam havia muito tempo; carre-
gou o sobrolho e resmungou ndo
sei qué, num tom de zanga. Mas
logo o velhinho pegou-lhe a mao,
sorriu e o grande calou-se. O ve-
lhinho disse s6: “Faz favor...” e
SOITiu.

Enquanto o camponés fala-
va, 0 navio aproximava-se de um
grupo de ilhotas.

— Olhem, vé-se agora per-
feitamente — disse o mercador.
— Digne-se Vossa Exceléncia
olhar — ajuntou estendendoa mao.

O Arcebispo olhou. E viu de
fato uma mancha cinzenta: era a
ilhota. Fixou-a longamente; de-
pois, indo de proa a popa, dirigiu-
se ao piloto:

— Que ilhota é aquela, —
disse — que se vé 14 longe?

— Nio tem nome. H4 mui-
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tas assim por estas paragens.

— E verdade, o que se diz,
que os sfaretzi cuidam 14 da salva-
¢do das suas almas?

— Dizem que sim, Excelén-
cia; nfo sei, porém, se serd verda-
de. Hd pescadores que afirmam
té-los visto. Mas hd quem fale sem
saber o que diz.

— Gostaria de desembarcar
na ilhota para ver os sfaretzi — dis-
se 0 Arcebispo. — Que devo fazer?

— Chegar até 14 com o na-
vio € impossivel — respondeu o pi-
loto. — E preciso ir de barco. S6 o
capitdo pode dar a autorizagdo!

Dirigiram-se ao capitdo:

— Gostaria de ver os stare-
tzi*— disse-lhe o Arcebispo. — Nao
me poderdo conduzir até eles?

Quis o capitao dissuadi-lo:

Possivel ¢, perderiamos po-
rém muito tempo. Ouso informar
Vossa Exceléncia de que nao vale
a pena serem vistos. Ouvi mesmo
dizer que os tais velhos s@o estiipi-
dos, que ndo compreendem nada,
e nao sabem falar mais do que os
peixes do mar.

— Gostaria de vé-los, paga-
rei o que for preciso. Conduza-me
até eles.

Nido havia que retrucar. Fi-
zeram-se Os preparativos, mudou-
se o velame, o piloto virou a esti-
bordo, aproando a ilha. Uma ca-
deira foi colocada na proa, nela se
sentou o Arcebispo, que se pos a
olhar. E todos os passageiros vie-
ram para a proa, a olhar também a
ilhota. Quem tinha boa vista jd po-
dia distinguir as pedras da ilha,
mostrando aos outros a isbazinha.
E logo alguém conseguiu ver os
trés staretzi.

O capitdo trouxe os oculos
de alcance, espiou por eles, esten-
dendo-os depois ao Arcebispo.

— E mesmo — disse ele.
— Veja, 4 direita, na praia, uma
pedra grande. Veéem-se também
trés homens.

Por sua vez, o Arcebispo as-
sestou os Oculos na dire¢do indica-

da, e olhou. E, de fato, viu trés
homens: um muito grande, outro
menorzinho, o terceiro minusculo,
Em pé na praia, estavam de maos
dadas.

— E aqui, Exceléncia, que o
navio tem de parar. Se quiser, po-
derd agora tomar o bote. Esperare-
mos aqui, ancorados,

Baixou-se a dncora, arriou-se
o velame, sobre as ondas o navio
principiou a oscilar docemente. O
barco foi lancado 4 dgua, Para ele
saltaram os remadores; o Arcebis-
po desceu pela escadinha.

Chegando em baixo, sentou-
se num banco traseiro; os remado-
res comegaram a remar, dirigindo-
se 4 ilhota. Distinguiam-se agora,
nitidamente, os trés staretzi; um
muito grande, nuzinho, tendo ape-
nas uma tanga de fibra trancada;
um outro, menor, de caftd rasga-
do; depois o velhinho, curvo, na
sua sotaina rapada. Os trés esta-
vam de maos dadas.

Os remadores bordejaram e
acostaram a praia. O Arcebispo
desceu a terra e abengoou os sta-
retzi, que se desfaziam em reve-
réncias, depois, falou:

— Soube que cuidais aqui
da salvacdo das vossas almas, sta-
retzi de Deus; que orais ao Cristo
pelo vosso préximo; e como, por
graca de Deus, eu, seu indigno ser-
vidor, fui chamado a apascentar o
seu rebanho, quis visitar-vos, a vos
que servis ao Senhor, trazendo-
vos, se possivel for, a boa palavra,

Os staretzi quedaram-se si-
lenciosos e, entreolhando-se, sor-
riram.

— Dizei-me, que fazeis pela
salvacdo de vossas almas? Como
servis a Deus? — prosseguiu 0 Ar-
cebispo.

O staretz do meio suspirou
e langou um olhar sobre o velhi-
nho,

O staretz grande fechou a
carranca ¢ olhou também para o
velhinho.

Este sorriu e disse:

— Servo de Deus, ganhando
0 NOSSO pdo, Servimos a nos mes-
mos.

— Mas, entdo, como orais?
— continuou o Arcebispo.

— Eis a nossa oragdo: ““Sois
trés, somos trés, dai-nos a Vossa
Graga”.

Mal o velhinho pronunciara
tais palavras e os trés staretzi le-
vantaram os olhos ao céu, repe-
tindo:

— Sois trés, somos trés, dai-
nos a Vossa Graca.

O Arcebispo sorriu e disse:

— E da Santissima Trinda-
de que ouvistes falar. Mas ndo é
assim que se deve rezar. Tomei-me
de amizade por vos outros, vene-
rdveis starefzi. Bem vejo que que-
reis agradar a Deus, mas ignorais
como Ele deve ser servido. Ndo é
assim que se reza. Escutai-me,
quero ensinar-vos. O que vos vou
ensinar ndo fui eu quem inventou,
mas a Sagrada Escritura de Deus,
onde o Senhor indicou a cada um
de nds como se deve rezar.

E o Arcebispo explicou co-
mo o Senhor se revelou aos ho-
mens. Explicou-lhes Deus Pai,
Deus Filho, Deus Espirito Santo.
Depois ajuntou:

— Deus Filho desceu 2 ter-
ra para salvar os homens; e eis
como nos ensinou a todos a rezar.
Escutai e repeti comigo:

E o Arcebispo comegou:

— Padre Nosso...

E um dos staretzi repetiu:

— Padre Nosso...

E o segundo staretz repetiu:
Padre Nosso...

E o terceiro staretz repetiu:
Padre Nosso...
_— Que estais no céu...

E os staretzi repetiram:

— Que estais no céu...

Mas o staretz do meio atra-
palhou-se todo com as palavras,
trocando uma pela outra; o staretz
grande também ndo pdde conti-
nuar: os bigodes cobriam-lhe a bo-
ca, e, desdentado, o velhinho mal
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podia articular.

O Arcebispo recomegou a
oragao, os sigrefzi recomecgaram
depois dele, Sentou-se numa pe-
dra, formando os staretzi circulo
em redor, olhando para a sua bo-
ca, repetindo o que dizia.

E o dia todo, até a noite, o
Arcebispo batalhou com eles, dez
vezes, vinte vezes, cem vezes, repe-
tindo a mesma palavra, que os
staretzi rtepetiam. Atrapalhavam-
se, ele os corrigia, fazendo-os re-
comegar,

E o Arcebispo ndo deixou
os staretzi enquanto ndo lhes en-
sinou a orag¢d@o de Deus. Repetiam-
na todos juntos, depois cada um
por sua vez. Tendo aprendido
antes dos outros, o sfaretz do
mejo repetiu sozinho. Entio o
Arcebispo fez com que a recitas-
se e tornasse a recitar; os outros
dois imitaram-no.

A noite principiava a cair, e
a lua surgia do mar quando o Ar-
cebispo se levantou para voltar
a0 navio. Despediu-se dos staretzi,
que se curvaram até o chdo. Fé-los
erguerem-se, beijou os trés, reco-
mendou-lhes que rezassem como
Ihes havia ensinado, sentou-se no
banquinho do bote e vogou em di-
re¢ao ao navio.

E como vogasse em diregdo
ao navio, ouvia ainda os trés sfa-
retzi que recitavam em alta voz a
oragao de Deus.

O bote se aproximou de-
pressa do navio: n3o se ouvia mais
a voz dos staretzi; mas, viam-se
ainda os trés na praia, ao luar, o
velhinho no meio, o grande 4 di-
reita, o outro a esquerda.

O Arcebispo chegou ao na-
vio, subiu ao convés. Levantou-se
a ancora, igaram-se as velas, que o
vento infunou, e o navio, desli-
zando, seguiu viagem.

Encaminhou-se o Arcebispo
para a popa ¢ sentou-se, com 0s
olhos pregados na ilhota. Viam-se
ainda os staretzi, depois também
eles desapareceram. Exergava-se

agora apenas a ilhota, que logo de-
sapareceu, e s6 0 mar cintilava, co-
ruscando ao clarfo da lua.

Deitaram-se 0s peregrinos, e
no convés tudo silenciou. S6 o
Arcebispo nao quis dormir. Soli-
tério, olhava o mar, fixando o
ponto onde desaparecera a ilhota,
e pensava nos bons dos starefzi.
Lembrava-se da alegria que tinham
mostrado, aprendendo a oragdo
que lhes ensinara, e agradecia a
Deus por se ter servido dele, na
ajuda que enviara aos venerdveis
staretzi, ensinando-lhes por sua
boca a Divina Palavra.

Assim pensava o Arcebispo,
de olhos fixos no mar, no ponto
onde se sumira a ilhota.

De repente, ao claro reflexo
da lua nas dguas, vé qualquer coisa
branquear e reluzir. Serd uma gai-
vota, ou uma vela branca? Olha
com maior ateng¢do: ndo hd divida
de que € uma barca, pensa ele,
uma barca com uma vela apenas e
que segue o navio. Mas como vem
depressal Ha pouco estava longe,
longe, tdo longe, e ei-la jd perti-
nho; e depois é uma barca como
nunca se viu, com uma vela que
ndo se parece com vela nenhu-
ma... No entanto, a tal coisa per-
segue 0 navio, e o Arcebispo nao
pode distinguir que coisa é. Serd
mesmo uma barca, um pdssaro, ou
um peixe? Parece um homem, mas
€ grande demais para ser um ho-
mem, e depois um homem ndo
seria capaz de andar assim sobre
0 mar.

O Arcebispo levanta-se, diri-
ge-se ao piloto e diz:

— Olhe s6. Que € aquilo?

Mas jd vira distintamente os
staretzi, que, de barbas brilhando,
correm sobre o mar e se aproxi-
mam do navio.

Tendo-se voltado, o piloto,
assustado, larga a barra e exclama:

— Senhor! Os staretzi nos
perseguem sobre o mar. E correm
como em terra.

Ouvindo tais gritos, levan-

tam-se 0s passageiros, precipitam-
s¢ para a popa e todos véem per-
feitamente os staretzi correndo de
mdaos dadas, e os dos lados fazem
sinais, para que parem.

Nido se tinha tido tempo
ainda de parar, e eis quando che-
gam eles ao navio, colocando-se a
seu lado, e, al¢ando os olhos, di-
zem logo:

— Esquecemos, servidor de
Deus, esquecemos aquilo que nos
ensinastes. Enquanto repetimos,
lembrdvamos; mas uma hora nio
havia passado sem que repetisse-
mos a oracao e jd tinhamos per-
dido uma palavra, e esquecemos
tudo, tudo! Ensinai-nos de novo.

O Arcebispo fez o sinal da
CIuz, curvou-se para os starefzi e
disse:

— A vossa oragdo subird de
qualquer modo ao Senhor, staretzi
de Deus.

E, ante eles, o Arcebispo
curvou-se até o chdo. E os staretzi
ficaram um momento ainda im6-
veis; depois voltaram-se e puse-
ram-se de novo a caminhar sobre
as ondas.

E até de manha viu-se uma
grande luz brilhar para os lados
por onde haviam desaparecido.

LEON TOLSTOI

NOTAS
1. Mujique: camponés.

2. Staretzi, plural de starerz, titulo
honordrio dado aos velhos sacerdotes.

Colegdo “Contos do Mundo” Vol. I:
“Os Russos — Antigos ¢ Modernos”
Cia. Editora Leitura, 1944, 12 Edi¢do.
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ATUALIDADES
A HOLOGRAFIA DE DIETER JUNG

Em cada um de n6s habita um Dr. Fausto se-
quioso de conhecimento. A natureza € o abrasante de-
serto que lhe rouba continuamente a dgua, e dos se-
gredos que suas dunas agasalham, aqueles que o en-
tendimento humano conseguem desvelar, ddo forma e
vida aos raros odsis que salpicam seus infinitos areais.
Neles, de quando em quando, o velho doutor pode
aliviar a garganta da sede que lhe provoca seu incon-
tido e impossivel desejo de todo o deserto explorar.

No ano de 1.948, o fisico hingaro Dennis
Gabor — quando frabalhava em pesquisas para apri-
morar o mecanismo de focalizacdo dos microscépios
eletronicos — descobriu pistas que certamente estdo
nos conduzindo a um acolhedor odsis ainda inexplo-
rado e ao qual chamou Holografia, O termo € uma
composicao das palavras gregas “Holos” (inteiro) e
“Graphos™ (sinal); de fato, holografia significa, lite-
ralmente, “imagem ou mensagem inteira”,

Os hologramas sdo “fotografias” tridimen-
sionais que dio ao observador a mesma percepgao
de paralaxe e de profundidade que despertaria a visdo
da cena real. A fotografia convencional é o resultado
de um processo que grava a luz refletida por um obje-
to e focalizada sobre um filme conveniente; a imagem
que podemos apreciar € plana e ndo tem profundida-
de aparente. A diferenca entre os processos fotogrd-
ficos e hologréficos reside, sobretudo, no fato de que
as holografias, ao invés de registrarem a imagem en-
focada de um objeto, registram a “interferéncia” en-
tre a luz dispersada pelo objeto e a luz proveniente
de uma fonte que ilumina diretamente o filme holo-
grifico. No processo bdsico de construgao de holo-
gramas, tal interferéncia é conseguida através de um
arranjo de espelhos, lentes e de um laser (figura 1).
O feixe de luz emitido pelo laser é dividido em dois
ao atravessar uma placa de vidro parcialmente refle-
tora: um dos feixes € obtido da transmissdo da luz
através da placa — parte da sua luz se dispersa a par-
tir do objeto que pretendemos holografar iluminan-
do o filme; o outro feixe ¢ conseguido pela reflexao
do feixe original da placa divisora ¢ ilumina direta-
mente o filme hologrifico “interferindo™ com a luz
dispersada, Desta forma, o filme fica exposto aos
componentes “claros” e “escuros” da interferéncia,
quase todos imperceptiveis ao olho humano,

Quando iluminamos o filme revelado, a figu-
ra da interferéncia cria uma imagem ‘“virtual” do
objeto holografado (figura 2). A ilusdo depende dos
olhos do observador para focalizar os raios de luz pro-
venientes do filme e convence porque — como j4 dis-
semos — mantém fielmente a paralaxe e a profundi-
dade da imagem real. Precisamente por isso, ao olhar-

mos o filme a partir de um angulo de vista diferente,
captamos uma nova parte da figura da interferén-
cia e, conseqiilentemente, vemos uma outra face da
imagem virtual, como se o préprio objeto estivesse
ali, diante de nossos olhos maravilhados. Na mente
— enquanto as maos apalpam o ar em busca de algo
— atroa, refulgente, a inadapta¢do: como isto &
possivel?

Dieter Jung, o conhecido artista e pesqui-
sador alemdo, respondeu a esta e vdrias outras per-
guntas durante uma palestra que ministrou no dia 17
de abril passado no Museu de Arte de Sio Paulo —
que, com o apoio do Instituto Goethe, realizou en-
tre 12 e 29 do mesmo més uma exposicao de holo-
grafias, pinturas e desenhos do artista,

“O espelho é a chave para a compreensdo
da holografia”. Com esta frase, Dieter Jung iniciou
uma envolvente narrativa das origens historicas des-
fa técnica que, segundo ele, modificard os codigos vi-
suais a que estamos acostumados. Contou entio, pa-
ra ressaltar o fascinio que um dia o espelho despertou,
algumas idéias e cren¢as que cercaram este ivento
na Idade Média e no alvorecer da Renascenga. Por
exemplo, acreditava-se que os espelhos retinham
as imagens que refletiam, por isso, somente pes-
soas e objetos especiais (papas, reis, imagens sagra-
das, etc.) deviam ser colocados diante deles; para
muitos, o espelho era uma ligagdo enfre o céu e a
terra.

Lembrou que o espelho permitiu a desco-
berta de um poderoso c6digo que permaneceu secre-
to e dominado por poucos durante muitos anos: a
perspectiva geométrica. Este cédigo, que trabalha
com o “ponto de vista™, revolucionou a idéia que do
espaco tinham tanto os artistas quanto os cientistas.
Dai chegou-se a fotografia, ao cinema e, finalmente,
a holografia. Enumerou, entdo, as aplicagdes da ho-
lografia, enfatizando que elas se estendem muito além
do mundo artistico, atingindo a administragdo de ne-
gocios (caixas registradoras que léem figuras de inter-
feréncia hologréfica contendo o preco, o codigo e o
nimero de série do produto, enviando estes dados a
um computador que atualizard o estoque, realizard
a contabilidade), a arquitetura, a medicina (ensino
da anatomia), os sistemas de seguranca policial (pas-
saporte, chapas de automoveis), a quimica, as artes
graficas, e muitas mais, como o “holofone”, uma in-
tegracdo do telefone com uma televisdo hologrifica
(que, alids, ja existe), a publicidade (outdoors holo-
graficos), a computagdo eletronica de dados (arma-
zenagem de dados por meio 6tico e ndo magnético),
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a educagdo. Fica claro, por esta pequena amostragem,
que as possibilidades da utilizagdo tecnolégica da ho-
lografia se ampliarao vigorosamente nas proximas
décadas.

Uma das caracteristicas mais notdveis do ho-
lograma (também presente nos espelhos) ¢ o fato de
que, quando se quebra, cada pedaco dele contém to-
da a imagem. Isto tem sido utilizado no estudo do cé-
rebro humano, e nas especulacdes a respeito das re-
lagoes cérebro-mente: nao seria o pensamento, “ima-
gens hologrificas” registradas no cérebro?

A holografia também afetard a filosofia. co-
mo o fez a nogdo de perspectiva; basta observar o que
disse Ortega y Gasset sobre esta dltima: “A perspecti-
va ¢ um dos componentes da realidade. Longe de ser
sua deformacdo, € sua organizacdo. Uma realidade

objeto

que, vista a partir de qualquer ponto resultasse sem-
pre ideéntica, ¢ um conceito absurdo. Esta maneira
de pensar leva a uma reforma radical da filosofia e, o
que importa mais, de nossa sensa¢do cosmica.” O fi-
l6sofo ndo para ai: “Cada vida é um ponto de vista so-
bre o universo. A rigor, o que ela vé ndo o pode ver
outra, cada individuo — pessoa, povo, época — € um
orgdo insubstituivel para a conquista da Verdade.”

Dieter Jung prevé que a holografia provocard
uma revolucdo de igual magnitude no pensamento;
ela constituird um novo posicionamento da conscién-
cia humana frente a realidade.

Nao ficam dividas; os acontecimentos que
estdo delineando este final de século, atestam que
uma nova civilizag@o estd sendo fecundada, pouco a
pouco, como convém a Historia.

GEORGE HAUACH BARCAT
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FIG. 1 : ESQUEMA DE UM PROCESSO BASICO DE CONSTRUCAO DE HOLOGRAMAS
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A GUISA DE

UMA INTRODUCAO
AO ESTUDO DA KABBALA

Continuagdo da palestra proferida por
Ignicio da Silva Telles em 9 de outubro
de 1982, no auditério da Associagao Palas
Athena.
I
Em busca da palavra perdida.
1— A Kabbala, entre outras finalidades, procu-
ra despertar nosso entendimento para o “nimero” e
o “verdadeiro nome” das coisas. Que significa “ni-
mero” e “‘o verdadeiro nome™?
No Livro da Sabedoria lemos a seguinte fra-
se: “pela grandeza e formosura da criatura se pode vi-
sivelmente chegar ao Criador”,1 Muito embora o Li-
vro da Sabedoria nao pertenca aos livros canonicos de
Israel (e por essa razdo também ndo se inclui na Bi-
blia protestante), escrito muito provavelmente por
um judeu da Alexandria entre o segundo e o primeiro
século antes de Cristo, recebeu uma clara influéncia
do Livro dos Provérbios e do Eclesiastes, e também
das escolas pitagéricas. Por ndo ser canonico, nem por
isso grandes estudiosos do judaismo, como por exem-
plo o Rabino André Zaoui, diretor do Instituto Inter-
nacional de estudos hebraicos de Paris, deixam de re-
conhecer nesse livio “uma obra que ocupa um lugar
de destaque entre os livros sapienciais da Tradicdo.?2
Um mesmo espirito inspira a mensagem
esotérica dos centros inicidticos das civilizacdes ao
longo de milhares de anos. Hi como uma cordilheira
de pensamento varando os séculos, sobre a qual se
estende a mesma linha de espiritualidade que ilumina
os mais altos pincaros. E um *“universalismo espiri-
tual”, na expressdo do Rabino André Zaoui3, e na at-
mosfera desse “universalismo’ foi escrito o Livro da
Sabedoria. Essa doutrina vem sendo apresentada em
modelos os mais variados, para atender as mais diver-
sas sensibilidades espirituais, de acordo com a menta-
lidade ¢ formagdo de cada povo. Pela pesquisa arqueo-
logica e pela observacdo cada vez mais meditada e
anagogica de textos antigos, sobretudo nos ultimos
decénios, vao emergindo, das areias dos desertos e da
ignorancia, cada vez maior numero de testemnunhas da
espiritualidade dos povos, como janelas que se vio
abrindo para a compreensdo do espetdculo da vida
interior da humanidade. As vezes, 0 que nos atinge
pelo que vislumbramos por uma dessas janelas ajuda-

nos a entender a mensagem oculta que procurdvamos
nos simbolos de alguma outra civilizacio.

Essa linha de pensamento, entre os he-
breus, desde o século II até o XV de nossa era,
exprimiu-se sobretudo através da Kabbala. Nada se hd
de estranhar, portanto, que nestas breves considera-
¢oes sejam citados textos ndo tidos como candnicos
entre os judeus.

2— “Pela grandeza e formosura da criatura se
pode visivelmente chegar ao Criador”. “Grandeza”
refere-se a niimero, “formosura” a nome.

O Evangelho de Jodo, obviamente também
ndo canonico para os judeus, comega com aquelas fra-
ses fascinantes: “No principio era o Verbo, e o Verbo
estava com Deus e o Verbo era Deus. Ele estava no
principio com Deus. Todas as coisas foram feitas por
Ele, e sem Ele nada que se fez foi feito”.4 No Rig-
Veda dos hindus, talvez o mais antigo livro conhecido
da Civilizagdo Védica, encontramos o mesmo pensa-
mento; Vac, a palavra origindria, gerou o Pai e produ-
ziu todo o Universo.3

O Verbo € a Palavra. A Palayra é o Som. O
texto biblico diz que todas as coisas foram feitas pelo
Verbo, isto €, pelo Som. Portanto, todas, absoluta-
mente todas — ndo s6 deste universo como de todo o
namero infinito de outros universos — todas emana-
ram desse Verbo e receberam, todas elas, cada uma a
sua maneira ¢ na sua medida, uma determinada
participagdo do som primordial. Por conseguinte,
todas elas tém um som préprio, cada som vibrando
em sintonia com o som original. Tudo € som; ora,
som € vibracdo, portanto, tudo € vibracdo, tudo €
movimento. Para os hindus, é a permanente danga de
Shiva.

Ora, o som particular de cada coisa é o seu
nome verdadeiro.

Aconteceu, porém, que, aqui nesta Terra,
os homens por via de regra, havendo nelesadormecido
a sensibilidade para ouvir o som original das coisas,
perderam a nog¢do do verdadeiro nome delas e se pu-
seram a inventar palavras para as designar.

O adormecimento do ouvido corresponde a
uma diminui¢do andloga dos demais sentidos. Dizia-
se, nos centros esotéricos do Egito antigo e nos Misté-
rios de Eléusis da Grécia, que esse atrofiamento foi
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como se 0s cinco sentidos tivessem sido encobertos
com sete véus. Entre os Iniciados, porém, sempre se
acreditou na possibilidade de se retirar os véus, um
ap0s outro, num penoso e persistente trabalho de pu-
rificagdo e de perfazimento. até se chegar a ter olhos
para ver ¢ ouvidos para ouvir, na expressdo de Cristo.
O famoso espeticulo a que muito mais tarde, jd em
tempos de envelhecimento da civiliza¢@o grega, se deu
o nome de ““dan¢a dos sete véus™ nasceu de um ritual
presenciado s6 por Iniciados, no qual se procuraya re-
presentar os esforgos despendidos pelos postulantes
da vida plena, no processo de desvelamento dos senti-
dos.

Esses sentidos, enguanto obumbrados,
impedem os homens de perceber a verdadeira realida-
de das coisas. Eles as véem s6 na sua mais periférica
aparéncia e nem se dao conta da pobreza a que decaiu
sua percep¢do. Ignoram sua prépria ignorancia. Nem
sabem que deixaram de ver o “nomenon” das coisas,
isto €, a coisa em si, atrds das aparéncias, e que passa-
ram a ver somente o “fendomeno”, isto €. a sua mani-
festagdo sensivel e conceitudvel. E que bruxoleou ne-
les e se apagou de vez o entendimento da esséncia —
aquilo em virtude de que a coisa é o que € — e se per-
mitiram ser atraidos pelo mero espetdculo da existén-
cia de cada’coisa.

Dessa maneira, desligaram-se da natureza
fntima do mundo e. por via de regra, tornaram-se in-
capazes de surpreender em flagrante a participacdo
do Belo Absoluto que reside em segredo no recesso de
cada coisa criada. Por acréscimo, nem se dando conta
dessa incapacidade, desligaram-se também da natureza
profunda do ser humano. Atirados a superficie de
seu proprio ser, passaram a cuidar quase somente da-
quilo que os restos de seus sentidos lhes permitem
conhecer, e a interessar-se quase exclusivamente pelos
bens rasteiros que eclodem nessa superficie em que
rastejani.

A propria inteligéncia, reduzida a mera fun-
¢do raciocinante, perdida que foi a lembranca de ou-
tras dimensdes cognoscitivas, atrofiou até mesmo a
capacidade de pasmo — susto da alma — diante do
mistério da existéncia das coisas.

E entdo aconteceu que. por se ter perdido a
nocdo do verdadeiro nome das coisas, o mundo da na-
fureza deixou de ser o pértico para o mundo trans-
cendental.

3— Mas eis que, positivamente. ndo anda o ho-
mem desamparado neste exilio, ao caminhar peios
tritheiros de sua vida, O verdadeiro nome das coisas,
embora banido da paisagem racionalista do mundo,
mergulhou no universo interior de cada ser humano,
nas esferas encobertas do inconsciente, e ali perma-
neceu (uase sempre em siléncio, mas sempre vibran-
te, alimentando as energias insonddveis do coragdo,

O ressoar desse som, as vezes aflorando de
leve na consciéncia, ¢ que impede o homem de de-
leitar-se em total plenitude com os bens rasteiros a

que suas dimensdes menores o atiraram. E esse res-

soar que consegue, vez ou outra, despertar a dimen-
sdo propria do ser humano, criando nele resisténcias
que ndo o deixam tranqiilamente adaptar-se ao mun-
do que a seus olhos se tornou desencantado, um mun-
do sem beleza e sem razdo de ser. E desse ndo confor-
mismo que brota o anseio do Belo e o fervor na cria-
¢do de uma obra de arte. De fato, tanto a poesia co-
mo a misica, assim como toda a verdadeira arte, é
sempre um sofrido anseio para fazer aflorar a cons-
ciéncia um eco distante do som original das coisas,
E ¢ também desse inconformismo que brota a sofre-
guidao a busca do Bem e da Verdade, nos quatro pla-

' nos em que podem se apresentar tanto a Verdade co-

mo o Bem.

Ora, a Kabbala é um estudo e uma discipli-
na mental que nos poe na direcdo para descobrirmos,
nas origens da Tradicdo Hebraica, certas chaves que
podem nos ajudar a fazer reviver em noés a lembran-
ca do som original das coisas, e, com 1550, nos reli-
gar com a transcendéncia.

[

O alfabeto hebraico.

1— O alfabeto hebraico é o fundamento de to-
da a Kabbala. Por meio dele se percebe a intima rela-
¢d0 que existe entre o nome e 0 nimero das coisas.
Em seguida talvez se comece a entender que de fato
hd uma linguagem dos numeros, porventura bem
mais profunda do que a das palavras,

Esse alfabeto ¢ constituido de 22 letras.
Por que 22?7 Uma das maneiras de se abordar essa
questdo ¢ pela consideracao inicial de que a circunfe-
réncia € o sinal grifico que simboliza a Verdade
Absoluta. Alids, essa simbologia nés a encontramos
em diversas civilizacdes diferentes. A rigor deveria ser
o ponto, mas como o ponto € infinitamente pequeno,
ele ndo pode ser representado graficamente, pois que
qualquer expressdo grifica do ponto terd necessaria-
mente alguma dimensdo e, portanto, j&ndo é ponto.
Em vez do ponto tomou-se a circunferéncia, Em
verdade, dianfe da infinita grandeza do Universo, uma
circunferéncia de qualquer tamanho serd sempre igual
ao ponto, pois que qualquer numero, diante do
infinito. € igual a zero.

Toda a ciéncia denominada a Ciéncia Nu-
meral repousa na estrutura geométrica da circunfe-
réncia.

A circunferéncia, portanto, representa a
Verdade Absoluta. Ora, dentro da circunferéncia po-
dem inscrever-se toda sorte de poligonos. Mas se con-
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siderarmos somente aqueles poligonos regulares, cujo
angulo interior seja de graus inteiros e cujos lados se
estendam até o encontro com a linha da circunferén-
cia, logo verificaremos que numa circunferéncia de
3600 56 se podem inscrever 22 poligonos, cada um se
referindo a um divisor de 360.

Ora, a cada um desses poligonos se fez cor-
responder uma letra do alfabeto hebraico, significan-
do, cada uma, determinada participa¢ao da Verdade
Absoluta do respectivo poligono. O conjunto das 22
letras representa a Verdade Total. Por essa razdo, esse
«alfabeto é respeitado como sendo um Alfabeto Sagra-
do.

Na realidade, como bem se sabe, hd 24 di-
visores inteiros de 360, portanto, dois a mais que os
correspondentes as letras do alfabeto. Mas é que nem
o 1 e nem o 2 correspondem a poligonos. Esses dois
numeros mantém-se por fora de qualquer manifestacao
espacial, porque ndo existe nenhuma figura ou objeto
geométrico anterior ao triangulo. Essa exclusdo na or-
dem universal deriva da lei basica em virtude da qual
toda a manifestacdo espacial exige a trindade e come-
¢a por ela, Nesce centido, Platdo, no didlogo Timeu,
faz curiosas observacdes sobre o tridgngulo.

E bem de ver que o alfabeto hebraico, as-
sim como o chinés. ndo ¢ essencialmente fonético.

NO de Valor
Ordem Letra Exotérico
1 aleph N 1
2 beth 2 2
3 ghimel -] =
4 daleth = 4
5 hé n 5
6 vay b| 6
3 zayin i 7
8 heth el 8
9 teth o) 9
10 yod = 10
11 kaph 2 20
12 lamed 9 30
13 mem ta 40
14 noun 3 50
15 samekh D 60
16 hayin J 70
17 pé 2 80
18 tzadé 3 90
19 goph p 100
20 resch o 200
21 schin 2 300
2 tau R 400

Essa vida secreta dos numeros, conjunto
de suas virtualidades, pode as vezes ser surpreendida,
nos raros momentos em que nosso entendimento se
aclara para perceber a sua natureza qualitativa. Im-

Todas as suas letras sdo consoantes. Nesse alfabeto,
originalmente, ndo hd vogais. Sobre a evolugdo das
vocalizagdes sucessivas do hebraico é interessante con-
sultar o segundo capitulo da grandiosa obra de Fabre
d’Olivet “La Langue Hébraique Restituées, Como
nos ensina Raymond Abellio7, a vocalizagdo involu-
tiva da escrita foi obtida pela adjuncao ulterior da
pontuacdo chamada massorética, & qual se conven-
cionou também atribuir um valor numeral. Convém
lembrar, entretanto, que este valor numérico atribui-
do por convenc¢do. sem nenhuma consideraco pela
natureza intima dos sinais grdficos, ndo possui ne-
nhuma significacdo esotérica.

Os hebreus ndo tinham algarismos. Os nu-
meros eram designados pelas letras do alfabeto, assim
como se pode verificar no quadro anexo. Nesse qua-
dro, a coluna do *“valor exotérico™ traz a correspon-
déncia entre os numeros e as letras que os designam.

2— Os numeros ndo sdo entidades estaticas. A
Kabbala nos faz compreender que sio dotados de
uma vibragdo e de uma poderosa energia interior
que lhes insufla um impeto de estar permanente-
mente de partida, num voo para fora deles mesmos,
sempre na dire¢do de um outro determinado nimero
mais alto, no qual — digamos assim — poderdo atuali-
zar-se em todas as suas potencialidades,

Valor Valor NO de Graus

Esotérico Secreto  do Paligono
3 1 1200
4 3 900
5 6 720
6 10 600
8 15 450
9 21 400
10 28 360
12 36 300
15 45 240
18 55 200
2 66 180
24 78 150
30 2] 120
36 105 100
40 120 90
45 136 80
60 153 60
72 171 50
90 190 40
120 210 30
180 231 20
360 253 10

possivel explicar o que vem a ser a natureza qualita-
tiva dos nimeros porque pertence a uma faixa de
realidades ndo conceitudveis e que, portanto. a razao
humana nio pode mesmo alcancar. Assim também é
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a magia da misica ou a poesia de um poema. Pelo fa-
to de a razdo nao alcangar, ndo significa que nao seja-
mos capazes de compreender, pois o ser humano é
dotado de intimeras outras faculdades intelectuais de
conhecimento além da faculdade racional. Essas ou-
tras faculdades, nestes atribulados tempos de envelhe-
cimento da civilizacdo, por via de regra andam ador-
mecidas. Mas assim como podemos compreender a
mensagem de uma musica, numa compreensao intra-
duzivel em linguagem conceitudvel, assim também,
as vezes, em rdpidos lampejos, somos tocados pela
mensagemn da natureza qualitativa de algum numero.

Debrucemo-nos, por exémplo, sobre a
idéia-nimero cinco. Nao me refiro ao algarismo 3,
porque o algarismo ¢ apenas a roupagem do nimero,
atras da qual o nimero se esconde. O cinco, claramen-
te, € uma entidade maior que o quatro e menor que o
seis. Até ai, nada de especial. Mas, mergulhando nossa
atencdo exclusivamente no cinco, sentiremos nele to-
do um conjunto de virtualidades. Para comegar, o cin-
€O, para existir. precisa que exista anteriormente o
um, com toda a sua virtualidade, e mais o dois, e
mais o trés e mais o quatro. O cinco tem em si as
virtualidades de todos os nimeros anteriores, acres-
cidas de suas proprias virtualidades. Ora, a soma dos
nimeros anteriores, € mais o proprio, dard um niu-
mero mais alto, que €é a meta para onde cada nime-
ro parece querer voar. Essa somat6ria tem sido cha-
mada o valor secreto do nimero. No caso do cinco,
1 +2+43+4+5,ovalor secreto € o nimero 15. A
formula para se obter o valor secreto de qualquer nu-

n+ 1

mero é; VSn = ——
2

A compreensdo do valor secreto dos mi-
meros adquire para nds uma grande importancia, na
medida em que percebamos nele uma sugestdo e um
convite para que, nos também, cultivemos em nos
mesmos um estado de espirito em virtude do qual
estejamos também sempre de partida num voo 3
busca de nosso proprio valor secreto.

E claro que uma explica¢do como esta ape-
nas revela alguma coisa da anatomia dos nimeros, e
nem de leve sugere a existéncia de uma vida, vida
esta que ¢ necessariamente mais real do que a vida
que pensamos conhecer nos seres viventes. Ao se falar
sobre estes assuntos, todas as palavras sdo toscas e
inadequadas. E preciso contar com a capacidade do
leitor destas pdginas para voar além do que dizem es-
tas palavras.

3— Ora. pelo que ficou explicado neste capitu-
lo, infere-se desde j& que as letras do alfabeto hebrai-
co, segundo o dngulo pelo qual as consideramos,
apresentam significados diversos.

O primeiro significado, obviamente, € o li-

teral. Mas. em seguida. pelo que demonstra o quadro

de referéncias numeéricas 4 pg. 21, logo se observa que
cada letra tem correspondéncia com os nimeros dis-
postos em vdrias colunas. Assim, por exemplo, a letra
“aleph”, por ser a primeira do alfabeto, corresponde
20 nimero um, mas como também se refere ao pri-
meiro poligono que ¢ o tridngulo, a letra “aleph™ vi-
bra numa intima ligagdo com o nimero 3. E como
no tridngulo os angulos interiores tém 1200, a letra
“aleph” também tem uma forte ressondncia com o
niimero 120,

A letra “beth™, por ser a segunda letra do
alfabeto, corresponde ao numero dois, mas como
também se refere ao segundo poligono que € o qua-
drado, a letra “beth’ vibra numa intima ligacdo com
o nimero 4. E, como no quadrado os angulos interio-
res tém 900, a letra “beth™ também ressoa com o
niumero 90. E assim por diante, até a letra “tau”, que
¢ a 224, correspondendo ao poligeno de 360 lados,
com 10 cada angulo.

Estas afinidades entre as letras e os nime-
ros evidentemente ndo foram convencdes inventadas,
mas brotam da propria natureza das coisas, assim
como as notas de musica sdo harmonicas com certas
outras e ndo com as demais, pela propria natureza das
vibragGes sonoras.

Na descoberta desse estranho e profundo
parentesco entre as letras, os nimeros, e também en-
tre os grupos de nimeros, a Kabbala ressalta a enor-
me importancia das relagoes entre os numeros conti-
dos na coluna da ordem, e na do valor esotérico, esta
que se refere ao nimero dos lados do respectivo poli-
gono, e, com isto, nos fazendo mergulhar na harmo-
nia das formas puras e de sua ressondncia com as le-
tras e portanto, também, com as palavras. No fundo,
a Kabbala é um péndulo que nos faz despertar para o
som origindrio das coisas.

Além dessas significacdes. ndo se pode dei-
xar de observar que cada letra do alfabeto hebraico
apresenta um determinado desenho. Ora, cada um
desses desenhos é um ideograma. isto €, um simbolo
grifico que representa uma idéia, como foram os
hieréglifos do antigo Egito e como €, ainda hoje, a es-
crita chinesa. Seja dito de passagem que o Japao dos
dias presentes, na medida em que se desprende de sua
antiqiifssima e sagrada escrita ideogréfica para ir ado-
tando a caligrafia comum do ocidente, vai, inevitavel-
mente, matando a sua propria alma.

Com estas breves informagdes sobre as le-
tras do alfabeto hebraico, podemos comecar a com-
preender a intrincdvel complexidade do estudo que
procura desvelar um pouco a verdadeira significacdo
que se encontra oculta nos mais importantes textos
sagrados, como por exemplo os vinte primeiros capi-
tulos do Livro do Genesis.

CONTINUA NO PROXIMO NUMERO
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Confusio

de conceitos em
Psﬁm]l@gial

Ao ler a tradugdo espanhola
do comentdrio de C. G. Jung do li-
vio tibetano A Grande Extingdo.
pasmou-me o uso inadequado da
palavra “mente” como traducdo
do termo sanscrito cit. Confron-
tando-o com a versdo inglesa, des-
cobri a palavra mind igualmente
mal empregada, mas cujo signifi-
cado pelo menos € um pouco mais
amplo, No prefdcio escrito em ale-
mao deparei-me, também com es-
panto, com o fato de que o pro-
prio Jung usava trés palavras di-
ferentes, com certeza por enten-
der serem mais de acordo com o
conceito que ele quis expressar:
Geist  (espitito),  Bewusstsein
(consciéncia) e Intellekt (inteli-
géncia).

Este grave erro sé pode ser
explicado pelo fato de Jung con-
siderar que ndo existe mais cons-
ciencia fora da autoconsciéncia,
Entretanto, como Bucke demons-
trou sobejamente em seu livro
Consciéncia Cosmica, o homem,
no estado de éxtase, continua bem
consciente, ndo obstante sentir-se
unido 2 consciéncia total de todo
Ser vivo,

Obviamente a erronea apre-
ciagdo de Jung deriva de sua edu-
cacdo que reconhece no homem
tdo somente corpo e alma. Desse
modo, 0 que existe fora da psique
situa-se também, para Jung, fora
da consciéncia.

Todas as religides admitem
uma divindade imanifestada que
se¢ manifesta de maneira triplice,
e que o homem, criado 4 imagem
e semelhanga dessa divindade, é
triplicadamente constituido, sen-
do dotado de corpo, alma e espi-
rito. O cristianismo original tam-

bém adotava este conceito, e so-
mente no século nono € que foi
decidido, por intermédio de de-
creto conciliar, que o homem
consiste apenas de corpo e alma,
podendo alcangar o espirito uni-
camente através dos sacramentos
da Igreja. O apéstolo Paulo, no en-
tanto, faz referéncia ac homem
somdtico (fisico), ao psiquico (al-
ma) e ao pneumdtico (espitito).
De origem farisaica, Sao Paulo co-
nhecia bem a Kabbala hebraica,
que fornece uma explicagdo acer-
ca do homem, em termos psicolo-
gicos ¢ espirituais, semelhante em
muito & da Vedanta, que € a base
do livrto A Grande Extingdo, do
qual Jung escreveu o mencionado
preficio.

A Vedanta ensina que hd
uma divindade numinosa, nem
masculina nem feminina, portan-
to de cardter neutro, o Tar
(*“Aquilo™). Manifesta-se de forma
triplice como Sar (ser), Cit (cons-
ciéncia) e Ananda (beatitude), Tu-
do o que se manifesta, em maior
Oou menor grau, participa desses
trés constituintes.

No ser humano, o cit ma-
nifesta-se  primeiramente pelos
samskaras, constituidos pelos resi-
duos fisicos, psiquicos e espirituais
de encarnagdes anteriores e pela he-
ranca genética. Manas, a mente, é
originada pela percepc¢do, a partir
da sensibilidade e do pensamento.
Sdo duas faculdades receptivas
que também o animal possui. Po-
rém, no animal a sensibilidade é
mais desenvolvida do que o pensa-
mento, que nao chegou ainda a
discriminagdo. Esta, conforme a
narracdo biblica, o homem atingiu
quando comeu do fruto da Arvore

do Bem e do Mal, tendo sido por
isso expulso do paraiso e passado
a um mundo de preocupacoes.

De acordo com a concepgdo
indiana, o homem adquire auto-
consciencia através da discrimina-
¢do, e forma assim seu ahamkara.
seu “eu” pessoal (persona). De-
senvolve, entdo, duas faculdades
positivas, a discriminagio e o sen-
timento, que correspondem as
duas receptivas, sensibilidade e
pensamento.

O indiano acredita que o 6r-
gdo-sede dessas duas faculdades
positivas € o coragdo; basta ver
que a pessoa autoconsciente quan-
do afirma “‘eu fiz isto”, bate no
peito ao invés de indicar a cabega,
Esse coragdo, entretanto. ndo deve
encontrar-se no lado esquerdo do
peito, mas no meio, e mesmo mais
para a direita, onde se localiza o
timo. Estranha coincidéncia: a
ciéncia designa essa glandula com
a palavra thymos, que em grego
significa “figado™, e para os anti-
gos gregos era af a sede das emo-
¢oes. Homero situa no timo o pen-
samento de seu herdi Odisseu.

O conjunto formado por
samskaras, manas e ahamkara a
Vedanta denomina de cittam, pa-
lavra provavelmente composta de
cit e aham (eu), e que corresponde
a nossa idéia de psique,

Quando o homem se cons-
cientiza de suas quatro faculdades
e sabe unificd-las (na individua-
¢do), ele atinge buddhi, a intuicio,
Algando-se mais em direcdo ao
Sat-Cit-Ananda, ele atinge atma (o
si mesmo, self), o seu ser eterno;
em seguida, desfazendo-se de toda
individualidade, torna-se Brahma,
Deus Criador, e finalmente 7ur,
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deus numinoso. O cit divino existe
jd na criagdo inicial e se desenvol-
ve através dos reinos mineral, ve-
getal, animal e humano, até atin-
gir o estado de iluminagdo, o esta-
do de Buddha,

Na Kabbala nos deparamos
com idéia semelhante, que indica
o mesmo caminho, O Deus imani-
festado Ain (nada), Ain Soph (nio
existéncia), Ain Soph Aor (nio
existéncia da luz), manifesta-se
através de dez emanagdes, deno-
minadas Sephiroth (cifras). A ma-
nifestagdo decorre em quatro eta-
pas: Emanagdo, Criagdo, Forma-
¢do e Matéria.

O tridngulo da emanagdo €
constituido por: Primum Mobile
(voligao, domicilio do planeta Plu-
tdo), Espaco (o zodiaco) e Tempo
(Saturno ou Cronos). Estamos
ainda no mundo do Ser, e este
triangulo apresenta-se com um
vértice para cima, simbolo do ele-
mento Fogo.

Entramos no mundo do Es-
tar em trés etapas: os dois tridngu-
los de Criagdo e Formagdo, com
vértice para baixo, simbolo do ele-
mento Agua, e o globo terrestre
simbolizando a Matéria.

A volicago de Deus Criador
aprofunda-se na matéria e de 14
ascende, ao longo da coluna da
consciéncia. Ja existe na matéria
uma consciéncia inicial: em torno
do nucleo gravitam elétrons, os
dtomos se juntam formando pe-
dras, e é nitida a diferenca de grau
evolutivo entre as pedras comuns
€ as pedras preciosas. A planta rea-
liza movimentos para melhor cap-
tar a luz do Sol e estende suas rai-
zes em diregdo a dgua; evolui pro-
duzindo flores e frutos para se re-
produzir.

No animal se desenvolvem
os cinco sentidos e um 6rgao que
transmite as experiéncias a cons-
ciéncia: o cérebro, a nona Sephira,
na ponta do triangulo da Forma-
¢30. O cérebro, domicilio da Lua,
desenvolve duas faculdades refe-
rentes 4 percep¢do do ambiente, a

sétima Sephira da sensibilidade
(relacionada com Vénus) e a oita-
va Sephira do pensamento (rela-
cionado com Merciirio), corres-
pondendo aos dois hemisférios ce-
rebrais. O animal € primeiramente
sensivel, comegando depois a pen-
sar, mas prevalecendo sempre a
sensibilidade.

Com o advento do pensa-
mento légico entramos no tridngu-
lo da Cria¢@o. O mito biblico diz
que o homem comeu do fruto da
Arvore do Bem e do Mal, em reali-
dade, af surgiu a discriminagdo en-
tre eu e ndo-eu, ai surgiu o egois-
mo. Criou-se o que a Vedanta cha-
mou de ghamkara. Como a discri-
minagdo €, de certo modo, uma
forma positiva de pensamento, de-
senvolvese também uma forma
positiva de sensibilidade que € o
sentimento. Quando o homem
consegue equilibrar em sua psique
os quatro fatores — sensibilidade,
pensamento, discriminag¢do e sen-
timento — ele se torna individual
e atinge o que Jung chama de indi-
viduagao.

O homem autoconsciente é
representado na sexta Sephira, te-
gida pelo Sol. Os dois tridngulos
de Agua juntos formam o que nés
chamamos de psique e que o in-
diano chama cittam.

A psique é fertilizada pela
emanagao do triangulo superior de
Fogo. No ritual da Igreja Cat6lica
podemos encontrar um simbolo
correspondente: a cada sibado de
Aleluia, o sacerdote introduz a
chama de uma vela na dgua batis-
mal, produzindo assim a 4gua ben-
ta para todo o ano,

O triangulo de Fogo deter-
mina na coluna da consciéncia (es-
pinha dorsal), entre as Sephiras do
Espago e do Tempo, um ponto
sensivel, divulgado somente nas
iniciagbes secretas, o Ain Shema
(sem nome), o Messias dos judeus,
ou o self da psicologia profunda.
E regido pelo planeta inspirativo
Netuno.

Entre o tridngulo de Fogoe
o primeiro tridngulo de Agua —
acima, portanto, do conjunto psi-
quico — existe uma Sephira secre-
ta, Daath, regida pelo planeta Ura-
no, a qual representa a intui¢do.

C. G. Jung, provavelmente
influenciado por sua educagdo
cristd, achava que além da psique
ndo poderia mais existir conscién-
cia, e incluiu a intuicdo entre as
faculdades da psique. A intuicdo,
porém, € emanac¢do do tridngulo
de Fogo, ou seja, do espiritual; a
intuicdo jd estd além da autocons-
ciéncia, e surge quando os quatro
fatores da psique sdo unidos, cons-
cientizados, na individuagdo,

Assim, o caminho evolutivo
parte da kriptomnésia (Plutdo) pa-
ra o inconsciente (Lua) e para a
percepedo, que surge no segundo
tridangulo psiquico, como decor-
réncia de sensibilidade e pensa-
mento; poderiamos chamar este
tridngulo de animal. Apés essa eta-
pa, advém a autoconsciéncia, gera-
da no primeiro triangulo de Agua
pela discriminacdo e o sentimento,
dando margem & individuagdo. Em
seguida, através da intuicdo e ins-
piracdo (Urano e Netuno), atinge-
se o self, o em si, formado entre
Tempo e Espaco no tridngulo de
Fogo. A ultima etapa € o Deus
Demiurgo, o Primum Mobile (Plu-
tdo, a voli¢ao), a dissolugdo na Di-
vindade Absoluta.

Desse modo, segue o ho-
mem o caminho da evoluc¢do na
direc¢ao inversa das emanagdoes (Se-
phiroth), unindo-se por fim a di-
vindade da qual inicialmente ema-
nou.

Ilse Maria Spath
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Introducao ao Pensamento
SUF

E de conhecimento popular e verificagdo expe-
rimental particular que, de tempos em tempos, as co-
munidades humanas passam por uma espécie de fre-
nesi ou movimentagdo coletiva, fundamentada no ca-
rater emocional/imitativo dos individuos, o qual pode
ser estudado de volta até ao instinto tribal. Tal pro-
cesso, a que todos nés indistintamente estamos ex-
postos, queiramos ou ndo, gostemos ou ndo, ¢ vulgar-
mente chamado de “moda”.

Parece que o Sufismo e os Sufis estdo virando
moda atualmente...

Para podermos compreender como € que os Su-
fis véem o processo de vulgarizacdo das idéias Sufis e
a aplicagdo indiscriminada e imitativa das mesmas,
aliadas a uma total ignorancia das estruturas e meca-
nismos sobre os quais o Sufi se apbia e, a0 mesmo
tempo, tentarmos observar como o Sufi aplica uma
técnica capaz de revelar a real natureza do fato obser-
vado, bem como capaz de ao mesmo tempo oferecer
solugOes para o problema, vamos estudar a seguinte
estoria:

“Havia, certa vez, um homem muito bom e simples,
que sempre trabalhou na terra drida para dela retirar
o seu sustento e o de sua familia. Ele conhecia os
campos, as épocas de plantio, colheita e descanso da
terra. Havia aprendido com seus pais e av0s tudo aqui-
lo que era necessario para a sua existéncia no meio em
que vivia.

Conhecia as fases da lua, as estagBes do ano, conhecia
os sinais da vinda das secas e chuvas, os sinais de
doencgas nos animais, plantas e seres humanos. Era um
homem rude, porém ndo incapaz de demonstrar afe-
to, uma forma rude de afeto, alids, porém espontanea
e sincera.

Enfim, este homem vivia com os seus em harmonia
com a natureza e talvez fosse feliz.

Certo dia, chamado por um parente & cidade distan-
te, chega A grande metrépole e, extasiado, comeca a
observar coisas que nunca havia imaginado existir e
a sofrer novas experiéncias cujos significados e impor-
tancia ndo era capaz de compreender e absorver. Po-
rém, a sua presenca na cidade grande era necessdria
apenas por algumas horas, o suficiente para resolver
alguns problemas relacionados com sua assinatura
aposta em alguns papéis.

Assinados estes, ei-lo novamente em seu meio ambien-
te, tentando lembrar-se de tudo pelo que passara.

Havia algo que o impressionara acima de tudo, pois
fazia parte das suas necessidades, vividas em seu meio
natural: observou seu parente tirando dgua da parede.
Aquilo que, em condig¢des que conhecia, representava
um drduo trabalho envolvendo caminhadas longas,
baldes, bacias, para a obtencdo de dgua, era resolvi-
do com um mero girar de uma torneira. Isto € que
realmente representava progresso para ele.

Aquilo tornou-se uma obsessdo para aquele homem
simples, que tantas fez que acabou por comprar uma
torneira numa cidadezinha longinqua, e vamos encon-
trd-lo entusiasmado a enfid-la na parede da sua casa,
afirmando aos parentes curiosos a sua volta: “esperem
mais um pouco e vao ver como nossos problemas com
a dgua terminaram!”

Fincada a torneira na parede, faz-se a expectativa ge-
ral enquanto esta ¢ aberta e dela sai... nada.”

Esta simples estoria pode ser encarada com um
ligeiro sorriso nos ldbios de um leitor mais instruido.
Este poderia perguntar: “Mas como é que aquele ho-
mem deixou de notar que o mero fato de fincar a tor-
neira na parede nao lhe traria dgua? Por que deixou
de observar toda a estrutura que existe por trds do
ato da obten¢do de dgua por uma torneira?”

E exatamente neste momento que comegam a
funcionar as técnicas de conscientizago dos Sufis:
se este leitor for capaz de dar um salto intuitivo e ten-
tar aplicar a estéria em si mesmo, teremos entdo um
individuo capacitado a verificar em si processos que
antes imputava a outrem: “Serd que eu ndo reajo e
penso da mesma maneira frente a uma série de feno-
menos da minha vida?”. A solugdo desta pergunta se-
ria: voltar ao fato experimentado e tentar, com os re-
cursos proprios, encontrar a estrutura que existe por
trds dos fatos experimentados. Porém, poder-se-ia
igualmente perguntar: “Quantos de nés somos, sin-
ceramente, capazes de fazer isto?” Se o mesmo leitor
for capaz de dar novo salto intuitivo verd que rara-
mente foi ou iria atrds das reais razdes dos fatos, pois
sempre estd preocupado com novos fatos ou, entdo, o
que € pior, sempre lhe falta tempo, genericamente
falando. Logo surgem as opinides que tendem a en-
cerrar 0 caso observado e a catalogd-lo dentro de al-
guma categoria jd conhecida. Com isto, extingue-se
uma chance de auto-avaliagdo.

Porém, se o leitor continuar no processo nota-
rd que, além das opiniGes, surgem as explicagdes e
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razdes que justificam as opiniBes: é o raciocinio ana-
litico ao qual somos treinados desde a mais tenra ida-
de, Este processo de tentar explicar um fendmeno
através de opinides, que por sua vez se fundamentam
em categorias pré-existentes dentro do individuo,
processo este que geralmente se faz as expensas de
uma pesquisa e andlise mais aprofundada do fato ob-
servado, recebe o nome de “racionalizacdo”.

O Sufismo
dispde de um arsenal
quase infinito de meios, métodos e processos,
porém, existe um principio norteador
que permite que a escolha seja a mais correta:
TEMPO CORRETO, LUGAR CORRETO,
PESSOAS CORRETAS, SITUACAO CORRETA,
e a presenca de um MESTRE preparado.

Esta pequena experiéncia poderd ser levada ain-
da mais A frente, se pudermos aceitar que, para com-
preender que existe uma estrutura capaz de permitir
o funcionamento correto da torneira, é necessdrio
um conjunto de vivéncias, experiéncias, informa-
goes e conhecimentos, bem como alguma formagao
técnica e interesse pessoal no caso, para que os ele-
mentos obtidos através da observagdo do funciona-
mento de uma torneira apresentem uma inter-relacao
correta, coerente ¢ significante, capaz de aumentar
o grau de conhecimento do experimentador.

Assim, podemos dizer que, & semelhan¢a do
homem simples, nos, igualmente, podemos ser cul-
pados de: raciocinio limitado, simplério, ineficiente,
mal colocado, ritualistico ou “mégico”. Somos inca-
pazes de dar saltos intuitivos e conceituais na maioria
das vezes que observamos algum fendmeno e, quando
conseguimos fazé-lo, somos totalmente incapazes de
aplicarmos as ligdes aprendidas a partir da experiéncia
observada em nossas proprias vidas. Lastimdvel situa-
¢do!

: Se formos tentar estudar o Sufismo, os Sufis e o
“Caminho Sufi” com estas ferramentas e arsenal, cer-
tamente jd nos estaremos iludindo de inicio.

A prépria definicio do termo “SUFI”, procu-
rando chegar a conclusdes por métodos externos a
propria vivéncia do método sufi, pode levar a algumas
surpresas:

“Uma das primeiras coisas que se poderia des-
cobrir é que a propria palavra ‘sufismo’ é nova, de ori-
gem germanica, tendo sido cunhada em 1821’1,

Todas as demais defini¢des de “SUFI”, procu-
rando relaciond-la com 14, sophos, “banco” (safa),
piedade (safwa), ou ainda tentativas de ligagcdo com o
termo cabalistico Ain Sof (O Absoluto Infinito), evi-
dentemente se tornam vas quando se encara a atuali-
dade da defini¢cdo germanica...

Logo, os Sufis so as “pessoas de SSSUUU-
FFF2* claramente procurando demonstrar que os Su-
fis se preocupam com processos e técnicas que visam
promover o desenvolvimento das potencialidades hu-
manas, e para tal chegam a utilizar os valores vibrat6-
rios sonoros das palavras na sua atuagdo e estimula¢do
do cérebro, com a finalidade de transmissdo de co-
nhecimentos, percepcoes, experiéncias, etc.

O Mestre Sufi Hujwiri, no século XI, em seu li-
vio intitulado “REVELACAQO”, informa especifica-
mente que ‘Sufi’ ndo tem etimologia3.

Embora nao possamos definir com palavras o
que € sufismo, podemos tentar mostrar o que ndo €:
ndo é uma religido, ndo € uma seita inicidtico-ocultis-
ta, ndo é uma técnica arcaica no sentido de que, ri-
tualisticamente. é repetida na atualidade com as mes-
mas conotages da antiguidade; ndo € um processo
extitico nem exctatogénico. Talvez a melhor aproxi-
magdo resida num de seus proprios atributos — “CA-
MINHO”, ou seja, uma via de acesso a algo.
Poder-se-ia perguntar: “Mas acesso a qué?” O Sufi res-
ponderia: “Acesso ao ser humano desperto™.

O Sufismo considera que o homem atual
nfdo estd plenamente no gozo das qualidades e atribu-
tos a que gostosamente afirma ter direito e uso. Pelo
contrdrio, seu comportamento e funcionamento
erratico poderiam ser qualificados de “sono” ou,
mais modernamente falando, de *‘amnésia con-
tinua”4,

O conceito de que “o homem estd dormindo™ e
que deve fazer valer todos os seus esfor¢os no sentido
de “despertar” para a realidade é um conceito muito
antigo dentro da humanidade. Na civilizagdo ociden-
tal vamos encontrd-lo com Her4clito de Efeso (cerca
de 540 — 470 A. C.). Herdclito diz que “para os des-
pertos um mundo tnico e comum €, mas 0s que estdo
no leito cada um se revira para o seu proprio™s,

Este mesmo conceito nio € estranho para o
Cristianismo primitivo, onde Silvanus (cerca de 120 —
180 D. C.), cujos “ENSINAMENTOS” foram desco-
bertos em Nag Hammadani em 1945, encoraja seus se-
guidores a resistirem ao sono:

... terminem o sono que lhes pesa sobre a cabeca.
Fujam do esquecimento que lhes enche com escuri-
ddo... por que vocé persegue a escuriddo embora a luz
esteja a sua disposi¢do?... A Sabedoria o chama e ain-
da vocé deseja bobagens... Oh! Homem insensato...
segue os caminhos do desejo em qualquer paixdo...”6
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A mesma situagdo se encontra com os Padres da
Igreja Oriental que, do século IV ao XIV, atingiram os
pindculos do desenvolvimento espiritual, e afirmam
que o homem que “ndo possui sensibilidade espiritual
ou esteja desperto para ela ndo pode saborear a dogu-
ra das coisas divinas. Ele ndo vé, ouve ou cheira, é
muito enfraquecido, quase morto” — So Gregério do
Sinai, morto em 1360.7

Porém, serd dentro do Sufismo que vamos en-
contrar os apelos mais veementemente dirigidos para
o “despertar” do ser humano:

“Toda a Humanidade estd adormecida,
vivendo num mundo desolado;
o desejo de transcender isto é mero hdbito e costume,
nio é religido; sdo meros contos de fadas.”
Hakim Sanai8
“Um respiro de vida a cada momento voa,
uma pequena lembranga meus olhos encontra.
Adormecido! Cujos cingiienta anos se foram,
sejam pelo menos estes Gltimos cinco dias os seus
préprios.
Vergonhas se derramem sobre os rigidos mortos que
partiram, cujas tarefas deixaram incompletas;
em vdo, por eles tocam os tambores (coragdes),
que lembram ao homem seu tltimo refigio.
O doce sono no dia da partida
mantém o viajante fora do caminho.”
Sadi?
ou ainda, com o mesmo autor:
“Foste feito para trabalhar, um manto de honra te
aguarda:
como é que estds satisfeito com meros farrapos?
Como jamais terds riquezas se estds ocioso sessenta
dias num més?”
Sadil0

Mais atualmente, encontramos 0s mesmos con-
ceitos com G, 1, Gurdjieff e seus seguidores:

“0 homem modemo vive dormindo, dormindo ele
nasce ¢ dormindo ele morre,.. no presente, que tipo
de conhecimento um homem dormindo pode adqui-
nr?” 11

Dentro dessa mesma linha, os Sufis sugerem que
esta situagfo, definida anteriormente como de sono
eterno do homem, nada mais é do que seus processos
automdticos e a facilidade com que este se con-
diciona:
‘A maioria das pessoas constantemente se vale de
modos quase automaticos de ver as coisas ou resolver
problemas, porque foram automatizadas pelo treina-
mento que o mundo tem a oferecer. Atitudes Sufis,
como as ensinadas pelos Sufis e aquelas expostas na
literatura sufi, tém de ser praticadas no sentido de
prover uma capacidade alternativa de encarar as coisas

familiares, como por exemplo: concentragdo da aten-
¢do, associagdo de idéias, ou apenas comportamento
reacional. A aproximacdo sistemdtica com relagdo a
vida e seus problemas, e quanto ao aprendizado que
em certas 4dreas e momentos ¢ indubitavelmente im-
portante, pode funcionar como fator limitante em ou-
tras dreas. O homem ou mulher normal mediano é
muito mais um autdmato do que aquilo que € geral-
mente compreendido. Assim como um pedestre tem
de mudar de atitude quando entra no interior de um
automoével, novamente teria de mudar de atitude e
agOes se por acaso fosse o seu motorista; da mesma
maneira, um aspirante a Sufi deve adquirir um tipo di-
ferente de experiéncia daquela do individuo conven-
cionalmente treinado”.12

Para conseguir despertar o “homem dormindo”,
o Sufismo dispSe de um arsenal quase infinito de
meios, métodos e processos. Porém, da grande gama
de processos que existem 2 disposi¢do, existe um prin-
cipio norteador que permite que a escolha seja a mais
correta: o principio do tempo correto, lugar correto,
pessoas corretas, situacio social correta e a presenca
de um mestre preparado.

Um dos fatores que mais desnorteiam o indi-
viduo interessado em se tornar um Sufi € a visdo es-
pecial com que o “‘estudante” ¢ encarado, bem como
o tipo de técnica de ensinamento;

“1—0 estudante deve estar em sintonia com o Profes-
sor e o Ensinamento. Isto envolve a aquisi¢do,
por parte do estudante, de uma atitude equilibra-
da:nem rejeitadora nem servil;

Um sufi segue um barco levitando sobre um tapete
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2— Os Materiais de Ensino devem ser apresentados e
“dispersados™ (técnica do scatter). Devem su-
plantar as atividades excessivamente emocionalfs-
ticas ou intelectuais;

3— A Energia e o Foco do ensinamento devem ser
corretos. Isto leva em conta a natureza ciclica de
disponibilidade das energias e esfor¢os necessi-
rios, e as habilidades do receptor em absorvé-las;

4— Sempre existe a possibilidade de que um ‘obser-
vador externo’ venha a rejeitar totalmente a
projecao Sufi, jd4 que esta ndo coincide com aqui-
lo que ele sup@e ser um “‘caminho espiritual”, ou
entdo, pelo contrdrio, venha a aceitar incondicio-
nalmente tudo o que Ihe for oferecido e venha a
abandonar o edificio de suas conceituagGes pré-
vias. Ambos os procedimentos sdo encarados pe-
los Sufis como sendo imaturos”. 13

Reais progressos, segundo os Sufis, s6 podem ser
realizados sob a orientagdo de um professor ou mestre
vivo e atuante. Qualquer outra aproximacdo é mera-
mente secunddria, inevitavelmente indo contra o prin-
cipio norteador acima exposto de tempo, lugar, situa-
¢d0 social, pessoal e um mestre preparado. A aproxi-
macdo ao Sufismo, feita através de livros, palestras,
discussdes, ndo deve ser confundida com nada mais
que isto: uma mera aproximacdo. O material literdrio
sufi é altamente sofisticado e apresenta muitos niveis
de compreensdo, tanto conceitual como simbélica.
Tais materiais s6 podem ser compreendidos no seu
significado maior através da ajuda de um individuo
capaz de apresentd-lo em sua extensio plena. Por
exemplo, o “vinho™ pode assumir diversos significa-
dos, inclusive o de “devo¢do™; o “sono” pode represen-
tar “meditacdo™; “perfume”, esperanca da graca di-
vina; os “zéfiros”, béncdos divinas, e “beijos™ podem
representar os transportes de devogdo e piedade. Num
contexto limitado, uma produgdo sufi que utilizasse
este tipo de simbologia poderia facilmente ser acusa-
da de “material er6tico”. Porém, para complicar as
coisas algo mais, os termos significantes sdo algumas
vezes utilizados de forma invertida, para nio serem
compreendidos pelos profanos. Assim, “id6latras”,
“livres-pensadores”, “dissolutos” sfo termos utiliza-
dos para indicar justamente aqueles cuja fé é da mais
pura discricio. O “idolo” que adoram é o préprio
Criador, a “taberna” € o local de oracdes, e o “vi-
nho” ali bebido ¢ o sagrado amor, com o qual se
inebriam. O “dono da taberna™ € o lider espiritual; o
termo “beleza” € utilizado para denotar a perfei¢do
do Criador; “cachos de cabelos” e “trangas™ simboli-
zam o infinito da gléria divina, e assim por diante.
Dessa maneira, podemos ler o seguinte trecho de poe-
sia com outros olhos:

“Ontem, meio ébrio, passei pelo lugar dos vendedores
de vinho, procurando pela filha de um vendedor in-
fiel.

Ao final da rua, uma dancarina com rosto de fada se
aproximou, como uma pagd, suas trangas soltas pelos
ombros como num manto sacerdotal.

Eu disse: “Oh tu, cujos arcos das sobrancelhas enver-
gonham a prépria lua noval Que lugar € este e onde fi-
ca tua morada?”

“Joga teu rosdrio no chao” replicou ela, e coloca nos
teus ombros os simbolos do paganismo™’;

“Atira pedras no vidro da piedade e de um cdlice
transbordante bebe o vinho”.

“Depois disto, aproxima-te, para que eu possa sus-
surrar uma palavra no teu ouvido™;

“Entdo completards tua jornada, se deres ouvidos s
minhas palavras”,

Abandonando meu coragdo, imerso em éxtase eu a
segui.

Até que cheguei num lugar onde, juntas, a razdo e a
religifo me abandonaram.

A distancia contemplei uma Companhia, todos embe-
bedados e fora de si,

chegaram ali enlouquecidos, fervendo com ardor pelo
vinho do amor;

semn alatides, cimbalos ou violas, ainda assim cheios de
alegria e melodias.

Quando o fio do auto-controle se me escapou das
maos, eu quis fazer a ela uma pergunta, mas ela disse:
“siléncio”.

“Este ndo é um Templo cuja nave podes invadir preci-
pitadamente”,

“Isto ndo ¢ uma Mesquita que podes atingir com tu-
multo, sem conhecimento”.

“Esta € a casa de banquetes dos Infiéis, e todos den-
tro dela estdo intoxicados ™

“Todos, desde o nascer da Eternidade até o Dia do
Juizo, perdidos na Maravilha!”

“Afasta-te portanto do retiro e em diregdo da taberna
dirija seus passos”.

“Joga fora o manto do dervixe e vista as roupas do li-
bertino.”

Eu obedeci: se tu desejas comigo a mesma tonalidade
e cor adquirir,

imita-me e, ambos, este e 0 proximo mundo venda-
mos por uma gota de puro vinho” 14

Para melhor se poder entender a definicdo de
“Mestre Sufi” tem que ser aqui colocada a distin¢do
entre Sufismo e Sufista, Considera-se o Sufismo o
processo vivencial e experimental que, sob as orienta-
¢oes de um mestre qualificado, dentro das condi¢Ges
de tempo, lugar e situagdo social e pessoal, realiza
um processo de transformagfo do ser humano visan-
do levd-lo a um aperfeicoamento, cujo produto final
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é conhecido como um “Sufi”, sendo que tal processo
nunca entra em conflito com as necessidades, dispo-
sicdes e realidades do mundo exterior do qual parti-
cipa o individuo que estd no processo. Quando tal
coisa ndo acontece, temos um conjunto de elabora-
¢Oes pessoais, interpretativas, necessariamente sub-
jetivas, que procuram adaptar aspectos particulares
e muitas vezes ultrapassados, do Sufismo, dentro de
esquemas limitados e repetitivos, generalizadores.
Temos entdo os “sufistas” que se preocupam em es-
tudar determinados aspectos do sufismo sem, porém,
participarem da vivéncia global do mesmo15.

Logo, a chave do processo reside 1o encontro
entre trés elementos fundamentais: um estudante cor-
retamente orientado, um mestre disponivel e um en-
sinamento a ser transmitido, Sabemos que o sufismo
representa o ensinamento a ser transmitido, que o
estudante deverd apresentar as caracteristicas ante-

- riormente colocadas. Mas, e as caracteristicas de um
mestre real? Podemos dizer que, quase sempre, um
mestre:

“]1—Pode explicar o que estd fazendo com referén-
cia aos cldssicos sufis;

2— Recusa-se a seguir uma Gnica figura cldssica, co-
mo modelo;

3— Pode operar fora do contexto ritualistico, sem
“brinquedinhos™;

4— Recusa valer-se do uso de mistifica¢do; ndo apre-
senta uma “‘aura magica’;

S— Nao produz ao seu redor uma atmosfera de “po-
der”. Como jd fora afirmado na antigiidade: “A
fraude faz as pessoas acreditarem que ele € uma
pessoa de poder, O verdadeiro Sufi gasta bastante
tempo parecendo bem normal™;

6— Pode trabalhar no mundo e fazer com que esta
atividade tenha sucesso;

7— Naio utiliza o titulo de Sufi, quando muito supor-
ta ser assim chamado por outras pessoas, porém
nunca o afirma ou nega.” 16

Concluindo, o “Caminho Sufi” é uma realida-
de palpdvel que existe no momento atual; ndo € uma
religido ou processo terapéutico, mas sim um processo
pelo qual o homem pode atingir graus elevados de de-
senvolvimento espiritual ou, mais “modernamente”
falando, alcancar niveis superiores de consciéncia.

Aquele que inicia o processo visando se tornar
um Sufi, recebe o0 nome de Dervixe ou “Pobre” e so-
mente se torna um Sufi quando terminou todo o pro-
cesso e torna-se um “homem desperto”. Para que isto
aconte¢a, o dervixe terd de desenvolver qualidades
e capacidades muito especiais no sentido de percorrer
o “Caminho”, e isto s6 poderd ser feito através da
orientagdo e ajuda de um mestre qualificado. Qual-
quer outra formulagdo desviante desta, inevitavelmen-

1

te estard fadada ao insucesso.

O presente artigo procura dar um conhecimento
das idéias, conceitos e técnicas utilizadas dentro do
*Caminho Sufi”, na forma de palestras e reunides,
de perguntas e respostas; porém, deve-se ter sempre
em mente que estas ocasides surgiram de forma espe-
cifica, em condic¢des particulares, e jd se encontram
no passado, enquanto que novas perguntas e proble-
mas surgiram neste intervalo. Quanto as possibilida-
des de desenvolvimento humano que se abrem face a
visgo Sufi, devemos sempre lembrar que existe um
universo de distdncia entre a informac¢do adquirida
por processos automatizados e a experiéncia que leva
ao desenvolvimento da sabedoria, 0 mesmo universo
de distancia que existe entre o “querer” e o “poder™.

Além disso, o presente trabalho representa o
fruto de amor e dedicacdo de um grupo de pessoas
que, tendo em vista as circunstancias alarmantes que
enfrenta a humanidade nos dias atuais, ainda assim
encontrou tempo e forgas para trazer a luz um pouco
de informacdo, orientagdo e, acima de tudo, esperan-
ca. Esperamos que tal trabalho encontre ecos e traga
frutos abundantes.

CARLOS GODO
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A Funcio

Vendo o universo como um grande didlogo
entre simbolos e simbolizados, a Simbélica nada
mais seria que a linguagem deste acontecer cosmico.
A natureza, em sua linguagem muda, expressa-se
através de simbolos; simbolos estes que o artista
sente e vive, o filosofo interpreta e o cientista tra-
duz nas leis que regem os fatos do mundo e do
universo. As teorias cientificas, enquanto se for-
mam em torno de hip6teses, sdo simbolos. No mo-
mento em que se fundamentam acaba o aspecto
simbélico e surge o simbolizado. Assim, tanto a
Ciéncia quanto a Filosofia ndo se afastam do sfmbo-
lo,embora transitem de um plano para o outro al-
cang¢ando o ultimo simbolizado.

A idéia de simbolo (symbolon vem de symbo-
le que quer dizer aproximacgao, encaixamento, pois
cuja ordem etimolégica estd indicada pelo prefixo
syn, com e bolé, roda, bola, circulo); segundo o uso
mais corrente que se faz, e também utilizado por al-
guns estudiosos, € o equivalente ao sinal, ou seja:
aquilo que aponta, que marca. E o simbolo conside-
rado como uma espécie de sinal. Assim,o sinal seria
o género e o simbolo a espécie. O sinal é tudo que
manifesta uma faculdade cognoscitiva, distinta de
si mesmo, alguma coisa que aponta a outra que ¢
também uma caracteristica do simbolo, ji que ele
aponta a outro. Vé-se assim que o sinal tem uma re-
lagdo de referéncia, natural ou convencional,porém
o simbolo ndo, ele deve repetir, analogicamente, al-
go do simbolizado. Esta analogia pode ser de atribui-
¢do intrinseca ou extrinseca; no primeiro caso te-
mos o simbolo e no segundo, comumente, a mets-
fora.

O sinal ¢ sempre distinto de a coisa significada
e depende desta que, ¢ a principal. Quando o sinal é
natural ele representa algo naturalmente; arbitrario
€ instituido, indicado pelo arbitrio. Ao ser natural
¢ imagem (do latim, imago, do grego, eikonos de
onde icono), ou nde é imagem. Quando € imagem
pode ser dividida em: instrumental, quando por pré-
via noticia de si mesmo representa outro que ele;
formal (conceito) j4 que , sem prévia noticia de si
mesmo, representa outro. Exemplifiquemos: a estd-
tua ¢ imagem e € um sinal instrumental. O gemido é
um sinal natural, instrumental da dor; a luz verde do
transito é um sinal instrumental arbitrario. O concei-
to formal é um sinal formal jd que, sem prévia noti-

Olica

cia de si mesmo, representa outro. O sinal implica
significacdo ou seja, aponta algo; significado € o que
aponta, o que indica havendo entre ambos um nexo
e um sujeito cognoscente que capta a intencionalida-
de. Estes quatro elementos sdo imprescindiveis a sua
existéncia. A linguagem humana é formada sobretu-
do de sinais instrumentais que apontam, por sua vez,
a outros sinais formais.

O simbolo representa uma série de caracteris-
ticas: quanto a sua referéncia € polissimbolizdvel, ca-
racterizando a qualidade do simbolo, ndo se referin-
do portanto somente a um simbolizado mas a mui-
tos. Por exemplo: a cruz é, simultaneamente, simbo-
lo das quatro esta¢des do ano, dos pontos cardeais,
das quatro idades do homem. O simbolizado € o
que ¢ referido pelo simbolo; €, por sua vez, polissim-
bolizdvel. A soliddo pode ser traduzida por um ro-
chedo isolado em alto mar, por um barco na imen-
siddo das dguas, uma dguia num topo de uma mon-
tanha, etc, O simbolo apresenta uma série de outras
propriedades: a gradatividade, a “escalaridade”, a
fusibilidade (capacidade de fundir-se com o simboli-
zado como no fetichismo), a *substituibilidade”
(quando se referem a um mesmo simbolizado, entre
outros a que se podem referir, eles permitem a sua
mitua substitui¢do). Possuem o cardter de univer-
salidade, todas as coisas s3o simbolos da ordem a
que pertencem, todos os fatos sdo simbolos de um
conceito, de um esquema abstrato; dai ser o simbo-
lo universal. Todas as coisas sucessivas podem sim-
bolizar o tempo que, por sua vez, é simbolizado pe-
las coisas que comegam, se desenvolvem e terminam,
Os sinais matemdticos ou logisticos sdo os que se re-
ferem, também, a esquemas abstratos, os quais t&€m
uma ‘“existencialidade™ indireta nos simbolos, en-
quanto os sinais matemdticos, os conceitos atuali-
zam-se nos fatos correspondentes, porém o simbolo
ndo esgota a “‘existencialidade” do simbolizado.

Distingue-se a funcio simbélica do sfmbolo de
uma funcdo meramente assinalativa do sinal pois,
enquanto esta ¢ apenas indicadora, o simbolo tem
uma funcdo analégica, uma via explicativa. Hd, as-
sim, uma dualidade no simbolo jd que estd presente:

— uma analogia de atribuicdo intrinseca, que
revela um ponto de identifica¢ao com o simbolizado
e  — uma parte ficcional quanto ao simbolizado.
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No campo da Religido é onde o simbolo, além
de ter estado sempre presente, tem um emprego es-
pecifico pois serviu, muitas vezes, para indicar uma
férmula de fé. Desta forma a cruz representa Cristo;
o circulo inscrito num tridngulo equildtero a igual-
dade; a coeternidade das trés pessoas, a Trindade; o
cordeiro, Cristo; o peixe e a pomba o Espirito San-
to. Os evangelistas sdo representados pelo homem
(Sao Mateus), pelo ledo (Sao Marcos), pela dguia
(S3o Lucas) e pelo touro alado (Sdo Jodo). Na arte
eristd, em todos os seus periodos, como na arte
oriental, encontram-se exemplos de simbolismo por-
que o simbolo acompanha a arte, sendo a Estética
uma mistica do simbolo e a Mistica uma estética do
Simbolizado. Enquanto a Estética permanece no
sfmbolo, a Mfstica parte do simbolo para alcangar o
simbolizado chegando 2 fusdo através do simbolo. E
a via mistica,um verdadeiro caminho e, também,
uma via estética, quando a penetragdo nio se dd no
simbolizado e fica s6 no simbolo.

Ao tomar-se o simbolo como uma espécie de
sinal destaca-se uma série de caracteristicas. Primei-
ramente: uma que provém do sinal e outras que fa-
zem parte do proprio simbolo, jd que ele estd em lu-
gar de outro, o que €, também, uma caracteristica
do sinal; logo depois é preciso se considerar que o
simbolo contém algo que tem semelhanga com o
simbolizado (infrinseca e extrinsecamente). No caso
de ser intrinseco a semelhanca ¢ formal; no caso de
ser extrinseco, quando é puramente acidental. No ca-
so, o circulo, como simbolo do infinito, tem um as-
pecto figurativo ¢ um formal, porque ndo tem prin-
cipio nem fim, ou melhor, principio e fim neles es-
tdo identificados. Dai ele servir de simbolo de infini-
to, comum alids em todas as simboblicas.

O simbolo surge no ser humano em conse-
qiéncia do ajustamento cognoscitivo do homem ao
mundo objetivo, quer dizer da subjetividade interna
com a externa, isto €, pertence ao mundo do seu co-
nhecimento. Esse ajustamento que, na Biologia se
chama adaptacdo e também € usado na Psicologia,
se processa através de uma acomodacio, acao cen-
trifuga dos esquemas que se dirigem ad, ao objeto, e
por uma assimila¢do, acao centripeta que vai dos es-
quemas dirigidos in para a interioridade. Quando ha
equilibrio entre acomodacdo e assimilag¢do, o ajusta-
mento é melhor e o conhecimento é mais perfeito.
No caso da acomodagao superar a assimilacdo temos
a imita¢do, quando a assimilagdo supera a acomoda-
¢do temos o simbolo. O simbolo manifesta uma cer-
ta semelhanga com o simbolizado, ele se analoga
com o simbolizado e dai que o seu estudo ndo se
faz s6 no campo da Psicologia mas, também, no da
Filosofia. Em toda analogia hd uma participacao.

e e e e e e S S

Vejamos um exemplo que ird esclarecer: uma man-
cha colorida numa planicie é assimilada com difi-
culdades por alguns: se para uns parece um homem,
outros a véem como um animal, outros podem vé-la
como um monticulo de pedra e o que se vé € que
houve virias assimilacoes, fundadas em semelhancas
aos esquemas de homem, animal, monte de pedra.

O ARTISTA,
afetivo como geralmente o €,
tem de lancar mao
do simbolo
como meijo para transmitir
as suas vivéncias do singular;
quer queira ou nio,
conscientemente ou ndo,
torna-se um
CRIADOR DE SIMBOLOS

pela propria necessidade de expressdo.

Ocorre que aquela mancha de cor é um simbolo de
todas estas coisas. Por que um sfmbolo? Porque
aponta, indica alguma nota semelhante a algum
destes elementos simbolizados. Verificando-se com
mais cuidado ver-se-4 quem € que se aproximou
da verdade da coisa, da verdade ontoldgica, processo
este realizado através dos esquemas. E em funcdo
deles que o ser vivo realiza uma a¢ao de acomodagdo
ao meio ambiente (o mundo do objeto),captando
deste as formas que se assemelham as que fazem par-
te dos esquemas. Segundo os idealistas o nosso co-
nhecimento se encontra totalmente condicionado
aos esquemas, j4 que sO assimilamos na propor¢do
dos esquemas de que dispomos, como arsenal. Por
outro lado se observa que estes mesmos esquemas
ndo sdo estdticos e sim dindmicos, sofrem a influén-
cia do mundo exterior, sdo por ele gestados — tese
dos realistas.

Na adaptagao psicologica o homem penetra
com O seu soma — organizacao dos esquemas senso-
rio-motriz enriquecidos por outros novos que a ex-
periéncia predispde —, que atuam com anterioridade
cronologica — tese apoiada pelos idealistas —, mas
condicionada somente a este angulo, sofrendo a in-
fluéncia objetiva que vai ser de grande valor para a
formagdo dos novos esquemas — tese dos realistas.
O equilibrio no funcionamento dos esquemas com
os atos e a assimilacdo destes permite uma inteligén-
cia mais completa ou ndo. Assim, vé-se que a nossa
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experiéncia estd condicionada a esquemadtica que
possuimos. Da mesma forma,a experiéncia infantil
¢ diferente da de um adulto. Ambas, entretanto, es-
tdo condicionadas a cultura e ao perfodo historico
vivido. Partindo do pressuposto de que todo ser, de
certa forma, participa de alguma perfei¢do do analo-
gado, apresenta-se aqui uma diferenga importante: é
que a perfei¢do ¢ dada ao analogado em grau maxi-
mo e, a0 analogante, em grau minimo. Assim O ciI-
culo participa da infinitude num grau minimo; a
cruz participa das quatro estagdes do ano num grau
infimo em relagdo asesta¢des, deduzindo-se que é no
campo da analogia que se tem de colocar o estudo
da Simbélica. Dai ser de grande importincia o estu-
do da dialética da participacdo. A dialética simbélica
¢ também de grande valia para a compreensio do ra-
ciocinar ou do pensar simbélico. No estudo da ana-
logia usamos a via simbélica, completamente distin-
ta das outras vias do conhecimento,e o método ana-
l6gico permite que se compreenda o fato de que to-
das as coisas tém relagGes simbdlicas umas com as
outras, ou melhor: de simbolo para simbolizado ou
de simbolizado para simbolo. Daf se poder concluir
que, na ordem do conhecimento, a participagdo se
chama analogia, e na ordem ontolégica, a analogia
se chama participacdo. Nao hd, evidentemente, entre
simbolo e simbolizado uma adequagao completa a
ponto de se identificarem mas hd, ndo obstante, um
ponto de identificagdo formal entre um e outro. En-
quanto o simbolizado € calado, criptico, o simbolo
é visivel pois é o que aponta. Assim, nesta participa-
¢do hd um participante que € o simbolo e um parti-
cipado que é o simbolizado,

O simbolo afasta-se do que é convencional e
revela algo que seja participa¢@o do participado, do
simbolizado em maior ou menor clareza; hd casos
em que ele é criptico, oculto e necessita de uma
operacdo de andlise para ser decodificado. Tem a
formalidade da qual participa, que é da esséncia do
outro — o simbolizado —. Um exemplo ilustra o que
se quer dizer: a circunferéncia possui o ilimitado,
mas a Divindade o é, por isso o circulo pode simbo-
lizar, através desta formalidade, a divindade que, por
sua vez,0 € em plenitude. O homem participa de
Deus, da sua bondade, porém sé Deus é a bondade
plena. Se participamos com a nossa inteligéncia de
uma inteligéncia superior, divina, ndo somos eviden-
temente esta inteligéncia. Daf o simbolo indicar,
com a sva formalidade, porém sempre em estado li-
mitado e imperfeito, a referéncia a uma forma su-
perior. Conclui-se, portanto, que ele €, hierarquica-
mente, inferior ao simbolizado. Em vérios cultos
religiosos o touro foi adorado pela sua forga, potén-
cia. A divindade € forca, poténcia,em modo absolu-

to, e dai a adoracao do touro ter uma participagdo
com o elemento superior. Assim como o touro sim-
boliza o sol,este, por sua vez, a divindade, o que vai
mostrar a ascen¢do hierdrquica do simbolo para o
simbolizado. E o que se chama via simbélica, o ca-
minho das hierarquias simbolicas para alcangar o
tultimo simbolizado, estando bem claro nas religides.

O pensamento simbélico: o processo consciente e
0 processo inconsciente

O pensamento simbélico é de origem essen-
cialmente afetiva, pré-légica, dai os simbolos terem
sua origem no subconsciente, O simbolo s6 vai se
tornar consciente através do funcionamento da ra-
zdo, que tem o papel de despojd-lo de algumas notas
para construir o seu esquema abstrato noético-eidé-
tico.

O homem, para sobreviver, tinha de prestar
maior atencdo as semelhangas que as diferengas. Is-
to ndo quer dizer que intuitivamente ndo captasse
ambas por igual mas, axiologicamente, atendendo
d conveniéncia da prépria vida,era obrigado, sem du-
vida, a visualizar mais as semelhangas que as diferen-
¢as. A crianca também capta os fatos singulares atra-
vés do aparelho sensério-motriz,que vao constituir
esquemas féticos singulares que conservam a indi-
vidualidade dos elementos captados. No momento
em que ela se acomoda para assimilar um fato novo,
o reduz aos esquemas anteriores, dando-lhes a mes-
ma singularidade. E o que se chama de ante-concei-
to. Permanece ele a meio caminho da generalidade
do conceito e a individualidade dos elementos aos
quais se refere. A generalizacdo do ante-conceito,
isto €, a sua aplicacao a alguns e, posteriormente, a
todos, é que ird estruturar o conceito propriamente
dito. Este € o processo da abstragdo que o homem
utiliza. Entretanto se vé que os esquemas péthicos
nio tém a homogeneidade pretendida pelos esque-
mas abstratos da razao, pois apresentam vivéncias
que sdo fundamentadas na singularidade, sendo por-
tanto mais simbolicos. E por isso que, ao querermos
reduzir a sinais o que sentimos, encontramos uma
certa dificuldade. O artista, afetivo como geralmente
o €, tem de langar mdo do simbolo como um meio
para transmitir as suas vivéncias do singular. Quer
queira ou ndo, conscientemente ou ndo, torna-se um
criador de simbolos pela propria necessidade de ex-
pressao.

Observa-se que neste processo criativo nao en-
tra sO algo do consciente mas muito do inconscien-
te. O sinal, enquanto tal, é o meio de transmissdo do
possivel enquanto o simbolo o é do impossivel. Se
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Desenho de William Blake intitulado “Oh! Como
Sonhei Coisas Impossiveis”,

a crianga usa o simbolo por falta, deficiéncia, o ar-
tista, por sua vez, o usa por suficiéncia.

A singularidade ¢ sempre intransmissivel e s6
o simbolo pode falar por ela, porque vai exprimir
melhor o singular que os esquemas abstratos. O
consciente e o inconsciente, sendo graus de tensao
psiquica do espirito, s3o conceitos dialéticos e inse-
pardveis com varidncia no seu funcionar. A incons-
ciéncia expressa-se através da simbélica. Devido ao
fato do simbolo ser o resultado de uma fraca aco-
modac¢do dos esquemas com bastante assimilagao, o
nosso inconsciente recebe uma carga muito grande e
a armazena. N3o estd preso somente ao simbolo
mas, também, a uma semiética psiquica, porque es-
ta serd sempre proporcional a uma esquematica do
espirito humano em seus momentos historicos, va-
riantes, embora os fatores sejam formalmente inva-
riantes. O simbolo é, portanto, a linguagem do in-
consciente ao consciente.

Durante o sonho, quando a acomodacdo € pe-
quena e a assimilacdo mdxima, a simbolizagdo é
complexa. A razdo interfere pouco, como se observa
nos estados de fantasia e devaneio. Nestes momen-
tos a razao ndo impoe as suas diretrizes; é quando
surgem os ilogismos, as acronologias, os irracionalis-
mos e os esquemas pdthicos que captam as coisas
onde o simbolo impera.

Na andlise de um simbolo pode ser feita esta
passagem dos vdrios planos, do consciente ao incons-
ciente. Um simbolo primariamente refere-se a um
simbolizado. Vejamos neste exemplo o processo
consciente ao inconsciente: “Um pdssaro voando
contra a tempestade pode ser tomado como um sim-
bolo da liberdade™.

1) simbolo primdrio: é o simbolo consciente.

Manifesta-se um aspecto do inconsciente indi-
vidual ou seja: voar contra a tempestade. A liberda-
de é tomada como uma luta contra oposigdes, con-
tra algo que se lhe antepGe. Assim o simbolo revela,
do subsconsciente do seu autor, um estado de luta;
a liberdade s6 ¢ obtida com luta.

2) simbolo secunddrio: algumas vezes o sim-
bolo do subconsciente, outras, do inconsciente.
Neste caso aqui, o simbolo primdrio se refere a um
simbolo subconsciente, simbolizado por sua vez, do
inconsciente humano, jd que: pdssaro voando como
simbolo da liberdade é universal.

3) simbolo tercidrio: simbolo do inconsciente
coletivo. E ter-se-ia:

4) simbolo quaterndrio: simbolo do incons-
ciente coletivo humano que nao estd so preso ao in-
consciente coletivo de um povo mas de toda a hu-
manidade, apontando o impeto humano de um afas-
tamento de todas as resisténcias, obstdculos que sur-
gem, o demoniaco, etc. Sata é, assim, o obstaculiza-
dor, o que cria obstdculos. Liga-se ao grande incons-
ciente bioldgico, expansao vital, extraversao da vida.
Logo depois se tem o:

5) simbolo quindrio: relativo ao inconsciente
biologico animal, liga-se ao extraverter da vida, no
seu aspecto animal, que tem um impeto de atividade.
Este simbolizado é simbolo. por sua vez, de um im-
pulso de extraversio da vida, em geral. Maior no
mundo animal que no mundo vegetal. Dai se pode
partir para um simbolo sendrio, expressao funda-
mental da vida que se manifesta em dois grandes
sentidos: um de expansdo e outro de retragdo.

6) simbolo sendrio: simbolo biol6gico. Este
vai simbolizar o grande vetor universal da expansao,
do vetor centrifugo, o que leva a um

7) simbolo septendrio: refere-se a expansdo
cosmica, & ordem codsmica,d lei da alternancia uni-
versal que, por sua vez, chega ao:

8) simbolo octondrio: lei da alternancia: o
Yang e o Yin, Eros e Anteros, Aspir e Espir. Auto-
maticamente passa-se ao

9) simbolo novendrio: o simbolo do Ser que €
o grande simbolo teoldgico da Divindade e, final-
mente ao:

10) simbolo decendrio: simbolo de Deus.

Mostrou-se assim que, partindo de um simbo-
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lo humano de degrau em degrau chega-se a sua refe-
réncia altima. Os fatos que se ddo no acontecer sio
sempre simbolicos,jd que todo o acontecer é simbo-
lo das leis universais, leis estas que o homem capta, e
simboliza.

A Psicologia Moderna e a Simbologia

A Psicologia de profundidade, ao estudar o
psiquismo humano, viu-se obrigada a desenvolver
exaustivamente o estudo do simbolo. Foi verificar,
ap6s demoradas e prolongadas andlises, que nos so-
nhos como na linguagem comum, nas atitudes, nao
s6 do artista como dos neuréticos e dos psicoticos,
havia um emprego constante de simbolos. Este fato
também foi observado nas criangas e nos povos “pri-
mitivos”, e o seu uso ndo era so devido a um mero
produto do acaso, mas encobria um nexo intencio-
nal. O fato de se compreender que as imagens oni-
ricas deviam ser entendidas simbolicamente tornou-
se um dos postulados da Psicologia moderna; entre-
tanto, alguns estudiosos ainda reagem, apesar da
quantidade dos estudos feitos por especialistas como
Jung, Rank, Abraham, Freud entre outros muitos.

Jd desde a Antiguidade mais remota se tem
noticia sobre os sonhos,e as interpreta¢es aparecem
nos livros sagradosl. A propria mitologia dos povos
atesta a utilizagdo da linguagem simbolica para ex-
pressar os sonhos. Nietzsche dizia que, dormindo ou
em sonhos, refazemos a tarefa da humanidade primi-
tiva e que, se 0 modo de raciocinar do homem mo-
derno em estado de vigilia ¢ racional, ndo hd a pre-
dominancia da racionalidade como comumente se
pensa,pois em mais de quatro quintos de nossa vida
somos irracionais. Esta deve ter sido a maneira de
pensar dos chamados homens “primitivos’; jd que
o pensamento légico, rigoroso, dentro do nexo de
causa e efeito,foi conquistado posteriormente, esti-
mulado grandemente pela técnica. Alguns psicélo-
gos afirmam que o pensamento arcaico € onirico e
que o mito nada mais ¢ que um sonho coletivo do
corpo, uma espécie de “fragmento da superada vida
animica infantil do povo”2.

Jung, ao comentar esta opinido, disse: “O pr6-
prio Freud indicou & saciedade até que ponto os
motivos inconscientes se apoiam no instinto que,
afinal, é certamente um dado objetivo. Da mesma
forma reconheceun sua natureza arcaica, pelo menos
em parte. As bases inconscientes dos sonhos e das
fantasias sO na aparéncia s@o reminiscéncias infan-
tis. Na realidade, trata-se de formas do pensamento,
baseadas em instintos, primitivos ou arcaicos que,
como ¢ natural destacam-se com maior clareza na

infancia do que depois. Mas, em si, estdo longe de
ser infantis ou sequer patolégicas”.3
Segundo Jung, os mitos se encontram irmana-
dos com os produtos do inconsciente e o adulto, no
processo de introversao, encontrando primeiramente
reminiscéncias infantis regressivas “do passado indi-
vidual”, e mesmo se a introversao e a regressdo se
intensificam, aparecem marcas, primeiramente vagas
e isoladas, mas logo cada vez mais nitidas e numero-
sas, oriundas de um estado espiritual arcaico,
J4 para Freud a simbdlica onirica é referente a
libido em sentido eminentemente sexual. Jung de-
_senvolve a mesma linha afirmando que ndo estd ai o
término mas sim o meio do caminho,pois o ser hu-
mano usa simbolos sexuais para, com eles, referir-se
a simbolos que se referem propriamente ao césmico.
Um exemplo: o peixe na sua polissignificabilidade
simboliza o phalus e o pénis. Vé-se assim que toda
forma félica pode simbolizar o membro viril do ho-
mem; eis onde chega a andlise freudiana. Observa-se
porém que o poder do sol, simbolo da divindade, o
poder fecundante, permite também ser significado
pelo pénis, o qual, por sua vez, receberia o simbolo
da forma félica. Segundo a esquemadtica de alguns
povos, as partes pudendas do corpo ndo estavam
impregnadas de falta de respeito e serviam mesmo
para representar a divindade. A interpretacdo freu-
diana é uma visualiza¢do bastante judaico-crista, en-
quanto a de Jung ndo se prende s a esta esquemd-
tica. Da mesma forma posiciona Deus que, para mui-
tos povos na sua religido, aparece como um ser des-
truidor, maldoso: da mesma forma que cria, destr6i;
imagem do que hd de necessario e inevitdvel na vida,
Do ponto de vista psicolégico a imagem de Deus ¢
um complexo de representacoes de natureza arque-
tipica e tem de ser considerada como representan-
te de certa quantidade de energia, libido, que se
apresenta projetada e, segundo ele, a existéncia do
arquétipo de Deus nao afirma um Deus nem o nega.
O homem necessita do simbolo porque ¢ a sua
mais profunda linguagem, e, de certa forma, a tinica
que pode expressar o mais distante, que a racionali-
zagd@o posterior apenas pode colocar dentro de um
limite, sem ser suficiente para explicd-la plenamente,
em toda a sua rica dimensdo. Quanto as religides, a
simbolica vai revelar que elas t8m um fundamento
mais profundo do que comumente se cré. Jung, ao
interpretar os simbolos da divindade,diz: “psicologi-
camente Deus é o nome dado a um complexo de re-
presentacdes que se agrupam ao redor de um senti-
mento muito intenso; a tonalidade afetiva é o que
verdadeiramente o caracteriza e torna ativo e com-
plexo. Os atributos luminicos e igneos descrevem a
intensidade da tonalidade afetiva e sdo, em conse-
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qiiéncia, expressoes da energia psiquica que se mani-
festa como libido. Quando se adora a Deus, ao sol
ou ao fogo, adora-se diretamente a intensidade ou a
forga, quer*dizer, o fendmeno da energia animica da
libido. Toda forga e, em geral, todo fenomeno, € cer-
ta forma de energia. A forma é imagem e modo de
manifestagdo. Expressa duas classes de coisas: em
primeiro lugar, a energia que nela adquire forma e,
em segurido lugar, o modo pelo qual ela aparece. Po-
de se afirmar por um lado que a energia cria a sua
propria imagem e, por outro, que o cardter do meio
a obriga a adotar uma forma determinada. Um deri-
vard do sol a idéia de Deus; o outro, pelo contrdrio,
opinard que ¢ a numinosidade condicionada pela to-
nalidade afetiva o que determina que se reconheca
no sol uma dignifica¢do divina. O primeiro, em vir-
tude de sua atitude e temperamento,cré mais na efi-
c¢dcia causal do ambiente; o tltimo, na espontaneida-
de da vivéncia animica™.4

O caminho proposto por Jung para a inter-
pretacao do simbolo é a procura do simbolizado,
mas nio permanecer s6 nele, pois participa do sim-
bolo. Desta forma,quando numa cultura se d4, a pe-
dagos de madeira, de 0sso, ou a um totem, a posse
de um poder como se neles estivesse totalmente, estd
somente se aceitando que ele participa desse poder.
O totem, por exemplo, € simbolizado de viras ma-
neiras; tanto é simbolo da origem, da mae cosmica,
como oferece um ponto de partida préximo, a ori-
gem, da qual todos os homens tém uma imagem ar-
quetipica que se vai revestir das figuras da sua ex-
periéncia historico-cultural. As religides nada mais
sdo que formas variantes que simbolizam um inva-
riante. Assim a divindade que, muitas vezes, apare-
ce simbolizada por um deus masculino e feminino,
refere-se 4 uma tnica divindade, A propria lingua-
gem de Cristo é simbélica, referindo-se sempre ao
que fica além. Observe-se a mdxima: “Quem tem ou-
vidos que ouga, quem tem olhos que veja”, sdo ad-
verténcias de que, os dados imediatos estdo em lu-
gar de outro.

Sendo a SIMBOLICA
uma linguagem humana, é universal,
como se vé na linguagem onirica,
onde aparece uma quantidade
de simbolos universais, o que possibilitou
a alguns filosofos como JUNG,
a construgcdo dos chamados arquétipos

do consciente e do inconsciente.

O que o mundo que nos cerca nos oferece é
captado pelos sentidos mas nao vem a ser toda a
verdade, pois ¢ somente através da via simbélica
que chegamos as coisas que os olhos ndo véem e os
ouvidos n@o ouvem . . . Desta forma,o empirico, o
que nos surge da experiéncia sensivel,ndo esgota o
conhecimento. A prépria ciéncia tem mostrado que
o conhecimento somente através dos sentidos ndo é
completo. E através do simbolo que o homem co-
munga transcendentemente, e ¢ onde se poderd
dar a verdadeira irmanagao e unificacédo.

Sendo a Simb6lica uma linguagem humana, €
universal como se vé na linguagem onirica, onde
aparece uma quantidade de simbolos universais, o
que possibilitou a alguns psicélogos, como Jung, a
construgao dos chamados arquétipos do consciente
e do inconsciente, que t€m uma presenca em toda
vida psiquica do homem e, mais acentuadamente,
nas neuroses. A Simbdlica toma-se assim uma cién-
cia importantissima para o estudo das religides e po-
deria ser o verdadeiro caminho para alcangar o ecu-
menismo jd que todas as religides, no fundo, se refe-
rem ao mesmo simbolizado, embora com simbolos
diferentes. Esta diferenca se daria na gradatividade
dos simbolos, na sua escolha qualitativa, diferen-
ciando-se de uma cultura para a outra. Os estudos
simboélicos hoje, gragas a psicologia de profundida-
de, tornam-se cada vez mais importantes e, sobre
eles, terdo que se pender muitos estudiosos, de onde
se ird explicar uma série de conceituagtes religiosas
e as diversas maneiras do homem sentir o mundo e
de se religar com o infinito.

MARIO FERREIRA DOS SANTOS
Revisdo de Yolanda Thullier dos Santos

1- Oniromanticos do Egito e da Caldeia. Os sonhos de José
e Daniel no Velho Testamento.

2- Riklin, cit. por Jung. “Transformaciones y simbolos de
la libido™.

3- idem

4- idem, op. cit.
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KARMA YOGA

Estdvamos fechando a presente edi¢do, quando nos surpreendeu a triste noticia de que o Rev. Swami Tilak ndo
se encontra mais entre nés. Em homenagem a sua exemplar vida de renunciante, transcrevemos a seguir, na in-
tegra, sua fltima palestra na sede desta Associacdo, em 14 de julho de 1983.

Qutrossim, agradecemos a Deus a possibilidade de termos conhecido uma alma tao sdbia e generosa que, como

estrela, deixou sua cilida luz entre todos nés.

Respeitdveis “mdes” e irmaos, ¢ uma grande
alegria estar nesta sala maravilhosa da Associagdo
Palas Athena.

Nos somos dotados de trés poderes: o poder de
saber ou conhecer, o poder de querer e o poder de
agir. No campo do conhecer, necessitamos do senti-
do da renuncia¢do; no campo do querer, da atitude
de amar, e no campo do agir necessitamos do desape-
go. Na realidade, a rentincia, o amor e o desapego sao
a mesma coisa. Os niveis sdo diferentes, mas a verdade
¢ a mesma. Quando a energia passa em um nivel, nos
aparece como eletromagnetismo; em outro nivel, nos
aparece como calor; em outro nivel, como luz; mas na
realidade todas essas formas derivam de uma s6. As-
sim, quando uma pessoa chega a saber que na realida-
de ndo existe nada mais que o Ser, nesse momento co-
mo pode diferenciar as coisas? E quando tem o senti-
mento da presenga universal do Senhor, nesse mo-
mento tem que amar a todos. E quando uma pessoa
com este mesmo sentimento trata de agir, nesse mo-
mento ndo pode apegar-se a nenhuma coisa mundana.
Hd um mantra no Isa Vashya Upanishad, que diz:
“Todo o universo estd cheio de Deus, tudo pertence a
Deus.” Entdo, que posso fazer? Eu devo usufruir de
todas as coisas, mas antes de ter qualquer coisa eu te-
nho que renunciar . Vocés podem perguntar-me: co-
mo vamos renunciar antes de termos as coisas? A res-
posta € que nos temos que renunciar mentalmente. Se
antes de escolher qualquer coisa, renunciamos mental-
mente, entdo ndo podemos apegar-nos a esta coisa.

Eu sempre dou este exemplo: uma pessoa nada
no rio, mas ndo se apega a dgua. Estd na dgua, mas
nao estd apegada 4 dgua. Hd uma grande diferenca en-
tre uma pessoa que se afoga e uma pessoa que nada.
Ambas estdo na mesma dgua, mas uma nao permite
a dgua em si mesma, enquanto a outra tem a dgua em
si mesma. Entdo, a pessoa que nada estd na dgua mas
a dgua ndo estd nela, ao passo que aquele que se afoga
nao somente estd na dgua, mas também a dgua estd
nele.

Nos temos que aprender a viver no mundo; o
mundo apoia a todos, apoia aos ignorantes ¢ também
aos sabios. Porque nenhuma pessoa pode sair do mun-
do; quem pode sair? No6s podemos ir as selvas, pode-

mos viver nas cavernas, apesar disto, nds estamos na
mesma terra, estamos respirando o mesmo ar, esta-
mos comendo a mesma comida, tomando a mesma
dgua. Nao podemos dizer que Cristo, ou Buda, ou
Krishna tomavam a dgua de outro mundo; a comida
também ndo chegava da lua: comiam a mesma comi-
da. Entdo, que diferenca existe entre estes grandes se-
res e um de sua familia? Existe apenas a diferenca de
atitude, e esta é uma grande diferenca!

Dizem que havia uma velha drvore na qual vi-
via uma ave num ninho. Embaixo desta drvore havia
uma gaiola de ouro, onde também vivia uma ave. E a
ave da gaiola era muito orgulhosa, dizendo sempre a
ave que vivia no ninho: “Vocé nao tem nenhuma co-
modidade, sua vida € incerta ¢ todos os dias vocé tem
que ir longe para buscar a comida. Veja que facilida-
des eu tenho em minha vida: meu dono todos os dias
me dd comida e eu tenho uma casa de ouro, maravi-
lhosa! Sua casa ndo tem nada, s6 folhas, nada mais.”
E a ave que vivia no ninho nunca respondia, somente
escutava tudo, Mas um dia ocorreu uma coisa terrivel:
teve inicio uma grande tormenta e a drvore velha nao
pode resistir. Nesse momento, a ave que estava no ni-
nho algou voo, enquanto que a ave da gaiola ndo pode
sair e morreu.

Isto representa a situacao dos sibios e dos igno-
rantes no mundo, O mundo é uma 4rvore maravilho-
sa, que apoia dois tipos de pessoas: umas, sdbias, que
estdo vivendo no ninho em cima da drvore, e outras
que estdo vivendo na gaiola dos apegos, muito orgu-
lhosas de suas comodidades, pensando ter tudo. Mas,
quando sopra a tormenta terrivel da morte, nesse
momento a drvore cai; uma pessoa sibia voa imediata-
mente, sai imediatamente da drvore, enquanto a pes-
soa que estd apegada tem que morrer com fristeza,
com muita infelicidade,

O Karma Yoga apenas explica como podemos
liberar-nos da ftristeza que estd invariavelmente rela-
cionada com o apego. Amigos meus, o mundo fisico
ndo nos perturba, ndo nos apresenta problemas. To-
dos os problemas estdo relacionados com a nossa ati-
tude; no mundo, nés criamos outro mundo. No mun-
do universal nés criamos um mundo pessoal, e este
mundo pessoal cresce conosco, frutifica conosco e
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também cai conosco. Ndo estamos satisfeitos com o
mundo, nés estamos buscando nosso mundo; existem
muitas casas no mundo, mas nos estamos buscando
nossa casa. Entdo, nossa necessidade nao é casa, €
nossa casa, Nio nos satisfazemos com meninos, mas
buscamos nossos filhos. Nao estamos satisfeitos com
dinheiro, estamos buscando nosso dinheiro. Esta é a
raiz de todo o problema. Este sentimento cria um
mundo dentro do mundo, e por isso sofremos.

Os sdbios dizem: “Vocé quer amar aos meni-
nos? Ama a todos os meninos!” E cada um de nos res-
ponde: “Nio, eu ndo posso fazer isso. Eu quero ter
o meu filho e quero amar somente a meu filho.”

Que acontece entdo? De imediato o campo do
amor, o campo da satisfacao se limita, se restringe.
“Eu ndo quero amar a todos.” E o Yoga est4 ensinan-
do a sair dos limites do “seu”, “teu”, “meu”, para
que se possa ter uma felicidade infinita. Yoga significa
a unido. Meu, teu, seu, todos tém que juntar-se, tém
que reunir-se em “Eu Universal™: isto € Yoga, Neste
momento o que eu faco ndo ¢ para mim, € para todos.
O que eu tenho nao ¢ meu, é de todos, porque se
extingue a diferenca entre meu e seu. Nos temos que
expandir a nossa existéncia, e quando fazemos isto,
nossa existéncia se identifica com todo o universo.

Em vez de dizerem que Cristo morreu por nos,
vocés tém que dizer que Cristo viveu por nés, que
Cristo agiu para nos; e o que o Cristo diz, eu tenho
que fazer. Isto € Karma Yoga.

Todos estdo agindo; quem estd sentado sem fa-
zer algo? Quem estd sentado sem agir? “O, mas eu
nio quero fazer nada porque tenho muitos proble-
mas,” Muito bem, mas, entdo, o que vai fazer durante
o dia? Sentar-se no banheiro? Todo o dia vai comer?
O que vai fazer? Sua natureza lhe exige que ajal Al-
guns fazem um tipo de coisa, outros fazem outro ti-
po, mas todos estdo agindo! Como hd uma pessoa que
estd roubando e matando, e outra pessoa que estd
operando. O ladrdo assassina a vitima usando uma
faca, e um cirurgido em seu trabalho também usa uma
faca; existe somente uma diferenca: a da intencdo.

Assim, a a¢do ¢ comum! Desde Cristo até o la-
drio, todos estio fazendo algo, todos estdo agindo.
Buda agindo de uma maneira e eu de outra; o estu-
dante fazendo uma coisa e o professor outra; mas to-
do mundo estd agindo e ninguém pode sentar-se sem
agir, porque € a natureza da prépria natureza.

Entdo, Karma Yoga ndo se relaciona apenas
com a atividade. A atividade é comum, ninguém pode
sentar-se sem agir. O Karma Yoga ndo se destina a evi-
tar a atividade, tampouco a colocar a atividade em
nossa natureza, porque ela € nossa natureza,

A questdo consiste em saber: como a atividade
se converte na a¢ao? Qual a diferenca entre atividade

e acdo? A diferenca estd na intencdo: atividade + in-
tengdo = acdo. Até a matéria inerte tem atividade. A
atividade estd até nas paredes. Os fisicos jd sabem
que, num dtomo, o elétron se move incessantemente
em redor do préton. Entdo, nestas paredes também
existe a atividade, mas ndo existe a acdo, porque a
agdo € algo préprio da mente e somente o homem
tem mente. Por isso o homem realiza a agdo, enquan-
to outros seres apenas sdo ativos. Quando fazemos
uma agdo, temos que dividir essa a¢do em duas partes:
a atividade e a intengdo. A atividade deve ligar-se ao
nosso corpo, e a intengao, temos que voltar para
Deus. E o Karma Yoga. Témos que partir para a agio
no siléncio da meditagdo, no siléncio da fé, e temos
que observar corretamente a agdo, a atividade e a in-
ten¢do. A atividade para o corpo, a inten¢do para
Deus — e entdo a intengdo tem que dissolver-se na
vontade de Deus. Parece dificil? Eu acho que ndo...
E uma coisa simples, ndo h4 nenhuma complicagdo.
Noés temos que dar a César o que é de César e a Deus
o que € de Deus.

Mas o problema com o homem ¢é que ele reali-
za coisas complicadas muito facilmente, mas tem
problemas com as coisas simples. Diz mentiras aos
milhGes e, quando tem que dizer a verdade, sente di-
ficuldades. Dizer uma mentira poderd nao ser proble-
ma; o problema € que ele nao pode dizer somente
“uma” mentira, tem que dizer outras mentiras para
esconder a primeira.

Um exemplo: uma pessoa certa vez bateu a por-
ta da casa de um amigo, e este, dentro da casa, disse
ao seu filho: — *Diga que eu ndo estou aqui.” Entao
o menino imediatamente saiu da casa e disse: — “Meu
pai disse que ndo estd em casa.” Entdo o pai ficou
com um problema: para esconder uma primeira men-
tira ele teve que dizer muitas outras, e teve que culpar
o seu filho. O filho ndo sabia o que podia dizer: tinha
que respeitar a seu pai ou A verdade?

Na vida social n6s temos esses problemas; os
pais querem que os filhos os obede¢am e participem
de todas as mentiras e de fodas as coisas incorretas
que realizam. Quando os filhos dizem que ndo que-
rem fazer, entdo dizem os pais: — “Que tipo de filho
vocé é, que nio quer obedecer-nos?” Nesse momento,
surge o Karma Yoga, a dizer que nenhuma relacdo é
mais importante que a Verdade. Todas as relagdes do
mundo estdo de um lado, Dharma e a Verdade, do ou-
tro lado; e quando uma pessoa tem que escolher entre
ambas, deve escolher a Verdade e ndo as relagOes.

E esta a guerra que nés vemos no Bhagavad
Gita, no a guerra da bomba atémica; € guerra entre
Dharma e Adharma, entre a Verdade e as coisas falsas.
Néo importa que seja meu pai, meu filho ou qualquer
parente: quando esta pessoa ndo estd seguindo-a Ver-
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dade, eu tenho que seguir a Verdade e nao as relagdes
mundanas. Porque, pela vontade de Deus, estou aqui
para escrever a histéria da Verdade e ndo para escre-
ver a histéria da falsidade: é o Karma Yoga.

Mas agora temos que aprender outra coisa: é
muito facil dizer a uma pessoa que vocé ndo vai segui-
la, que nao aceita os seus conselhos; mas quando
meus olhos ou meus ouvidos, meus pés, minhas maos
ndo seguem a verdade, neste momento eu tenho que
dizer: “Olhos, vocés ndo tém direito de estar comigo,
porque ndo estdo seguindo a Verdade.” Isto jd € mais
dificil. Rebelar-se contra os pais é muito f4cil, mas
sacrificar os nossos proprios 6rgaos quando ndo estdo
seguindo o caminho da Verdade é muito dificil,

Por isso o caminho do Dharma, o caminho do
Karma Yoga, comec¢a no mundo interior. Antes de me
opor a qualquer pessoa eu tenho que me opor & mi-
nha natureza baixa, Dharma nio é uma coisa de pro-
pagacdo; proselitismo ndo € a finalidade do Dharma, o
Dharma ¢é para atuar, para agir apropriadamente.

Um dia eu estava com uma familia cristd no
Hawai e um jovem muito entusiasmado chegou e dis-
Se3

— Swami, eu quero ir ao Japdo.

— Por que, amigo meu?

— Porque eu quero propagar a minha religido.

— Muitas felicidades. Mas eu quero saber; o que
vocé sabe sobre a religio?

Entéo ele disse com grande surpresa:

— Swami, eu tenho toda a Biblia na memorial

— Amigo meu, eu ndo estou perguntando se
vocé memorizou ou nao a Biblia, eun somente quero
saber o que voceé sabe sobre a religido,

— Swami, eu leio todos os dias a Biblia.

— Eu ndo quero saber se vocé 1€ ou ndo €, eu
somente estou perguntando: que sabe sobre religido?

Entao ele disse com grande desespero:

— Swami, ndo compreendo o que vocé estd di-
zendo!

— Fazer ¢ compreender. Eu agora estou per-
guntando: na Biblia, Cristo diz que aquele que vé a
mulher com desejo ja cometeu adultério; vocé com-
preende o que estd dizendo Cristo? Hi tantas missoes,
tantas igrejas, tantas escrituras e tem ainda o homem
que responder ao que estd dizendo o Cristo?

— Amigo meu, que vai fazer no Japao? Vocé
vai simplesmente distribuir os livros, as letras negras
impressas no papel. E nada mais. E isto ndo ¢ religido.

Quando ndo temos controle sobre nossos senti-
dos, o que € a religido? E somente uma hipocrisia e
nada mais.

E muito dificil, acreditem, € muito dificil seguir
Cristo; seguir Buda é muito dificil; seguir Krishna é
muito dificil; distribuir os livros é muito fdcil, qual-

quer pessoa pode fazé-lo, mas seguir a religido é muito
dificil!

Dizem que havia um santo que vivia fora da al-
deia, numa casa pequena. E todos os dias saia desta
casinha para recorrer a caridade. Um dia, quando che-
gou a um lugar, encontrou uma mog¢a muito bela; de-
pois de receber a caridade, regressou 4 sua casinha. E
no dia seguinte, dirigiu-se a0 mesmo ponto onde esta-
va a mulher, e esta, quando o viu, disse:

— 0 senhor chegou muito tarde.”

Entdo o santo lhe respondeu:

— “Ndo se preocupe, eu sou um mendicante;
um dia chego a um lugar um pouco antes e no outro
dia um pouco tarde, vocé ndo tem com que preocu-
par-se.”

— “Nao, senhor, seus olhos sio muito atraentes,
ndo posso viver sem ver esses olhos.”

O santo se pos sério e regressou d sua casinha,
ndo cozinhou nada nem tampouco comeu. No dia se-
guinte ele apanhou a faca que usava para cortar os ve-
getais e arrancou seus olhos; entdo, usando seu bacu-
lo, dirigiu-se ao mesmo lugar onde estava a mulher. E
quando a mulher o viu sem os olhos, gritou:

— “Que se passou com os seus olhos que me
atrafam tanto?”

Entdo o santo disse:

— “Os olhos que podiam desviar a vocé, e a
mim também, nao tém o direito de estar comigo.”

E a religiao, é o Dharma. E o Dharma nio existe
nos livros, existe na determinagdo e na agdo do ho-
mem, Por isso, os professores da religido s3o muitos,
mas Cristo, Buda e Krishna sdo raros.

Por isso é muito dificil o Dharma, por isso eu
disse que quando meus 6rgdos ndo me seguem, nao se-
guem o meu Dharma, eles nio tém direito de estar
comigo; qualquer parte do corpo tem direito de estar
comigo somente enquanto siga meu Dharma.

Amigos meus, temos que aprender: neste campo
ndo podemos imitar ninguém, temos que seguir a nos
mesmos. Porque cada pessoa tem o seu Dharma.

As vezes os pais de familia chegam e nos dizem:
“Swami, seu caminho é muito simples e nosso cami-
nho é muito dificil, temos que cuidar de nossos fi-
lhos, de nossos pais.” Posso garantir que nenhum ca-
minho € facil, nenhum caminho € simples: quando te-
mos que seguir um caminho, nos surgem muitos pro-
blemas. Um chefe de familia tem problemas com seus
filhos ou com seus pais; um renunciante tem proble-
mas com seus sentidos. Quando vivemos no ar, temos
problemas com o ar contaminado, e quando tratamos
de viver numa sala sem ar, temos outros tipos de pro-
blemas.., Problemas existem em todos os lugares, e
noés necessitamos tdo s6 da determinacdo para vencer
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todos os problemas. Por isso, a intencdo necessita de
uma determinagfo e a determinagdo necessita de um
objetivo.

As vezes, quando alguém fala sobre o Karma
Yoga, o Nishtam Karma Yoga, o Karma Yoga sem de-
sejo, as pessoas perguntam: — “E como podemos agir
sem desejos?” Eu digo: amigo meu, vocé pode agir
sem desejo, mas ndo pode agir sem motivo, sem ob-
jetivo. O Karma Yoga permite o objetivo da agdo,
porque o objetivo, o motivo, estd relacionado com a
agdo, enquanto que o desejo estd relacionado com o
fruto da agdo. Por exemplo: um jardineiro planta uma
semente. Tem que plantd-la, tem que cuidd-la, tem
que regd-la, tudo tem que fazer. Mas quando a drvore
comega a frutificar, o jardineiro ndo tem que prestar
atencao, porque o fruto sempre vem segundo a natu-
reza da arvore e ndo segundo o desejo do jardineiro. O
que aconiece com as pessoas comuns, os “jardinei-
ros” comuns, € que quando tém que semear, ndo se-
meiam, quando tém que regar, ndo regam, quando
tém que cuidar, ndo cuidam; e quando a drvore come-
¢a a frutificar, sentam-se sob ela e ficam olhando as
frutas; e gritam, e choram. O Karma Yoga pergunta:
De que adianta isso? Vocés podem chorar, mas a na-
tureza do fruto ndo vai mudar conforme seus desejos.
Entdo, no momento de agir, ajam apropriadamente, e
depois esquecam-se. O fruto da a¢do é somente uma
sombra. Como é a sombra que segue o homem — e
ndo o contrdrio, assim as pessoas nao tém que seguir o
fruto, o resultado da agdo; este ¢ que deve seguir o
homem.

A gente corre atrds da fama, do nome, e ndo
consegue alcangd-los. O Karma Yoga diz que ndo se
deve preocupar com a fama, com o nome. Estes vém
a seguir. Quando tentamos agarrar a sombra, fracassa-
mos, e quando ndo prestamos aten¢do a sombra nos
segue: € o segredo do Karma Yoga. Por isso um Kar-
ma Yogue faz muito pouco, mas tem uma grande sa-
tisfagdo; e o resultado também é muito amplo.

Quantos professores ddo aulas, palestras, mas
ndo podem conseguir a graca de Cristo, a graca de
Buda? Por qué? Porque Cristo ndo tem nenhum dese-
jO, mas as pessoas comuns tém muitos e muitos dese-
jos. E quando estes ndo se realizam imediatamente,
sdo invadidas por grande desespero. No campo do
Karma Yoga ndo existe lugar para o desespero, por-
que o Karma Yogue sempre segue a vontade de Deus.
Por isso Cristo diz: “Seja feita a Tua vontade”. E nos
tratamos de repetir esta oragdo, Mas, que fazemos
n6s? Quando entramos na igreja, dizemos em voz alta:
“Seja feita a Tua vontade”, mas quando saimos da
igreja, em voz baixa dizemos: “Seja feita a minha von-
tade”, E existe um conflito entre a “minha vontade”
e a “Sua vontade™.

Dizem que havia um grande devoto que sempre
visitava o templo de Hanuman, na India,e sempre ora-
va no templo até muito tarde da noite. E, assim, o sa-
cerdote que cuidava do templo tinha problemas: ndo
podia dormir. O devoto cantava até meia noite. Um
dia, o sacerdote se sentou atras da imagem de Hanu-
man e, quando o devoto comegou a cantar, o sacerdo-
te disse: “O, filho meu, hoje eu estou muito feliz!
Vocé diz que eu sou seu pai, sua mae, seu tudo! Hoje
eu quero assimild-lo.” Imediatamente o devoto correu
e nao regressou... Concluimos, entdo, que nos dize-
mos uma coisa € sentimos outra. Quando se cria essa
diferenga entre nossa consciéncia e nossas agdes, co-
mo podemos ter tranquilidade e felicidade em nossa
vida?

Por isso, para seguir o Karma Yoga, € necessdrio
sacrificar o seu eu; Sua vontade € a minha vontade;
minha vontade ndo existe neste momento. Eu quero
fazer-me um instrumento de Sua vontade. E quando
eu sou um instrumento de Sua vontade, na realidade
minha vontade € a Sua vontade.

Isto ndo significa que minha vontade ¢ a vonta-
de de Deus; significa que a vontade de Deus é a minha
vontade.

Amigos meus, nao lhes quero tomar muito tem-
po; tenho somente algumas sugestdes a fazer, porque
estou seguro de que nao nos podemos aperfeicoar em
um momento ou dois: nds necessitamos de paciéncia.
Que temos que fazer? Em nossa vida didria, podemos
fixar uns momentos, uns minutos apenas, para Nish-
tam Karma Yoga, para o Karma Yoga sem desejo,
sem apego. Por exemplo, um médico, um professor,
pode decidir: “Eu vou dedicar quinze minutos de ca-
da dia para praticar o Nishtam Karma Yoga. Eu vou
tratar dos enfermos sem cobrar”. Entdo, eu devo fixar
estes momentos e ndo devo muda-los. Por exemplo,
se me dedico a isso pelas dez horas da noite, entao eu
tenho que fazer todos os dias Nishtam Karma Yoga
as dez horas da noite e devo acabar is dez e quinze;
mas esses quinze minutos pertencem a Deus, esses
momentos ndo sdo meus, sdo de Deus.

Yocés podem escolher qualquer momento: um
médico pode pensar nas horas em que ndo hd possibi-
lidades de atender nenhum paciente... Um professor
pode escolher o horario da meia noite, Ndo hd proble-
mas. Mas, uma vez escolhido 0 momento, tem que as-
sumi-lo decididamente. Ndo tenho divida de que nes-
ses quinze minutos haverd muitos pacientes; mas nao
se pode ceder a tenta¢do: ““Ah, agora tenho tantos pa-
cientes, tenho que mudar este hordrio...” Nao! Tem
que ser cumprido esse hordrio! E, amigos meus, pode-
mos ter a certeza de que a semente semeada nesse
momento vai crescer mais e mais. E n6és nos vamos

THOT

39




tornar desapegados em relagdo ao resultado da nossa
agdo, ao fruto da nossa a¢do. Porém, precisamos ter
uma grande dose de paciéncia.

Outro dia citei o exemplo de uma menina de
quatro anos. Ela queria jogar xadrez comigo; eu ndo
tinha interesse nisso, mas apenas para satisfazé-la eu
tive de jogar. Eu sabia que se ela perdesse o jogo, iria
chorar e gritar; entdo, para fazé-la feliz, eu tive de, de-
liberadamente, perder o jogo. E a medida em que ela
ganhava, dangava por toda parte dizendo: “Eu venci o
Swami.” Muito bem, ela estava feliz, e, para fazé-la
mais feliz ainda, eu tive muitas vezes de “derramar
ldgrimas”. Na felicidade da menina havia a minha
felicidade. Entdo, aparentemente eu perdia, mas inter-
namente eu ganhava o jogo.

O mundo € um grande jogo: aparentemente te-
mos de perdé-lo para, internamente, ganhar. Aqueles
que estdo tratando de conquistar o mundo externa-
mente, estdo perdendo internamente. E aqueles que
estdo perdendo externamente ganham internamente,

Este corpo € para o mundo, e nosso coragdo é
para Deus, Aquele que perde o mundo ndo perde na-
da, mas aquele que perde a Deus perde tudo. Nos te-
mos que ganhar a Deus, nZo temos que correr atrds
do mundo. Isto é Karma Yoga. Estou seguro de que
quando uma pessoa assume esta atitude ndo lhe falta
nada do mundo. O mundo nao € cego, na realidade
compreende as intengdes das pessoas e trata de ajudd-
las, Tenho muita experiéncia neste campo.

Voces sabem que eu estou dando uma volta pe-
lo mundo; posso dizer que jd € a terceira. Nao tenho
dinheiro, ndo tenho casa, ndo tenho nada, mas me
parece que pela graca de Deus tenho mais do que ne-
cessito. Hd casas e casas em toda parte; hd irmdos e
“mdes” em toda parte; e nada me falta. Quando eu
digo a essa gente que ndo necessito de algo que por
acaso estejam a me oferecer, dizem: “Ndo, ndo, vocé
tem que aceitar”,

Uma vez, eu estava em Amsterdam, sentado em
uma sala de espera, lendo um livro; uma pessoa en-
trou e sentou-se & minha frente por alguns minutos.
Depois, aproximou-se e pos dinheiro sobre meu livio
e disse: “E seu.”

— Nao ¢ meu, caro amigo,

— E seu, vocé tem que aceitar!

— Amigo meu, eu nao necessito!

— Necessitar, vocé ndo necessita, mas é seu e
voceé tem que aceitar...

Pode lhes causar grande surpresa, mas eu viajei
num trem russo sem passagem. Eu tinha um dinheiro
que ndo valia nada l4, eram ddlares, ndo valiam nada,
Entdo, quando cruzei a fronteira e o condutor che-
gou, eu lhe dei os délares — dinheiro que ndo valia na-
da. Entdo ele se foi e, depois de meia hora, regressou

e pos o dinheiro sobre o meu livro. Nao paguei: viajei

na Russia sem pagar.

Em toda parte os bragos, as mdos de Deus exis-
tem. Somente precisamos ter fé. Fé em Deus. Amigos
meus, quando temos fé perfeita em Deus, nesse mo-
mento nossas preocupagdes terminam.

Contam que uma pessoa estava viajando num
trem com a bagagem na cabega. Entdo, alguém lhe
disse: “Ponha essa bagagem no chdo!” E ela respon-
deu: “Nio. Quando eu puser esta bagagem no chio
ela ndo vai poder me acompanhar.” Entdo, outro pas-
sageiro lhe disse: “Amigo meu, vocé tanto pode colo-
car essa bagagem na cabe¢a como no chio; em ambas
as situagOes a bagagem vai acompanhd-lo”. Esta € a
historia do século XX: nés queremos ter toda a baga-
gem em nos, em nossa cabeca. O devoto coloca a ba-
gagem no chdo. De qualquer maneira o trem divino
estd correndo e tudo vai correr conosco. Necessitamos
somente de fé; sem ela ndo podemos fazer nada no
mundo.

Muita gente me diz: “O, Swami, meu filho vai
morrer”, “meus parentes vio morrer”. Ndo, ndo, nin-
guém vai morrer, amigos meus. Fagamos tudo com [¢.
Nao devemos nos sentir responsaveis por todo o mun-
do, porque o mundo ndo estd correndo por nossa gra-
¢a, estd correndo pela graca do Senhor.

Hd um ditado que diz que em cada grao existe
impresso o nome da pessoa que o vai comer. Apenas
nao temos olhos para ver. Que se pode fazer? Por isso,
enquanto temos a graca de Deus, comemos. E quando
essa graca se acaba, ja ndo podemos comer nada.

Em Mandgua, numa noite, estando as pessoas
dormindo, muitas em grandes edificios, ocorreu um
terremoto e isso foi suficiente para acabar com tudo.
Nés ndo sabemos, ndo sabemos nada! Pode vir um ter-
remoto e o orgulho do homem acabar num momen-
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Laplace — grande pensador e matemdtico, escre-
veu um livio negando a existéncia de Deus. Pois
quando estava ele para deixar este mundo, Nebulios
levou este livro para lhe mostrar. Entdo ele disse: “Se-
nhor, ndo me mostre este livro, ndo me mostre!”

Amigos meus, temos que buscar a fé dentro de
nos mesmos, porque, quando mostramos fé em Deus,
mostramos fé em nds mesmos; e, quando mostramos
fé em n6s mesmos, mostramos fé em Deus. Deus e eu,
ambos, somos as duas faces da mesma moeda. Aquele
que ndo tem fé em Deus n3o pode ter fé em si mes-
mo, e aquele que ndo tem fé em si mesmo ndo pode
ter fé em Deus. Ambas as coisas sdo a mesma, e 0 Kar-
ma Yoga cuida de nos levar 4 autoconfianga e 4 fé em
Deus.

Com estas palavras eu lhes agradego, senhores,
pOr Sua presenc¢a e por sua atencdo.

Que todos sejam felizes, que ninguém seja infe-
liz. OM. PAZ.
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NAO ADIE
MAILS UM
ENCONTRO
CONSIGO

NTRODUCAO AO
DENSAMENTO
FILOSOFICO

ETICA: aspectos ético-filoséficos do Bramanismo e Bu-
dismo (leitura comentada de Bhagavad Gita, A
Voz do Siléncio e Dhammapada); o pensamento
ético de Aristételes, Plotino, Kant e Bertrand Rus-
sel; a ética crist4.

FILOSOFIA DA HISTORIA: introdugdo ao caréter geral da Histéria; fundamen-
tos teoréticos; ciclos e ritmos histéricos; Histéria e
Mitologia; teorias histéricas de Cicero e Platao.

SOCIO-POLITICA: anélise comparativa de individuo, sociedade e es-
tado, na visdo cldssica e moderna; a moral como
fundamento do direito social e do dever politico;
estado liberal e estado dirigido.

IDADE MINIMA: 18 ANOS
AULAS UMA VEZ POR SEMANA
DURACAO: 22 AULAS

INICIO TODOS OS MESES

INFORMACOES:

RUA LEONCIO DE CARVALHO, 99
PARAISO — SAO PAULO

SP. FONE: 288.7356.




Gracas a Deus,
tudo pode
ser aperfeicoado
nesta vida.
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