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AS VARIAS DIMENSOES
DA PAZ E A SOBREVIVENCIA
DA HUMANIDADE

Ubiratan D’ Ambrosio

Doutor em Matemdtica pela USP,
professor no Instituto de Matemdtica,
Estatistica e Ciéncia da Computagio da
UNICAMP ¢ no Instituto de Geocién-
cias ¢ Ciéncias Exatas da UNESP,

Membro do Conselho da Pugwash
Conferences on Science and World
Affairs; presidente da Sociedade Lati-
noamericana de Histéria das Ciéncias ¢
da Tecnologia; membro do Conselho
Estadual de Educagdo do Estado de Sdo
Paulo ¢ coordenador dos Institutos de
Pesquisa da Secretaria da Saide do Es-
tado de Sdo Paulo,

Foi signatdrio das Declaragdes de
Veneza, de Dagomys e de Vancouver, é
o atual presidente da HOLOS - Brasil.
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Ocomporlamento humano &

vida, € acfo praticada pelo indivi-
duo estimulado pela realidade. Pro-
duto da vontade e da decisdo livre
e inteligente, a agdo caracteriza a
existéncia. Existimos enquanto
agimos. Tal acdo se manifesta de
diversas maneiras. Destacamos nes-
te estudo o conhecimento, o saber-
fazer, cujo aciimulo e organizagéo,
geracdo ap@s geracao, constituem o
que chamamos de ciéncia. Mas nao
podemos deixar de relacionar essa
manifestagdo do agir humano, a
ciéncia, com outra manifestacdo
desse mesmo agir, 0 amor.

Ciéncia € amor. Santo Agos-
tinho conceitua o ato de passar co-
nhecimento para os outros, de ensi-
nar o saber-fazer, de transmitir
ciéncia, como a manifestaciio por
exceléncia do amor, Em seu belfs-
simo Don Manuel, el Bueno, Mi-
guel de Unamuno descreve, através
de um dos personagens, as angis-
tias e incertezas de um cura de al-
deia, imbufdo de profundo amor
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pelo préximo, mas autenticamente
convertido ao atefsmo. O amor im-
plica, entre outras caracterfsticas,
nédo exclusivamente e nem em igual
ordem de intensidade, a autentici-
dade, a totalidade, a generosidade,
o carinho, a solidariedade e, sobre-
tudo, o respeito e a crenga no outro
como ser total que também anseia
por externar essas mesmas carac-
teristicas. O amor auténtico busca
necessariamente reciprocidade e
exige uma atitude de humildade.

Uma fase avancada do saber-
fazer € a descoberta da necessidade
do *““tu”, e a partir daf ele progride
como que em simbiose com o amor.,
Este e o saber-fazer tém caracterfs-
ticas semelhantes, principalmente
no que se refere & autenticidade, 2
solidariedade, ao respeito e 3 hu-
mildade perante o que ainda nao se
conseguiu “saber fazer”.

O que tem se passado ao lon-
go da histdria da humanidade?

Vivemos num mundo parado-
xal. Ao mesmo tempo em gue



avancamos e adquirimos um maior
conhecimento dos princfpios bési-
cos da natureza, estamos nos de-
sentendendo com essa mesma natu-
reza, ameacada de uma destruigio
irreversfvel. Ao chegarmos 2
iminéncia de controlar a esséncia
da enpergia e suas manifestacGes
mais poderosas, fazemos dela um
instrumento de dominac¢do e terror,
gue pode levar & extingio da espé-
cie, No momento em que desven-
damos os segredos de nossa evo-
lucéio e reconhecemos uma herancga
genética e cultural comum a todos,
os desentendimentos entre povos €
nacdes levam a um nfvel de des-
truigio préxima ao genocfdio.

Um  conhecimento  dito
“cientffico”™, aparentemente sem
limites no seu aprofundamento, &€ o
substrato de todo esse progresso.
Sua realizag@o através da tecnolo-
gia parece capaz de multiplicar in-
definidamente a capacidade produ-
tiva da espécie. A humanidade
convence-se a cada dia de que est4
prestes a atingir um grau de pre-
cisdo passfvel de eliminar a humil-
dade da busca e de substituf-la pela
arrogéncia da certeza, intimidando
o questionador e elevando o
dogmiético.

Estamos convencidos de que
tal deformagio e aciimulo de co-
nhecimento ao longo da histdria
tém sido favorecidos pela sepa-
ragao segregadora entre ciéncias ¢
humanidades. Algo como uma neu-
rosis philosophicus tem procurado
identificar e enfatizar contradicGes
entre o saber tradicional e o saber
cientifico, Em fungéo disso, acredi-
tamos que o elevado estfigio alcan-
cado pelo saber cientffico e, ao
mesmo tempo, o reconhecimento de
suas limitagGes e de seu insucesso
em responder a alguns dos questio-
namentos mais fundamentais € ele-
mentares do homem, estio a exigir
o aprofundamento das reflexGes
sobre a histéria, a filosofia e a so-
ciologia do conhecimento inserido
no contexto das tradigées dentro
das quais esse conhecimento & ge-
rado, floresce e se modifica. E no
campo fértil das radicGes que ger-
minam OS processos cognitivos e
sociolégicos que servem de base

para o conhecimento. Um discurso
reducionista vem ignorando esses
fatos e tem levado a uma visfio es-
treita que, embora aprofundada,
estd falhando ao procurar orientar a
humanidade sobre como agir na
realidade da qual ela € parte. Um
enfoque holfstico, no sentido de
eliminar as barreiras e a segregacdo
entre as védrias manifestacGes do
conhecimento, como também de es-
clarecer as inter-relagées dessas va-
rias manifestacGes, poderd orientar
a humanidade na busca do bem
comum. Esse € nosso objetivo
maior ao tentarmos aproximar e,
possivelmente, integrar as ciéncias
e as tradigdes.

Uma reflexdo a respeito do
reino animal nos sugere conside-
raghes sobre o individuo e a socie-
dade e sobre a realidade em que
eles estio inseridos. Esses trés ele-
mentos se relacionam segundo es-

4. Gamnlvoras secundérios
3. Garnivoros primdrios
2. Herblvoros
1, Plantas verdes
Luz solar

| IDiagrama do ecossistema de um lagol__|
quemas que garantem a sobre-
vivéncia da espécie e que obede-
cem a principios bésicos, conforme
a sociobiologia tenta nos explicar.
Trata-se, essencialmente, do rela-
ciopamento do individuo com seus
semelhantes, com a sociedade em
que vive, segundo certas leis gerais
ditadas pelo comportamento genéti-
co. J4 o indivfduo procura se rela-
cionar com sua realidade mais ime-
diata, que € o seu ambiente natural,
garantindo a prépria sobrevivéncia.
Ao agir coletivamente, no entanto,
essa garantia de sobrevivéncia pas-
sa a depender de fatores regulado-
res que seguem principios ecolSgi-
cos bésicos. A continuidade da
espécie, a sobrevivéncia individual
e a sobrevivéncia coletiva sdo 0s
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elos de ligagdo entre individuo, so-
ciedade e natureza, Utilizando um
modelo proposto pelo educador fin-
landés Antti Eskola em Peaceletter
(janeiro de 1989), estabelecemos o
seguinte esquema;

sobrevivéncia REALIDADE
individual

INDIVIDUO NATURAL

continuidade
da espécie

sobrevivéncia
coletiva

SOCIEDADE

Assim o reino animal man-
tém-se em equilibrio e em harmonia
com a natureza.

O aparecimento da espécie
homo sapiens traz ao cendrio um
ser inteligente, capaz de tomar de-
cisbes e de definir estratégias de
agdo que ultrapassam as necessida-
des de sobrevivéncia (individual,
social, ou coletiva, e da espécie).
Tomemos como ponto de partida o
ciclo comportamental .,.realidade —
indivfduo — agdo — realidade...:

( &
o
_—
.
- ’ w,
Sestratt>

INDIVfDUO:a/ §

Admitimos que a realidade &
uma s6 e que inclui tudo, artefatos
e mentefatos. Nio nos preocupa-
mos, no momento, em explicar co-
mo essa realidade apareceu; nds
simplesmente aceitamos que nos
encontramos nela gracas a um me-
canismo biolégico conhecido e que,
desde que vivos, estamos em agfo.
Admitimos também que o processo
por meio do qual o individuo passa
da realidade 2 ago consiste em re-
ceber informagdo dessa realidade —




através de uns tantos sentidos (qua-
tro, cinco, sete, etc.), que sio de-
senvolvidos em maior ou menor in-
tensidade em cada individuo —,
processd-la — por um mecanismo
complexo, a “‘autopoiesis™ — e
entfio definir estratégias de agdo.

No homo sapiens, vida €
ac8o. Individuos inseridos numa
mesma realidade recebem infor-
macdo de maneira distinta, proces-
sam-na de maneira também distinta
e, em conseqiiéncia, definem es-
tratégias igualmente distintas, Ora,
esses individuos estiio expostos uns
aos outros mediante diversos mo-
dos de interacdo: contatos fisico,
psicoemocional e remoto (em espa-
¢o e tempo). Comunicagdo, lingua-
gem, ciéncia, psicandlise, religido,
histdria, arte e cultura e educacgéo
sdo modos de interacfo; portanto,
todos eles conduzem a criacdo de
fatos que estdo inseridos na reali-
dade e, conseqilientemente, s#o
“captdveis” por outros elementos
dessa realidade. Em que grau ¢ de
que maneira se d4 essa captagéo &
algo inexplicado, e o esforco des-
pendido pelo homo sapiens para
chegar a essa explicacfio € a essén-
cia do seu comportamento. As ex-
plicagées oscilam entre razdo,
paixfo, misticismo e mistificaggo, e
normalmente se constituem, em
grau variado, numa mescla de com-
ponentes de todas essas categorias
intelectuais,

Na busca do social, procura-
se uma forma de interagio entre os
individuos, o que influi na defi-
nigdo de estratégias de agéo e, em
decorréncia disso, na criacio de ar-
tefatos e mentefatos numa relagéo
dialética (sfmbolos) € na insergdo
dos mesmos na realidade. Os pré-
prios atores estio inseridos nessa
realidade, a qual estd permanente-
mente a informi-los, bem como a
outros individuos, através de meca-
nismos sensuais, no sentido de que
abrange os aspectos sensoriais
mesclados aos psicoemocionais, o
que inclui diversas categorias
de memdria. De fato, essa mesma
realidade, sempre em transfor-
macio, estd a informar todos os se-
res vivos através de mecanismos
estruturais de organizagdo vital,

num processo a que H. R, Matura-
na chama “‘autopoiesis’’,

A aquisicio de conhecimento
apresenta-se, entdo, como um
elemento essencial do comporta-
mento social. Lembro-me do recen-
te livro de Ananda Wood, intitula-
do Knowledge before printing and
after (Oxford University Press, De-
li, 1985), cuja primeira secdo da
Introdugdo tem por titulo ““How
knowledge was leamned in tradi-
tional society’’ (‘“Como o conhe-
cimento era adquirido na socieda-
de tradicional’”). De fato, essa € a
primeira frase do importante livro
de Wood. E talvez seja a primeira
grande pergunta que se faz ao ten-
tar entender o comportamento so-
cial da espécie e o fenémeno “‘cul-
tra'’, A nossa espéeie distingue-se
das demais pelo fato de toda agéo
resultar sempre de uma decisgo.
Embora haja divergéncias guanto
4 nossa origem, as diversas teorias
s80 unfnimes em afirmar que so-
mos inteligentes. Assim, a dualida-
de corpo/mente estd presente e €
aceita em todos os sistemas culto-
rais e teorizacdes acerca das vé-
rias manifestacbes do comporta-
mento humano.

A partir de John Locke, con-
sidera-se que o sistema sensorial &
a fonte primeira de comhecimento
da realidade em que o individuo
estd imerso. Trata-se de um siste-
ma de informagdo, cujo actimulo
gera conhecimento, o qual, por
sua vez, define estratégias para a
acao. Toda acio & uma manifes-
tag@o de vida; através dela, o ser
vivo modifica incessantemente a
realidade. Esse ciclo vital (,..rea-
lidade — individuo — agdo — reali-
dade...) coostitui a esséncia do
comportamento. E o sistema de in-
formagao sensorial que alimenta o
dual mente/corpo; por meio de um
sistema de informagdo sensual
(sensorial + emocional) ele ativa a
““inteligéncia’’, que define, entdo,
estratégias para a agao. Desta re-
sultam artefatos e rearranjos, que
se incorporam 2 realidade, ou
mentefatos, que também a ela se
incorporam. Uma vez enriquecida,
a realidade realimenta o processa-
dor mente/corpo. Como resultado
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dessa realimentagfo, a agio pro-
duz novos artefatos e mentefatos,
cuja transi¢cfo se faz por sfmbolos
que os associam, e € na forma de
sfmbolos que eles sdo incorporados
a realidade.

Vamos agora procurar enten-
der a passagem do concreto para o
abstrato. Tanto do ponto de vista
da aprendizagem quanto da hists-
ria, este ¢ um momento fascinante.
Lembro-me de ter lido a esse res-
peito que um dos instantes culmi-
nantes da histéria das idé€ias deu-
se quando 0s gregos comegaram a
trabalhar num triingulo sem que
houvesse a necessidade de fincar
trés estacas no chfo e esticar um
barbante preso a elas, Esse € o
momento que queremos detectar
historicamente, 0 mesmo que se
repete a cada instante na vida dos
indivfduos, num processo dialético
que envolve o concreto € o abstra-
to, o fazer e o saber, a arte e a
técnica (rechne), o explicar e 0 co-
nhecer (matema). A busca de mo-
delos epistemoldgicos que levam a
uma dicotomia, guase maniqueista,
entre essas calegorias parece ser o
caminho errado por que tem enve-
redado o reducionismo disciplinar,
ao qual contrapomos a alternativa
holfstica, Ao chegar a um positi-
vismo que se pretendia puro, o en-
foque disciplinar expds todas as
suas fraquezas, ndo deixando outra
alternativa a nfio ser a compreenséio
da dinfmica do processo cognitivo.
Conciliar dialética e positivismo,
como pretende Horkheimer (inter-
pretado por Barbara Freitag), nio
nos parece o caminho acertado, A
idéia € ir na direcdo do conheci-
mento que resulta da acdo do pré-
prio sujeito. Daf o modelo que pro-
pomos: ..realidade - individuo
(como processador da informagéo
que os sentidos lhe fornecem) —
agdo (resultante de uma estratégia
definida pelo individuo) — realidade
(sempre sendo modificada pela
agéo de indivfduos) — individuo —
agdo... e assim por diante, enquanto
o individuo estiver vivo.

Assim como a realidade nos
informa através dos sentidos, nés,
pela acgdo, introduzimos o conheci-
mento na realidade por meio de fa-




tos, na verdade, mentefatos. Estes
nZo sdo captdveis pelos sentidos
(mecanismos usuais para se captar
informagGes da realidade), mas,
somente, por seus préprios gerado-
res (através de mecanismos como a
meméria). Em dado momento, os
mentefatos sfo transformados, pela
acéo do préprio individuo, em arze-
Jatos — sons, gestos, palavras (orais
e escritas), objetos, monumentos,
efc. —, que irdo, a partir de entfo,
poder informar vérios outros in-
dividuos. Isso se di através dos
sentidos usuais e de *‘algo mais”,
que permite captar o componente
simbdlico associado aos cddigos
que constituem a esséncia do arte-
fato, como também produz agGes
desses individuos e, eventualmente,
uma agao comum — & CoMmunicacdo.
O conhecimento € resultado de uma
agdo e se incorpora & realidade co-
mo um mentefato — €&, portanto,
abstrato, numa linguagem mais ira-
dicional; ao se tornar um artefato,
ele passa a ser concreto e, assim,
perceptfvel; desse modo ele, o co-
nhecimento, pode informar outros
individuos, mas sempre como arte-
fato, concreto, gerando em cada um
deles uma nova agido de conhecer
esse mesmo artefato, o que dé ori-
gem a novo mentefato, abstrato,
que também vai se juntar & realida-
de, algumas vezes coincidindo com
aquele original, outras vezes apre-
sentando variagGes. O substrato
“mentefato™ permanece quando se
age, produzindo o artefato a ele
correspondente — o artefato € um
sistema de cédigos—, que vai in-
formar o outro individuo tanto
através dos sentidos usuais, capa-
zes de captar cédigos, como por
meio de *‘algo mais'’, que permiti-
ria captar os substratos *‘mentefa-
tos"” que deram origem ao tal arte-
fato — algo como os sfmbolos de C.
G. Jung. Esse *'algo mais” — um
sexto sentido ou uma memdria cul-
tural, ou o préprio fenémeno *‘cul-
tura’’ — permite perceber o substra-
to “‘mentefato” que existe em qual-
quer artefato, a intengo da mensa-
gem, o significante do significado,
o sfmbolo do cédigo. Com o mode-
lo *da realidade 2 agdo™, isto &,
com o ciclo ...realidade — indivfduo

— aclo — realidade..., propde-se
uma explicagdo da dinimica desse
processo no nfvel do comportamen-
to individual e da dinfmica de inte-
racgéo de ciclos que se dao simulta-
neamente, COmo no caso da comu-
nicacdo e da construgio do com-
portamento social e, ao se conside-
rar interagGes nfdo simultdneas,
afastadas no tempo (isto &€, em ge-
ragGes distintas), do prdprio com-
portamento cultural.

A cognicdo pode ser pensada
como o substrato do ciclo ...reali-
dade — individuo — agdo — realida-
de..., aquilo que Charles Moraze
identifica como uma energia genul-
na, a qual serd, segundo ele, a
maior fonte de pesquisa para a psi-
cofisiologia do cérebro nas préxi-
mas décadas. A cognicdo inclui,
portanto, vérias categorias de com-

Integragio da agio humana € a natureza

portamento intelectual, tais como
explicag@o, conhecimento, aprendi-
zagem e intencionalidade. Isso res-
ponderia a uma questio bésica: sa-
ber como pode um organismo ope-
rar adequadamente na realidade em
que ele existe. Na ampla concei-
tuagcéo que Ppropomos, O processo
cognitivo seria a prépria existéncia.

No mundo moderno, temos
mais e mais interagées dos indivi-
duos com artefatos, mdquinas e
utensilios. O momento educativo €
a prética pedagdgica, em outros
tempos, consistiam essencialmente
na interagdo entre indivfduos pre-
sentes. Hoje h& uma interag@o mui-
to mais ampla, que inclui comuni-
caclo 2 distdncia, artefatos, miqui-
nas e utensilios. Embora desejés-
semos discorrer mais longamente
sobre esse assunto, vamos passar @
discussdo de uma outra questio:
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como essa interagfio, tfpica da nos-
sa espécie, interfere no que seria o
trifingulo de equilfbrio das espécies
com a natureza em busca da sobre-
vivéncia,

O aparecimento da espécie
homo sapiens trouxe vérios ele-
mentos novos ao esquema, Os hu-
manos inventaram ferramentas,
equipamentos, desenvolveram téc-
nicas ¢ as explicaram e racionaliza-
ram, no que se veio a chamar tec-
nologia. O relacionamento do ho-
mem com a realidade natural tor-
na-se mais sofisticado que a mera
utilizacfio, para sua sobrevivéncia
individual, dos recursos por ela
oferecidos. Ele passa, agora, & uti-
lizagcdo de instrumentos e 2 incor-
poragio, no seu comportamento, de
tecnologia, o que -efetivamente
transforma a realidade. Passamos
de uma realidade natural — a natu-
reza como tal — para uma outra,
modificada e construfda, artificiali-
zada pela introducdo de artefatos.
Nio se cria uma nova realidade,
mas se produzem novos meios de
relacionamento com a realidade na-
tural, que € uma sé, modificando-a
e, muitas vezes, agredindo-a. A
descoberta do “outro™, a necessi-
dade do ““tu™ para a perpetuagio da
espécie, toma formas mais sofisti-
cadas de relacionamento mediante a
criagio de mitos, sfmbolos, tra-
digbes e normas e mediante a busca
de um “tu comum™, O relaciona-
mento entre os humanos fica su-
bordinado a modelos derivados
dessas categorias de comportamen-
to a que, em geral, chamamos
cultura. Esta serf um fator domi-
nante na ligacdo do individuo com
seu grupo, com o desenvolvimento
de estruturas sociais, vida urbana,
hierarquizagGes e modelos politicos
que determinardo a sobrevivéncia
coletiva. As leis ecoldgicas subor-
dinam-se 2 satisfacdo de necessida-
des geradas pelos novos modelos
de comportamento, o fornecimento
de recursos pela natureza subordi-
na-se a esforcos coletivos. A pro-
ducdo se artificializa com a utili-
zacdo de instrumentos € de tecno-
logia, tudo associado a uma divisio
de trabalho subordinada aos mode-
los de organizagdo social e polftica




dos grupos e da sociedade dos hu~
manos como um todo. A distri-
buico dos bens produzidos passa a
ser resultante de fatores outros que
a satisfacio de necessidades indivi-
duais, e a sobrevivéncia da espécie
passa a depender de elementos ou-
tros que as leis ecolégicas impostas
por um relacionamento harménico
da natureza com as espécies, que
caberia a ela suportar. A figura por
nés apresentada modifica-se ligei-
ramente.

1. Instrumentos e tecnologia
2. Realidade natural e artificial
3. Divisdo do trabalho

4. Sociedade

5. Cultura

6. Individuo

7. Sobrevivéncia individual

8. Sobrevivéncia coletiva

9. Continuidade da espéeie

O desafio que se apresenia
agora & restabelecer o equilfbrio e a
harmonia nesta situacgéo, visando a
sobrevivéncia da humanidade e da
propria natureza, O que chaméva-
mos de harmonia entre as vérias
espécies e a natureza como um to-
do, o equilibrio ecol6gico ditado
pelas préprias leis da natureza e
das espécies, agora se transforma
em algo subordinado ao fen6meno
cultura, a que chamamos, em sua
generalidade, PAZ, Dessa maneira,
PAZ e SOBREVIVENCIA tor-
nam-s¢ mutuamente essenciais e
dependentes,

Embora ao ouvir a palavra
“paz” quase todos pensem imedia-
tamente em um estado oposto ao de

guerra e conflito armado, o seu
conceito € muito mais amplo. Po-
demos pensar, sem diivida, na paz
militar, que € justamente a auséncia
de guerra. Do mesmo modo, pen-
samos na paz social, que € a ausén-
cia de conflitos entre indivfduos e
grupos, a qual resulta da elimi-
nacdo de injusticas e iniqiidades
sociais, econdmicas e politicas. Da
paz ambiental, tio freqiientemente
esquecida na civilizagio ocidental
moderna (chamada racionalista),
que vem sendo permanentemente
viclada em nome de coisas como
progresso e desenvolvimento, de-
pende a sobrevivéncia da humani-
dade. E a paz individual, o estar
bem consigo mesmo, talvez seja a
esséncia da qual resultam as demais
formas de paz, estd naturalmente
relacionada com a auséncia de me-
do, de inseguranca, de arbitrarieda-
des; ela & vidvel apenas num estado
de paz social. Sem a paz ambiental,
por outro lado, a humanidade estar4
em permanente disputa pelos recur-
sos que, sem didvida, comegarfio a
escassear, desde alimentos até o
préprio ar que se respira, € isso
inevitavelmente ameaga a paz mili-
tar, Assim, as quatro dimensoes de
paz que estamos destacando s@o in-
timamente ligadas.

Na XXXVIII Conferéncia
Anual Pugwash sobre Ciéncia e
Assuntos Internacionais, que se
realizou de 1 a 9 de setembro de
1988 em Dagomys, Séci, URSS,
cientistas de diferentes 4reas de es-
pecializagdo, vindos de todos os
cantos do mundo, elaboraram um
documento, denominado Decla-
ragio de Dagomys, com o subtitulo
“Assegurando a sobrevivéncia da
civilizacdo”, cujo teor aborda as
consideragdes seguintes,

Vivemos num mundo interde-
pendente, sujeito a riscos crescen-
tes, Apelamos a todos os cientistas
no sentido de que ampliem suas
preocupacOes em relacdo ao perigo
da destruicéo do meio ambiente
numa escala global e & negacéio das
necessidades bésicas de uma vida
digna para uma maioria crescente
da humanidade. Sem o comprome-
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timento de todos os cientistas e
polfticos para com a eliminacfio dos
armamentos € a prevengao da guer-
ra, devemos reconhecer que a de-
gradagdo ambiental e o empobreci-
mento em escala crescente de gran-
des setores das populacoes em
intimeros pafses, que ji sdo um fa-
to, podem levar a uma catéstrofe
maciga, mesmo no caso de se evitar
a guerra nuclear, Ndo basta obter
a paz militar. S&o absolutamente
necessérias a paz social e a paz
ambiental, sem o que a paz militar
serd precdria e insustentdvel.

A desigualdade da ordem
econdmica internacional condena
vérios pafses a uma pobreza esma-
gadora e induz muitos deles ao uso
de préticas industriais e agrfcolas
que destroem o ambiente. Associa-
da ao aumento crescente da popu-
lagio em todo o mundo, hd, por um
lado, uma produgdo excessiva ¢
muitas vezes supérflua, um consu-
mismo exagerado, chegando em
certos casos ao limiar da indec€ncia
— pensemos Nno excesso € no des-
perdfcio da mesa e do guarda-roupa
de alguns; por outro lado, a poucas
centenas de metros dali, pessoas
passam fome, estio desagasalhadas
e ao relento. Instala-se nestes a
angiistia diante da impossibilidade
de garantir a prépria sobrevivéncia
e a de sua prole, enquanto os pri-
meiros sdo dominados por uma am-
bigo desenfreada, cada um preo-
cupado em preservar o que € seu —
MESmMOo que vivam em meio a um
excesso escandaloso —, o que, as-
sociado a um sentimento incons-
ciente de culpa em geral nao identi-
ficado, gera inseguranca, medo € a
necessidade de defender-se dos da
prépria espécie, dos préprios
irmiios, Ndo pode haver, para uns e
outros, paz interior. Diante de tal
estado de coisas, que pode ser
constatado inclusive no interior das
nacoes mais industrializadas, somos
levados a pensar na insustentabili-
dade global de tal situagdo.

O uso crescente de energia,
hoje, € uma conexdo-chave numa
perigosa rede de problemas am-
bientais cada vez maiores. Dentre
eles destacam-se a mudanga global



do clima, a destruicdo da camada
de ozbnio, os depdsitos 4cidos € a
poluicdo das #guas, inclusive as
ocefinicas. Tais problemas ambien-
tais, combinados com outros efeitos
potencialmente catastréficos, como
o desflorestamento, a erosdo do so~-
lo e a extingdo em massa de intime-
ras espécies animais e vegetais, re-
duzem a capacidade da Terra de
sustentar uma populagdo crescente.
Em decorréncia disso, haverd uma
diminuico das funcées do ecossis-
tema, que serf danosa para a eco-
nomia dos pafses hoje considerados
ricos e que fatalmente solapard a
economia dos que estio em vias de
desenvolvimento. A pressdo exer-
cida pelos primeiros sobre os se-
gundos, interferindo na prdpria
conducio do dia-a-dia e, muitas
vezes, objetivando o pagamento de
uma divida externa imoral, vem a
inviabilizar a paz social.

Os problemas ambientais in-
ter-relacionados afetam todas as
nacoes. Elas acirram as tensoes in=
ternacionais e aumentam o risco de
conflitos futuros através de impac-
tos tais como o aumento do nivel
dos oceanos, a diminvigio de
oxigénio na atmosfera, migracies
forcadas e colheitas persistente-
mente insuficientes. Essas tensdes
$80 0 caminho para inviabilizar
a paz militar,

Para sobreviver, devemos re-
conhecer que a degradagio ambien-
tal enfraquece a seguranca de to-
dos. O desafio € encontrar meios de
promover um desenvolvimento sus-
tentdvel, com eqiiidade e justica,
em todas as regides do mundo e, ao
mesmo tempo, reduzir as ameagas
militares e ecolégicas. Cooperagao
entre as nagbes e uma organizacio
efetiva nos nlveis intermacional,
nacional, regional e local sfio es-
senciais para se manter o sistema
de suporte da Terra. Intensos esfor-
cos devem ser feitos em favor de
um melhor relacionamento e de
maior cooperagio para que se pos-
sam corrigir as injusticas econ6mi-
cas e reforgar a confianga. Os pas-
sos tomados at€ agora no sentido
de evitar a destruicio ambiental
tém sido inadequados. Medidas
muito mais fortes sdo requeridas no

momento. Elas incluem o desen-
volvimento de métodos agricolas
que garantam alta produtividade, ao
lado do reconhecimento do valor de
algumas préticas tradicionais que
ajudem a preservar a fertilidade do
solo e das 4guas. Isso implica
também uma regulamentacao estrita
em relacdo A atividade das indiis-
trias e & utilizagio de terrenos, in-
vestimento macigo em préticas am-
bientais comretas, maior eficiéncia
na utilizagio de recursos, emprego
de tecnologia de energias renovi-
veis, reducdo da pobreza e plane-
jamento da populagdo. A educagdo
deve promover uma mudanca em
diregio a estilos de vida compati-
veis com a preservacdo dos nossos
sistemas de sustentacio de vida. O
apoio internacional ao refloresta-
mento deve ser drasticamente au-
mentado, Deste modo, o planeta
poder4 se dirigir a um novo e esté-
vel equilfbrio, no qual a natureza
terd condigbes de suportar o impac-
to da civilizagdo.

Essa € a esséncia da Decla-
ragdo de Dagomys, Nela reconhe-
cemos a condenagdo de um estilo
de vida ¢ de um conceito de pro-
gresso e desenvolvimento intima-
mente associados a uma tecnologia
distorcida, dominada pelos resulta-
dos de uma ciéncia tornada eficaz
gragas a uma especializag@o estrei-
ta, de viseiras, desprovida de cam-
po para reconhecer parimetros nio
selecionados na sua caminhada re-
ducionista. Ao mesmo tempo nela
destacamos, no iltimo pardgrafo, o
reconhecimento, embora muito ti-
mido, do valor de préticas tradicio-
nais.

Em uma reunido realizada
em Veneza, de 3 a 7 de margo de
1986, organizada pela Unesco,
com o patrocfnio da Fundagdo
Giorgio Cini; um grupo de cientis-
tas e humanistas vindos de todos os
cantos do mundo procuraram ir
mais além no reconhecimento do
valor das préticas tradicionais; pro-
puseram, mesmo, uma atitude con-
ciliatéria entre ciéncia e tradicio,
em que a primeira procuraria recu-
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perar, na sua suposta racionalidade
— que se manifesta desenfreada-
mente a partir do século XVI —, os
valores humanfsticos que pouco a
pouco foram €liminados ou substi-
tufdos por padrGes de “‘racionalida-
de", de rigor e de verdade estrei-
tamente reducionistas. Muitos dos
valores abandonados ou despreza-
dos pela ciéncia no processo de sua
consolidagdo reducionista consti-
tuem a esséncia das tradigbes. Nao
nos esquecamos que &€ das tradicoes
e da sabedoria popular que se ori-
ginam 0s conhecimentos bésicos e
primeiros das ciéncias. Ao expro-
priar, codificar e vestir de rigor es-
sa sabedoria popular, as ciéncias
deixaram de lado os wvalores que
vinham embutidos nela. Alguns
desses valores eram claramente ne-
gativos sob um determinado ponto
de vista, e a ciéncia se permitiu

elimind-los; mas muitos outros va-
lores, positivos sob o mesmo ponto
de vista, foram igualmente elimina-
dos, e hoje se fazem sentir as con-
seqiiéncias disso. A recuy o
desses valores e a sua reincorpo-
ragdo ao pensamento cientffico €
uma tarefa urgente, que resultard
num novo pensar cientffico, na
busca de novos paradigmas € numa
proposta de sobrevivéncia seme-
lhante aquela expressa no Manifes-
to Russell-Einstein e na Declaragio
de Dagomys.

Da reunido mencionada aci-
ma, resultou a chamada Declaragéo
de Veneza, cujo subtftulo serviu de
tema ao Simpdsio: “A ciéncia face
aos confins do conhecimento — Pr6-
logo do nosso passado cultural™.
Daremos um resumo, a seguir, de
seus pontos principais.



Pensilviinia,

O conhecimento cientffico,
hoje, estd passando por uma nova
revolugdo, devida sobretudo aos
notdveis progressos na fisica e na
biclogia e 2s suas implicagSes com
a l6gica, a epistemologia e todo o
campo de aplicaches tecnolGgicas.
Constata-se, ao mesmo tempo, um
desnfvel entre esses progressos e 0s
valores que ainda prevalecem na fi-
losofia, nas ciéncias humanas e na
vida da sociedade modema em ge-
ral, valores esses fundamentados
em grande parte sobre um determi-
nismo mecanicista, o positivismo e
mesmo o niilismo. Esse desnfvel &
intolerdvel e representa uma amea-
ca de destruigio para a espécie, O
conhecimento cientffico, em con-
seqiiéncia de sua prépria dinfmica
interna, chegou 2s suas fronteiras e
estd a exigir um didlogo com outras
formas de conhecimento, onde se

EUA

incluem as tradigGes, Ao se reco-
nhecer a necessidade de destacar
nfo as oposicGes desses diferentes
modos de pensar, mas sim as suas
complementaridades, serd possfvel
esperar 0 aparecimento de uma no-
va perspectiva metaffsica, passfvel
de conduzir a uma visdo da huma-
nidade ¢ a um racionalismo reno-
vados. Isso depende de uma urgen-
te mudanca de abordagem na pes-
quisa transdisciplinar, com uma co-
operacgiio dinfimica entre as ciéncias
chamadas exatas e as humanas, en-
tre as artes e as tradigGes — o que &
absolutamente natural e condizente
com a prépria estrutura cerebral da
nossa espécie. O estudo conjunto
do natural e do imagindrio, do uni-
verso e do homem, pemmitird que
nos aproximemos do real e que en-
frentemos as diferencas e os desa-

fios de nossa época. O ensino con-
vencional da ciéncia, com a apre-
sentacio linear dos conhecimentos,
dissimula a ruptura entre a ciéncia
contemporfinea e as visGes passadas
do mundo. Assim, reconhece-se a
urgéncia de propostas de novos mé-
todos de educagio que levem em
conta o fato de os avancos das
ciéncias serem passfveis de harmo-
nizacio com as tradi¢Ges culturais,
cuja preservagéo, evolugéo e trans-
formacdo, conseqiéncia de uma
dinfimica cultural cada vez mais in-
tensa, exigem igualmente pesquisas
aprofundadas. Os grandes desafios
de nossa €poca — a autodestruigdo
da espécie, a degradaciio do am-
biente, a informdtica, a construcio
e a transformagio genéticas — evi-
denciam a responsabilidade social
dos cientistas. Mesmo que néo lhes
seja dado o poder de decisdo sobre
as aplicacGes das suas descobertas,
a eles ndo € permitido acompanhar
cegamente as suas conseqii€ncias,
A amplitude dos desafios contem-
pordneos exige, de uma parte, a in-
formagdo rigorosa e permanente da
opinido publica e, de outra parte, a
criagdo de Orgdos de orientacdo e
mesmo de decisfo pluri e transdis-
ciplinares.

As declaragbes mencionadas
acima constituem, no seu conjunto,
um apelo para o bom senso, para a
humildade e para o amor na con-
ducdo das nossas reflexdes e, con-
sequientemente, das nossas agoes, O
que nos distingue das demais esp-
cies € o fato de nossas agbes serem
sempre o produto de nossas re-
flexdes. Estas nao sao puramente o
resultado do processamento — de
acordo com lSgicas préprias a um
certo modo de pensar — dos dados
que nos sio formecidos através de
uma selegdo condicionada de paré-
metros. Nosso “processador’ rece-
be igualmente dados provenientes
de um componente passional, emo-
cional. Tem sido missdo da ciéncia
eliminar esses componentes em
nome de um racionalismo que tende
a0 absoluto. O reconhecimento de
sermos uma espécie privilegiada,
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justamente por associarmos o ra-
cional ao passional ¢ ao emocional,
pode ser decisivo para a nossa so-
brevivéncia. A esséncia desta men-
sagem € que s6 atingitemos a paz
militar, social, ambiental e indivi-
dual se temperarmos nosso raciona-
lismo cientffico com paixfo,
emocgdes, humildade e, sobretudo,
amor. Serdio eles incompat{veis? A
sobrevivéncia depende de atingir-
mos essa paz miltipla e total.

A iminéncia de uma explosdo
demogrdfica que elevard a popu-
lagio do planeta a 6 bilhGes de ha-
bitantes no ano 2000, num momen-
to em gque, como conseqiiéncia da
poluicéo e da desertificagfo, os re-
cursos planetfirios vio se reduzindo
em proporgGes considerdveis, estd
entre as principais causas dessa si-
tuagdo. Além disso, podem-se
enumerar o esquentamento do pla-
neta e o risco de que um terco das
terras atuais sejam submergidas
num futuro relativamente préximo,
a destruicdo da biosfera e gastos fi-
nanceiros e humanos inimagindveis
com finalidades bé€licas.

A origem do problema pode
estar numa concepgio cientffica
que, por ser reducionista e atomis-
ta, levou o homem a considerar a
natureza € 0 universo como um po-
¢o de riquezas sem fim e a explorar
08 recursos com um espirito de po-
der e de posse suicidas. Tal com-
portamento, contrdrio 2 natureza e
2 vida, fez com que o homem pas-
sasse a privilegiar um dnico modelo
de desenvolvimento, ignorando a
complexidade cultural, econfmica,
espiritual e social que constitui a
verdadeira esséncia da espécie.

Essas reflexdes poém em cau-
sa 0 conjunto dos conceitos € mo-
delos atuais, na medida em que so-
breviver depende de uma visdo
global da realidade, visdo essa que
emana, por sua vez, das grandes
tradi¢bes e das conclusGes mais re-
centes da ffsica. Isso exige uma
mudanca radical em todos os nfveis
do saber e do fazer. A interacéo vi-
va de todas as coisas no universo
implica claramente a tradugio de
nossos conhecimentos em um pro-
cesso que abranja os aspectos mais
sutis da realidade. Essencialmente,



busca-se uma unidade total de vida
entre 0 homem, a natureza e o cor-
po cdsmico.

Devemos, portanto, proceder
a uma transformacfo radical de
nossos modelos de desenvolvimen-
to, de educacdo e de civilizagio,
baseada no reconhecimento de uma
pluralidade de modelos, culturas,
espiritualidades e solugfes sécio-
econfmicas € no respeito a cada
uma das inimeras modalidades.

Faz-se necessdria, também,
uma redefinicio das prioridades da
ci€ncia e da tecnologia, para que os
caminhos de seu desenvolvimento
respeitem © meio vivo e sejam
acompanhados de autocontrole, vi-
sando ecvitar todas as aplicagGes
que possam ameacar a vida, o meio
ambiente e o respeito as tradiges,
de modo a ndo corromper a textura
sécio-cultural,

O prego da sobrevivéncia € a
realizagdo de uma revolugdo fun-
damental e a emergéncia de valores
qualitativos em oposigao as estrutu-
ras quantitativas e destrutivas que
existem hoje.

A declaracio de Vancouver 5§
para a sobrevivéncia -‘:‘

no século XXI

A sobrevivéncia do planeta tornou-se uma
preccupacio central e imediata. A situacdo atual
exige medidas urgentes em todos os setores —

Resumindo, & necessério faci-
litar o aparecimento de uma nova
consciéncia através da qual o ho-
mem possa encontrar a plenitude de
seus direitos aliada & sua dignidade
de ser vivo, num quadro de solida-
riedade e responsabilidade que
comprometam cada Estado, cada
grupo social e cada indiv{duo.

Como resultado do Simpdésio,
foi redigida e divulgada a Decla-
ragdo de Vancouver para a Sobre-
vivéncia no Século XXI. Embora
independente da Declaragio de
Veneza, de 1986, que menciona-
mos acima e que também leva o
aval da Unesco, a Declaragio de
Vancouver di uma continuidade
natural aquela.

A Declaracgéo, tornada piiblica
no dia 15 de setembro de 1989, em
Vancouver, Canadé, foi elaborada
pelas seguintes personalidades do
mundo cientffico e cultural: Daniel
A. Akyeampong (ffsico, Gana),
Ubiratan D’Ambrosio (matemético,
Brasil), André Chouraqui (biblicis-
ta, Israel), Nicold Dallaporta (ffsi-

cientffico, cultural, econdmico e polftico — e uma

maior sensibiliza¢do de toda a humanidade. De-

vemos abragar a causa coletiva com todos os po- | =

vos da Terra contra o inimigo comum: qualquer
acfo que ameace o equilfbrio no nosso ambiente

ou reduza a heranga para as geragdes futuras, Es- i.'.-'.
te € o objetivo da Declaragio de Vancouver sobre |

sobrevivéncia,
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co, Itdlia), Pierre Danserau (ecélo-
go, Canadf), Mahdi Elmandjra
(economista, presidente, Associa-
tion Internationale Futuribles, Mar-
rocos), Santiago Genovés (antropé-
logo, México), Carl-Goran Hedén
(biSlogo, presidente, World Aca-
demy of Arts and Sciences, Sué-
cia), Alexander King (presidente,
Club di Roma), Eleonora Masini
(soci6loga, presidente, World Futu-
re Studies Federation, Itilia),
Digby McLaren (gedlogo, presi-
dente, Royal Society of Canada),
Yujiro Nakamura (filésofo, Japdo),
Lisandro Otero (novelista, Cuba),
Josef Riman (geneticista molecular,
presidente, Czechoslovak Academy
of Sciences, Checoslovdquia),
Soedjatmoko (ex-reitor da Univer-
sidade das NagGes Unidas, Indoné-
sia), Henry Stapp (ffsico, EUA).

A seguir, transcrevemos na
fntegra o documento a que nos
referimos,




I. A humanidade face
A sobrevivéncia

Nosso planeta € instdvel —
uma méquina térmica em perma-
nente transformac@o. Na sua su-
perficie, hd cerca de 4 bilhdes de
anos, a vida se desenvolveu em
equilfbric com o ambiente, onde
mudangas repentinas e imprevisf-
veis sfo a norma. A descoberta, hd
aproximadamente duzentos anos,
de energia livre armazenada em
combustiveis fésseis deu & humani-
dade o poder de dominar toda a su-
perficie do planeta, e, num perfodo
de tempo incrivelmente curto, sem
planejamento e quase sem reflexdo
sobre as consegiiéncias, nossa
espécie tormou-se, sem qualquer
comparagao, o maior fator para a
transformacéo do planeta.

As conseqiiéncias t€m sido
drésticas e unicas na hist6ria da
nossa espécie:

— crescimento exponencial da po-
pulagdo, nos dltimos 150 anos,
passando de 1 bilhfio para mais
de 5 bilhdes e atualmente do-
brando a cada 30-40 anos;

— aumento exponencial no uso de
combustfveis fésseis, conduzindo
a poluigdo global da atmosfera e
a alteragio no clima e no nfvel
das 4guas marftimas;

— destruigiio acelerada do habitat
de vida, iniciando assim um
episédio irreversivel de extingdo
em massa na biosfera — que € a
base do ecossistema da Terra;

— gastos inimagindveis de recursos
materiais e criatividade em guer-
ras e em preparagao para a guerra.

E tudo isso se faz crendo na
inexauribilidade de recursos do
planeta, sob o encorajamento de
sistemas polfticos e econSmicos
que enfatizam o lucro imediato co-
mo um beneficio e ignoram o custo
real da produgéo.

A situacio gque a humanidade
enfrenta envolve o colapso de
qualquer equilfbrio entre a nossa
espécie e o resto de vida no plane-
ta. Paradoxalmente, no momento
em gue chegamos ao limiar da de-
generacdo do ecossistema e da de-
gradagdo da gualidade de vida hu-
mana, o conhecimento ¢ as ciéncias
estio em condi¢Ges de fornecer a
criatividade humana e a tecnologia
necessérias para se tomar agdes re-
mediadoras e se redescobrir a har-
monia entre natureza e humanida-
de. Estéd faltando apenas a vontade
social e polftica para isso.

II. As origens do problema

A origem dessa situacgio tdo
angustiosa e de nossa perplexidade
repousa, fundamentalmente, em
certos progressos cientfficos que
essencialmente se completaram no
infcio do século. Esses progressos,
que foram codificados matematica-
mente a partir de uma visdo do uni-
verso baseada na mecénica clédssi-
ca, deram aos seres humanos um
poder sobre a natureza que tem, até
recentemente, produzido um supri-
mento de bens materiais sempre
crescente e aparentemente sem li-
mites. Mergulhada na exploracéo
desse poder, a humanidade tendeu
a mudar seus valores para outros
que promovem uma realizagdo mé-
xima das possibilidades materiais
que esse poder possibilita. Foram,
assim, suprimidos valores associa-
dos as dimensdes do potencial hu-
mano que haviam constitufdo os
fundamentos de culturas anteriores.

O empobrecimento da prépria
concepgdo de ser humano causado
por essa omissdo das outras di-
mensoOes estd absolutamente coe-
rente com a concepcio “‘cientifica®
do universo, que O encara como
uma méquina, na qual o ser huma-
no nio passa de uma pequena en-
grenagem.
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Na ciéncia contemporinea, a
velha e rigida visfo mecéinica do
universo estd sendo substitufda por
conceitos que O apresentam como O
produtoc de impulsos criativos
contfnuos ndo rigidamente condi-
cionados a qualquer lei mecénica.
O prdprio ser humano se torna um
aspecto desse impulso criativo, li-
gado ao universo numa relacdo fn-
tima que ndo se expressa nos ve-
lhos marcos referenciais mecanicis-
tas. O ‘“‘ser” torna-se, assim, ndo
mais uma engrenagem mecanica-
mente controlada dentro de uma
méiquina gigantesca, mas sim a ma-
nifestacio de um impulso livre e
criativo que estd intrfnseca e ime-
diatamente ligado ao universo co-
mo um todo.

Portanto, nessa mnova vis@o
cientffica, os valores humanos ex-
pandem~-se e entram €m consonin-
cia com aqueles que prevaleceram
em culturas anteriores. Nesse com-
plexo de imagens convergentes do
ser humano, que 0s recentes pro-
gressos cientfficos e culturais nos
proporcionam, € gque procuramos
visdes de um futuro que permita ao
ser humano sobreviver com digni-
dade e em harmonia com seu am-
biente.

II1. Visoes alternativas

A  humanidade atingiu nao
somente suas limitagGes externas,
mas, também, suas limitagcGes inter-
nas, na tentativa de compreender as
complexidades resultantes de seus
prdprios atos, bem como sua capa-
cidade de viver num ambiente sé-
cio-cultural em transformacdo. Ao
mesmo tempo, a evolucio da cién-
cia parece permitir a aceitacio de
outras formas de conhecimento que
dariam ao ser humano a capacidade
de recuperar a riqueza das crengas
e a variedade de experiéncias espi-
rituais.

No contexto dessas conside-
ragOes e da presente situag@o criti-
ca, a construgdo de visGes para o
futuro — ancorado numa multiplici-
dade de culturas — torna-se de
grande importdncia. As trés visGes
seguintes emergiram no curso de
nossas discussoes:
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— Primeiro, o conceito de um
macrocosmos orginico recaptura os
ritmos da vida. Esses ritmos podem
permitir ao ser humano reintegrar-
s¢ na natureza e restaurar seu rela-
cionamento com outros no espago e
no tempo;

— Segundo, o reconhecimento
pelo ser humano de que ele & parte
de um mesmo processo que define
© universo amplia sua auto-imagem
e permite a ele transcender o
egofsmo, que &€ a principal ameaca
a seus interesses a longo prazo e ao
meio ambiente e, portanto, ao seu
futuro;

— Terceiro, a superagao da
fragmentagdo do ser humano em
corpo-mente-esplrito, que tem pro-
duzido um desenvolvimento dese-
quilibrado de algumas partes em
detrimento de outras e do todo,
permitird a ele redescobrir em seu
préprio ntimo o reflexo do cosmos
e seu princfpio unificador supremo,

Tais visbes pedem uma trans-
formagao radical dos modelos de
desenvolvimento, a eliminacdo da

pobreza, ignor@ncia e miséria, o
fim da corrida armamentista, novos
processos de aprendizagem, siste-
mas educacionais e atitudes men-
tais, melhores formas de redistri-
buic@o para assegurar eqiiidade so-
cial, um novo estilo de vida basea-
do na reduciio do desperdicio, no
respeito 2 biodiversidade, numa di-
versificacdo de sistemas sdcio-
econdmicos ¢ nas diversidades cul-
turais transcendendo conceitos de-
satualizados de soberania.

A ciéncia e a tecnologia sio
indispensdveis para se atingir essas
metas, mas podem ter resultados
positivos somente através de uma
reintegracdo da ciéncia e da cultu-
ra, de modo a assegurar um sentido
de finalidade, bem como um enfo-
que integrativo com o objetivo de
superar as fragmentagGes que con-
duziram a uma interrupgio nas co-
municagdes culturais.

Se falharmos no redireciona-
mento da ciéncia e da tecnologia
para necessidades fundamentais, os
avancos na informética (repositdrio

de conhecimento), na biotecnologia
(patenteamento de formas de vida)
e na engenharia genética (tragado
do genoma humano) conduzirio a
conseqiiéncias irreversiveis, em de-
trimento do futuro da vida humana.

O tempo € escasso e pede ra-
pidamente a conclusdo de uma paz
eco-cultural com a ajuda da ciéncia
e da tecnologia — qualquer demora
somente causard um maior custo
para a sobrevivéncia.

Devemos reconhecer a reali-
dade de um mundo multirreligioso e
a necessidade do tipo de tolerfincia
que permitird a cooperacdo miitua
das religiGes, quaisquer que sejam
suas diferencas. Isso contribuird
para satisfazer o que se requer para
a sobrevivéncia humana e para se
manter o nicleo comum dos valores
de solidariedade, direitos e digni-
dade humanos. Essa € uma heranga
comum de toda a humanidade ¢ de-
riva de nossa percepgado do signifi-
cado transcendental da existéncia
humana e de uma nova consciéncia
global,

A Editora Palas Athena apresenta ao leitor brasileiro uma selecao de obras
que, pela sua mensagem e originalidade de idéias, merecem ser lidas.
Abracando Oriente e Ocidente, reatualizando o passado numa

abordagem atual, a Editora Palas Athena oferece:

12

A ACEITACAO DE SI MESMO E AS

IDADES DA VIDA
Romano Guardini {Cr$ 600,00]

D A CONQUISTA PSICOLOGICA DO MAL
Heinrich Zimmer [Cr$ 1.000,00]
A MEMORIA, MEDIDA ONTOLOGICA
DO COSMOS
Thats Curi Beaini [Cr$ 350,00]

DHAMMAPADA - A SENDA DA VIRTUDE
Nissim Cohen [CrS 1.100,00]

FILOSOFIAS DA fNDIA

Heinrich Zimmer [Cr$ 1.800,00]
HOLISTICA: UMA NOVA VISAO E
ABORDAGEM DO REAL

Pierre Weil [Cr$ 750,00]

JAINISMO
1. C. Jain [Cr$ 500,00]

MINHA TERRA E MEU POVO
Tenzin Gyaiso —XIV Dalai-Lama [Cr$ 900,00]

MITOS E SIMBOLOS NA ARTEE

CIVILIZACAO DA fNDIA
Heinrich Zimmer [Cr$ 1.100,00 ]

THOT, N2 53, 1990

... QUE ESTAS NOS CEUS ...
Ignacio da Silva Telles [Cr$ 250,00 |
SAN JUAN DE LA CRUZ,

O POETA DE DEUS
Frei Patricio Sciadini [Cr$ 500,00]

I Para meu Pedid':l de livros estou enviando:
‘v
/xﬁ' O Cheque nominal 4 Associagio
W PALAS ATHENA DO BRASIL

{_] vale Postal para a Agéncia Raael de Bamos
(c6d. 40.3214) S0 Paulo - SP

MNome

Endereco

Bairro

Cidade

CEP Estado

Fone Data / 190

Editora PALAS ATHENA
Rua Ledncio de Carvalho, 99 - Cep 04003
S#o Paulo-SP —Tel: (011) 2B8.7356




THETIS

E n#o Téthis, pois esta é
uma outra estoria

Ignacio da Silva Telles

Professor universitdrio, escritor,
conferencista e mitlogo.

In illo tempore, naquele tem-
po, €ra uma vez, once upon a time,
c’era una volia, il &tait une fois, es
war einmal. Nio conhego lingua
nenhuma que exprima essa idéia
com tanta leveza e com tanta pro-
fundidade como in illo tempore.
Mais do que as outras, €ssa €x-
pressio nos atira numa atmosfera
liberta ndo somente das caracteris-
ticas préprias desta ou daquela
época hist6rica, mas também de
qualquer notagdo cronoldgica ou
cspacial. O episddio a que ela se
refere pode ser entendido como ha-
vendo acontecido em épocas re-
motfssimas ou em tempos atuais, €
em qualquer pafs de qualguer civi-
lizagdo. Livre de valores circuns-
tanciais, esse epis6dio procura
transmitir valores perenes do ser
humano.

Nio € sem razio que, pelo an-
tigo ritual da missa na Igreja Catd-
lica, o sacerdote, ao anunciar a lei-
tura de uma passagem de algum
Evangelho, virando-se para os fiéis

— alids, atualmente ele jd estd vol-
tado para os fiéis, ficando de costas
para o altar, de costas para o Orien-
te, de costas para o nascer do sol,
de costas para a fonte da luz —, vi-
rando-se para os fiéis, pronunciava
a expressdo libertadora “‘In illo
tempore...”” E também nfio € sem
razdo que os contadores de histé-
rias tradicionais de cada povo — in-
cluindo-se entre eles, de maneira
muito particular, os povos drabes,
persas, hinduistas e chineses — co-
megavam € ainda comecam a nar-
ragao usando, cada qual em sua
Iingua, as palavras ‘‘era uma vez’",
E j4 que estamos a voejar so-
bre estes assuntos, lembro-me a
tempo — e confesso que j4 ia dis-
traidamente me esquecendo — da
maravilhosa histéria da Criacdo do
mundo, assim como nos relata o
primeiro livro da Biblia, o Génesis,
segundo as tradigbes israclita,
cristd e mugulmana, Essa histSria —
escrita por Moisés ou por alguns
poucos altamente iniciados, sempre
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Nereida sobre um cavalo, provavelmente emergindo do mar. =
Templo de Asciépios, Epidauro, 380 a.C.

sob a sua orientagio — comega com
a palavra hebraica Beraeshith, a
qual se traduz literalmente por “‘em
principio”, € nao ‘‘no princfpio”.
Ora, nos quarenta anos de aprendi-
zado e iniciacio nos templos secre-
tos do Egito e, em seguida, nos
quarenta anos duramente vividos na
regido imantada de Median, ao sul
do Sinai, uma comunidade de ma-
gos —, alguns destes, como por
exemplo Jetro, oriundos da j4 anti-
ga e sempre bela raga etiope (da
qual emanard logo mais a Rainha
de Sabd), outros provindos do
Oriente, todos eles descendentes
espirituais da linhagem de Melqui-
sedeque, sacerdote do Altfssimo,
Rei da Justica e Rei da Paz —,
Moisés, além de receber toda a an-
tiga e vasta cultura cientifica dos
egipcios, também desenvolveu sen-
sibilidades sutis que lhe permitiam
entender a intimidade das coisas da
natureza: o movimento e o brilho
dos astros, a musica dos ventos, 0
zumbido dos insetos, a germinacio
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das sementes, a linguagem das flo-
res, o voo e o canto dos péssaros, o
ruido das chuvas, das ondas e das
cachoeiras, a natureza qualitativa
dos nimeros e das formas, tudo is-
so e tanto mais, enfim, um conjunto
de aspectos do mundo que, aos
poucos, o foi fazendo apurar os
sentidos, tanto os externos quanto
os internos, a ponto de ele poder
captar, em certas ocasioes, o nome
verdadeiro e o nimero das coisas.

Sabendo-se da importincia
fundamental que Moisés percebia
na “idéia-forca’ de cada palavra e
de cada letra de que séo compéstas
as palavras, nfo s6 pela magia-
méntrica de sua natureza sonora,
mas também pelo seu valor numéri-
co — este, entdo, carregado de sig-
nificagoes acessfveis apenas a certo
tipo de sensibilidade intelectual e
intraduzivel para o discurso concei-
tual, pois corresponde A natureza
qualitativa dos niimeros —, saben-
do-se desses cuidados e dessas suti-
lezas, indaga-se: como se explica
que a primeira palavra empregada
na narracao da Criagdo do mundo
seja Beraeshith, cuja primeira letra,
Beth, € a segunda no sagrado alfa-
beto das 22 indefectiveis letras he-
braicas, ¢ ndao a primeira, Aleph,
dando a entender, talvez, que o an-
terior ao ser, o anterior ac Um...
mas que estamos aqui tentando es-
crever? Parménides, o velho
Parménides do quinto século a.C.,
fildsofo genial, como alids o foram
quase todos os pré-socriticos, ji
alertava no seu poema sobre a natu-
reza, Peri physeos: ‘‘Para saber
o0 que nao &, advirto que nenhum
passo poderd ser seguro, pois estd
fora de teu alcance saber o néo-
ser”. Qual é a linha divisGria entre
o ser e o nfo-ser? Para indicar
aquilo que é anterior ao ser, ante-
rior ao Um, talvez tenhamos uma
unica palavra — aquela que encabe-
¢a o primeiro semicirculo do dese-
nho esquemético da drvore sephi-
rética da Kabbala judaica, pala-
vra que nada diz, nada explica, na-
da sugere, mas que talvez seja, ma-
gicamente, ao ser pronunciada e
enquanto pronunciada, a inica
possivel: AIN
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Mas o que eu desejo dizer
aqui € somente que, ainda mais ex-
pressiva do que in illo tempore, a
palavra Beraeshith também signifi-
ca “‘a qualquer tempo’’, seja agora,
seja sempre, € que, porianto, pos-
sui, entre outras significagées, a
mesma de in illo tempore ou *‘era
uma vez''...

LT e

i Peleuc :l"h.él:is. detalhe de um vaso ﬁ]iscano.l
Principios do século IV a.C,

I

Bem, in illo tempore, corria
de boca em boca o segredo de que
o filho gque nascesse de Thétis ha-
veria de se tornar mais poderoso do
que o pai. (Para os navegantes de
outros mares, convém esclarecer
que Thétis é uma das 35 nereidas —
55 € o valor secreto de 10 —, divin-
dades maritimas, filhas de Nereu, o
Velho do Mar, todas de excepcio-
nal beleza, mas ela, Thétis, sabi-
damente de todas a mais bela.)

Era apenas um rumor, mas ca-
lava fundo. E tanto que, a partir
daf, aos poucos — e dizer aos pou-
cos € dizer errado, porque foi num
repente — aconteceu gque, muito
embora fosse Thétis a mais bela
deusa do oceano e também do
Olimpo, nenhum deus haveria mais
de querer casar-se com ela, mesmo
sob as mais severas admoestaches
de Poseidon ou de Zeus, Casar-se?
Mas de jeito nenhum, pois que ago-
ra Nem mesmo Se arriscariam a
convidd-la para um mero passeio,
por exemplo, 14 pelas escarpas
imantadas de Delfos, junto ao cdr-
rego de Castdlia, cérrego ainda ho-
je abengoado por Témis, a deusa da
lei primordial. Esse cdrrego ainda
hoje rumoreja pelas encostas do
monte Parnasso ou pelas encanta-
das planuras de Mysa, onde Cora —
mais conhecida ‘pelo nome de
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Perséfone —, a inquieta e sempre
adolescente Cora, escapulindo das
vigildncias de Deméter, a Grande
Mae, aquela a quem todos nds do
mundo inteiro tanto devemos, a
fervorosa Cora deixava-se levar pe-
la tentag8o de descer dos altiplanos
olimpicos e wvinha brincar nos
imensos jardins de flores com as
ninfas saidas do leito dos rios, —
rios estes, todos eles, diga-se logo
de passagem, somente de Aguas de
Cima —, até que um dia, havendo
avistado entre as flores um narciso
alto e solitdrio e por ele doidamente
se apaixonado, foi se aproximando
dele devagar, até que a Terra, num
tremor, se abriu a seu lado, e, de
uma funda caverna, irrompeu Ha-
des em sua carruagem alada, Ha-
des, o deus das sombras, que a en-
lagou e se pds a levé-la & forga para
seu mundo subterrdneo, E Cora, lu-
tando doidamente para se libertar
daquele abraco, no instante de ser
transposta do mundo da luz para o
mundo das sombras, soltou um gri-
to que repercutiu pelas florestas,
pelas montanhas, pelos descampa-
dos, pelos desertos, pelos mares;
grito que ndo cessou nunca mais de
ressoar por todas as quebradas da
Criacio, e também pelos profundos
¢ luminosos infinitos do subcons-
ciente de cada um de nés; grito que
se tornou perpetuamente o grito da
prépria Criagio, dessa inacreditdvel
Criagdo, na constante procura de
sintonia com © chamamenio dos
planos divinos, realizando desde
sempre, sofridamente, o processo
de pralaia — retorno aos principios,
retomo as realidades mais verda-
deiras das quais o mundo da indi-
viduacdo, com todas as suas ful-
gurdncias, € apenas sombra, hiero-
fanias — e agora, bruscamente, sen-
do precipitada na direcdo oposta,
manvantara, eXatamente na exal-
tacio do mundo da individuacgdo,
como se fosse a tinica realidade.
Grito de Cora ecoando pelo
mundo. Mas Deméter, 14 nos alti-
planos do Olimpo, captou aguele
grito, a voz de sua filha, e desceu
para procurd-la. Percorreu os pla-
nos terrenos em todos os sentidos
€, por mais que rebuscasse por to-



dos os lugares habitdveis por seres
humanos e mesmo pelos nao ha-
bitdveis, jamais encontrou um iini-
co indicio do seu paradeiro, ¢ nun-
ca ninguém lhe soube informar,
nem humanos nem deuses, para on-
de Cora teria partido. Entio, re-
nunciando as venturas do Olimpo
enquanto ndo encontrasse a filha,
Deméter fixou-se em Eléusis e ali
ficou, e foi ficando.

Acontece que, hoje, nosso as-
sunto & Thétis.

Nao, nunca mais, Seria de fa-
to um risco excessivo convidar
Thétis, mesmo que fosse para um
mero passeio — o que hd de narci-
sos pelo mundo, nunca se sabe!
Nem Zeus ¢ nem Poseidon, reis ca-
da um deles em sua esfera, ¢ que
outrora tanto se haviam digladiado
um com O outro, cada um resolvido
a possuir a mais bela deusa na ple-
nitude de sua divina virgindade,
nem mesmo e¢les, nunca mais, e
mais deus nenhum. Thétis, desam-
parada agora de todo possfvel afe-
to, atirada por deliberagao dos deu-
ses a fatalidade da soliddo... fatali-
dade? Alguém falou em fatalidade,
isto €, o destino imposto a alguém
por vontade dos deuses? Mas acon-
tece que ela € Thétis, e Thétis sem-
pre teve plena consciéncia da sua
capacidade de libertar-se da fatali-
dade. A fatalidade faz parte do
acontecer do destino externo, esse
que acontece independente da nos-
sa vontade. Mas ela sabia que
também existe o destino intemno,
esse que ela prépria fazia aconte-
cer. Subtrair-se das ciladas da fata-
lidade, at€ um ser humano is vezes
consegue. Neste caso particular, o
da solidao, ela sabia como se liber-
tar, refugiando-se, por exemplo, na
solitude.

E assim foi e ficou sendo, tu-
do acontecendo no espago de um
instante, até que chegou o tempo
em que ela teria mesmo que se ca-
Sar.

Uma leve inquictude perpas-
sou pela turvada impassibilidade do
Olimpo e se desencadeou logo nu-
ma perturbagio profunda. Sem de-
mora, evidenciou-se que tio grave
assunto carecia de ser examinado
pela assembléia de todos os deuses.

Deméter de Cnido, circa 340-330 a.C.
E, logo mais, em assembléia reali-
zada nos altos do Olimpo, depois
de longas e sofridas discussées,
sentiram-se¢ os deuses forcados a
admitir que a dnica solugio seria
Thétis casar-se com um mortal. Um
mortal?!? Mas como? A simples
enunciacfo dessa idéia estremecia a
ordem cOsmica. Era uma afronta
aos axiomas da lGgica universal.
(Axiomas da l6gica universal? Que
axiomas e de que Iégica universal?
— ousaram indagar timidamente al-
guns pouquissimos deuses.)

Permitir a Thétis casar-se com
um mortal seria negar a dualidade
fundamental do Céu e da Terra, do
Sim e do Nio, do Dia e da Noite,
do fmpar e do Par, do Masculino e
do Feminino, das Aguas de Cima e
das Aguas de Baixo, do Yang e
Yin, de Purusha e Prakriti. Seria
aceitar o Nao antes do Sim, a Linha
Quebrada antes da Linha Continua.
N@o haveria mais Oposicdo. O
Fundamento, o nono Sepher da
drvore sephirStica da Kabbala,
Yesod, que se baseia na oposigdo
dos Céus e da Terra (Beraeshith
bara AElohim aeth-ha-Shamain
Waeth-ha-aretz, *“Em principio,
Deus criou Céus e Terra'), e, por-
tanto, toda a Criagfo, isto &, o nii-
mero infinito de infinitos universos,
haveria de se esboroar; absoluta-
mente todos, tanto os do plano es-
paco-tempo como também os de-
mais, todos haveriam de se esbo-
roar sem jamais ter acontecido, no
caso de se negar o Fundamento —
Yesod —, admitindo-se o casamento
de uma deusa com um mortal.
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Diante de tdo profunda indig-
naciio e estarrecimento dos deuses
enlouquecidos, 86 Deméter, man-
tendo-s¢ em seu exflio voluntério
nos planos terrenos, em Eléusis,
sozinha no seu tosco refiigio, en-
volta em andrajos e coberta de
véus, para ndo ofuscar os olhos dos
simples mortais que eventualmente
por ela passassem, sentada na ‘‘pe-
dra sem alegria”, de onde, para os
poucos, para os raros que a ela se
achegassem com humildade e real
anseio de se iniciar na aventura de
procurar conhecé-la, a esses foi
ministrando lampejos dos Mistérios
(Yakin 2a direita, Coluna do Sul,
Boaz, & esquerda, Coluna do Nor-
te) — antigos Mistérios — muito an-
teriores A construgdo do primeiro
Templo de Jerusalém por Hiram,
antigos e sempre novos Mistérios
de Eléusis, vindos desde Hermes
Trismegisto, e certamente ainda de
muito e muito antes, remontando
até Rama e Krishna, somente
Deméter, diante do estarrecimento
dos deuses no Olimpo, somente ¢la
trangiiilamente sorria.

E, além do mais, descendo a
prosafsmos, que mortal, na aciden-
tada e turbulenta superficie terrena,
teria de longe dignidade suficiente
para se casar com uma deusa?

A procura de um possfvel
herdi, os olhos assustados de todos
os deuses se puseram a vasculbar a
superficie da Terra em todos os
desvios, em todas as grutas, de dia
e de noite. Olhos assustados de to-
dos os deuses vasculhando toda a
superficie da Terra, dias, meses,
anos e anos se'guidos, e tudo no es-
paco de um instante, até que de re-
pente vislumbraram a figura de Pe-
leu emergindo da noite, no alto do
monte Pélion, depois da terrfvel lu-
ta de uma noite inteira contra os
centauros noturnos. Digo noturnos,
sim, porque hé também alguns pou-
cos centauros diurnos, como, por
exemplo, Qufron, o preceptor de
quase todos os herdis da velha
Grécia,

— Ali estd ele — gritaram os
deuses no seu grito de alegria —, €
ele que nds queremos!
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Porém Thétis simplesmente
recusou submeter-se 2 humilhacdo
que nada fizera para merecer. Que
importava se Peleu passara a ser o
mais perfeito dos herdis? Acaso
deixara de ser um mortal? Além do
mais, o herofsmo nao € um titulo
vitalfcio. Decorre de uma certa ma-
neira de viver, de uma atitude as-
sumida pela qual, em iiltima anéli-
se, se mergulha na aventura de
amar com um ardor cada vez maior
o bem cada vez mais alto. E, entao,
acontece com a condigdo de he-
rofsmo que, embora de dificil con-
quista, € facil de se perder. E para
Thétis, enquanto deusa, o fato de
um mortal ter conseguido em certo
cnscjo tornar-s¢ heréi era bem-
aventuranca insuficiente para mere-
cer, para sempre, a sua divina com-
placéncia.

A esse tempo — que tempo? —
a rainha Penélope, 14 no seu reino
de [taca, sempre A espera de Ulis-
ses, seu rei e senhor, hd vinte anos
ausente, interrompe por um instante
o infindédvel labor no tear € jura por
toda a infinidade de deuses que ha-
bitam e reinam na ponta de sua
agulha de tecer, que os 99 rudes
pretendentes a sua mao jamais a
submeterao.

Ora, a fatalidade... Thétis re-
para numa folha desprendida do
ramo de uma irvore, que vem cain-
do, caindo e, tocada pela brisa,
como danga! Thétis estremece.
Num repente, ela escapa do olhar
de Peleu e foge das garras das cir-
cunstincias: a fuga de Thétis da
perseguicdo de Peleu. Sendo deusa,
faz valer nessa fuga as virtualida-
des divinas herdadas do pai, o Ve-
lho do Mar, virtualidades pelas
quais ela pode ir se transformando
nas mais diversas coisas, Como po-
derd Peleu encontré-la? E, assim,
ela foi se transformando, de uma
em uma, em todas as coisas do
mundo, absolutamente todas; as
coisas do Fogo, do Ar, da Agua e
da Terra; e também nas coisas do
Dia e da Noite; nas coisas do Sim e
nas coisas do Ndo e, ainda mais,
em todas as outras. E ela, Thétis, a
Bela, a mais que Bela, eis que ha-
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bitando mesmo por um sé momento
em cada coisa, foi deixando que se
impregnasse na alma de cada uma
delas a lembranga de sua passagem,
a lindeza. E daf por diante, para
quem tem olhos para ver, todas as
coisas do mundo, mas todas elas,
desde o piscar de uma estrela até o
veneno de uma serpente; desde a
brisa da noite até as viceras de uma
hiena; toda a impensével poeira de
toda a Criagdo (Prov. VIII, 22-35),
todas elas passaram a ter, gravada
na sua raiz, a participagdo da linde-
za de Thétis.

Porém Peleu, o herdi, havia
devoiado sua vida a rever aquela
mulher linda demais que, certo dia,
ele surpreendera numa clareira da
floresta escura, 4spera e forte,
aquela mesma da Divina Comé-
dia (*‘questa selva selvaggia ed as-
pra e forte, che nel pensier rinnova
la paura’’), a mesma da clareira em
meio 2 densa floresta; porém, dife-
rente da visdo de Dante, ela, Thé-
tis, estava rodeada de animais da
selva gue se mantinham junto dela
em calmas brincadeiras. Isto acon-
teceu in illo tempore, quando ele,
Peleu, acabara de despencar pelas
encostas do monte Pélion, no alto
do gual, durante a noite inteira,
sustentara uma luta de morte com
0s centauros noturnos. Antes de
iniciar a descida, ainda 14 no alto, a
madrugada espocando, ele, corpo ¢
roupas em frangalhos, mas vitorio-
so e de pé, erguendo a espada, sai-
da o aniincio de um novo dia. Foi
esse o instante em que, ld do Olim-
po, os deuses o avistaram emergin-
do da noite, no alto do monte Pé-
lion, e o designaram para casar-se
com uma deusa, Em seguida, sem
saber de nada, ele inicia a longa e
penosa caminhada de descida da
montanha.

Os herdis, pelo mundo afora,
desceram a Montanha, cada um a
sua, seja Meru ou Sinai, Tébor,
Carmelo ou Pélion, ou tantas e tan-
tas outras, cada um no contexto de
sua prépria vida... alguns se proje-
tando sobre seu préprio destino,
outros projetando o destino de um
povo ou da humanidade. Tudo o
que pode significar descer a Mon-
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Peleu, descendo a sua, jamais
haveria de esquecer o encantamen-
to que envolvia o mundo quando
ele, meio que degringolava por
aquelas 4speras rudezas, e, depois,
pelo sopé da encosta, quando mer-
gulhava na densa galharia da flo-
resta. Mas nem de leve suspeitou
que aquela mégica atmosfera e
mesmo aquela mulher que trangiii-
lamente o aguardava na clareira,
tudo aquilo brotasse do natural en-
cantamento do cosmos. Ela era lin-
da demais. Para que ficar se preo-
¢upando com os porqués das coisas
que acontecem? Mesmo porque ndo
existem porqués nos planos do en-
cantado. Ela era mesmo linda de-
mais, O que importava era chegar
até ela, mas devagar, muito lenta-
mente... que seus movimentos e

Deméter, Hermes, Perséfone, Dionysos.
dos laterais de uma taga
seus gestos brotassem do espfrito
das coisas, Era preciso nada fazer,
nem permitir que o mais leve rufdo
de sua voz ferisse de repente o en-
cantamento do mundo; mas, por ou-
tro lado, Peleu também percebeu
que ndo podia deixar de fazer a
coisa certa, No mMOMENto CErto...
Devagar, muito lentamente, foi
chegando, até que de repente ela
sumiu. Sumiu de fato, completa-
mente, Mas deixou cravado no fun- \
do das suas entranhas, na fonte de
sua energia vital, da energia de seu
corpo, de sua alma e de seu espiri-
to, uma inguictude que ele jamais
vivenciara, para a qual todas as ou-
tras de sua vida agora convergiam;
uma inquietude que ele logo reco-
nhecen como sendo a inquietude
prdpria do ser humano, aquela que
todo homem possui mesmo que



nunca o saiba, aquela que mesmo
nele sempre andou tdo submersa,
que nem mais acreditava existisse,
Verdadeira inguietude desperta
agora nos infinitos céus de sua in-
consciéncia, dominando com uma
luz nova todo o espetéculo de sua
consciéncia. Ansiedade pela qual,
simplesmente, ele precisava tornar
a vé-la,

Que fazer sendo procuré-la?
Pela musica dos astros, pelo zum-
bido dos insetos, pelo pio e pelo
v6o dos pdssaros, pelo troar das
ondas nos rochedos (polyphlosboio
thalassa), pelo brilho das primave-
ras, pelo anoitecer dos invernos,
pelos segredos dos outonos, pelo
espocar dos verGes, pds-se ele a
persegui-la, dias e noites, meses,
anos e anos seguidos,

Transcricio de uma pintura sobre um
xendelica, Museu Britinico

Ora, a lindeza que foi sendo
deixada por Thétis na alma de to-
das as coisas permitiu que Peleu a
fosse rastreando pelo mundo, dias e
noites, meses, anos € anos segui-
dos. Nessa busca, entretanto, ele
teve que ir enfrentando as rudezas
do mundo. Aspera luta 'que se ia
desdobrande em  insuspeitados
obstdculos, quantas vezes em cila-
das astuciosamente forjadas, esti-
mulando sua coragem e, na realida-
de, expondo-0 a situagbes vexatd-
rias. Aspera luta, Mas soprava nele
a entranhada vontade de ndo se
deixar sucumbir, até mesmo nas
longas travessias de desconhecidos
mares, quando As vezes baixavam
calmarias, interminiveis calmarias,
dias e meses seguidos, a tal ponto
que era tentado a jurar que dessa
vez o mar certamente havia para

sempre morrido. Entranhada vonta-
de de tudo ir vencendo, levado pela
esperanca, pela certeza de que um
dia ele a avistaria de novo. E de
tanto ansiar pela beleza mais per-
feita, e de tanto ficar assim mergu-
lhado na aventura de amar cada vez
com mais ardor o belo cada vez
mais alto, num sofrido processo de
sursum corda, mortificando-se de-
liberadamente, crucificando-se pas-
so a passo ao belo menos alto, na
permanente e obstinada esperanga
de ouvir o chamamento do belo
mais alto, eis que, sem que ele
mesmo o percebesse,todo seu pro-
prio ser, desde as profundezas de
sua alma, se foi tornando cada vez
mais belo, pois, assim como os an-
tigos sdbios sempre souberam, o
semelhante atrai o semelhante — a
tal ponto que, havendo certa vez
chegado mais perto de Thétis, a
distdncia de um sonho, ao avistd-lo
assim todo alumiado de insonddveis
lindezas, ela também soltou seu gri-
to de alegria: “E ele, € ele que eu
quero”’,

As bodas realizaram-se no al-
to do monte Pélion. A elas afluiram
todos os deuses do Olimpo, numa
confraterniza¢ao geral como jamais
naqueles céus se vira outra igual.
Confraternizagio porque aqueles
deuses do Olimpo, embora deuses,
em podendo, muitos jamais desper-
dicavam a oportunidade de fruir
das frivolidades de uma festa. E
confraternizacao, também, porque o
motivo dessa festa em particular
poderia, a qualquer momento, fazer
esboroar toda a Criagdo, como
também poderia estar assinalando
um acontecimento de extraordindria
importdncia na ordem cdsmica: 0s
planos da Terra habitados por seres
humanos haviam mostrado sua ca-
pacidade de evoluir. Vejam bem,
amigos meus, nao estou falando na
capacidade de progredir, mas sim
na de evoluir, e evoluir de tal ma-
neira que j4 podiam, em certos ca-
sos, atingir os planos dos céus.

Assustadissimos, todos aguar-
davam o que estaria por acontecer.
Nessa festa, para o desacorgoar de
muitos, ndo havia espago para fri-
volidades, pois poderiam significar
o fim de toda a Criagédo. Eis que no
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meio da festa, vinda sabe-se 14 de
onde, toda recaberta de flores, caiu
uma maci com os dizeres: “‘Para a
deusa mais linda”. E a festa bem-
comportada transformou-se, € cla-
ro, na maior confusao.

Foi Eris, a deusa da Discér-
dia, quem lancou a maci. E ela ti-
nha suas razdes... melhor dizendo,
ela tinha sua Gtica.

A confraternizacdo geral de
todos os deuses, coisa dantes nunca
vista naqueles céus, jd seria motivo
suficiente para a sua indignacio.
Mas aquele espetéculo continha em
si sementes de conseqiéncias ex-
tremamente mais graves, Todos os
deuses estavam plenamente cons-
cientes de que o mundo a qualquer
instante se esboroaria. Essa pers-
pectiva pouco incomodava a sensi-
bilidade da deusa da Discérdia. Um
outro obscuro pressentimento, este
sim, lhe corrofa as divinas entra-
nhas: ¢ se de repente acontecesse
de o mundo ndo se esboroar? Se
tudo prosseguisse impévido, € nes-
se prosseguimento, por desventura,
perdurasse também o atrofiante
clima de harmonia entre os deuses
do Olimpo? Sem provocacdes, sem
desafios, sem afrontas pessoais,
sem invejas, sem ciumeiras, e sem
tudo o mais que di calor e ani-
macdo a uma sadia comunidade de
deuses, logo haveriam de murchar
as motivagoes para toda e qualquer
atividade, até mesmo para uma ale-
gre saudagio aos primeiros albores
da madrugada, e logo se comegaria
a assistir ao arrastado e melancéli-
co afrouxar do buli¢oso, inquicto ¢
criativo Reino do Olimpo.

O horror desse espetdculo era
excessivo para a sensibilidade da
deusa da Discérdia, e a maci foi
langada.

A confuséo irrompeu.

Todavia Deméter, ainda em
Eléusis, embora sabendo de tudo,
tranqiiilamente sorria.

E eis que j4 me vou enredan-
do por veredas de outra estdria, ou
talvez por veredas de outro mar de
estdrias.
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O GRANDE APRENDIZADO

1. Os principios do “‘grande

aprendizado’ sdo — preservar o
nobre carfter do homem, dar vi-
da nova ao povo, e residir na
perfeicdo ou no bem supremo.

K
(T4 Hsio % ; LiKi,
Capftulo XLIT)

2. 86 depois de saber onde a meta

da perfei¢do deva residir, pode
alguém ter um propdsito defini-
do na vida. S6 apdés ter um
propésito definido na vida, pode
alguém alcancar a calma mental,
S6 apds ter alcancado a calma

3. As coisas tém sua raiz ou fun-

dacdo, e seus ramos ou superes-
trutura. Os eventos tém seu inf-
cio e seu fim. Portanto, saber a
sequéncia apropriada ou a or-
dem relativa das coisas € o inf-
cio da sabedoria,

mental, pode alguém ter repouso
pacifico. S6 apds ter repouso
pacifico, pode alguém comegar
a pensar. S6 apds ter aprendido
a pensar, pode alguém atingir o
conhecimento,

4. Os
ancestrais que
desejaram preservar o nobre
cardter do homem, por todo o reinado,
primeiro ordenaram bem seus préprios governos.

Desejando regular bem seus govemos, eles primeiro
regularam sua vida familiar. Desejando regular sua vida
familiar, eles primeiro cultivaram suas personalidades. Desejando
cultivar suas  personalidades, eles primeiro  purificaram
seus coragoes. Desejando purificar seus coragoes, eles primeiro
procuraram ser sinceros nos seus pensamentos. Desejando ser sinceros
nos seus pensamentos, eles primeiro ampliaram ao dltimo grau seu conheci-
mento, Tal ampliagdo do conhecimento decorreu da investigacdo das coisas.

conhecimento
tornou-s¢ completo. Seu conhecimento sendo completo, seus

As coisas ‘sendo investigadas, o
pensamentos foram sinceros. Seus pensamentos sendo sinceros,
seus coragdes foram entdo purificados. Seus cora¢Ges sendo
purificados, suas personalidades foram cultivadas. Suas
personalidades sendo cultivadas, suas vidas familiares
foram reguladas. Suas vidas familiares sendo
reguladas, seus Estados foram governados
com justica. Seus Estados sendo gover-
nados com justigca, todo o reinado
tornou-se tranqiiilo e

feliz.

5. Desde o imperador até os homens comuns, todos deverdo considerar
o cultivo da personalidade como sendo a raiz ou a fundagdo. Nao hé
nunca um ramo ou superestrutura ordenada quando a raiz ou a fun-
dagdo € desordenada. Jamais hd, tampouco, uma drvore cujo tronco
é delgado e leve e cujos ramos superiores sejam grossos e pesados,
Isto € chamado “‘conhecer a raiz ou a fundacdo das coisas”.

(Transcrito das versdes em inglés de James Legge e Lin Yutang, por Nissim Cohen)
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O IMPACTO DA CIENCIA e

SOBRE

A VISAO DE 1\/[UNDO1

Verdnica Rapp de Eston

Professora associada aposentada
da Faculdade de Medicina e co-funda-
dora do Centro de Medicina Nuclear da
Universidade de Sao Paulo.

Em vérios momentos da histd-
ria da humanidade, o desenvolvi-
mento cientffico teve um impacto
decisivo sobre a visdo de mundo,
Na Mesopotdmia, por volta de 4500
a.C,, a partir da observacdo do mo-
vimento dos astros, surgiram a as-
trologia, a fisica e a matemdtica e,
em decorréncia disso, uma classe
de sacerdotes cuja influéncia foi
predominante durante muitos sécu-
los. As descobertas cientificas do
século XVI levaram ao que, poste-
riormente, foi chamado de “revo-
lugdo copernicana'. Gragas as ob-
servagoes celestes propiciadas pelo
desenvolvimento do telescpio (Ni-
colau Copémico, 1473-1543), Gali-
leu Galilei concluiu que o universo
ndo era geocéntrico, isto €, ndo gi-
rava em tomo da Terra; esta, sim,
girava em torno do Sol. Ao afirmd-
lo ele contradizia frontalmente os
ensinamentos da Igreja, tendo sido,
por isso, obrigado a abjurar, para
ndo ser queimado por ordem da In-
quisicao.

Mlm@r,dpm iGnico de mmpu para sondagem de momo:a
inventado e construido na Universidade de Pensilvinia

Em conseqii€ncia de tais ob-
servagoes realizadas pelo homem,
houve uma tremenda aceleragio nas
ciéncias fisicas e um declfnio da
forca politica da Igreja. Grande
parte das quesiGes relativas a po-
sicdo do planeta Terra no universo
e A natureza e significacio dos cor-
pos celestes deixou de ser da alca-
da da teologia e da filosofia e pas-
sou para o campo da pesquisa
empirica; problemas que antes eram
submetidos & apreciagio das auto-

ridades eclesidsticas ou de eruditos’

passaram a ser objeto de obser-
vacoes sistemndticas e experiéncias,
Essa transferéncia de autori-
dade propiciou um novo conheci-
mento do homem e de seu universo,
permitindo a “‘explosdo da cién-
cia”, que desde entio tem exercido
uma poderosa influéncia sobre a
imagem e a concepgdo de humani-
dade. Entretanto, a ciéncia estd no-
vamente no limiar de uma série de
transformacgdes, cujas consequén-
cias podem ter um alcance ainda
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maior do que aquelas que emergi-
ram das revolucées de Copémico,
Newton, Darwin e Freud. Questdes
relativas & consciéncia e a per-
cepgdo, experi€ncias subjetivas e
transpessoais, as rafzes dos postu-
lados dos valores fundamentais e
assuntos correlatos constituem hoje
um grupo de preocupagées que, tal
e qual aquelas relativas ao universo
ffsico, comecam a se deslocar da
esfera das investigacOes teoldgicas
e filoséficas para o dominio da
pesquisa empirica,

O espirito da ciéncia cldssica
€ de indagacdo aberta e sem pre-
conceitos a respeito de tudo aquilo
que interesse ao pesquisador. Se-
gundo Conant (1951), a ciéncia
cldssica assenta sobre os seguintes
axiomas:

— a razdo € o instrumento supremo
da humanidade;

— o universo & basicamente fisico e
ordenado;

— essa ordem pode ser descoberta
pela ciéncia e definida objetiva-
mente;

19



— a observagfio e a experimentagfo
sdo os linicos meios vilidos para
a descoberta da verdade cientffi-
ca, que € sempre independente
do observador;

— 05 conhecimentos adquiridos pe-
lo uso da razdo libertardo a hu-
manidade da ignoréncia e condu-
zi-la-fio a um futuro melhor.

Tais axiomas, no entanto,
frente aos recentes progressos em
diversas fronteiras da indagagio
cientffica, tornaram-se menos se-
£uros.

Paradigmas em transformacao

Existe uma relacio reciproca
entre a pesquisa cientffica e a so-
ciedade em que ela emerge. Os co-
nhecimentos cientfficos geram apli-
cagées tecnol6gicas que, por sua
vez, modificam o ambiente cultural,

A lenda grega de Prometeu
ilustra magistralmente esse aspecto
da ciéncia. O andacioso Prometeu
roubou o fogo dos deuses e, dessa
maneira, deu ao homem o controle
sobre seu prdprio destino. Epime-
teu, seu immao, deleitava-se em
brincar com aquelas descobertas,
inconsciente das suas conseqiién-
cias. Irados com o roubo, os deuses
vingaram-se: enviaram a Epimeteu
uma esposa, Pandora; ela possufa
uma caixa que, uma vez aberta,
derramava sobre a humanidade
doengcas e afligSes; somente a Espe-
ranga permanecia na caixa, a fim
de preservar o equilibrio mental
do homem diante de seu novo in-
fortiinio.

A respeito disso, De Ropp
(1972) assim sc expressa: ‘‘Nossa
época, a idade dos novos Prome-
teus, ilustra, como nenhuma outra,
a profundidade do mito de Prome-
teu, Jamais os Prometeus foram tdo
ousados ou os Epimeteus, tdo im-
prudentes, e nunca a caixa de Pan-
dora esteve (d0 abarrotada de
ameagas”’,

Os mitos e as imagens de uma
determinada cultura, por seu lado,
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Detalhe da ilustragiio anterior
influenciam de maneira marcante
aquilo que parece ser possivel e tu-
do o que € aceito cientificamente
ou de outra maneira., As obser-
vagdes nao sdo independentes das
expectativas do observador, como
ressalta o fisico nuclear Martin
Deutsch (1959): ““No meu préprio
trabalho fiquei perplexo pela ma-
neira como uma idéia preconcebida
do pesquisador pode influir sobre
os resultados das suas obser-
vagoes”. Thomas Kuhn (1970)
usou a expressao “‘paradigma
cientifico” para descrever o modelo
geral segundo o qual o homem per-
cebe, conceitua, confirma e valori-
za os dados da realidade de acordo
com uma determinada imagem dela
que prevalece na ciéncia, ou em
cerios ramos da ci€ncia, em dada
época. Considera-se “‘ciéncia nor-
mal™ o conjunto desses paradigmas
aceitos num contexto definido.
Quando hd um actimulo de dados
discrepantes ou anémalos em re-
lagio aos paradigmas “normais’,
acontecem os perfodos de crise na
ciéncia, para que entio se retomem
certos temas rejeitados e tidos co-
mo tabus durante anos. E como
dizia Bernard Shaw: “Todas as
grandes verdades comecam como
blasfémias’”. Eis apenas alguns
exemplos bastante conhecidos: as
criticas feitas por Galileu e outros ao
geocentrismo, que por pouco nao os
levaram i fogueira; as descobertas
de Mendel, em 1865, relativas aos
genes, que permaneceram ignora-
das por 35 anos; o estudo da ana-
tomia, durante anos considerado
uma violacdo do ‘‘templo do cor-
po’’; e as teorias de Darwin sobre a
evolugéo das espécies, ridiculariza-
das e rejeitadas durante praticamen-
te toda a sua vida, ¢ que ainda hoje
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se chocam com conceitos religiosos
mais estreitos sobre a “‘criagio do
homem”,

No século XVIII houve uma
grande controvérsia quanto aos me-
teoritos, pois ndo se aceitava que
aquelas rochas pudessem ter cafdo
do céun; assim, 0s museus os joga-
ram fora por ndo serem “‘reais’’.
Hoje, os cientistas se consideram
mais esclarecidos e abertos a novas
descobertas; no entanto, subsiste
uma série de preconceitos: ndo hé
explicagdo para os OVNIs, mas
cles podem ser observados; nota-se
uma resisténcia as pesquisas liga-
das ao cérebro ¢ @ mente; os fen6-
menos de percepcio extra-sensorial
sdo analisados com descrenca pela
ciéncia oficial.

Verificamos, assim, que uma
determinada visao de mundo — seja
da populagio em geral, seja dos
meios cientificos — pode vir a se
constitnir em obsticulo para o de-
senvolvimento de conhecimentos
importantes e, muitas vezes, fun-
damentais para o homem.

As limitacdes do processo
cientifico em si

A atividade humana em que a
ciéncia se baseia € a observagdo e 0
seu registro, o que representa limi-
tes impostos pelo préprio processo
de descri¢do. A esse respeito, Mar-
genau (1963) assim se expressa:
“A ciéncia ndo mais contém verda-
des absolutas, Comegamos a duvi-
dar de proposigoes fundamentais,
tais como o principio de conser-
vacdo da energia, o principio de
causalidade e muitas outras que
pareciam firmes e inabaldveis no
passado™.

Outra limitagéo importante é a
orientagdo, mais ou menos exclusi-
va, para uma maneira analftico-ra-
cional de resolver os problemas,
embora muitas das descobertas
fundamentais da ciéncia — desde
Arquimedes, passando por Newton
¢ Einstein — tenham decorrido de



um lampejo de revelagio conhecido
como “‘intuicio” e, s6 a posteriori,
sido comprovadas experimental-
mente. A ciéncia ocidental tem en-
contrado dificuldade ao tentar defi-
nir a intuigdo. Segundo pesquisas
recentes, constatou-se que a capa-
cidade de expressdo linglifstica e o
raciocfnio analftico estdo associa-
dos ao lado esquerdo do cérebro,
enquanto o lado direito lida com a
percepgdo sintética, global. Ao se
levar em conta somente as fungdes
da porgio esquerda do cérebro,
deixa-se de admitir a intuigio.

A terceira limitagdo do pro-
cesso cientifico € a especializacio
ou fragmentagdo da pesquisa cientf-
fica, um subproduto da complexi-
dade crescente da ciéncia, Apesar
dos avangos que proporcionou, a
especializagdo tem levado & perda
da visdo de conjunto e a dificulda-
de na interpretagao global dos
fenémenos,

Em decorréncia disso, surgiu
o método reducionista, assim des-
crito por Ashby (1973): *‘Na pre-
senga de um sistema, o cientista
responde, automaticamente, des-
manchando-o em pedacos. Os ani-
mais foram reduzidos a &rgaos e,
estes, estudados microscopicamente
como células; as células foram es-
tudadas como colegSes de molécu-
las e, estas, decompostas em fto-
mos, Os reducionistas afirmavam
como dogma que toda ciéncia deve-
ria necessariamente avangar dessa
maneira. ‘Conheca as propriedades
de cada parte e, ao juntar todas as
partes, conheceré o conjunto,’ Esse
método, levado ao absurdo, conduz
4 afirmagio de que *a vida nada
mais € que fisica e quimica’.
Szent-Gyorgi (1961) chega a decla-
rar que ‘a biologia depende do
critério do ffsico”."” No século pas-
sado houve um grande progresso ao
se utilizar tal método, pois eram es-
tudados sistemas em que havia
pouca ou nenhuma interacio entre
as paries (nesse caso, o todo seria a
soma das partes). Contudo, nos sis-
temas que envolvem muiltiplas inte-

raghes entre as partes componentes.

— como os bioldgicos ou os ecold-
gicos — a teoria reducionista nao
consegue explicar o funcionamento
do todo.

Por fim, estd sendo questio-
nada também uma idéia cldssica da
ciéncia, a de que o mundo objetivo
explorado pelos wvérios métodos
cientfficos € independente da expe-
riéncia subjetiva do pesquisador.
Na ffsica das particulas, a pertur-
bacdio do sistema objetivo pelo ato
da observacgdo passou a ser conhe-
cida como *‘principio da incerteza
de Heisenberg”. Mas € na 4reca das
pesquisas psfquicas que ela pode
ser detectada com maior nitidez,
pois os fenémenos psiquicos s6
terdo uma realidade em si se a men-
te do observador for parte integran-
te do experimento.

Assim, a atual visdo de mun-
do foi grandemente influenciada
pelo conhecimento do mundo fisi-
co, 0 que contribuiu para a énfase
materialista da cultura como um to-
do. O desenvolvimento da ciéncia
contemporinea desafia os velhos
paradigmas cientfficos, influindo
decisivamente sobre a formagéo da
imagem do homem. Um ndo € a
causa do outro, mas ambos devem
se mover conjuntamente.

Fronteiras cruciais
na pesquisa cientffica

ContestagGes aos paradigmas
passados da ciéncia tém surgido em
fronteiras avangadas das pesquisas.
Isso se dd em campos os mais di-
versos — a fisica, a biologia, a psi-
cologia, a parapsicologia, etc. —,
COmMO MOStraremos a seguir,

Fisica moderna e cosmologia

Idéias novas e revoluciondrias
comecam a se desenvolver a partir
de 1870, quando Clifford sugere
que uma partfcula de matéria nao
passa de uma espécie de monticulo
no espago geométrico. Pesquisas
posteriores, de Maxwell, Planck e
Einstein, culminaram na afirmagio
de Bohr: a luz tanto poderia ser
onda como particula. Einstein reu-
niu as nogdes de tempo e espago na
sua Teoria da Relatividade Geral, e
sugeriu ndo somente que matéria €
energia dividem a mesma equacio,
mas que a gravidade também pode
ser inclufda numa teoria de campo
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Albert Emm::, provavelmente em 1946
unificado, Repentinamente, o uni-
verso se (ransformava em pura
geometria. Nas palavras de Marge-
nau (1963): *“0O 4tomo sdélido e du-
ro transformou-se, quase comple-
tamente, em espago vazio. Os elé-
trons podem ser pontos, singulari-
dades matemdticas, perseguindo o
espago’’.

Na realidade, tudo parece es-
tar recuando. Como a Relatividade
Geral predisse, o universo estd em
contfnua expansdo. Ultrapassamos
a limitada visdo copemicana do as-
tro solar com seus planetas e des-
cortinamos uma imensa galdxia em
forma de disco com 100 mil anos-
luz de difmetro, povoada de 100
bilhGes de estrelas, expandindo-se
a uma velocidade de 35 quildme-
tros por segundo. E essa € apenas
uma das muitas galdxias existentes
num universo cujo limite conhecido
atualmente estd a bilhdes de anos-
luz de distincia € repleto de mila-
gres estranhos, como quasares, pul-
sares ¢ buracos-negros. Em meio a
isso, levantam-se postulados mais
estranhos ainda, como antimatéria,
o tempo retrocedendo, massa nega-
tiva e partfculas que viajam a velo-
cidades maiores que a da luz.

Além disso, como diz Jeans
(1973), “‘o universo comeca a se
assemelhar mais a um grande pen-
samento do que a uma grande mé-
quina’. A ffsica modema e a cos-
mologia colocaram a humanidade
€M um universo imensamente mais
rico e extraordindrio do que a visdo
copernicana poderia imaginar, Se-
gundo LeShan (1969), a imagem do
homem césmico, na fisica moderna,
€ muito semelhante 3 do ‘‘homem
no universo’” das filosofias orien-
tais; nestas, a realidade € aparente,
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dindmica ¢ habitada pela harmonia
tanto quanto pela singularidade (es-
tranheza). Antes, a interpretacfio
histérica do tempo era subordinada
4 busca de poder, simbolizada pela
mecénica newtoniana, que tratava
0S COrpos quUe S¢ mOVem no espago
como recipientes inertes, desprovi-
dos de energia. A idéia do espago-
tempo, de Riemann, mostra j4 um
forte toque chinés: “Campos de
forca compGem a extensio do uni-
verso, que apresenta uma infinida-
de curvilinea™.

D)

Outras ciéncias fisicas
e bioldgicas

Em duas 4reas das ciéncias fi-
sicas houve um impacto fortfssimo
sobre a imagem do homem. Uma
delas diz respeito 2 entropia®, cujo
conceito emergiu do estudo da ter-
modinimica’. De acordo com a Se-
gunda Lei da Termodindmica, os
sistemas isolados tendem natural-
mente para um estado de desordem
méxima e o universo serd fatalmen-
te invadido pelo caos. Sendo essa
uma lei da natureza, nada pode ser
feito para evitd-lo; o ser humano e
a vida passam a ser vistos como in-
significantes, ndo existe um proces-
so possivel de evolugdo, pois o
universo estd em decadéncia. To-
davia, Huxley (1963) e outros con-
trapuseram o argumento de que os
sistemas vivos estao sujeitos a con-
di¢oes diferentes. Assim, a entropia
deve ficar restrita ao tratamento de
sistemas fechados, em estado de
equilibnio ¢ sem intercidmbio com o
meio ambiente. Os sistemas vivos,
ao contrério, sao abertos e estio em
constante troca com 0 seu meio
ambiente; portanto, o resultado fi-
nal serd diferente, A situacao atual
da fisica, onde nao € mais possivel
a cerieza absoluta, nos adverie de
que os paradigmas cientificos sio
faliveis,
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De maneira semelhante, a
visdo mecanicista da cibernética de
que ‘‘o cérebro € simplesmente uma
miquina de carne”’ se transformou
no conceito de que o computador €
uma extensio do sistema nervoso
humano. Porém, segundo McLu-
han, os computadores poderdo so-
mente aumentar o intelecto huma-
no, jamais terdo consci€ncia de si
mesmos, como 0 homem. A cons-
ciéncia humana parece ter proprie-
dades que nunca poderdo ser cria-
das artificialmente.

O ser humano como espécie

Os estudos da dinfmica de
crescimento da populagdo humana
demonstram que a humanidade
apresenta caracterfsticas de cresci-
mento semelhantes #s de outras
espécies vivas. No inicio, deve ser
garantida a sobrevivéncia do in-
dividuo através da competigdo ¢ da
permanéncia do mais apto. Mais
tarde, o que importa € o comporta-
mento global da espécie, isto & a
cooperagio ¢ a permanéncia do
mais sdbio. Essas pesquisas reve-
lam que o homem precisa evoluir
apoiado numa imagem de seu ser
que leve em conta a sobrevivéncia
de toda a espécie.

Intimamente relacionados a
estes conceitos estdo os estudos de
ecologia, que modificaram total-
mente a imagem do homem. Ele
deixou de ser o conquistador da na-
tureza ¢ passou a cooperar com e¢la,
pois se deu conta de que hd uma in-
terdependéncia entre a existéncia
humana, a de outras espécies € o
meio ambiente como um todo.

Por outro lado, a teoria da
evolugdo se ampliou, passando do
nivel das espécies para o nfvel mo-
lecular-atémico., Darwin (1859) foi
o primeiro a considerar a inter-re-
lagdo de todas as espécies, como
um todo em evolugdo. A revelagdo
da existéncia dos genes, por Men-
del, evidenciou o mecanismo da he-
reditariedade, e a descoberta levada
a cabo por Watson, em 1953, de
que 0 DNA* € o vefculo da infor-
magdo genética, levou os conheci-
mentos ao dominio molecular.
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Essas descobertas desenca-
dearam um acirrado debate sobre a
importidncia do acaso ou do deter-
minismo no processo de evolugio.
Monod (1971) afirma que **somente
o acaso € a fonte de todas as ino-
vagoes, de toda a criagdo na biosfe-
ra”. Dessa maneira, a espécie hu-
mana seria puramente um resultado
do acaso. Entretanto, outros pes-
quisadores, como Waddington e
Weiss (1969), declaram que o gene
sofre influéncia do meio molecular
e orgnico. Os sistemas que se de-
senvolvem pela evolugdo seriam,
assim, os cadinhos de um processo
criativo (Dobzhansky, 1971), e a
evolugdo tenderia a sistemas cada
vez mais complexos e sofisticados.
Em nossa espécie, a cultura & um
fator de influéncia devido ao cére-
bro, érgdo cuja evolugdo é favore-
cida por sua capacidade de permuta
de experiéncias e pensamentos
(Foerster, 1971). Teilhard de Char-
din j& havia observado, em 1961,
que “‘a evolugdo € uma ascensdo
em direcdo A consciéncia'. Em
fungao disso, o homem estaria na
vanguarda desse processo césmico
da evolucio (Huxley, 1963).

Biologia molecular e genética

Os atuais desdobramentos das
ciéncias bioldgicas revelam que a
unidade bésica da vida € a célula e
que suas informagdes sd@o armaze-
nadas nas moléculas de DNA dos
genes. Essa descriciio totalmente fi-
sica dos sistemas vivos ameagou as
filosofias ‘‘vitalistas’, que defen-
diam o ponto de vista da existéncia
de um componente especial, nio fi-
sico, nas entidades vivas. Segundo
Hayes (1971), essa visdo do ho-
mem como um produto final com-
plexo e mesmo previsivel de uma
evolucao macromolecular terd, cer-
tamente, um efeito profundo sobre
as nossas atitudes sociais, éticas e
polfticas.

Atualmente predomina o con-
ceito de que o homem € o resultado
final de sua constituicdo genética,
que lhe fornece o potencial sobre o
qual atuam as experiéncias adquiri-
das, principalmente, na primeira
infincia; os genes dariam ao



homem o potencial a ser modelado
pelo meio ambiente. Entretanto, o
conceito de carma das doutrinas do
Oriente sugere que, no futuro,
outras influéncias poderdo ser in-
cluidas.

As nogbes mais recentes de
engenharia genética e de clone®
aventam a possibilidade de manipu-
lagGes genéticas por parte do pré-
prioc homem, quando a natureza
humana estaria sujeita 4 sua esco-
lha, o que poderia reavivar propos-
tas de eugcniaﬁ.

Exobiologia e origem da vida

As pesquisas de Miller
(1963) e Fox (1971) demonstraram
que os aminoéicidos podem se for-
mar espontaneamente a partir de
seus componentes quimicos ele-
mentares ¢ dar origem a formas
mais complexas de protefnas, prin-
cipal componente dos organismos
vivos. Por outro lado, descobriu-se
que, desde a formacfo do nosso
planeta até o aparecimento das
formas de vida mais simples, me-
teoros trouxeram do espaco milhGes
de toneladas desses mesmos ami-
nofcidos para a Terra. Oistraker
(1973) assim se expressa: “‘Os édto-
mos do seu corpo j4 passaram por
vérios astros, eles j4 foram ejeta-
dos, muitas vezes, como gases de
estrelas em explosdo”. Tais nogGes
fomentam a procura de outras for-
mas de vida nos planetas de nossa
galixia e conduzem 2 “biologia
cosmoldgica”, conforme definida
por Bemnal (1965): *‘Uma biologia
verdadeira, em seu pleno sentido,
seria o estudo da natureza e ativi-
dade de todos os objetos organiza-
dos onde quer que sejam encontra-
dos neste planeta, em outros do sis-
tema solar ou em outras galdxias,
em todos os tempos, no passado ou
no futuro”.

Sem divida alguma, o
aumento dos conhecimentos nessa
drea € de primordial importincia
para as mais profundas e antigas
questoes bioldgicas e filosdficas e
terio um impacto decisivo sobre os
nossos sistemas religiosos, filos6fi-
cos e polfticos (Handler, 1970),

Corte frontal através do encéfalo

Pesquisas do cérebro

Na medicina, uma das frontei-
ras que mais avancam & a da pes-
quisa das: funcgbes cerebrais. Os
primeiros estudos do cérebro j4
demonstravam, no final do século
XVIII, que ele pode ser excitado
eletricamente. Do fim do século
passado a meados deste, as pesqui-
sas permitiram o mapeamento mi-
nucioso das 4reas do cérebro por
meio de eletrodos finfssimos intro-
duzidos em imimeros pontos, com
estimulagdo elétrica posterior. Se-
gundo Delgado (1969), “‘o estimulo
clétrico de estruturas cerebrais es-
pecificas pode provocar, manter,
modificar ou inibir fungdes autd-
nomas € somdticas, o comporta-
mento individual e social e as
reacGes emocionais e mentais tanto
no homem como em animais. O
controle fisico de inimeras fungées
cerebrais € um fato demonstrado,
porém as possibilidades e limites
desse controle ainda sao desconhe-
cidos™.

De igual importincia sdo os
resultados de pesquisas mais recen-
tes sobre a qufmica das fungdes ce-
rebrais, de acordo com os quais a
desnutricio pode produzir sérios
danos para o cérebro em desenvol-
vimento. Outras teorias sugerem o
envolvimento de processos quimi-
cos no cérebro relacionados com a
aprendizagem e a memdria; por
meio de experiéncias realizadas
com camundongos de linhagem al-
tamente purificada, detectaram-se
diferencas genéticas naqueles pro-
cessos. Foram descobertas também
muitas substincias qufmicas cujos
efeitos vao desde a alucinacao at€ a
tranqiilizagdo e o transe.
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Baseando-se nessas pesqui-
sas, Delgado propds uma sociedade
psicocivilizada, que seria manipu-
lada por processos elétricos e qui-
micos, semelhante 2s sociedades
controladas descritas por Huxley
(Admirdvel mundo novo) e Orwell
(1984).

Outros estudos focalizam a
divisdo do cérebro em duas meta-
des, sendo a esquerda a que fala,
raciocina, 1€ esta pégina, por
exemplo, e a direita a responsével
pela orientagdo no espago, a ima-
gem corporal, o reconhecimento de
faces, etc, Esta parie processa a in-
formacao de maneira mais difusa e
integra informagGes com maior ra-
pidez; a esquerda € analftica e re-
ducionista, a direita, holfstica’ e in-
terativa. Sperry (1967) observa que
essa assimetria funcional do cére-
bro parece ser exclusiva dos mamf-
feros superiores e estd mais desen-
volvida no homem. Nos individuos
normais, ambas as partes estdo co-
nectadas e hid um intercimbio de
informacées. O estudo das comple-
xas inter-relagdes de ambas apenas
se inicia e ainda esbarra em difi-
culdades quando se trata das
fungées mentais mais elevadas e de
especificar quais os centros que
governam as diferentes atividades,

As técnicas de feedback® mais
recentes trouxeram uma grande
confribuicio nessa fdrea, No Oci-
dente, fazia-se uma distincio entre
o sistema nervoso voluntdrio (autd-
nomo) ¢ o involuntdrio (vegetati-
vo). No Oriente, por outro lado, hd
milénios se afirma que qualquer
fungdo do corpo pode ser modifi-
cada conscientemente, o que tem
sido confirmado pelas iltimas pes-
quisas — pode-se controlar as
fungées orginicas mediante um
treinamento adequado. Afastamo-
nos, assim, da imagem *‘robotomdr-
fica” criada pelas pesquisas dos
controles elétricos e quimicos do
cérebro,

De acordo com Anokhin
(1971), € verdadeiramente astro-
némico o mimero possfvel de esta-
dos do cérebro, e, para alguns, ele
se assemelha cada vez mais a um
enorme holograma’ (Pribram, 1971).
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Eis o comentdrio de Weisskopf
(1972): ““Quanto mais penetramos
na complexidade dos organismos
vivos, na estrutura da matéria ou
nas vastas expansdes do umiverso,
mais nos aproximamos dos proble-
mas fundamentais da filosofia natu-
ral. De que maneira um organismo
em crescimento desenvolve suas es-
truturas complexas? Qual € o signi-
ficado das partfculas e subparticu-
las que compdem a matéria? Quais
sdo a estrutura e a histéria do uni-
verso?”’

Ritmos bioldgicos e
campos bioelétricos

A biologia modema pesqui-
sou sobretudo os aspectos quimicos
dos seres vivos. Em décadas recen-
tes, porém, outros fatores foram ve-
rificados, como o efeito das ra-
diagGes eletromagnéticas e das flu-
tuacoes geomagnéticas sobre os
pardmetros da funcionalidade hu-
mana (tempo de reagdo, humor e a
velocidade dos processos bioldgi-
cos). Relacionou-se, por exemplo,
a maior procura de hospitais psi-
quidtricos com a ocorréncia de flu-
tuagoes geomagnéticas. S6 recen-
temente a *‘poluigdo eletromagnéti-
ca” vem sendo investigada (Healer,
1970).

Muitos dos fendémenos am-
bientais sdo de natureza ritmica,
podendo-se dizer o mesmo em re-
lagdo ao homem. Ressurgiu, entao,
o interesse pelos ritmos biolégicos,
€ sua significagdo para o ser huma-
no, na forma de pesquisas que lem-
bram as dos antigos asirdlogos pela
énfase dada a relagéo entre ambien-
te cdsmico € acontecimentos hu-
manos,

Em escala mais ampla, os pa-
drées rftmicos de muitos fenémenos
sociais, tais como guerras e confli-
1os, evocam a imagem aristotélica
do universo como um organismo
— 0 conceito cosmobiol6gico da na-
tureza, Consideradas globalmente,
as pesquisas cientfficas vém corro-
borar a concepgao oriental de in-
dividuo, concebido como parte es-
sencial de um processo evolucioné-
rio césmico.
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Pesquisas sobre a consciéncia

A ciéncia ocidental tem esta-
do preocupada exclusivamente com
o conhecimento objetivo, com a re-
lagdo das coisas entre si, sem levar
em consideragio a consciéncia do
observador. Entre este e a realidade
levantou-se uma barreira de instru-
mentos. Nos anos mais recentes,
porém, os estados de consciéncia
em si tém despertado grande inte-
resse. Estudam-se os fenémenos do
sono, dos sonhos, a meditacio, o
controle das ondas cerebrais, ioga,
hipnose, etc. O eletroencefalégrafo
€ a monitoragio dos movimentos
dos olhos durante o sono estéo tra-
zendo contribuicées valiosas para
as pesquisas. Verifica-se que mui-
tos estados alterados de consciéncia
podem ser estudados através de mé-
todos cientificos, deixando de ser
fenémenos puramente religiosos ou
misticos. Na realidade, a conscién-
cia *‘normal” € apenas uma parte
das potencialidades humanas totais,
da mesma forma que a luz visfvel
nao passa de uma fragio minima de
todo o espectro eletromagnético.

Hipnose

Ela pode ser definida como
um estado mental geralmente indu-
zido por outra pessoa, em que, por
sugestdo, hd um controle sobre es-
tados habitualmente fora do domi-
nio normal do hipnotizado. Nesse
estado, pode-se controlar a dor e os
processos fisicos (o fluxo sangui-
neo), tratar de diversas moléstias e
aumentar as habilidades mentais, a
memdria e a criatividade. Esses
fenémenos sdo produzidos também
por auto-hipnose e .auto-sugestio.
Tém sido amplamente empregados
na medicina através do “‘treinamen~
to autdgeno”, introduzido por
Schultz (1950) e Luthe (1963), vi-
sando relaxamento, tranqiiilizacdo e
aumento do fluxo sangufneo para
mios e pés. A lista de usos poten-
ciais da hipnose € extensa, e a
maior parte+das pessoas estd apta a
aprender as técnicas.da auto-hipno-
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se. Entretanto, a preferéncia por
processos fisico-qufmicos e cirdrgi-
cos € tdo grande na medicina oci-
dental, que mesmo processos psi-
coldgicos sfo tratados com drogas
€ psicocirurgia ao invés dos méto-
dos psicoldgicos.

Biofeedback'?

Esta técnica di a pessoa uma
indicagfo precisa e imediata sobre
determinado processo fisico no
momento em que ele ocorre. As
pesquisas mais conhecidas sobre o
controle das ondas cerebrais foram
feitas por Kamiya (1969), que re-
correu ao eletroencefalogramall,
Quando surgem as ondas alfa, soa
uma campanhia e o sujeito deve re-
gistrar de que maneira estd pensan-
do naquele momento, tentando

Donald Brodeur, Eros renegada
manter esse estado de consciéncia,

Com esse método, consegue-se au-
mentar a propor¢io de ondas alfas
apds um treinamento de algumas
horas e se aprende a controlar esta-
dos internos, como freqiiéncia
cardfaca, pressio sangufnea, tempe-
ratura do corpo e da pele e até a
atividade elétrica de células da me-
dula espinhal. Esse método de-
monstrou, com técnicas ocidentais,
aquilo que métodos orientais como
a ioga e a meditagdo j4 haviam al-
cancado hd milénios — a possibili-
dade de um controle psicossomé-
tico sobre muitas das fungdes neu-
rovegetativas, antes consideradas
involuntdrias. Além do mais, a pes-
soa treinada nessa técnica se torna
mais sensivel &s modificagées do
meio ambiente, como as mudangas
magnéticas ou eletromagnéticas.



Os sete centros da energia vital

Os sonhos

Sdo os estados alterados de
consciéncia mais comumente Vi-
venciados pelas pessoas. Desde
tempos imemoriais tenta-se inter-
pretar os sonhos, do que se valeram
também os psicoterapeutas, como
Freud (1950), Jung (1953) e outros.
Na década de 50, Aserinsky e
Kleitman (1955) descobriram um
método muito simples de se estudar
os sonhos: o individuo adormecido
passa por virios ciclos de sono e de
sonhos, que sdao acompanhados de
movimentos répidos dos olhos
(REM'?); estes vao sendo registra-
dos e, em dado momento, a pessoa
¢ acordada, quando deve se recor-
dar do que estava sonhando. Esse
método demonstrou que as pessoas
tm uma vivéncia extensa e impor-
tante durante os sonhos, que con-
tribui para a sua sadde psicolégica,
emocional ¢ flsica. Eis as principais
conclusGes a que se chegou até o
momento: o ato de sonhar € essen-
cial para a salfide mental, € a sua
privagio tem efeitos psicolégicos
nocivos; os sonhos podem indicar
solugbes para problemas pessoais
de ordem prética; eles também fa-
vorecem as criagdes literdrias e
artfsticas; eles podem apontar con-
flitos e necessidades emocionais,
como também mensagens de per-
cepcao extra-sensorial, ou PES (te-
lepatia, precognigfic e outras),

Meditagio

Embora seja priitica comum
no Oriente hd milénios, s6 recen-
temente a ciéncia ocidental tem
procurado esclarecer esse fendme-
no através de técnicas cientfficas.
Existem dois tipos bésicos de medi-
tagdo: no primeiro, o individuo se
concentra em um objeto, pensamen-
to, som ou qualquer outra sensagao
interna ou externa, com o qual ten-
ta se fundir; no outro, ele procura
esvaziar a mente de pensamentos,
idéias e sensagdes. As pesquisas
demonstraram que durante a medi-
tagio hé uma diminuigdo das taxas
de metabolismo basal, respiracao,
fluxo sanguineo e consumo de
oxigénio, além de um aumento das
ondas alfa no cérebro € maior rela-
xamento (Wallace, 1970). Os efei-
tos psicolSgicos relatados sio muil-
tiplos: recordacdo de experiéncias,
capacidade de abstracdo, modifi-
cagio na cor e forma dos objetos e,
sobretudo, uma sensacdo de rela-
xamento e paz (Deikman, 1963, e
Tart, 1969). Segundo estudos reali-
zados por meio de encefalogramas,
na técnica zen de meditacdo a per-
cepgdo do mundo exterior ¢ manti-
da (Kasamatsu e Hirai, 1966), en-
quanto na ioga os estimulos exter-
nos sao ignorados (Anand, Chhina e
Singh, 1961). Para que a meditagdo
surta efeito, as vezes sio necessi-
rios muitos anos de aprendizagem e
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préitica. Os que conseguem atingir a
meditagdo profunda relatam uma
experiéncia psicolgica que Bucke
(1901) chamou de *‘consciéncia
césmica”. Em 1960, ele assim a
descreveu: **A caracterfstica fun-
damental da consciéncia césmica &,
como seu nome indica, a conscién-
cia do cosmo, isto €, da vida e da
ordem no universo. Ela vem acom-
panhada de um esclarecimento inte-
lectual ou iluminacdo que, por si
50, colocaria o individuo num novo
plano de existéncia — tornéd-lo-ia
quase o membro de uma nova espé-
cie. A isso acrescentam-se um esta-
do de exaltacio moral, uma sen-
sagdo indescritivel de -elevacgéo,
exultagio e felicidade, ¢ uma exci-
tacio do sentimento moral, que &
inteiramente admirdvel e mais im-
portante para o individuo e para a
humanidade do que o tdo enalteci-
do poder intelectual, Ao lado disso,
surge o que se poderia chamar de
‘senso de imortalidade’, uma cons-
ciéncia de vida eterna — ndo a con-
vicgdo de que ele deverd té-la, mas
a consciéncia de que ele j4 a
possui’’,

Essa forma de transfiguragio
j& foi relatada indmeras vezes por
misticos de diferentes épocas e re-
ligides (Deikman, 1963) e indica
que a meditagio permite insights'>
de partes mais profundas da cons-

ciéncial.

Drogas psicodélicas

Nos iltimos decénios, tem-se
pesquisado uma variedade de
substincias quimicas que alteram a
qualidade e as caracterfsticas da
consciéncia, como o Acido lisérgi-
co, a mescalina, a psilocibina € ou-
tras, genericamente conhecidas co-
mo drogas alucindgenas, psicodéli-
cas ou psicoativas. Segundo Mas-
ters e Houston (1966), essas drogas
aparentemente s8o capazes de esti-
mular as percepgbes e sensagdes,
pois dio acesso a lembrangas e ex-
periéncias passadas, facilitam a ati-
vidade mental e produzem alte-
ragGes no nivel de consciéncia, in-
cluindo-se af as experiéncias trans-
cendentais de natureza religiosa,
mfstica e césmica. Se usadas inde-



vidamenwe, porém, tais drogas po-
dem causar uma sériec de pertur-
bagGes mentais e atitudes anti-so-
ciais, o que levou 2 restricao de seu
uso, mesmo em condigdes experi-
mentais perfeitamente controladas.

Processos inconscientes e
estimulos subliminais

A teoria segundo a qual parte
dos nossos pensamentos e proces-
sos mentais estd fora da nossa per-
cepcdo ou consciéncia normal estd
sendo plenamente aceita hoje em
dia. Essa parte foi inicialmente
chamada de ‘‘eu subliminal” por
Myers (1903), e tornou-se mais co-
nhecida como “‘inconsciente’ apés
o0s estudos de Freud (1950)., A
princfpio, a sugestao de processos
inconscientes entrou em conflito
com a imagem do homem racional,
totalmente consciente dos seus pen-
samentos e do seu comportamento.
Hoje, porém, jd se admite que nos-
sa consciéncia ndo chega a englo-
bar todos os processos mentais do
homem, muito embora eles influam
sobre nossas agdes, pensamentos e
sentimentos. A nogac de que os
sentidos podem receber infor-
magoes situadas abaixo dos niveis
normais de percepgio — a chamada
cstimulagao subliminal — € também
motive de controvérsias. Ao ree-
xaminar recentemente tal fen6meno
através de métodos de pesquisa,
Dixon (1972) concluiu que ele
realmente existe. Em nossos dias,
0s estudos voltam-se para o super-
consciente, para as qualidades mais
positivas da mente, e enfatizam-se
05 seus aspectos criativos, intuiti-
vos ¢ inspiradores (Assagioli,
1965; Aurobindo, 1972; Teilhard
de Chardin, 1961). Essas atividades
superconscientes sio expressas em
sonhos, pressentimentos, sensagdes
e “conhecimento’” intuitivo. O no-
VO conceito, que estd sendo estuda-
do por filésofos, psicélogos e ou-
tros pesquisadores, poderd causar
um impacto sobre as nogdes de psi-
cologia semelhante ao da teoria
freudiana,
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Com vistas a uma ciéncia
da consciéncia

Vérios autores tém buscado
explicagOes para a consciéncia e
suas alteragées, como Lilly, Muses,
Tart (1972) e outros, o que indica
que tal pesquisa € cientificamente
possivel. At€ o momento, identifi-
cou-se um grande niimero de dife-
rentes estados de consciéncia, De
acordo com Tart (1972, 1973), es-
ses estudos poderdo ter conseqiién-
cias profundas, nao somente para a
ciéncia — presa, ainda, 3 idéia de
que o estado normal ou racional da
consci€ncia € o melhor para a so-
brevivéncia neste planeta e para a
compreensdo do universo —, como
também para a visdo do mundo e da
humanidade. A idéia que emerge
dessas pesquisas, quando tomadas
em seu conjunto, € basicamente a
mesma da teoria evoluciondria, na
qual a evolugio tende para uma
complexidade crescente no plano
fisico e maior percepgdo na 4rea da
consciéncia.

Parapsicologia e pesquisas
psfquicas

Os fendémenos paranormais
ainda nio tém explicagdo dentro
das leis conhecidas do universo.
Por esse motivo foram, até hd pou-
co, rejeitados pela ciéncia ociden-
tal. Sdo eles a telepatia, a clari-
vidéncia, a precognigio e a psico-
cinese ou telecinese. Os trés pri-
meiros sdo conhecidos generica-
mente como fendmenos psi'® ou
percepcdes extra-sensoriais (PES ou
ESP). A psicocinese € rotulada, as
vezes, de fenémeno psicoenergéti-
co. Na telepatia d4-se a percepgio
das atividades mentais de outra
pessoa sem © emprego dos sentidos
usuais de comunicacdo. A clari-
vidéncia consiste na habilidade de
se obter informagles ou perceber
eventos que ocorrem em locais dis-
tantes de maneira direta, ndo utili-
zando os meios normais de comu-
nicacéo. Pela precognigio pode-se
prever acontecimentos que vio
ocorrer no futuro, sem a intervengéo
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dos dados usuais da dedugdo. Na
psicocinese, o individuo consegue
movimentar objetos por meios nao
fisicos ou por influéncia mental
direta.

Até anos recentes, as (nicas
provas da ocorréncia de tais fen6-
menos eram as estatfsticas sobre
individuos que apresentavam essas
faculdades (Rhine, 1961). Entretan-
to, vérios psicdlogos e outros pes-
quisadores v&m demonstrando,
através de métodos ocidentais, que,
em condiches especiais, esses
fenémenos podem realmente ocor-
rer. As pesquisas modemnas concen-
tram-se na busca dessas condigdes
necessdrias para que se intensifi-
quem os fendmenos da psique, num
procedimento andlogo ao da quimi-
ca, em que se obtem um produto a
partir de certas condigbes de tem~
peratura, pressio € concentragio
dos reagentes.

A telepatia e outras infor-
magoes psi sdo em geral recebidas
subliminarmente e tormame-se
acessfveis A mente consciente
através de pressentimentos, sonhos,
intuiges e sensagdes (Rhine,
1961). E possivel trcinar habilida-
des psfquicas por meio de té€cnicas
de feedback imediato para incre-
mentar o processo de aprendiza-
gem. Estados alterados de cons-
ciéncia, como o relaxamento pro-
fundo, facilitam a recepgdo de in-
formagGes PES; isso foi verificado
nos sonhos (Ullman e Krippner,
1970), no relaxamento profundo
(Brand ¢ Brand, 1973), nos estados
que induzem #s ondas cerebrais al-
fa (Honorton, 1969) e nas su-
gestoes  hipnéticas  (Krippner,
1967).
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Eletroencefalograma, estudo realiza-
do pelo Dr, Tomio Hirai,

Os caractéres japoneses da esquerda
descrevem as ondas do cérebro. De
cima para baixo: estado de excitaglio
(beta), de gquietude (alfa), letdrgico
(zeta irregular), sonho (dela), e sono
profundo (delta constante)

Certos aspectos da fisica que
pareciam afastar, pela légica, a
maioria dos fenémenos psi nao sdo
mais mantidos de maneira tio rigi-
da. E o que estd ocorrendo, por
exemplo, na fisica guéntica em re-
lagio as descriches cléssicas de
causalidade e conservaci@o de ener-
gia (Margenau, 1966). Surgem teo-
rias baseadas na mecénica quédntica
e na fisica para cxplicar esses
fené6menos (Walker, 1973; Muses,
1972; Kozyrev, 1968; Koestler,
1972).

A mecinica quintica esti for-
necendo contribuigées importantes
para a compreensdo do funciona-
mento do cérebro, e € uma das
4reas cientificas de crescimento
vital.

Dixon (1972) demonstrou que
os estfimulos subliminais podem
afetar os sonhos, a meméria, a per-
cepgdo consciente, as respostas
emocionais, etc. Nesse sentido, a
experiéncia de Puthoff e Targ
(1974) tomou-se clissica, Eles ve-
rificaram que, quando uma luz es-
troboscGpical® com cerca de quinze
lampejos por segundo atinge os
olhos de um individuo, uma onda
alfa caracteristica aparece em seu
eletroencefalograma (EEG). Outro
individuo, colocado 4 distdncia e
perfeitamente isolado, serve de re-
ceptor da informacdo, devendo adi-
vinhar quando a luz estd sendo lan-
cada nos olhos do primeiro sujeito,
Em geral, o segundo adivinha, na
base do acaso, quando a luz estd
acesa ou nao. No seu EEG, no en-
tanto, aparece a onda alfa revelado-
ra. Pode-se tirar daf uma importante
conclusio: inconscientemente, de
maneira extra-sensorial, o segundo

sujeito sabe quando a luz estd ace-
sa, mesmo negando esse fato a sua
mente consciente, Assim, a capaci-
dade telepdtica seria comum a to-
dos, estando reprimida na maioria
das pessoas. Se isso for verdade, o
mesmo pode ocorrer com todos os
outros fendmenos psi. Fica eviden-
te, entdo, que as potencialidades
humanas e os processos inconscien-
tes sdo muito mais amplos do que
se supunha segundo os antigos pa-
radigmas.

O impacto de todas essas pes-
quisas sobre a cultura moderna po-
de ser profundo. O paradigma
cientffico ocidental, presentemente
aceito, da ‘‘realidade™ tende a ser
fisico, causal, mecanicista e objeti-
vo. Os dados das pesquisas psiqui-
cas, por outro lado, sugerem que a
realidade inclui efeitos parafisicos,
que os estados mentais nao mate-
riais existem e interagem com os
sistemas fisicos e que a consciéncia
transcende a natureza fisica do
homem.

A teoria geral dos sistemas
e a cibernética

Nas décadas de 20 ou 30,
pesquisadores eminentes do ramo
de biologia, como Cannon, Bernard
€ ouiros, j4 comegavam a questio-
nar a visdo reducionista nos siste-
mas biol6gicos, a procura de uma
descricdo mais global. Mas essas
idéias sé foram mais largamente re-
conhecidas apds a Segunda Guerra
Mundial; nesse perfodo foi possivel
agregar conclusoes de véirios cien-
tistas surgidas independentemente
em diferentes centros, tanto da Eu-
ropa como dos Estados Unidos. O
conjunto dessas idéias € conhecido
como cibernética, teoria da comu-
nicacdo, teoria da informagio ou
teoria dos sistemas.

A teoria geral dos sistemas €,
em esséncia, uma tentativa de inte-
grar, em termos racionais, os dife-
rentes conhecimentos obtidos nos
vérios ramos de pesquisa. Ela pro-
cura ser, a0 mesmo tempo, holistica
e empfrica. Sua proposicio bésica &
que as leis e os principios que go-
vernam Os sistemas relacionados
com uma 4rea do conhecimento
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provavelmente sdo também impor-
tantes para outra drea do conheci-
mento.

Wiener (1954) observou, por
exemplo, que o funcionamento dos
sistemas modernos de computagao
¢ muito semelhante Aquele dos or-
ganismos vivos; em ambos existem
processos semelhantes para coletar
informagdes do mundo externor,
transformé-las em esquemas mais
convenientes, basear a ac@o na in-
formacdo transformada e comunicar
as conseqiiéncias de volta ao apare-
lho interno de regulagdo. Dessa
forma, o desequilibrio causado
no sistema por um agente externo
¢ contrabalangado pelo uso do
feedback para se voltar ao equili-
brio anterior!’

A expressdo ‘‘teoria geral dos
sistemas’’ foi criada simultaneamen-
te, em 1954, por Von Bertalanffy
(1967), bidlogo tedrico, Boulding
(1961), economista, Gerard (1954),
neurofisiologista, e Rapoport
(1954), matemético. Eles rejeitam
especificamente a tese de que uma
pessoa € apenas um conglomerado
das partes que a constituem, idéia
por muito tempo divulgada pelos
reducionistas (Buckley, 1968). Se-
gundo Weiss (1969), o nimero de
afirmacgoes necessdrias para se des-
crever o todo € mais do que o ne-
cessério para se descrever as par-
tes. O termo “‘mais”’ ndo significa o
acréscimo de alguma quantidade
mensurdvel do sistema, mas a ne-
cessidade de se descrever o com-
portamento conjunto das partes
quando elas se apresenfam num
grupo organizado.

Essa visao holistica tem uma
importincia imediata para o estudo
de muitos aspectos do ambiente
humano. Nas palavras de Bateson
(1972), *“*a sabedoria est4 em reco-
nhecer uma orientagéo pelo conhe-
cimento do sistema total da criaw-
ra. A falta dessa sabedoria sistémi-
ca € sempre punida. Os sistemas
biolégicos, o individuo, a cultura e
a ecologia (..) s@o castigados
quando n&o levam em consideracio
a sua ecologia. Se se quiser, po-
der-se-4 dar a essas forgas sistémi-
cas 0 nome de ‘Deus’.”’
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Interacio entre a ciéncia
e a sociedade

A ciéncia, atualmente, in-
fluencia cada vez mais a sociedade,
tanto pelo impacto tecnolégico,
como pelo nimero de pessoas liga-
das as suas atividades.

Durante os iltimos cem anos
ou mais, a ciéncia desempenhou,
entre os povos mais evolufdos, o
mesmo papel antes atribufdo 2 reli-
gido. Todos os fen6menos naturais
tinham que ser explicados em ter-
mos cientfficos para que fossem
aceitos. Dessa maneira, muitas ex-
periéncias subjetivas ou fatos ainda
sem explicagdo “‘cientffica’ foram
rejeitados, por serem considerados
apenas ilusoes. E o caso dos fend-
menos psfquicos, OVNIs, expe-
riéncias religiosas e mesmo alguns
dos tabus anteriormente aqui des-
critos. Em anos mais recentes, es-
ses fatos relatados hd milénios
estdo sendo analisados por imime-
ras instituigbes, que os submetem a
métodos aceitos pela ciéncia oci-
dental.

Concomitantemente a essa
mudanga na visao cientifica, ocorre
o desencanto da sociedade com a
ciéncia, pelos efeitos muitas vezes
desastrosos da aplicagdo de tecno-
logias desenvolvidas, como a crise
ecolégica e o abuso da ciéncia para
fins de tecnologia militar (foguetes,
bombas atGmicas, etc.).

Assim como analisamos de
que maneira a ciéncia e, sobretudo,
suas aplicagbes tecnolSgicas trans-
formaram a sociedade, temos agora
que nos deter no oposto, isto &, in-
dagar como os valores da sociedade
afetaram as atividades cientificas.
Os gregos antigos haviam desco-
berto e testado a maioria dos ele-
mentos essenciais do método cientf-
fico; entretanto, ndo os transforma-
ram em aplicagGes tecnoldgicas,
pois a sociedade grega ndo o exigia
por s¢ basear no trabalho escravo
(Edelstein, 1957; Fartington, 1953).
Além disso, segundo a concepgdo
dos gregos, ‘o mundo existe para
nele se viver € ndo para ser trans-
formado”, E que, na busca do co-
nhecimento, sua abordagem era pu-
ramente estética, filosSfica.
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Opondo-se a essa visio dos
gregos, a ideologia judaico-crista
vé o homem separado da natureza,
como seu dono — ela teria sido feita
para servi-lo. Durante a Idade Mé-
dia, as restrigbes da Igreja retarda-
ram o desenvolvimento de um pa-
radigma cientifico adequado, mas,
no Renascimento, com a redesco-
berta dos conhecimentos gregos,
houve um desenvolvimento acele-
rado dos métodos cientificos € da
idéia de que a natureza é governada
por leis e principios que podem ser
detectados. Campbell (1959) de-
nomina-a ‘“‘epistemologia do ou-
tro™.

Atualmente, os cientistas
estdo percebendo as limitagées do
método objetivo e reducionista de
pesquisa, que visava o mundo exte-
rior, e estdo se voltando para um
estudo critico do mundo interior,
isto €, para a ‘‘epistemologia do
eu’”. Nas culturas orientais, sempre
predominou essa cultura do eu; s6
agora a pesquisa ocidental se volta
para a andlise dos fenOmenos des-

critos, por milénios, pelos mestres
orientais. O estdgio seguinte no
avango evoluciondrio do homem
estdi numa sfntese de ambas as
visbes, isto &, da epistemologia do
outro com a epistemologia do eu.
Ao lado de uma ciéncia objetiva e
de tecnologias fisicas, serf necessé-
rio desenvolver uma ciéncia e uma
economia éticas, voltadas para o
bem-estar ecolégico, que dé énfase
A pesquisa ¢ 2 aplicagdo de tecno-
logias sociais e psicolégicas.

O novo paradigma cientifico
dever4 ser holfstico, tanto do ponto
de vista metodol6gico, como do
ponto de vista dos fendmenos a se-
rem estudados. Deverd se bascar
numa visdo global e nio fragmen-
tada do que atualmente & definido
como ciéncias exatas e ciéncias so-
ciais, procurando o principio de
complementaridade ou reconci-
liagao de opostos, tais como livre-
arbftrio e determinismo, materia-
lismo e transcendentalismo, ci€éncia
e religido.
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NOTAS

1. Segunda parte do artigo “A visio do
mundo através dos tempos”, resumo do
livro de Markley, O. W. e Harman, W. W,
(eds., 1982), Changing images of man
(Pergamon Press, Nova York), Primeira
parte publicada na revista Thor n® 52,
1988, pp. 9-17.

2. Fungfio termodinimica de estado dos cor-
pos, peculiar a cada substincia, que tende
para 0 miximo em um sistema fechado
€OMO O universo,

3. Parte da fisica que investiga os processos
de transformagio de energia e o compor-
tamento dos sistemas nesses processos.

4, O DNA ou ADN (ficido desoxirribonu-
cléico) é o wansportador das informagGes
genéticas em todos 05 organismos vivos.
uma molécula com estrutura helicoidal
dupla e extremamente longa, um polimero
composto de subunidades semelhantes ou
idénticas — os mondmeros ou nucleotf-
deos. Estes sfo formados por uma parte de
fosfato, uma de agticar (desoxirribose) e
uma base orginica nitrogenada, Estas ba-
523 pertencem tH0 somente & qUALD tipos,
que nos animais sfio: a adenina (A), a gua-
nina ((G), a timina (T) e a citosina (C). O
arranjo e a seqiéncia desses nucleotfdeos
fornecem as caracteristicas do DNA.

5. Conjunto de individuos originfirios de ou-
tro por multiplicagfo assexuada, Todos os
membros de um clone t8m o mesmo pa-
riménio genético,

6. Ciéncia que estuda as condigfes propicias
A reproducio e ao melhoramento da raga
humana,

7. Do grego holos, inteiro, completo, que
abrange o todo,
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8. Termo inicialmente empregado na ¢letrd-
nica, hoje usado em outras disciplinas.
Significa realimentacio, retroalimen-
tagio, regeneragio.

9. Do grego holps, inteiro, completo, e
grama ou gramato, letra, escrito, peso:
fotografia que se obtem mediante a utili-
zagHo de raios laser.

10. Vernota 8.

11. Registro grifico das ondas elétricas emiti-
das pelas células nervosas do cérebro.
Existem quatro ritmos cerebrais, conven-
cionalmente indicados como ritmo alfa
(10 ciclos/seg.), ritmo betm (18 ci-
clos/seg.), ritmo teta (5 ciclos/seg.) e ritmo
delta (3 ciclosfseg,), O ritmoalfa € encon-
trado nos individuos que estio com o8
olhos fechados, em estado de relaxamento
¢ meditagdo; o ritmo beta, na vigflia e
atengo; 08 ritmos teta ¢ delta sio encon-
trados nos casos de patologias cerebrais,

12, Abreviatura do inglés Rapid Eye Move-
ment.

13. Compreensio repentina, em geral inmiti-
va, que a pessoa tem de suas préprias ati-
tudes ¢ comportamentos, de um problema,
de uma situagfo.

14, O mesmo fendmeno & descrito por Pierre
Weil em A consciéncia cdsmica — Intro-
ducdo & psicologia transpessoal, Ed, Vo-
zes, Petrdpolis; 1979, 2° edigio,

15. © letra grega usada para designar, tanto
na fisica tedrica como na parapsicologia,
fendmenos desconhecidos,

16. A luz intermitente ¢ répida de um objeto
em movimento.

17. Em biologia, esse fenfimeno & conhecido
por ‘‘homeostase’’, termo criado por
Cannon (1939) na década de 20,



FRITHJOF SCHUON,
UM PENSADOR PARA
O NOSSO TEMPO

Mateus Soares de Azevedo

Critico literdrio e jomalista do
Jornal da Tarde.

Ethjof Schuon nasceu na
Basiléia, Sufga, a 18 de junho de
1907, O titulo de seu primeiro li-
vro, A unidade transcendente das
religides, publicado em 1948, da
bem uma idéia da abrangéncia e
profunda significagdo de seu traba-
lho. Ao analisar as grandes reli-
gides do mundo a partir de uma
perspectiva inédita, esse volume
aponta para sua unidade essencial
no plano da Verdade metaffsica, ao
mesmo tempo em que explica as
razdes de sua diversidade no plano
formal. Schuon entende que a
““‘unidade’’ das religiGes sé pode ser
concebida interiormente e sem trair
nenhuma forma em particular, de
modo que as diferencas entre elas
ndao prejudiquem absolutamente a
Verdade una e universal. Incluindo
ainda esclarecedores capftulos de-
dicados A oragdio quintessencial, 2
arte tradicional e & especificidade
da tradicdo cristd, A unidade trans-
cendente das religides mereceu o
seguinte comentirio de T. S. Eliot:
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“E a obra mais notdvel sobre as
religiGes do Oriente e do Ocidente
que jd me passou pelas maos™.

Apesar de ser considerado o
maior expositor vivo da sophia
perenm'sl, aquela sabedoria univer-
sal e intemporal presente no co-
ragdo de todas as espiritualidades
auténticas, Schuon é pouco conhe-
cido do grande piiblico. Ao contra-
rio de boa parte dos fildsofos & ted-
logos contemporineos, ele perma-
nece deliberadamente afastado da
agitagao mundana e de todo tipo de
autopromocdo. Mesmo assim, sua
obra atraiu a atengao de estudiosos
e autoridades das diferentes reli-
gides.

O metafisico e critico de arte
indiano Ananda Coomaraswamy,
por exemplo, considerava-o um dos
poucos ocidentais qualificados a
expor e interpretar as doutrinas
orientais. O Emeritus Professor
Huston Smith, um dos intelectuais
americanos mais conhecidos e res-
peitados da drea de Religidio Com-
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parada, autor de Religions of man
(mais de 2 milhdes de exemplares
vendidos nos EUA até 1984), afir-
mou que nao conhece ‘““nenhum ou-
tro pensador que possa rivalizar
com Schuon”'.?

Mestres japoneses como D. T.
Suzuki, Kenji Ueda e Shojun Ban-
do tém se mantido em estreito con-
1ato com ele. Autoridades ¢ mfsti-
cos hindus como Swami Randas,
Hari Prasad Shastri, Ananda
Moiyma, Ramana Maharshi ¢ o
Shénkaracharia de Kanchi muito
apreciaram sua exposicdo do hin-
dufsmo. Também no mundo isldmi-
co suas obras sio extremamente
respeitadas, Compreender o Isla,
traduzida para o frabe, € ensinada
em escolas e universidades, e in-
fluenciou figuras como o xeque
Abdal Halim Mahmud, ex-reitor da
mais importante universidade isli-
mica, a de Al-Azhar, no Cairo. No
universo judaico, o trabalho con-
temporineo mais esclarecedor so-
bre a Cabala, de Leo Shaya (EI
significado universal de la Cabala,
Dédalo, Buenos Aires), deve muito
a Schuon. Entre os catdlicos, ted-
logos como Henri de Lubac e Jean
Daniclou se interessaram por sua
obra; Thomas Merton, através de
sua amizade com o erudito budista
Marco Pallis, ficou bastante atraido
por suas idéias; autores catdlicos
tradicionalistas como Jean Borella,
Bemard Kelly® e Ellemire Zolla fo-
ram igualmente influenciados por
ele.

Martin Lings, conservador
do departamento de Manuscritos
Orientais do British Museum, autor
de Crencas antigas e supersticées
modernas e de The eleventh hour,
entre outras obras; Titus Burckhardt,
autor de Mirror of the intellect,
Alquimia, La civilizacién hispa-
no-drabe, etc; Gai Eaton (King of
the castle, etc,); Marco Pallis
(Buddhist spectrum, El camino y la
montana, etc.); William Stoddart
(O sufismo); Whitall Perry (Treasure
of rraditional wisdom); Lord
Northbourne  (Religion in the
modern world) e Jean Canteins
(Les baratteurs divins) tém estado
em contato permanente com
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Schuon ha vérios anos. Conhecidos
académicos como Henri Corbin,
Jacob Needleman ¢ E. F. Shuma-
cher foram do mesmo modo in-
fluenciados por ele. Needleman or-
ganizou, alids, The sword of gnosis
(A espada da gnose), antologia de
escritos espirituais centrada na obra
de Schuon e de seus colaboradores.
Em suma, sua influéncia &
muito mais ampla do que os sinais
externos nos levariam a crer.?

Entre os peles-vermelhas

Desde cedo, a vida de Schuon
foi marcada pelo contato com o sa-
grado. Jovem ainda, ele estudou os
principais  filésofos ocidentais,
clissicos € modemos, ¢ também os
textos sacros do Oriente. Destes,
0 Bhagavad-Gita era o seu preferi-
do; entre os ocidentais, Platio e
Mestre Eckhart foram os mais ad-
mirados e estudados. Aos dezesseis
anos, comeca a trabalhar como de-
senhista téxtil; j4 na Franga, apren-
de o &rabe na grande mesquita de
Paris.

Sua primeira visita a uma
nagdo nao ocidental ocome em
1932, quando ele viaja & Argélia,
onde o modo de vida tradicional
ainda podia ser observado. A partir
daf passa a ter um conhecimento
vivenciado do Isla, especialmente
de sua dimensfo mfstica, o sufismo.
No norte da Argélia, encontra-se
com o xeque Ahmad al-Alawi, lider
espiritual de um dos ramos da
grande tarigah Shadili-Dargawi.
Em 1938 vai ao Cairo, onde se en-
contra com René Guénon, autor de
obras criticas, hoje cléssicas, sobre
as ideologias contempordneas, co-
mo A crise do mundo moderno e O
reino da quantidade e os sinais dos
tempos. A fndia, cuja atmosfera
contemplativa sempre o atraira, € o
seu destino no ano seguinte. Mas a
deflagracdo da Segunda Guerra
Mundial na Europa sé lhe permite
passar uns poucos dias na abencgoa-
da terra de Shinkara, Ramakrishna
¢ Ramana Maharshi. Tendo de ser-
vir como soldado do exército
francés € capturado pelos alemides;
apds algum tempo na prisdo, con-
segue escapar e vai para a Sufca.
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Em Lausanne, ele comega a
escrever seus livros. A Unidade
transcendente- das religides, se-
guem-se O olho do coracdo
e Perspectivas espirituais e fatos
hiananos. ApéSs a guerra, ele esta-
belece contato com representantes
da tradig@o indigena norte-america-
na, especialmente das nagGes Sioux
e Crow. Thomas Yellowtail, sacer-
dote da religido da danca do Sol,
encontrou-s¢ com nosso autor vé-
rias vezes durante a década de
1950 na Europa.

Em 1959, Schuon vai pela
primeira vez aos Estados Unidos,
sendo calorosamente recebido pelos
siouxs, na reserva de Pine Ridge, e
pelos crows, no sul de Montana.
Seu texto sobre a religido pele-
vermelha foi aclamado pelos pré-
prios indios. O chefe sioux Nuvem
Vermelha recebeu-o em sua fami-
lia, dando-lhe o nome de Wambali
Ohitika, “Aguia Guerreira”. Mais
tarde, ele foi oficialmente recebido
na tribo sioux, com o nome de Wi-
cahpi Wiyakpa, “‘Estrela Brilhan-
te’'. Schuon retorna as planicies
americanas em 1963, ocasiao em
gue visita a sepultura do grande
chefe e sacerdote dos sioux, Black
Elk (Alce Negro), e contata seu fi-
Iho, Benjamin Black Elk.

Em 1968 visita a Turquia, en-
contrando-se com misticos e auto-
ridades religiosas, além de peregri-
nar a Efeso, onde se acha a casa em
que a Virgem Maria — Seyidetfia
Marian, para o5 muculmanos
(Trono da Sabedoria), — a quem
Schuon dedicou alguns escritos
inspirados — viveu apds a cruci-
fixdo de Jesus, Na casa, onde hd
uma fonte milagrosa, cristios e mu-
culmanos mantém seus respectivos
locais de culto.

A obra

O vasto conhecimento das
doutrinas, rituais e manifestacGes
artfsticas das diferentes religides,
aliado a uma intuicio metaffsica
fmpar, gabaritam Schuon a apresen-
tar — “‘da maneira mais completa e
nobre encontrada no mundo con-
temporfneo’, segundo o professor
S. H. Nasr — aquela Sabedoria que



ndo € limitada por tempo ou lugar
que estd enraizada no coragdo de
todas as tradigOes auténticas. Com-
binando beleza e clareza, ele con-
segue expor as verdades mais pro-
fundas, quase inexprimfveis; perce-
be-se uma espiritualidade viva por
detris de suas palavras.

Além dos livros jd citados,
sua obra inclui O esorerismo como
princtpio e como caminho (Pensa-
mento, Sao Paulo); Castas y razas
(Olaneta); Sobre los mundos anti-

guos (Taurus); Tras las huellas
de la religion perene (Olafieta);
Logique et transcendance (Editions
Traditionnelles); Christianisme/
Islam: visions d’ecuménisme ésoté-
rigue (Arch); Images de I'Esprit:
shintd, boudhisme, yoga (Courrier
du Livre); Approches du phénomé-
ne religieux (Courrier du Livre);
Stations of wisdom (Perennial
Books); Aveoir un cenire (M. &
Larose).

Um acontecimento vivido por

nosso autor na juventude fornece
uma bela imagem do fio condutor
que perpassa todos 0s seus escritos.
Quando o jovem Schuon se encon-
trou com um velho sdbio do Sene-
gal, que visitava a Europa a fim de
divulgar sua cultura, 0 asceta dese-
nhou no chdo um circulo com raios
conduzindo ao centro e explicou:
“Deus & o centro, todos os cami-
nhos levam até Ele”’. Esta verdade
fundamental estd presente em toda
a sua obra.

—

NOTAS

1. Os termos philosophia perennis, cunhado no final da Idade Média e

recuperado recentemente pelos neo-escoldsticos e por Aldous
Huxley, e sophia perennis, proposto por Ananda Coomaraswamy,
foram, num certo sentido, *‘reciclados” por Schuon, Ele d4 pre-
feréncia ao termo religio perennis. Este dltimo como que acrescenta
algo aos anteriores, aludindo ao fato de que a compreensdo doutrinal
exige um esforgo de interiorizagio, de que o conhecimento nio deve
ficar restrito ao dominio do mental, mas, ac contrério, deve “‘des-
cer’’ ao coragio ¢ comprometer o homem por inteiro,

. O professor americano relata um caso pitoresco a respeito de seu
primeiro contato com a perspectiva exposta por Schuon, Estando em
viagem ao Oriente para palestras e encontros, Huston Smith diz co-
mo In the tracks of buddhism foi-lhe exiremamente revelador, por

3.

ter-lhe apresentado a dimensfo mais interior nfio s6 do caminho do
iluminado, mas também da antiga religifio do Japdo, o xint6. Na [n-
dia, seus contatos no mundo académico e religioso indicaram-lhe um
estudo sobre o Vedanta, intimlado Language of the Self, também de
Schuon. Finalmente, no Irfi, um dos principais intelectuais do pafs
recomenda-lhe nada mais nada menos que Comprendre ['Islam como
“o melhor trabalho em uma lfingua ocidental sobre o significado do
Isld e sobre 0 porqué de os mugulmanos acreditarem nele”, O autor?
Frithjof Schuon.

Este tomista inglés escreveu na revista catlica Dominican Studies
que os escritos de Schoun *‘t#m a autoridade intrfnseca de uma inte-
ligéneia contemplativa™.

. Em sua maior parte, esses dados foram obtidos em The essential

writings of F. Schuon, coletinea organizada pelo professor 5. H.
Nasr, da George Washingion University.

Frithjof Schuon
(Tradugio de Alberto Queiroz)

Emre 0 cristianismo e o bu-

dismo hd algumas analogias notd-
veis, que sdo tanto mais surpreen-
dentes pelo fato de que, sob outros
aspectos, essas duas formas tradi-
cionais aparecem como muito dife-
rentes uma da outra, e isso a tal
ponto que se pdde qualificar o bu-
dismo de *‘religido atéia’” — defi-
nicdo absurda, mas compreensivel
da parte de homens que fazem de
Deus uma idéia quase exclusiva-
mente antropomdérfica. Na realida-
de, a Divindade acha-se concreti-
zada no Buda do mesmo modo que
na pessoa do Cristo: tanto um
quanto o outro assumem, de fato,
uma forma expressamente supra-
humana, transcendente, divina; o
reino do Buda, assim como o do

el

Cristo, “ndo € deste mundo’; ao
contrério dos outros avatares!, o
Cristo e o Buda nfo sdo nem legis-
ladores, nem guerreiros, mas pre-
gadores errantes; o Cristo freqiienta
os ‘‘pecadores” e o Buda, os
“reis”, porém ambos o fazem como
estrangeiros, sem misturar-se ‘‘or-
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[Monastério de monjas do templo zen Shohoji, em Nagoya, provincia de

A ] P]

ganicamente’” A vida dos homens.
Suas respectivas doutrinas caracte-
rizam-se — ndo obstante a universa-
lidade que implicam, a qual ndo
admite nenhuma limitagdo — por um
espirito exclusivo de remincia, um
espirito mondstico ou eremitico —
portanto, em certo sentido, ndo so-
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cial, desde que se faca abstragdo da
caridade, que, no caso, parece
substituir toda lei, mas nio poderia
compensar, na pritica, a auséncia
de uma legislagéo propriamente di-
ta; assim, nio véem este mundo
como passivel de servir de suporte
positivo 2 via espiritual, antes o re-
jeitam como um obstdculo. Em ou-
tros termos, essas doutrinas ndo o
consideram sob o aspecto de seu
simbolismo, que religa tudo essen-
cial, qualitativa ou verticalmente ao
Protétipo divino, mas tdo-somente
sob o aspecto de seu caréter de ma-
nifestacdo, de criagido, portanto de
nao-divindade, de imperfeicdo, ‘cor-
ruptibilidade, sofrimento e morte.
Qutra analogia digna de nota
reside no fato de que cada uma das
duas religides surgiu de outra que
ela aboliu por sua prépria conta e
em relagio 2 qual aparecerd, por-
tanto, como heterodoxaz, 0 que nio
a impede, ¢ claro, de ser ortodoxa
do ponto de vista de sua verdade
intrinseca. Para o cristianismo, co-
mo para o budismo, a religido ante-
rior faz simbolicamente o papel de
“letra morta” — o que explica, no
primeiro, a rejeigio da Lei mosaica
¢, no segundo, a rejeigdo do Veda.
O subjetivismo dessas negacgdes
explica-se pelo oportunismo evi-
dente e necessério de toda perspec-
tiva especificamente inicidtica, por
conseguinte antes de tudo metSdi-
ca; no cristianismo a negagédo terd
um cariter mifstico, enquanto no
budismo ela se revestird de uma
aparéncia racional, esta, contudo,
nao implica o menor caréter racio-
nalista, antes assinala A sua maneira
a espontaneidade e a independéncia
do Intelecto em relagdo s formas.
O novo avatar, longe de passar
despercebido na civilizacdo-mae,
imprime-lhe uma marca profunda,
porém mais ou menos exterior: na
civilizagio judaica, a marca deixa-
da pelo Cristo € particularmente
importante, pois desde entdo o ju-
dafsmo perdeu seu centro e, con-
seqlientemente, um aspecto essen-
cial de sua coesdo; do mesmo mo-
do, o advento do Buda marca uma
reviravolta na histéria da civili-
zagdo hindu, ainda que isto nao
acontega de modo algum em detri-
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mento da continuidade tradicional
ou espiritual,

Mas a analogia mais profunda
entre essas duas formas de Reve-
lagdo universal consiste em ambas
possufrem — em principio e grosso
modo — um carfiter integralmente
inicidtico e ndo, a priori, éxo-
esotérico, como o judaismo e o
Isla; entretanto, por paradoxal que
possa parecer & primeira vista, &
nesse cardter comum que reside
também a maior divergéncia entre
as religiGes cristd e budista’, e isso
no sentido de que, se sua natureza
intrfnseca € semelhante sob o as-
pecto que consideramos hi pouco,
as conseqiiéncias extrinsecas dessa
natureza diferem totalmente, tal e
qual as solugdes de uma mesma di-
ficuldade podem variar segundo as
circunstincias. Embora fossem ini-
cidticos em sua estrutura, tanto o
budismo como o cristianismo en-
frentavam uma dificuldade: tinham
de fazer face nfo apenas 2s neces-
sidades espirituais de uma elite,
mas as muiltiplas exigéncias de uma
coletividade humana total, isto &,
uma sociedade que comportava as
mais diversas inteligéncias e ap-
tidées*; embora isso represente uma
contradi¢do, ela era inevitdvel, e
veio a constituir, precisamente, a
particularidade de cada uma dessas
duas religiGes. Ambas tinham, por-
tanto, de conciliar seu cariter de
via’espiritual com as exigéncias de
um equilfbrio coletivo: o cristia-
nismo ndo poderia fazer outra coisa
a ndo ser velar o cardter esotérico
de seus dogmas e sacramentos de-
clarando-os “‘insonddveis’ e gquali-
ficando-os de ‘‘mistérios”; mas a
dificuldade sdé estava resolvida apa-
rentemente, pois s6 se fizera recuar
seus limites; a reacéo dos *“‘porcos™
e dos “‘cies” deveria se produzir
mais cedo ou mais tarde — e, de fa-
to, a ‘“‘sabedoria segundo a carne’’
terminou por invadir tudo e triun-
fou sob a forma desse paganismo
manifesto a que se deu o nome de
“Renascimento”, até chegar, por
meio de uma série de subversGes
secundérias, & extrema negagdo de
todo “‘mistério”>, No que diz res-
peito ao budismo, ele péde evitar
um destino semelhante gracas i
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aparéncia racional — ndo mfstica —
de sua doutrina; essa aparéncia
neutralizou a priori, e de certo mo-
do enquanto germe, tal reagfo, que
fatalmente teria ocorrido nao fosse
ele desprovido de um exoterismo
propriamente dito; dissemos “a-
paréncia racional’’ porque € evi-
dente que o ‘“‘raciocfnio” budista,
exatamente como o “‘mistério’”
cristdo, € em si mesmo ndo uma
elaboragdo mental, mas um simbolo
destinado a veicular uma sabedoria
“*segundo o Espfrito’; tal sabedoria
ndo estd sujeita as contingéncias do
espfrito humano, antes as ultrapassa
na absoluta plenitude da Verdade
pura.

QO cristianismo e o budismo,
como dissemos, tiveram de rejeitar
as religides das quais tinham surgi-
do; por outro lado, fizeram com
que o acervo espiritual delas se
tornasse acessivel a muitos povos
estrangeiros, € isso se deu em
fungdo dessa mesma rejeicao — se
podemos nos exprimir dessa manei-
ra um tanto paradoxal. O mono-
tefsmo ndo havia se difundido em
meio & humanidade néo judaica — e
nos referimos somente aquela hu-
manidade que estava, por sua pré-
pria natureza, destinada a adoté-lo
— devido a uma legislacdo sagrada
que, disposta unicamente segundo
as necessidades do povo judeu,
perdia sua razio de ser em outros
meios étnicos e, por esse motivo,
nao podia veicular o monotefsmo
universal; ora, nem a idéia mono-
tefsta, nem o messianismo poderiam
permanecer reservados ao poder de
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Winchester, ¢ um de seus maiores tesouros b

Israel®. Do mesmo modo, nem a
idéia da libertacao pelo Conheci-
mento, nem a da transmigracio,
que lhe ¢ soliddria, podiam perma-
necer como o apandgio do mundo
hindu, pois elas respondiam sobe-
jamente as necessidades de povos
estrangeiros 2 fndia; estes, ao con-
trério, nao tinham nenhuma neces-
sidade do sistema de castas, apro-
priado as condigdes particulares da
humanidade hindu’, mas initil e
inaplicdvel aos povos amarelos e
supérfluo, mesmo, na comunidade
budista primitiva, cujo cariter, co-
mo j4 salientamos, era inicidtico
¢ ndo social,

Objetar-se-4, talvez, que essa
funcdo de universalizagio de uma
idéia até entdo comprimida numa
forma ndo suscetivel de expansido
ndo € prerrogativa do budismo e do
cristianismo, que ela cabe particu-
larmente também no Isla; no entan-
to, o caso do Isla € diferente, pois
se € verdade gque ele igualmente
universaliza uma idéia que, sem sua
intervengdo, nao teria conhecido
toda a extensdo de que se mostrou
capaz, por outro lado ele ndo se
apresenta de modo algum como um
extrato inicidtico das religides as
quais se aparenta, mas muito mais
como uma sintese exo-esotérica ou
uma espécie de abraamismo cristio,
se se quiser. Por conseguinte, 2
parte outras diferencas que neste
caso nao intervém, o Isla se distin-
gue do cristianismo e do budismo
pelo fato de possuir um exoterismo
revelado como tal e ndo somente
adaptado a posteriori; mas ele
também se distingue por ter sido
revelado paralelamente 2as formas

que sintetiza & sua maneira, e nio
fora delas, como acontece no cris-
tianismo e no budismo, cujos fun-
dadores eram respectivamente
judeu e hindu,

Isto nos leva a assinalar outra
analogia, a saber, o fato de que
nem o cristianismo, nem o budismo
possuem uma lfngua sagrada, por-
tanto (nica, o que tamb&ém resulta
do cardter particular e, de certo
modo, excepcional dessas duas re-
ligiGes; na realidade, elas fundam-
s¢ muito menos sobre um Livro re-
velado que sobre um modo mais di-
reto ou mais concreto, mais imedia-
tamente tangivel: o préprio Corpo
do Homem-Deus, que oferece uma
participaciio, por assim dizer, con-
substancial no Verbo. Esse corpo
sagrado tomou, no cristianismo, a
forma da eucaristia e, no budismo,
a da imagem sacramental do Bem-
aventurado; essa imagem resulta da
prépria sombra do Buda® e foi dei-
Xada por ele como uma recordagédo
4 sua posteridade espiritual, por
conseguinte como um meio de gra-
gag; em conseqiiéncia, a aparéncia
corporal do Buda € considerada um
ensinamento tanto quanto a sua
doutrinal?, e isso explica a posigio
central da imagem sagrada no sis-
tema budista: de fato, a contem-
placdo da imagem revelada do Bu-
da ¢, assim como a comunhio
cristd, uma absor¢gdo do Corpo sa-
grado do Deus manifesto!!. E cla-
ro, contudo, que nio devemos nos
ater a uma analogia rigorosa entre
¢ssa imagem e a eucaristia, pois,
apesar de tudo, os pontos de vista
continuam muito diferentes, posto
que na eucaristia € o aspecto da
Presenca que prevalece sobre o do
sfmbolo, enquanto na imagem do
Buda € essencialmente através da
forma simbdlica que se comunica a
Presenca real. Mas voltemos 2s lin-
guas linirgicas das duas religides: o
que importa quase exclusivamente
nos textos budistas e cristdos € o
sentido do texto, ndo a lingua que o
veicula, visto que nio € essa lfngua
que constitui a materialidade sagra-
da da Revelagdo; no mais, o papel
que o ‘‘dom das lfnguas’ exerceu
no cristianismo permite entrever
que a diversidade das linguas litir-
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gicas, afirmada j4 na tripla ins-
crigdo da cruz — hebraica, grega e
latina —, possui uma significacio
positiva, no sentido de que ela in-
dica, & sua maneira, a universalida-
de da Nova Alianca. Nas outras
formas tradicionais, ao contrdrio —
excetuando-s¢ o budismo -, a lin-
gua da Revelagdo é como a camne
sagrada da Palavra divina; ela é,
assim, o *“Corpo do Buda”, como
também o ““Verbo feito came’; e
livros como o Cerdo sé podem ser
lidos na prdpria lingua da Reve-
lagio por uma razéo anédloga aquela
que leva as Espécies eucaristicas a
serem feitas somente de matéria
prescrita pelas Igrejas, ou a pro-
dugéo de imagens sacramentais do
Buda segundo regras estritamente
estabelecidas,

Os quatro dons divinos lega-
dos pelo Buda sdo: a doutrina da
Libertacao, o sfmbolo visivel do
Bem-aventurado, sua Poténcia espi-
ritual — ou sua Béncdo — sempre
presente e, por fim, seu Nome sal-
vador. Reencontramos esses dons
no Cristo sob as seguintes formas:
a doutrina da Redeng&o e do Amor,
a eucaristia, o Paracleto e, final-
mente, o Nome salvador de Jesus,
tal como € invocado no hesicasma.
Esses quatro dons emanam, segun-
do o ensinamento budista, de todos
os “Budas” e devem se reencon-
trar, sob formas apropriadas, em
todos os mensageiros divinos'Z,

Para terminar, resumiremos a
fungdo ou o papel do budismo e do
cristianismo nos seguintes termos:
ambos tiveram de rejeitar exterior-
mente a forma da qual — sob o as-
pecto da expressdo formal, ndo sob
o da Rcvclagﬁn“’ — tinham surgido;
ambos apresentam-se como a
esséncia espiritual ou especifica-
mente inicidtica da religido prece-
dente, tornada mais ou menos lite-
ralista e farisaica, a0 menos de ma-
neira transitéria, e, de resto, provi-
dencial; enfim, ambos adaptaram
essa esséncia as necessidades de
uma existéncia religiosa aut6noma
€, portanto, integral, permitindo as-
sim aos tesouros espirituais uma
expanséo e irradiagio que ultrapas-
sam em muito as possibilidades dos
contextos primitivos.
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1.

5.

NOTAS

Pensamos aqui em Shri Rama e Shri Krish-
na, grandes guerreiros que viveram exte-
riormente a vida do mundo, e também, en-
tre os semitas, em Abmio, Moisés e
Mohammed (Maomé), A universalidade da
santidade implica que esta possa revestir-se
das formas mais divergentes.

O grande Shinkara s considera o budismo
sob seu aspecto estritamente heterodoxo;
porta-voz providencial e inspirado do hin-
dufsmo, ele nio tinha — como tampouco a
tradigio hindu — de levar em conla a orto-
doxia intrfnseca de uma doutrina da qual
ele nio pecessitava de modo algum, Em
termos gerais, & sempre ildgico gxigir de
uma autoridade tradicional um conheci-
mento cientificamente objetivo acerca de
uma religifio estrangeira, pois esta s6 tem,
neslc caso, um valor simbdlico; €, portanto,
legitimo dar razio a Shri Shinkara sem
deixar de admitir o budismo em si mesmo.

. Nio levamos em conta, neste pento, a di-

vergéneia doutrinal que resulta das diferen-
tes concepgdes do Absoluto, o eristianismo
concebendo-o como um “Ser” ¢ o budis-
mo, como um “*Estado™; estes dois termos
nfo 18m agui, € evidente, mais que um sen-
tido tomlmente provisdrio, pois “Deus" —
no sentido apofdtico — estd além do Ser e
0 Parinirvana ndo € mais propriamente um
“estado", posto gue nele ji niio hd indivi-
dualidade,

. E por isso que o Buda pdde dizer; “Trds

coisas brilham abermamente: o Sol, a Lua e
a doutrina do Perfeito™, Esta sentenga refe-
re-se¢ também A forma racional de que fa-
lamos hé pouco.

Hi uma prefiguragao desse destino do cris=
tianismo no fato de o prdprio Cristo ter da-
do a Judas o pedago de po que devia desig-
nar o traidor; isto indica o cardter necessd-
rio e providencial daguilo que, no cristia-
nismo, poderia aparecer como uma defi-
ciéneia fortuita,

6. E sabido o que Sfo Paulo disse da circun-

cisfio *‘mo espfrito”, que ele opde A circun-
cisio ““na camme". A rejeiciio, pelo Buda,
das castas “‘na carne’ e sua substituicio por
aquelas feitas *‘no espirito’” nfo 8m outra
significacfio; do mesmo modo, o Isli subs-
titui 0 *‘batismo dos homens” pelo “de
Deus” (cibghaniLiah). As heterodoxias
adotam freqiientemente, por necessidade de
compensacio e por hipocrisia, uma atitude
anfloga, mas sem poder justificd-la por
uma verdade e uma forga espiritual intrin-
secas; de fato, as heresias sempre depen-
dem, de modo negativo, das verdades que
¢las negam; um erro nio € sendo uma som-
bra, ¢ uma sombra nfio tem existéncia inde-
pendente,

. Houve outras civilizagSes que possufram

um sistema de castas, mas aqui s se trata,
de fato, das castas do hindufsmo.

. O Chitralakshana, cinon indo-tibetano da

arte pictdrica, atribui a origem da pintura
ao Buda, o que é bastante significativo;
lembremos que a arte sagmda do cristia-
nismo, a dos fcones, remonta s S8o Lucase
205 anjos. A tradicio budista fala também
de uma estfitua em madeira de sindalo que
o rei Prasenajit de Shravasti (ou Udayana
de Kaushambi) teria mandado fazer do Bu-
da quando vivo, e da qual as estftuas gregas
de Ghandara poderiam ser cépias superfi-
ciais e decadentes; seja como for, a fonte
espiritual das estfmas sacramentais do
Bem-aveniurado € a mesma que a das pin-
turas, ¢, em todo caso, o rigor simbélico
das formas e proporges da escultura budis-
ta sagrada exclui a hiptese de uma origem
grega desta arte, ainda que nfo seja im-
possivel que os gregos tenham fornecido
alguns elementos formais secund4rios.

. Lembrar-se-Go aqui as palavras do Cristo

quando da instituigio do sacramento eu-
carfstico: *Ide e fazei isto em minha recor-
dagia”, No sufismo, a invocagiio **eucarfs-
tica” de um Nome divino, sob qualquer
forma que seja, chama-se *‘recordagio’
(dhikr); do mesmo modo, no budismo, in-
vocar 0 Buda chama-se “‘recordar-se do
Buda"' (Buddhanusmriti),

10, “Tao-tch'o,

em sua obra intitulada
An-le-tsi (O livro da paz e da felicidade),
que € uma das principais fontes da doutri-
na da Terra Pura, disse, citando um sutra:
‘Todos os Budas salvam os seres de quatro
maneiras: 1%) pelo ensinamento oral do
budismo, tal como estd registrado nas do-
ze calegorias de Escrituras budistas;
27) por seus tracos flsicos, de uma beleza
sobrenatural; 3%) por seus poderes maravi=
lhosos, suas virtudes ¢ suas transfor-
magdes; 4%) por seus nomes, que quando
pronunciados pelos seres removem todos
os obstficulos e asseguram o renascimento
na presenga do Buda'." (Daisctz Teitaro
Suzuki, Ensaios sobre o budismo zen.)

11. © darshan hindu — a contemplagio dos

13.

personagens santos — & da mesma ordem,

. O Nome “celeste” de Mohawoned & Ah-

mad; quando se retira a letra *'m” (prin),
que & a da morte (rnawt), restao Nome di-
vino Ahad, “Um", O Profeta exprimiu
sua identidade com Deus pelos seguintes
hadiths: **Eu sou Alunad sem mim", “Sou
drabe sem nyn” e “Quem me vin, viu
Deus" (Al-Hagg, “A Verdade™). No se-
gundo hadith a palavra *“‘frabe”™ (arabi)
torna-se “‘meu senhor” (Rabbi) pela su-
pressdo da letra ayn, que & a letrada “sec-
vidio” (ubudiyah, de abd, “*servidor’™), on
scja, da existdncia cdsmica, relativa, ir-
real, O Profeta também disse: “‘Quem co-
nhece sua alma, conhece seu Senhor™;
neste hadith, a verdade exprimida nos urés
outros torna-se uma verdade geral e, por=
fanto, uma regra espiritual relativa A reali-
zagio de “*Deus em nds",

Uma revelagio, enquanto tal, sé vem de
Deus; no entanto, assim como o homem,
apesar de nfio ser criagio de seus pais, to-
ma-lhes emprestado os elementos consti=
tutivos de sua forma ferrestre, assim
também a religifio, apesar de ndo ser nun-
ca a criagio de uma ambiéncia humana,
deve tomar emprestado dela certos ele-
menios de ordem formal.
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“Deus fala de uma maneira e de
outra, mas o homem ndo O entende. Em
sonhos ou em visdes noturnas, quando
um sono profunde desce sobre os ho-
mens adormecidos no seu leito, entdo,
abre os teus ouvidos.”

UMA NOVA ABORDAGEM DO
TRABALHO COM

Roberto Ziemer

Terapeuta corporal, professor de
meditagio, membro da The Somatics
Society, do Dharmadham Buddhist
Center e da Association for the Study of
Dreams, EUA

J6,33-12

Dssde tempos imemoriais o

homem tem se deslumbrado com a
dimensdo onirica da sua mente,
com o mistério e o poder das ima-
gens dos sonhos, percebendo nelas
uma fonte eierna de sabedoria.

Os nossos ancestrais acredita-
vam gue a comunicacdo com Os
deuses se dava através dos sonhos,
0s quais, desse modo, nos transmi-
tiriam instrugdo divina e inspiragéo.

Na experiéncia religiosa, os
sonhos e as visdes sempre tiveram
um papel importante, levando o in-
dividuo a experienciar uma di-
mensao da realidade para além do
mundo fisico. Nas escrituras sagra-
das cristds, mugulmanas, budistas e
judaicas sdo imimeros os exemplos
de revelagées divinas, isto €, in-
formagoes vedadas ao homem co-
mum, transmitidas através dos so-
nhos somente a determinadas pes-
soas, Tais revelagoes possibilitaram
conhecer acontecimentos futuros —
as profecias —, redimensionar as-
pectos da fé e da doutrina religiosa,
e orientar o comportamento ético e
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moral. Eram também parte essen-
cial do processo de conversao reli-
giosa, ou, falando psicologicamen-
te, do processo de descoberta de si
mesmo, da prépria esséncia da pes-
soa. Para o hinduismo, o estado de
sonho € compreendido como um
dos niveis do mundo psiquico, po-
dendo representar uma via pela
qual a ilusdo da realidade pode ser
examinada e experienciada,

Cada cultura antiga interpre-
tava de um modo o significado e a
natureza dos sonhos. Para os egip-
cios, por exemplo, eles eram men-
sagens vindas dos deuses. As ins-
trugées sobre como obter mensa-
gens divinas através dos sonhos
chegaram até nds através dos papi-
ros. J4 os chineses acreditavam que
eles viessem do interior da alma do
sonhador, mas que estimulos exter-
nos, como a posigdo do sol, da lua
e das estrelas, também os influen-
ciassem. No Ocidente, 0os xamas ou
pajés, individuos que conseguem
alterar seu estado de consciéncia,
voluntariamente, a servico de sua
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comunidade, usavam € usam, até
hoje, os sonhos de alguns membros
da tribo para ajudar na resolucao de
problemas pessoais e na cura psi-
cossomditica.

A partir da era modema, com
o advento do Iluminismo e a énfase
dada 2 raz@o e & ciéncia empirica,
os sonhos passaram a Ser Vvistos
como algo insignificante., Valo-
rizd-los representava uma volta &
supersticio e A magia, €, con-
seqlientemente, ao obscurantismo.
No entanto, o dominio apenas da
dimensao racional e causal da men-
te humana comegou a desmoronar.
L4 pelo final do século XIX, inicio
do século XX, a ciéncia ocidental
foi obrigada a incluir no seu bojo
todas as dimensdes do ser humano,
entre elas a experiéncia dos sonhos.
O grande passo para a sua compre-
ensdo surgiu do conceito de in-
consciente desenvolvido pelos fil6-
sofos alemies Fichte e Schelling, e
do esforgo de outros estudiosos
também alemdes que, continuando
essa obra, perceberam a relagio 16-
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gica entre o inconsciente e 0s so-
nhos. Isto permitiu, entéo, que cles
fossem estudados e considerados
como um instrumento para trazer
luz aspectos da nossa personalidade
que permaneciam inconscientes,
Nesse mesmo perfodo, por seu la-
do, os fisiologistas ingleses se deti-
nham a estudar a causa dos sonhos,
e nao a sua natureza. O resultado
das pesquisas mostrou que eles ti-
nham por fungéo refletir impressoes
deixadas na consciéncia do indivi-
duo durante o estado de vigilia, ou
revelar suas condigdes de sadde.
Essas duas correntes é que
permitiram a Freud conceber a pri-
meira  abordagem cientifica a
questdo dos sonhos, exposta naque-
la que veio a ser sua obra mais im-
portante, A interpretagdc dos so-
nhos. Nesse estudo, Sigmund Freud
nos oferece uma avaliacdo de tudo
0 que havia sido desenvolvido até
entao quanto a esse tema e apresen-
ta sua prépria visio, ou seja: a for-
¢a geradora dos sonhos se relaciona
com a satisfagao dos desejos pes-
soais — aguilo que gostarfamos que
acontecesse. Os desejos atuais do
individuo se expressariam dessa
forma devido & sua conexdo com
conflitos inconscientes, cuja origem
estd ligada A repressdo dos primei-
ros desejos infantis. Empregando a
técnica da associacdo livre como
via de acesso aos pensamentos sub-
jacentes 3as imagens dos sonhos,
Freud investigou o modo como a
dimensdo inconsciente de nossas
vidas se reflete neles, os quais, por
sua vez, utilizam as experiéncias
dos dias anteriores, os ‘‘resfduos do
dia’’, para mosirar os desejos pes-
soais daquele que sonha. Assim,
Freud descobriu que, embora sem
importdncia em si mesmas, essas
imagens funcionam como um es-
cudo contra os impulsos e desejos
socialmente inaceitdveis liberados
no sonho. Em resumo, ele acredita-
va que esse seria um mecanismo de
descarga para pensamentos e sen-
timentos conflitantes ou inaceita-
veis, constituindo uma maneira de
se alcangar o equilibrio psicolégico.
Carl G. Jung, o discfpulo
mais importante de Freud, criticou
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a €nfase excessiva dada pelo mestre
as dificuldades sexuais do paciente
e & concepcdo do desejo pessoal
como motivador dos sonhos. A
visdo junguiana considera os so-
nhos uma atividade espontinea da
psique, que revela aspectos de nés
mesmos que estamos ignorando,
suprimindo ou simplesmente dei-
xando de utilizar. Seria uma di-
mensio natural, porém desconheci-
da, dentro de nés, que pode nos
auxiliar no sentido de nos tomar-
mos unos, inteiros, completos. As-
sim, segundo Jung, o valor intrin-
seco do sonho baseia-se precisa-
mente na sua honestidade e pre-
cisao em descrever o nosso estado
subjetivo.

Qutra grande contribuigao de
Jung foi o fato de ele perceber que
a origem dos sonhos localiza-se pa-
ra além do inconsciente pessoal, em
dreas da psique que denominou de
inconsciente coletivo, ou seja, 0s
niveis profundos do nosso incons-
ciente, onde sio guardadas certas
tendéncias comuns a toda a raca
humana, A técnica junguiana clés-
sica de trabalho utilizada neste
campo, chamada de amplificacio,
apoia-se na exploracdo das cores,
formas, textura e funcéo do objeto
sonhado, como possiveis referén-
cias ao conflito vivido pelo paciente.

Em resumo, poder-se-ia dizer
que na teoria freudiana o sonho en-
cobre aspectos do individuo, en-
quanto que, na junguiana, os revela.

Novas abordagens

Nota-se, no inicio dos anos
70, uma insatisfagdo crescente com
a restricdo do trabalho com os so-
nhos apenas ao &mbito clinico.
Surge grande nimero de pessoas
interessadas em explorar essa drea
de estudo para além das teorias psi-
colégicas e mitolégicas prevalecen-
tes, Disto resultou a publicagao
de uma literatura popular que enco-
rajava e direcionava tal atividade
(Delaney, Faraday, Garfield,
Taylor e Ullman). O propdsito des-
sas publicagGes era oferecer infor-
macoes e idéias, sobre o trabalho
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com os sonhos, fazer sugesides pri-
ticas de como iniciar essa atividade
em grupos € permitir o contato en-
tre lideres de grupos que tivessem
interesses similares. Dentro desse
movimento, a énfase recai sobre os
métodos experienciais, e nao sobre
os diddticos e intelectuais. Pode-
mos considerar como métodos ex-
perienciais todas as atividades que
envolvem uma relacio ativa com os
sonhos, tais como aprender a se
lembrar deles, manter um didrio ¢
compartilhar os prdprios sonhos
com outras pessoas. A0 mesmo
tempo, uma énfase especial é dada
as técnicas que encorajam o sonha-
dor a reentrar no sonho para expe-
riencid-lo novamente a partir de
uma perspectiva de vigilia. Essa
“‘sensacdo interior’” do sonho com-
binada com uma exploracio do seu
contelido simbdlico, para descobrir
qual dos possiveis significados res-
soa mais profundamente, representa
a pedra angular da abordagem aqui
apresentada.

Resumidamente, as propo-
sighes bdsicas dessa abordagem sido
as seguintes:

1. A fungdo do sonho é explorar
e avaliar o impacto emocional
de experiéncias recentes. Desta
forma, pode ser utilizado como
um mecanismo de cura emo-
cional natural, potencialmente
disponivel.

2. Sonhar estd ligado ao modo
como a consciéncia se organiza
4 noite para nos fazer cons-
cientes dos nossos sentimentos.



3. Os sonhos ndo t&m sfmbolos
universais determinados.

4. O sonho revela informagGes
importantes & desconhecidas
para aquele que sonha; ndo
pretende inflar o ego ou ser au-
tocongratulatério, nem tirar a
responsabilidade do individuo
sobre sua prépria existéncia.

5. Quase todos os sonhos tém re-
lacdo com aquele que sonha, e
sua agdo geralmente descreve a
dinfimica de vida do sonhador.

6. Cada sonho nos oferece possi-
bilidades novas de compre-
enséo.

7. O sonho utiliza freqiientemente
imagens coletadas das expe-
riéncias recentes do individuo.

8. A linguagem do sonho se utili-
za de imagens mentais como
veiculo para expressar senti-
mentos. Essas imagens repre-
sentam um modo primitivo de
compreender a realidade, que
vai sendo refinado pelo ho-
mem, nio para refletir a reali-
dade direta, mas, sim, metafo-
ricamente. Usamos as imagens
como O poeta usa a linguagem
para compor versos que tradu-
zem estados emocionais, sen-
timentos e paixdes que nio po-
dem ser expressos de outra
forma.

9. No sonho, as agOes nunca sfo
acidentais, ¢ se desenvolvem
geralmente em trés atos: o pri-
meiro descreve o impacto de
uma experiéncia inesperada e
intrusiva sobre um estado emo-
cional pré-existente; o segundo
exple o desenvolvimento dessa
tensdo sob uma perspectiva
histérica; o terceiro se dedica a
um esforgo de resolucgéo.

10. Acredita-se-que no préprio so-
nho esteja a resposta para o
conflito.

A atitude bésica para realizar
essa proposta € relacionar o poten-
cial metaférico das imagens com o
contexto de vida que precipitou o
sonho. Para isso, a pessoa precisa
desenvolver as seguintes qualidades:

1. habilidade de reexperienciar a
tonalidade dos sentimentos dos

seus sonhos, o que lhe permite
reconhecer 4reas de sua vida
atual que suscitam emocGes si-
milares;

2. atitude de curiosidade e clareza,
ao reconhecer que apenas ela
pode fornecer a informagfo ne-
cessdiria para a compreensio do
sonho;

3. evitar interpretar o sonho, pois
isso poderia levar quem analisa
seu sonho a projetar sua teoria
psicolégica favorita sobre o seu
contexto de vida;

4, ser capaz de apreciar metdforas,
trocadilhos e agdes simbdlicas,
compreendendo que € dessa ma-
neira que sdo descritos e proje-
tados no sonho os aspectos con-
flitantes de sua vida.

Os sonhos e sua funcdo de cura

Muitas culturas antigas, como
as dos egipcios, fenicios, hebreus,
babilénios e gregos, utilizavam ri-
tuais durante a incubacdo dos so-
nhos, acreditando que espiritos be-
nevolentes ou deuses iriam influir
sobre eles, levando & resolugao de
problemas ffsicos ou mentais ou A
tomada de decisGes importantes,
Em geral esses rituais se iniciavam
com banhos e jejuns, e os indivi-
duos eram instruidos a dormir em
templos ou lugares sagrados, sob a
orientagdo de sacerdotes ou lideres
espirituais. Os antigos gregos, por
exemplo, construfram templos sa-
grados ao deus Esculdpio, execu-
tando elaborados rituais de incu-
bagdo de sonhos com o propdsito
de receber auxflio espiritual no
combate s doengas. Hipdcrates e
Galeno foram os primeiros a escre-
ver sobre a relacdo entre os sonhos
e a sadde ffsica, valorizando-os
como instrumento importante no
diagndstico do paciente. Capazes
de revelar tanto o estado do corpo
quanto da mente, os sonhos pode-
riam transmitir oS primeiros sinais
da doenga e, deste modo, facilitar
ndo sé o diagndstico, como também
o tratamento.

Hoje, alguns terapeutas jéd
estdo usando, com grande sucesso,
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a incubacio de sonhos para a com-
preensfo dos sintomas psicossomé4-
ticos. Especialmente no tratamento
dos vicios (fumo, 4lcool etc.), a in-
cubaciio de sonhos tem se tornado
um elemento efetivo de conscienti-
zagio da dinfimica psicoldgica que
reforga o hébito maléfico.

Sonhos e criatividade

Muito antes de Freud elaborar
seus conceitos sobre a natureza e a
fungéio dos sonhos, a relagdo destes
com a criatividade jd& havia sido
apontada.

Vérios tedricos, artistas e es-
critores enfatizam a similaridade
que existe entre os sonhos e as
obras de arte: a natureza visual
priméria, o cardter de novidade; a
particularidade e concretude; a pre-
senga de uma histéria e uma
seqliéncia; os grandes contrastes e
contradigGes; a extraordindria sen-
sacdo de realidade e a forte cono-
tagao emocional,

Algumas das pessoas mais
criativas na histria da humanidade
reconheceram que nao foram ape-
nas seus esforgos pessoais os res-
ponséveis pelas obras que as toma-
ram famosas. Ao atribuir parte de
sua criagdo a processos involuntéd-
rios, reconheceram nos sonhos uma
fonte de inspiracio. Isto ocorre
porque *‘todos os sonhos sdo origi-
nais, somam vérios elementos para
formar novos padrdes, e, como Vv4-
rios outros processos criativos, re-
presentam processos involuntdrios™
(Montague Ullman, 1965). Mozart,
Wagner e Schumann, por exemplo,
tiveram sonhos que contribufram
para a composicio de partes de
suas obras. Richard Wagner conta-
va que a Gpera Tristdo e Isolda
“foi totalmente sonhada, pois mi-
nha pobre mente nunca poderia ter
criado algo desse nivel proposital-
mente’’. Na literatura, o Fausto, de
Goethe, e Dr. Jekyll e Mr. Hide,
de Stevenson, originaram-se de so-
nhos. A esséncia da filosofia de
René Descartes — um dos pais da
filosofia e da ciéncia modemas —
veio-lhe num sonho. Aos 23 anos
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de idade, na noite de 10 de novem-

bro de 1619, ele sonhou com o

contelddo das idéias fundamentais

para o desenvolvimento da metodo-
logia, 4lgebra, fisica e metaffsica
cartesianas.

Foi em sonhos que surgiram
importantes descobertas cientfficas.
Na fisiologia, eles levaram 2 des-
coberta do princfpio qufmico da
condutividade nervosa; na quimica,
ao da férmula do anel de benzeno e
da tabela peri6dica dos elememntos
quimicos; na fisica, a0 modelo ge-
ral do dtomo.

Gandhi, também, encontrou
em sonhos uma resposta ndo vio-
lenta para a libertagio da [ndia,
entio sob domfnio inglés.

Existem muitas possibilidades
para explicar o potencial criativo
dos sonhos. As principais hipdteses
consideradas e estudadas atualmen-
te sao:

a) os sonhos tém acesso a memd-
rias hd muito esquecidas e a
percepcdes notadas apenas va-
gamente;

b) os sonhos combinam de modo
novo clementos da experiéncia
pessoal, valendo-se de imagens
bizarras e/ou sfmbolos podero-
508,

Sonhos e mitos pessoais

A nossa relacdo conosco e
com o mundo € influenciada basi-
camente pela nossa mitologia pes-
soal — um sistema de crengas, sen-
timentos e imagens organizado ao
redor de um tema central. Esses mi-
tes explicam como o mundo fun-
ciona, direcionam o desenvolvi-

mento pessoal, estabelecem vincu-
los do individuo com a sociedade e
ap6iam as necessidades existen-
ciais.

As premissas e valores intrin-
secos a0s Mmitos marcam nossa per-
cepgio de tal forma, que apenas ra-
ramente vemos o mundo tal qual
ele €. A maior parte das vezes, nos-
sa percepcdo constréi uma versio
do mundo, que tomamos como sen-
do a realidade. O resultado dessa
distorgdo perceptiva, baseada no
fato de estarmos inconscientes dos
mitos que formam a nossa visao das
coisas, € a criacdo constante de
conflitos entre o individuo e o
mundo 2 sua volta.

Mitos antigos ou disfuncio-
nais sdo as dreas da mitologia pes-
soal que j4 nao atendem as necessi-
dades atuais da nossa vida. Essas
dreas tendem a gerar conflito e, ao
mesmo tempo, preparam terreno pa-
ra a formacgdo de um novo mito—o
mito oposto —, gue mobiliza novas
tendéncias e caminhos dentro da
vida da pessoa.

Compreendendo que a nossa
mitologia pessoal pode tanto frazer
equilibrio quanto perpetuar a dor e
a confusdo em nossas vidas, pode-
mos utilizar nossos sonhos para:

— perceber o conflito em nossa mi-
tologia pessoal;

— reconhecer elementos da nossa
mitologia antiga ou disfuncional
que definam a nossa visio de
mundo habitual;

— aproveitar, dos elementos do mi-
to oposto, aqueles que oferecam
alternativas 2 nossa visdo habi-
tual,

E importante, ainda, ter
em mente dois pontos, a saber:

— os sonhos integradores podem
definir o procedimento para sin-
tetizar 0 mito antigo € o oposto;

— alguns sonhos podem mostrar
como integrar nossa vida atual
com o novo mito (Krippner,
1988).

Funcdo social dos sonhos

Muitos coordenadores de gru-
pos de sonhos sentem que estdo
envolvidos num processo de impli-
caghes extensas no Ambito das mu-
dangas sociais.

Uma vez que os sonhos refle-
tem © nosso mundo interno e exter-
no, atentar para as mensagens cul-
turais ¢ pessoais dos sonhos aju-
da-nos a iluminar as fortes co-
nexdes entre a realidade social € a
experiéncia pessoal. Mais ainda, as
reflexbes extremamente honestas a
respeito de verdades pessoais ¢ so-
ciais que aparecem nos sonhos ofe-
recem a oportunidade de reexami-
nar os mitos pessoais € sociais,
permitindo que se inicie um proces-
so para transformé-los.

Resumindo, o trabalho com
sonhos pode propiciar transfor-
macgdes sociais ao mudar nossos
preconceitos, opinides, ideologias e
visdo de mundo restritivos. Se rea-
lizado em grupo, esse trabalho po-
de criar uma comunidade de apoio
e compreensdo que venha a nos
realimentar em nossos esforgos no
sentido de criar uma sociedade
mais sébia, humana e justa, como
também oferecer insights e idéias
criativas para que esse objetivo vi-
tal seja alcangado.

L
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“Se guerras nascem no espfrito
dos homens, € no espirito dos
homens que devem ser erguidos
os baluartes da PAZ”, (Unesco)

A PAZ NO ESPIRITO
DOS HOMENS [

O principio basico
da Unesco esta
sendo esquecido®

Pierre Weil e
Maurfcio Andrés Ribeiro

Pierre Weil

PsicGlogo e educador de for-
magio, publicou mais de trinta livros em
portugués, francés e espanhol, sobre
crescimento psicolégico e espiritual.
Autoridade reconhecida em Psicodrama
e Psicologia Transpessoal, no Brasil e na
Europa, fundou e € o atual presidente da
Fundagao Cidade da Paz e da Universi-
dade Holistica Internacional, ambas com
sede em Brasilia,

Mauricio Andrés Ribeiro

Arquiteto, autor de vdrias publi-
cagbes na drea da Arquitetura, € o atual
Secretdrio do Meio Ambiente de Belo
Horizonte, vice-presidente da Fundagdo
Cidade da Paz e da Universidade Holis-
tica Internacional de Brasilia e membro
do IPRA (Instituto de Pesquisas sobre a
Paz — Oslo, Noruega).

cida, adotada pela Unesco no
preambulo de seu ato constitutivo,
estd sendo praticamente esquecida
tanto no dmbito dessa organizacio,
como no das pesquisas e estudos
sobre a paz, que se desenvolvem
hoje no mundo.

Essa organizagao fixa, dentro
de um plano de médio prazo, para o
perfodo de 1984 a 1989, suas gran-
des missdes e programas.

Sua quinta missdo consiste em
*‘suscitar e encorajar a renovagio
dos valores dentro da perspectiva
de uma auténtica compreensio en-
tre os povos e em fazer, assim,
avangar a causa da paz e dos direi-
tos do homem". A questdo da paz &
retfomada no décimo terceiro de
seus quatorze programas, onde se
defende a paz e a compreensdo in-
ternacional, os direitos dos homens
e os direitos dos povos, ndo se ex-
plicitando os aspectos ligados a paz
interior ou intrapessoal no espirito
dos homens.
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w O mestre Chungliang Al Huang tocando a flauta frente a um lago
Ess.a afirmagio muito conhe- Publicacdo recente da Unesco

relaciona as institui¢des de pesqui-
sa e de formagdo sobre a paz em
todo o mundo. !

Tomando os dados daquela
publicagao, vemos que hi no mun-
do, em 1988, oitenta cursos sobre a
paz, 310 instituigGes que oferecem
cursos, ou programas equivalentes,
que abordam 23 grandes A4reas
temdticas relacionadas a paz.

O esquecimento da paz interior

Supondo que tratam da paz
interior todas as instituigdes que
oferecem cursos sobre o tema “‘e-
ducacao para a paz’, como também
a metade das que abordam os temas
“conflitos, resolugdo de conflitos,
ndo-violéncia, paz e desenvolvi-
mento, pesquisa para a paz, coe-
xisténcia pacffica” (o que é uma
suposicdo otimista), conclufmos
que apenas 24,5% deles tratam des-
se aspecto da paz interior.
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Por outro lado, temas como
controle de armas, desarmamento,
conflitos internacionais e seguranca
internacional, bem como o papel
das organizagOes internacionais,
sd@o muito freqiientes nos cursos
oferecidos por essas instituigoes.

No que se refere a pesquisa, a
mesma situagio se repete: as insti-
tuicdes que tratam de pesquisas pa-
ra a paz realizaram, em 1988, milha-
res de pesquisas, sendo que apenas
14% tocam nos aspectos da estrutu-
ra interna do ser humano, onde se
encontram as fontes de agressao.
Isso se considerarmos — o que
também ¢ otimista — que essa
questio € abordada por todas as
instituicbes cujas pesquisas estdo
voltadas para a “‘educacdo de adul-
tos, alienagdo, arte, comportamen-
to, criangas, divércio, educagdo,
educagdo para o desenvolvimento,
educagdo para a paz, desenvolvi-
mento educacional, mulheres, estu-
dantes, juventude, €tica, familia,
comportamento de grupos, saitide,
educagio superior, desenvolvimen-
to humano, recursos humanos, re-
lagGes interpessoais, conhecimento,
lazer, ndo-violéncia, terceira idade,
religido, psicologia, direitos da
crianga, auto-administragao, sexo’’;
e a metade das instituigSes que ofe-
recem pesquisas sobre “‘comuni-
cagées, conflito e resolucio de con-
flitos, aspectos culturais, tomada de
decisdo, paz e desenvolvimento,
coexisténcia pacifica, teoria e
violéncia’.

Ao examinarmos, portanto, a
lista dos temas pesquisados e das
disciplinas lecionadas, verificamos
que uma parcela minima € dedicada
as questoes ligadas 2 paz interior
ou intrapessoal.

Enquanto isso, t€m merecido
destaque e grande investimento in-
telectual temas como o controle de
armas (58 instituigdes desenvolve-
ram pesquisas sobre o tema), desar-
mamento (101), defesa (40), aspec-
tos econdmicos (128), histdria (61),
aspectos internacionais (277), as-
pectos polfticos (304), seguranca
(45) e aspectos sociais (239).

Ressalta-se, ademais, a baixa
freqiiéncia com que os temas liga-
dos 2 ecologia, meio ambiente e

qualidade de vida tém sido mencio-
nados: apenas vinte instituigdes,
num total de 310, mencionaram que
se interessam por pesquisar esses
temas. Nos cursos, eles simples-
mente ndo aparecem. SO recente-
mente (1983) uma publicagao da
Unesco integra aspectos sdcio-afe-
tivos e ecol6gicos.?

Além disto, a declaragdo “Paz
no espfrito dos homens’, apoiada
pela Unesco, inclui também reco-
mendagdes sobre o meio ambiente.

O quadro 1 sintetiza o resul-
tado estatfstico acima exposto, que
nos leva a concluir que o principio
bédsico da Unesco vem sendo es-
quecido.

QUADRO I

O ENSINO E A PESQUISA
SOBRE A PAZ

Fonte: Berg, Unesco, 1988

N2 de instituigbes 310
Treinamento e ensino
. N9 de cursos 80
. Disciplinas ensinadas 233
. N2 de vezes que as disciplinas s&o mencionadas 315 (100%%)
. N2 de vezes que disciplinas possivelmente

relacionadas com a paz interior 30 méncionadas 77 (24,5%)
. N2 de vezes que disciplinas possivelmente

relacionadas com a paz exterior s8o mencionadas 238 (75,5%)

Pesquisa

. N2 de temas de pesquisa

. N® de vezes que os temas de pesquisa sdo mencionados

. N2 de vezes que os temas de pesquisa possivelmente
relacionadas com a paz interior s30 mencionados

. N2 de vezes que temas de pesquisa possivelmente
relacionadas com a paz exterior s80 mencionados

292
2489 (100%)

349 (14%)

2140 (86,0%)

Para efetivar o contetido des-
se principio da Unesco, numa visio
incompleta e superficial da questio,
poder-se-ia acreditar que basta ins-
tituir, nas escolas, cursos sobre a
paz e a cooperagiio iniernacional,
ou desenvolver atividades de in-
tercimbio entre jovens, para que o
espirito de paz se instale entre os
homens., Néo hd divida de que a
paz € uma questdo primordial de
educagdo, tanto de jovens como de
adultos, Porém, trata-se de assunto
muito mais profundo do que uma
visdo intelectual poderia nos fazer
supor. E um velho problema da
psicologia social o da mudanga de
opinides, de atitudes ¢ de compor-
tamento 4. Pode-se, através de cur-
sos, mudar opinides ou posi¢es in-
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telectuais, mas, na hora da agdo,
sio as atitudes interiores que se
manifestam.

Ao nos determos sobre o con-
ceito predominante de educacgio pa-
ra a paz, vamos encontrar esta
nogdo de ‘‘ensino’” da paz muito
mais difundida do que o de mudan-
ca interior profunda, apesar de as
recomendacdes feitas pela Unesco
(1974) insistirem em que se¢ deve
agir sobre as atitudes.

Em 1989, no programa da VII
Conferéncia Geral para o Planeja-
mento ¢ Orgamento para 0s anos
1990-1991, figura, enfim, o item
“‘Paz no espirito dos homens’’.

Mas, infelizmente, continua
predominando a idéia de ensino in-
telectual ¢ de modificagio de opi-



niées. Enfatizam-se aspectos tais
como “‘programas de formag@o so-
bre os modos de resolugdo pacifica
de conflitos™, *‘reflexées sobre os
valores da paz, da toleréincia ¢ dos
direitos do homem, “programas
de ensino relativos aos direitos do
homem™, ““a paz e a compreensio
internacionais’, “‘redes regionais
de escolas, estabelecimentos de en-
sino superior e de pesquisas’...

Paz no espirito dos homens &
algo mais abrangente, que inclui o
corpo, as emogdes e o intelecto de
modo insepardvel.

E o que vamos abordar a se-
guir.

O conceito de
*‘Paz no espfrito dos homens”’

Para se elaborar qualquer pla-
no de acdo, serd indispensdvel ter
uma nocdo clara tanto do que se
entende por “paz no espirito dos
homens’, guanto do que se entende
por processos educacionais que
permitem despertar essa paz no
espirito dos homens,

Antes de tudo, porém,
convém definir e esclarecer o que
se entende por “‘espirito”, Essa pa-
lavra € que tem gerado mais con-
trovérsias. Em francés, ela se con-
funde com o conceito de intelecto,
de mente, embora assuma também,
como em inglés, o sentido mais
genérico de energia espiritual tal
como ela € entendida por Bergson,
abrangendo tanto o intelecto como
as emogoes e a forga fisica. Assim,
despertar a paz no espirito dos ho-
mens consiste em criar um estado
de espirito de paz, isto €, uma dis-
posigdo profunda de paz interior
que envolva de modo holistico a
personalidade no seu todo, e nio
apenas o intelecto.

Segundo uma profecia da Bi-
blia referente aos tempos messifni-
cos, *‘as espadas se transformarfo
em arados’. Um psicdlogo francés,
Jean Yves Leloup, afirmou que, se
nio sc¢ transformar, no interior de
cada ser humano, as espadas (isto
€, a violéncia) em arados (isto &,
em paz), caso se faga o desarma-
mento exterior, mesmo que nio

disponham mais de qualquer arma
para se agredir, os homens irdo se
bater com arados.

O que se afirma aqui nédo su-
bestima as medidas gerais de de-
sarmamento ou tudo o que j4 se fez
para e pela paz, no seu aspecto so-
cial, econdmico, politico, etc. Mas
€ preciso ir mais fundo. Quanto 2
educagio, ela permaneceu no seu
aspecto de ensino intelectual, tal-
vez, em parte, devido & natureza do
conceito de educagiio que predomi-
na no Ocidente. De outro lado, ha
um predominio da influéncia oci-
dental nos organismos de pesquisa
da paz, onde impera esse conceito
intelectual da educagao,

Ora, €& principalmente no
Oriente que se encontram ainda
hoje tradigdes culturais detentoras
de métodos de educac@o eminente-
mente pacificos. Elas sdo holfsti-
cas. Entre elas podemos citar as es-
colas do ioga hindufsta e budista da
fndia e do Tibete, 0 zen e as lutas
marciais pacfficas japonesas, o tai-
chi-chuan da China.

- Uma recente recomendagio
da Unesco através da Declaracdo
de Veneza, assinada por vérios
prémios Nobel, propde que se salve
o planeta da destruigio através de
uma aproximacdo da ciéncia e das
grandes tradicoes da humanidade.
Ora, sfo justamente essas tradicGes
que acabamos de mencionar.

Um programa de educacio da
*‘Paz no espirito dos homens’’

A Cidade da Paz e a Univer-
sidade Holfstica Internacional de
Brasflia t€m por objetivo principal
incentivar tal encontro e promover
programas de educagdo integral pa-
ra a paz, o que abrange o corpo, as
emogoes, a mente € o espirito,

Este objetivo se coloca a par-
tir do reconhecimento de que vive-
mos ‘*‘uma época dominada pela
fragmentacgdo, pela atomizagio do
conhecimento, e pela divisio e
criagdio de fronteiras que, em tltima
instincia, sdo geradas pela mente
humana. Se essas compartimentali-
zaghes levaram a um notdvel pro-
gresso tecnolégico, ndo se fizeram
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acompanhar do correspondente de-
senvolvimento da consciéncia, ca-
paz de integrar essas duas vertentes
no sentido de um progresso harmé-
nico, essencialmente holistico”.

A UNHI propde-se, portanto,
a resgatar, em sua atividade educa-
cional e cultural, aquele principio
bisico da Unesco, procurando de-
monstrar que a paz interior, intra-
pessoal, é de importincia funda-
mental para se alcangar a paz ex-
terna duradoura que dard condigdes
para o pleno desenvolvimento hu-
mano.

Para que haja uma agio coe-
rente ¢ completa em favor da paz,
parece-nos importante aumentar
o nivel de lucidez, isto &, dar uma
classificacdo mais clara das dife-
rentes medidas que se podem tomar
que emanam das pesquisas sobre a
paz.

Assim sendo, podemos classi-
ficar a pesquisa e a acdo para a paz
em trés grandes categorias:

1. Paz exterior

. armamento e desarmamento

. guerras e conflitos interna-
cionais, sociais, econfmicos,
interpessoais

sistemas legais

histdria da paz e da guerra

. comunicagio

direitos do homem

. politica internacional

&

2. Paz interior

. o preparo fisico: relaxamento das
tensoes e saiide

. 0 preparo emocional: psicote-
rapias e equilibrio emocional

. 0 preparo intelectual: cursos
tedricos e o despertar da visdo
holfstica

. D preparo energético ¢ o desen-
volvimento do controle da ener-
gia do € pelo homem

3. As pesquisas e acoes holfsticas

. aconjugac#o das agles exteriores

. aconjugagao das agdes interiores

. a superacdo da dualidade inte-
rior-exterior: ioga, meditagao,
tai-chi-chuan, aikido, entre
outros
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No que se refere & educagfo para a paz, a
Universidade Holistica Internacional de Brasilia en-
controu, apds uma longa reflexfo, uma teoria funda-
mental baseada numa concepgiio ndo fragmentada da
energia nas suas formas de matéria, de vida e de men-
te, isto €, nas formas bioldgica, fisica e psicoldgica.
Cada uma dessas formas se manifesta em trés planos —
no homem, na sociedade e na natureza — da seguinte
maneira;

MANIFESTACAO DA ENERGIA

PLANO | FISICO | BIOLOGICO | INFORMACIONAL
homem | corpo vida mente

sociedade | economia | poliftica cultura

natureza | matéria vida '| programas

Esses aspectos sdo inseparfiveis e estdo em
interagdo constante. O processo de destruigdo atual da
vida no planeta foi reconstitufido a partir desse modelo
¢ permitiu elaborar uma concepgio clara e licida da
Universidade como um agente transformador de for-
mas destrutivas em formas construtivas de energia.

Nesta concepcdo, a acdo educativa e os
projetos da UNHI podem ser divididos nas mesmas
trés catcgorias indissocidveis ¢ em constante interagfo.

QUADRO II

Integram-se, assim, num mesmo modelo, a
educacdo da paz e a educacdo ambiental, o que esid
de acordo com as iiltimas recomendac¢oes da Unesco
(1989) para o seu plano de agdo 1990-1991 .

Transmissdo da arte de viver em paz

A desarmonia e o desequilfbrio interior do
homem geram uma sociedade patoldgica, a qual gera,
por sua vez, uma destruicdo sistemitica da natureza.
Num efeito de bumerangue, a sociedade desarménica e
a natureza em destruigdo criam o desequilibrio no
homem.

QUADRO III

PROCESSO
DE DESTRUICAOQ

O processo global de destruicdo da paz

Quando se fala em erguer a paz no espirito
dos homens, nds nos referimos a um circulo vicioso
que se formou na sua mente. Ela engendrou uma fanta-
sia de separatividade caracteristica do antigo paradig-
ma mecanicista newtoniano-cartesiano. Tal fantasia,
por sua vez, cria emogbes destrutivas, tais como, prin-
cipalmente, o orgulho, o citime e a competicdo desen-
freada, o medo e a depressdo, Essas emogdes, por seu
lado, sdo responsfiveis pelo estresse, fator de dese-
quilfbrio corporal e de doenga.

QUADRO IV

A destruicdo da *‘paz no esplrito dos homens’’
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O estresse, essa neurose fundamental da
humanidade, assim como a doenga e o sofrimento, vém
reforcar a fantasia de separatividade. Estd formado, as-
sim, o circulo vicioso.

Sair desse cfrculo ou dessa neurose funda-
mental consiste em assumir uma abordagem holfstica
da questiio, da seguinte forma: no plano do intelecto, €
necessdrio despertar uma visdo holistica nio fragmen-
tada do real, isto €, a sabedoria primordial; no plano
das emogoes, despertar o amor altrufsta, a compaixdo,
a alegria de dar alegria ¢ a equanimidade na aplicagéo
desses trés primeiros aspectos emocionais.

QUADRO V

!r’( = P& N

Sdo TG Q™
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O despertar da ‘‘paz no espfrito dos homens™’

No plano do corpo, desenvolver o relaxa-
mento das tensGes musculares e a serenidade de atitu-
de, enfim, a saide, entendida como estado de harmo-
nia corpo-emocées e mente, e nio apenas como ausén-
cia de doenca. Isso € o que entendemos por “‘paz no
espirito dos homens™.

Para fins didédticos e também de classifi-
cagdo das informagdes e arquivamenio, o programa
“Educagdo para a paz"”, da UNHI, tem desenvolvido
varios projetos classificados em fun¢do dessas trés
grandes categorias.

NOTAS

* Parte deste trabalho foi apresentado na XII Conferéncia da IPRA —
International Peace Research Association, Rio de Janeiro, agosto de
1988, por Pierre Weil, presidente da Fundagio Cidade da Paz, € por
Maurfcio Andrés, membro da IPRA, vice-presidente da Fundagio
Cidade da Paz,

1. World Directory of Peace Research and Training Institutions, Berg,
Unesco, 1988,

2. Education for internarional co-operation and peace at the primary
school level, Unesco.

Faz parte do programa um projeto especial
de sensibilizagdo das pessoas, tema levantado e enun-
ciado no predmbulo da Unesco e consubstanciado des-
de 1989 no programa de 1990-1991, sob o titulo *‘Paz
no espirito dos homens”. Conforme recomendacio da
prépria Unesco, ele inclui a ecologia.

O projeto se chama: *“A arte de viver em
paz — Paz e ecologia no espirito dos homens™, e € ad-
ministrado e divulgado, através de semindrios, pela
Fundacéo Cidade da Paz, com sede em Brasilia,

PROGRAMA

® A Paz Consigo Mesmo — Ecologia Interior

— O processo de destruicdo da paz interior

— O mundo fora de nés: o apego, a rejeicdo ¢ a
indiferenga

— O equilibrio do corpo, emogdes e espirito

— Alimentagio e saiide

— Da mente fragmentada & mente nao fragmen-
tada

® Paz com os Outros — Ecologia Social

— O processo de destruiciio da ecologia social

— A reconstrugdo da paz na sociedade

— Vivéncia social do ambiente de paz — econd-
mia, politica e cultura

— Visualizacdo da humanidade

@ Paz com a Natureza — Ecologia Planetdria

— O processo de destruigdo da natureza

— O reestabelecimento da harmonia com a natu-
reza

— Viagem & matéria exterior e interior — terra,
fogo, ar, dgua

— A vida — De onde vém?

— A informagdo — A inteligéncia dentro e fora

® Programacio Pessoal de Contribuicio 2 Paz e a
Ecologia
— O que fiz?
— O que fago atualmente?
— O que vou fazer?

3. Sio elas: controle de armas, conflito, resolugfo de conflitos, defesa,
desarmamento, educagdo para a paz, direitos humanos, conflito in-
ternacional, seguranca internacional, nfo-violéncia, paz, paz e de-
senvolvimento, pesquisa para a paz, coexisténcia pacifica, polemo-
logia, metodologia de pesquisa, papel das organizagdes internacio-
nais, seguranca, terrorismo, tratados, violéncia, guerra, armas.

4, Para se compresnder o modelo de desenvolvimento da violéncia no
nfvel intrapessoal, ver especialmente Fronreiras da evolugdo e da
morte (Pierre Weil, Editora Vozes, 1983), onde se apresentam mode-
los tedricos do processo de recorréncia que d4 origem aos conflitos e
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ALGUNS ASPECTOS DA
TOLERANCIA E DA

INTOLERANCIA NA INDIA § & e

Juan Miguel de Mora

Indélogo e sanscritista de renome
internacional, escritor e pesquisador do
Instituto de Investigaciones Filolégicas
da Universidade Nacional Auténoma do
México, onde também & professor.

intolerfincia quase sempre tem sido
associada a questSes religiosas. H4
perfodos histdricos nos quais “‘reli-
giao™ ¢ “intolerfncia’ sdo tomados
como sinénimos, Nao obstante, ar-
riscamo-nos a tirar falsas con-
clusdes se nos basearmos nessas
premissas.

Antes de tudo, € indispensd-
vel esclarecer certos conceitos para

poder manejé-los posteriormente. E-

diffcil, por exemplo, definir a pala-
vra “religio”. Para a Academia,
ela € o “conjunto de crengas ou
dogmas sobre a divindade, de sen-
timentos de veneracgio € temor em
relacéo a ela, de normas morais pa-
ra a conduta individual e social e
de préticas rituais, principalmente a
oragdo e o sacrificio, para prestar-
lhe culto”. Edward Bumett Tylor
(1832-1917) elaborou uma defi-
nigdo mais simples: “A religido € a
crenga em seres espirituais’, O Di-
ciondrio de filosofia, de Nicola
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N Jovemnmw:adomca:mdemor Khajurzho, século X1
a histéria da humanidade, a Abbagnano, contém uma defini¢ao

melhor, segundo a qual a religido €
“a crenga numa garantia sobrenatu-
ral oferecida ao homem para sua
prépria salvacdo, ao lado de préti-
cas que visam obter ou conservar
essa garantia”. E ele mesmo logo
esclarece que essa garantia pode
ndo depender de um deus, como €
0 caso do budismo hinayénico, do
jainismo, do Samkhya e outros.
Acreditamos que tais definigées séo
suficientes para nossas finalidades.
Assim, pois, passemos 2s teorias
sobre a origem da religio, que séo
trés.

A primeira, que corresponde
aos que créem numa divindade, € a
doutrina da origem divina da reli-
gido. Ela teria sido revelada. Os
Vedas, a Biblia e o Alcordo séo re-
velagGes de Deus ou foram ditados
por Ele.

A segunda teoria € a da ori-
gem politica da religido, e foi ex-
posta por Critias, Ifder dos trinta ti-



ranos que no ano de 404 a.C. toma-
ram o0 poder em Atenas, ocupan-
do-o por oito meses. Critias, um
discipulo de Sdcrates, dizia que
“os antigos legisladores apresenta-
vam a divindade como sendo uma
espécie de juiz das agGes humanas,
tanto boas como més, para que nin-
guém cometesse injiiria ou fraicdo
para com O seu proximo por temor
a uma vinganca dos deuses’, de
maneira que “‘algum homem enge-
nhoso e experiente introduziu nos
homens o temor aos deuses a fim
de que ele constitufsse um espanta-
Iho para os malvados, mesmo nas
coisas que fizessem ou pensassem
as escondidas’. Essa tese, com al-
gumas variacGes, foi compartilhada
com outros ao longo da histéria.

A terceira teoria € a de que a
religidgo tem origem nas ddvidas e
nos temores humanos, ¢ é definida
por numerosos pensadores. Thomas
Hobbes (1588-1679) atribufa o sur-
gimento da religiio ao temor que a
incerteza acerca do futuro provoca
no homem. Rudolf Otto afirmava
que o sentimento de acharmo-nos
ante um poder superior € resultado
do medo.

William Robertson Smith foi
o primeiro a destacar a importéncia
do rito ou da técnica religiosa, em
Lectures on the religion of the Se-
mites, publicado em 1917 e citado
por Abbagnano.

Consideramos este ponto su-
mamente importante. Com efeito,
ao falar de religido temos que dis-
tinguir entre a liturgia e o rito, que
sfo priixis, e a teoria, de que tratam
a teologia e a metafisica. Podemos
assim estabelecer, para nos enten-
dermos, que em matéria de religido
uma coisa sao as préticas religiosas
da maioria dos devotos, baseadas
numa fé que ndo exige andlise e
que geralmente é adquirida por he-
ranga, € outra as teorias e filosofias
religiosas, reservadas a minorias
mais ou menos intelectualizadas.

Isso constitui uma ambivalén-
cia: a crenga do camponés que vai
ao templo dos pais fazer suas
oragOes € cumprir seus ritos nio é a
mesma do fildsofo metafisico que

Indiano do Norte

estuda, interpreta e as vezes cria
especulacdes filoséficas.

Estabelecida essa diferenga
entre a religido (entendida como
préixis litirgica e ritual) e a metafi-
sica, podemos afirmar que nem a
metafisica nem a teologia chegaram
a ser alguma vez a causa ou origem
de 6dios e matangas.

E a acdo da massa, isto &, da-
queles que s6é conhecem da religido
a pritica e a crenga geral que
aprenderam desde criangas, que
culmina em &dios e assassinatos.
Mais adiante veremos como € por
qué.

Na fndia, como em outros lu-
gares, as lutas fratricidas e a into-
lerincia (que causaram milhares de
mortes em nossos tempos, sobretu-
do a partir da declaracdo da inde-
pendéncia em 1946-1947) tém se ca-
racterizado por confrontos entre
pessoas de religides diferentes.
Como nio se pode fazer julgamen-
tos baseados nas aparéncias nem
aceitar algo sem uma andlise pré-
via, isto €, sem usar conhecimento
suficiente, tais aparéncias de con-
flito religioso obrigam-nos, com um
minimo de rigor, a tratar primeiro
das religiées predominantes na [n-
dia e daquelas que persistiram du-
rante a fase de intolerdncia con-
temporénea: o jainismo, o hindufs-
mo, o islamismo e a doutrina da
comunidade sikh. E nos casos que
considerarmos necessirios, esboga-
remos também suas idéias metaffsi-
cas, para que nada seja omitido.
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O jainismo, na realidade um
ramo do hindufsmo, € ligeiramente
anterior ao budismo, e foi o criador
da noglo de ahimsa (ndo-violéncia)
e do vegetarianismo, agora tio di-
fundido entre os hindufstas. Teve
também uma influéncia decisiva
sobre o budismo. De acordo com
sua doutrina, o jainista ndo deve
jamais maltratar nem matar qual-
quer ser vivo, incluindo-se af os in-
setos € os organismos microscopi-
cos, com a \inica excegdo dos vege-
tais, como depois veremos.

Mahavira, o vigésimo quario
e ltimo dos santos perfeitos do
atual avarsapini, o periodo deca-
dente, era da casta chétria, nasceu
no século VI a.C. e foi quem deu
ao jainismo seu cardter atual. Seu
nome, Vardhaména,  significa
“préspero” ou *“doador de prospe-
ridade™, porque a riqueza do reino
aumentou no més anterior ao do
seu nascimento, Casou-se com uma
mulher de sua casta, Yasoda, e teve
uma filha; aos trinta anos renunciou
a tudo, distribuiu seus bens e pas-
sou a se dedicar ao ascetismo e &
vida religiosa. Percorreu boa parte
da fndia e morreu aos 72 anos em
Pava, préximo a atual Patna,

E necessdrio esclarecer que
Mahavira nfio foi o fundador do
jainismo. Existem dados histdricos
sobre o firthamkara (o que leva 2
salvacdo’), o santo perfeito que o
antecedeu, chamado ParS§va, Era fi-
lho de Asdvasena, rei de Benares
(Vdranasi), e aos trinta anos deixou
sua cidade natal para dedicar-se a
meditagio e ao ascetismo; morreu
no século VIII antes de nossa era,
praticando a forma de suicidio
aprovada pelo jainismo: o jejum.

A Mahavira seguiram-se
disefpulos importantes, cujos no-
mes foram conservados, mas gue
ndo nos interessam aqui. E impor-
tante ressaltar, contudo, que o jai-
nismo produziu uma ampla gama de
textos que incluem desde a criagio
literdria até ciéncia, gramdtica, le-
xicografia, poética, medicina e
politica, Entre os grandes fildsofos
jainistas estdio Haribhadra (século
VIII) e Hemacandra (1089-1172).
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2

-
2 Tirthamkara jainista, templo Dilwara, |
Mount Abu, séculos XI-XIIT
A lfngua do cénon jainista &€ o ar-
dhamagadhi, um précrito muito
préximo do sénscrito.

O jainismo &€ ateu, um subs-
tancialismo pluralista, e insiste na
realidade da mudanga (parinama).
Classifica os seres vivos segundo o
mimero de sentidos que atribui a
cada um deles, sendo que os vege-
tais possuem um s6: o do tato, Por
isso sdo os Unicos que o jainista
estd autorizado a comer, isto &, a
matar,

Os jainistas se dividiram em
duas seitas principais (embora haja
outras): a dos digambara (os vesti-
dos de ar ou de céu, ou seja, nus) e
a dos Svetanbara (os vestidos de
branco), entre as quais a diferenca
ndo & grande nas questdes funda-
mentais.

O essencial da doutrina estd
nos textos candnicos dos svetanba-
ra, ¢ diz que hé seis componentes
do ser (astikaya); ¢les sdo eternos e
constituem o mundo (loka) e o
ndao-mundo (a-loka), a saber: a al-
ma (jiva) e as substincias inanima-
das (a matéria, o espago, o tempo,
o movimento e a paralisacio). A
matéria € a nica substincia corpo-
ral e prové as almas de um corpo,
sujeito a vida e & morte: compGe-se
de Atomos, todos eternos e indivisi-
veis.

A alma é uma ménada espiri-
tual, cuja caracterfstica essencial &
a consciéncia. As almas sfo eternas
¢ em nimero infinito. Nao obstan-
te, por influéncias extrinsecas,
acham-se em estados desiguais e,
enquanto ndo sdo liberadas da
matéria, devem se manter unidas a
um organismo corporal. Para alcan-
gar o caminho da liberagdo (ou me-
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lhor, da realizacdo, em termos jai-
nistas), a alma tem que estar isenta
de toda paixdo e seguir as trés jGias

do jainismo: a via reta, o conheci- s

mento reto e a conduta reta,

Todo jainista estd obrigado a
observar cinco preceitos:

I. Nao prejudicar nem matar
0S Seres vivos.

II. N&o mentir,

ITl. Nao se apoderar daquilo
que nao lhe tenha sido dado.

IV. Nao faltar 2 castidade.

V. Néo se apegar a bens ma-
teriais,

H4 ainda outras normas, como
nio comer & noite ou ndo sair de
um certo territério durante a vida,
mas tais obrigagGes podem, se ne-
cessério, ser transgredidas,

H4 na India, atualmente, cerca
de 2,5 milhées de jainistas, sendo
que a maioria deles pertence & casta
dos vaisya (embora eles mesmos
constituam uma espécie de casta).
Suas atividades estdo limitadas por
seus principios: eles ndo podem,
por exemplo, trabalhar na agricul-
tura, porque quem o faz mata os se-
res vivos do campo. A maioria €
constituida de comerciantes ou in-
telectuais de algum tipo. Em suas
cerimOnias religiosas domésticas,
empregam brdmanes hinduistas e
tém, como se indicou antes, muitas
ligagdes com o hindufsmo em geral,

Um detalhe interessante € que
desde tempos imemoriais, anterio-
res & nossa era, os jainistas organi-
zam e mantém asilos ou refiigios
para animais velhos ou enfermos, o
que continuam fazendo até hoje.

Os grandes mestres jainistas,
como também seus adeptos, sempre
se caracterizaram por uma grande
tolerdncia, tanto em relacio aos
seus como aos fi€is de outras reli-
gides. Pode-se dizer que os jainis-
tas, que nfo sdo rhonistas de modo
algum, constituem o grupo mais to-
lerante do hinduismo. Mas isso ndo
representou um obstdculo para que
muitos deles fossem vitimas de
agressbes durante as trdgicas lutas
intestinas da fndia. E mais de um
reagiu 2 violéncia com violéncia.
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Pé do Buddha, Amaravati

No que diz respeito aos ou-
tros ramos do hindufsmo ou ao hin-
dufsmo propriamente dito, a maio-
ria daqueles que no Ocidente os
admiram e que seguem, ou créem
seguir, suas doutrinas ndo tem mais
que uma idéia falsa ou deformada
sobre o assunto.

A razdo disso € simples de se
explicar, embora ndo tio fécil de
ser entendida: o sénscrito, lingua
na qual estd escrita a maioria dos
textos hindufstas, € a mais polissé-
mica das linguas — nela uma tnica
palavra pode significar vérias coi-
sas, muitas vezes completamente
diferentes e até opostas: além disso
(o que € mais importante), nas filo-
sofias e religibes da India h4 con-
ceitos que nfo existem nem sio co-
nhecidos no Ocidente. Conseqiien-
temente € muito dificil, e s vezes
impossivel, encontrar termos de
idiomas ocidentais equivalentes a
palavras sénscritas que expressem
idéias ndo existentes entre nés. Por
exemplo, manas. O que & manas?
O manas tem a fung@o de organizar
o conjunto de dados que nos sdo
proporcionados pelos sentidos, isto
€, de formar as imagens, os dese-
jos, os volumes, etc., que aparecem
em nossa mente devido & percepcio
dos. sentidos. A idéia de tal coisa,
de tal fungdo, ndo existe entre nds.
Se o traduzimos por ‘“‘consciéncia’’,
“‘espfrito” ou “‘sentido comum’,
apenas nos aproximamos de seu
verdadeiro significado, mas os hin-
dus ndo entendem esses conceitos
como nds; portanto, nenhuma tra-
dugdo pode dar a idéia precisa do
que seja manas, que se poderia de-
finir somente num longo texto e
nio em uma frase,



Prosseguindo com o exemplo,
para o ocidental € diffcil entender a
idéia de que o mundo material ndo
existe, porque ele acredita em seus
sentidos e estes lhe dizem que o
mundo esté af; ele o vé, toca, chei-
ra, saboreia, ele o sente, numa pa-
lavra. Porém, como vimos na teoria
hindufsta da percepcao, os sentidos
nio sio simples receptores e trans-
missores do que h4 no mundo, mas
forgas ativas que, mediante o ma-
nas, dio forma as percepgdes e as
elaboram tomando elementos do
mundo exterior, ¢ podem também
trabalhar por si mesmas, sob o ma-
nas, sem s¢ utilizar de nenhum
elemento do mundo exterior, como
no caso dos sonhos. Considerando
isso, pode-se inclusive concluir que
essas forgas ativas trabalhem por si
mesmas quando nos dizem que hé
um mundo exterior. A percepgio &
um grahana (um ‘‘agarrar’), e os
6rgdos dos sentidos s@o indriya
(que poderfamos traduzir por “for-
gas’’); eles apanham o exterior e as
vezes viao buscéd-lo, como no caso
da visdo. Esta explicacio pode ser
compreendida, mas nfo se pode in-
ferir a partir daf que grahana possa
ser traduzido por ‘‘agarrar”’, “apa-
nhar”’, nem que indriva correspon-
da especificamente a ““forca’” em
geral, que em sénscrito pode ser
balam, Sakrih , samarthyam ou al-
go mais. O termo indriya poderia
ser traduzido, em outros contextos,
por “faculdades administradas pe-
los sentidos”".

Este esclarecimento estd ba-
seado em exemplos dos mais sim-
ples, pois exemplificar em metafisi-
ca exigiria em cada caso um estudo
especial. No entanto, penso que
servird para dar uma idéia desse ti-
po de dificuldade, que € maior
quando se léem obras de qualquer
uma dessas editoras esotéricas que
empregam tradutores que nada sa-
bem da India, nem do séanscrito, pa-
ra traduzir a outros que, como eles,
traduziram para o francés algum
texto inglés do qual nfo entendiam
nada, ou vice-versa.

Expostas j& as graves limi-
tagdes que enfrentamos, sublinha-
rei, de passagem, outro dos mais
graves erros relativos 2 fndia, que

consiste em tratar sua filosofia ou o

hindufsmo como um todo homogé-
neo. Na fndia hd muitas filosofias,
e, quanto ao hindufsmo, existem
dentro dele posicGes metaifsicas
muito diferentes, cuja coexisténcia
se explica precisamente pela grande
tolerdncia que caracteriza suas dou-

trinas,
Por um lado, temos as seis

vias filosdficas ou darsanas orto-
doxas, existentes desde tempos
imemoriais, mas que foram codifi-
cadas em sua versao atual no se-
gundo século de nossa era, aproxi-
madamente. Vérias delas se contra-
dizem entre si em questdes metaff-
sicas. Por outro lado, os livros
chamados Upanisad estdo em con-
tradigdio com os Sambhita védicos,
porém os reconhecem como reve-
lagdo divina. Além disso, hd as di-
versas seitas que estdo continua-
mente reinterpretando, a seu modo,
cada doutrina ou desenvolvendo
outras diferentes das principais. E
todas essas doutrinas e teorias reli-
giosas — umas monistas, outras dua-
listas, algumas pluralistas, atéias ou
monotefstas — relacionam-se entre
si, dando mostras de uma total e
definitiva tolerdncia em questdes
religiosas.

Quanto s darsanas, que cos-
tumam agrupar-se de duas em duas,
farei aqui uma breve sintese das
cinco primeiras, que forgosamente
serd imperfeita,, inconsistente e in-
completa.

O Samkhya maneja dois pla-
nos, o fenoménico, da prakrii, e o
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transcendental, da purusa. O Yoga
trabalha com esses elementos vi-
sando conseguir um domifnio fi-
siol6égico e psicolégico e a passa-
gem de um plano a outro. E um mé-
todo psicossomético para a investi-
gagdo e o domfnio do inconsciente.

O VaiSesika faz uma anélise
sutil da matéria através de uma teo-
ria atémica, e o Nydya € a ldgica
hindu.

A Mimdmnsda € uma escoldstica
que examina o que ndo &€ espirito
nem matéria: o veda ¢ os ritos, Tra-
ta da origem do dharma, outra pa-
lavra que nfo tem equivalente nos
idiomas ocidentais.

O Vedanta (que, junto
a Mimarnsa, € a dnica darSana to-
talmente ortodoxa) constitui uma
exegese dos Upanisad; trata-se,
sem didvida, da escola filosdfica
mais conhecida fora da fndia, em
qualquer de suas diversas formas,
razdo pela qual me ocuparei dela
mais amplamente,

No geral, o Vedanta pode ser
definido como um monismo espiri-
tualista, mas nesta via existem di-
versas correntes. Assim, 0 monismo
absoluto somente existe em Samka-
ra, enquanto que em outros vedan-
tistas, como Madhva, encontra-se
um tipo de dualismo.

A chave e origem do Vedanta
estd nos dois principais e mais an-
tigos Upanisad: o Chandogya (o
Upanisad sobre a doutrina dos
chandoga ou cantores de hinos) e o
Brhad-Aranyaka (o Upanisad do
grande Aranyaka ou livro da sel-
va).

No Chandogya (VI, 13), apés
o exemplo do sal, Uddalaka Aruni
diz a seu filho Svetaketu:

3. Sa ya eso ‘nima, etad-
atmakam idam sarvam, tat satyam,
sa a@ma. Tat tvan asi, Svetaketu,
ili.

Isto é: “Por essa esséncia su-
til tudo € animado, ela € a iunica
realidade, ela € o avnam e tu, Sve-
taketu, tu és isso™.

Tat tvan asi. Tu és isso, Tu &s
a alma universal, tu & a esséncia
sutil, tu és a dltima realidade, tu &s
a verdade suprema.

47



E no Brhad-Aranyaka Upa-
nisad, a mesma idéia s¢ manifesta
nas palavras: ‘‘Aham brahmasmi-
ri’" (eu sou Brahman).

Esclaregamos, porém, que
0 Vedanta nao apresenta um pan-
teismo tipico, segundo o qual o
mundo seria Brahman, no sentido
de que o estado de Brakman seria a
caracteristica essencial do mundo.
O Vedanta estabelece que Brahman
¢ a tnica realidade e que o univer-
s0 tem uma fungdo apenas secund4-
ria. Em lugar de “‘tudo € Deus’” se-
ria “‘Deus € tudo™, isto €, um teo-
panismo, como j& propds o indélo-
go alemdo Rudolph Otto, autor de
Deidade e deidades dos arianos
(Gottheit und Gottheiten der Arier,
1932).

No Vedanta, a liberacio & a
reunido de jiva e Brahman, possi-
vel uma vez abolida a avidya (igno-
rancia) e conquistados o vidyd (co-
nhecimento), a anubhava (intuigdo)
e a dhyana \meditaciio).

Tornamos a salientar que as
palavras sanscritas ndo podem ser
traduzidas com um dnico signifi-
cado. Por exemplo, anubhava
também quer dizer sentimento, im-
pressdo, espirito. E o mesmo se dd
com as demais palavras. Nio se tra-
ta, no caso, de um conhecimento
qualquer, mas somente daquele que
¢ metaffsico; assim, poderfamos
usar, aqui também, anubhdava (com
o segundo a longo), que significa,
entre outras coisas, ‘‘firme crenga”,

Mas h4 uma evolucdo no Ve-
danta: o conhecimento puro pro-
pugnado por Samkara evolui para
valores afetivos, enquanto a doutri-
na vedanta advaita se converte no
sustentdculo dogmético do xivafs-
mo e do vixnuismo. Desse modo, a
questao de um deus supremo e pes-
soal, que ndo € proposta nos Upa-
nisad e que Samkara estima um
“saber menor"’, tormou-se o centro
do novo Vedania. Para saivas
e vaisnavas (xivailas e vixnuitas,
em portugués) trata-se agora de sa-
ber se Ixvara € Xiva ou se € Vixnu,

O xivafsmo de Caxemira, fi-
Tho do Vedanta, € um monismo pu-
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ro. O ser absoluto é caitanya (ter-
mo que significa espfrito, conscién-
cia, sensagido e outras coisas) no
sentido de inteligéncia suprema,
ego ilimitado, arnan do universo,
spanda (vibragio, palpitagao). Xiva
€ a vibragdo que estd na origem da
diferenciag@o entre conhecimento €
objeto do conhecimento, fatores da
emanacgdo césmica. Em seu aspecto
cinético, como imanente ao univer-
so, Xiva €& Sakd (forca, energia,
poder).

A emanacdo do universo a
partir do cit (observar, perceber,
pensar, refletir, curar, etc.), inter-
pretado como pura consciéncia, €
uma emanacfo real e nao um vivar-
tavada (conceito filos6fico e psi-
coldgico que significa mais ou me-
nos o principio da imposi¢ao ilus6-
ria, um sistema que ensina que toda
multiplicidade de Brahman é maya,
porque Brahman € imutivel) de
Samkara. Cada estado de emanagio
existe, até que se dé a evolugao da
praksti, quando se engendra uma
nova hipGstase (rarrva, que
também significa realidade, verda-
de, principio essencial, Ser Supre-
mo, etc.). A emanagdo &, portanto,
um abhdsa (iluminacio, aparigio,
resplendor), semelhante a uma
chama acesa com outra chama. O
processo se faz em 36 ranva (aqui
como ‘‘categorias’’) divididas em
trés grupos.

Xiva € o tnico que conhece,
que sabe. As imagens se refletem
no espelho de sua inteligéneia nu-
ma divina fantasmagoria. Abhina-
vagupta escreveu a esse respeito:
“E em mim que o universo se reve-
la como &nforas num espelho, de
mim emana o universo, tal como as
formas variadas dos sonhos ao se
dormir™’,

Dessa maneira, em sentido es-
trito e em ifltima instdncia, o mo-
nismo absoluto — *‘eu sou isso™ e
“é em mim que o universo se reve-
la®* — vem a ser uma forma de dua-
lidade, eu e minha revelacido, eu e
meu reflexo, ou, se se prefere, o
dualismo entre a aparéncia € a rea-
lidade.
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Sikh orando no Templo Dourado, Amritsar

A elaboragio do que acaba de
ser exposto e a profundidade me-
taffsica que emcerra ndo estio ao
alcance de todos os fiéis na [ndia.
O hindufsta piedoso tem disso uma
idéia tio geral e tdo vaga como ©
catélico comum acerca da Pairfsti-
ca. Os Upanisad, o Vedania € 0 Xi-
vafsmo de Caxemira ndo sio os fa-
tores que determinam, na fndia, a
tolerfincia ou a intolerfincia em re-
lacao aos diversos credos.

Outra grande religifio da ndia
é o islamismo. Ela € semftica e,
como o judafsmo e o cristianismo,
dualista: Deus e o homem, alma ¢
corpo, etc, Nao vale a pena nos de-
termos aqui em explicagées, por-
que, no essencial, embora ndo na
liturgia mem na préxis, ela corres-
ponde ao padriio das religiGes que,
apesar de terem sua origem no
Oriente, hoje em dia so considera-
das ocidentais, como a catdlica ro-
mana, a ortodoxa grega, a nissa, ou
ainda qualquer das variagGes do
protestantismo. Desde o inicio, a
guerra € a violéncia estiveram as-
sociadas & expansf@o do islamismo.
Apé6s a Hégira (16/07/622), o
préprio Profeta, Maomé, conver-
teu-se em governante, juiz e chefe
militar de Medina, tendo derrotado
seus inimigos na batalha de Badr
(624). “Isla” significa, em &rabe,
algo semelhante a resignacdo ou to-
tal submissdo & vontade de Deus.
Porém o modo de agir no interior
dessa submissio é determinado pe-
los chefes, caudilhos e governan-
tes, como acontece em outras reli-
gides.



E para concluir esta brevissi-
ma e incompleta exposicdo sobre as
principais religides da [ndia, men-
cionarei os sikhs, que sdo cerca de
13 milhées de seguidores do Guru
Ninak (1469-1539). Ao fundar es-
sa religido, ele tencionava, por um
lado, combater o sistema de castas
€, por outro, fundir numa iinica re-
ligidio o hindufsmo e o islamismo.
O Guru Nanak rejeitou o politefs-
mo, a poligamia e o 4lcool, mas
quem deu aos sikhs o cardter que
possuem hoje foi o décimo guru,
Govind Rai, que os transformou
numa teocracia militar, Admitiu o
dlcool, proibiu-lhes cortar o cabelo
e a barba e fez com que acrescen-
tassem a seus nomes a palavra singh
(ledo). No final, o propésito unifi-
cador do Guru Nanak fracassoun: ao
invés de se lograr a fusio de duas
religifes, criou-se uma terceira,

Mencionei tudo isso porque
tenho a firme conviccdo de que
nem a teoria religiosa, nem a teolo-
gia ou a metaffsica, exerceram a
minima influéncia sobre a into-
lerdncia que tem feito tantas viti-
mas na fndia. E em defesa de mi-
nha opinido, eu ndo poderia ignorar
essa teoria e essa metafisica, H4
que conhecé-las, estar consciente
de sua existéncia ¢ de suas carac-
terfsticas, para entender por que
ndo influfram nas lutas fratricidas
nem para o bem, nem para o0 mal.

De fato, nem a teologia nem a
metaffsica foram alguma vez o mo-
tivo verdadeiro, a causa profunda
das chamadas “‘lutas religiosas™. A

religido enquanto préxis (que inclui
obediéncia, de uma parte, ¢ mani-
pulagdo, de outra) tem servido de
instrumento em suas formas mais
elementares, aquelas que o vulgo
conhece, mas nunca nos conceitos
elevados de uma metafisica que s
interessa a uns poucos.

Assim, as religides (mas néo a
metaffsica) tém servido de pretexto
¢ de respaldo para se mobilizar
manejar as massas crédulas e pie-
dosas, as quais se ocultam os inte-
resses polfticos ou econdmicos de
seus dirigentes, caudilhos ou chefes
rebeldes, ou seja, daqueles que as
manipulam.

E o gue demonstra a histéria
do mundo: durante as Cruzadas,
por exemplo, os cruzados cristaos
conviveram e coabitaram com os
muculmanos na Palestina, tal como
haviam feito na Espanha, durante o
longo perfiodo da Reconquista, fra-
bes e cristdos. As crencas diferen-
tes nao impediram o trato, a relacéo
politica, econdmica, comercial e
amorosa entre uns e outros. Contu-

do, toda vez que ressurgiam a am- .

bicdo ou os interesses, eles comba-
tiam até a morte.

Com maior razio cabe recor-
dar que as Cruzadas de 1096 a
1291, encetadas contra os mugul-
manos, combateram também os im-
peradores Hohenstaufen, tendo si-
do, na realidade, uma tentativa de
submeter a Europa a um governo
teocrdtico. Nio nos esquegamos,
por outro lado, que se chamou de
*Cruzadas”’ as lutas contra os céta-
ros € contra os hussitas, estas pos-
teriores as primeiras. E ainda quan-
to as Crurzadas, nio somente a
quarta atacou e cercou Zara, cidade
dédlmata e cristd, como também seus
“cruzados da f&’", que eram
cristdos, nos dias 12 e 13 de abril
de 1204 saquearam, violentaram e
assassinaram o0s habitantes de
Constantinopla, tio cristios quanto
cles, tendo sido essa sua tnica
acao,

A expulsao de judeus e mou-
ros da Espanha pelos Reis Catdli-
cos e seus sucessores € outro fato a

-que se atribuem causas religiosas.

Na realidade, essas expulsGes visa-
vam, em primeiro lugar, roubar-
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lhes as riquezas e expropriar-lhes
as propricdades e, em segundo,
eliminar a diversidade de idéias,
costumes e crengas em prol de uma
Espanha homogénea, que seria as-
sim mais facilmente dominada e
governada, uma Espanha una,
grande e livre. (Franco e os seus
assassinaram com célera a fiéis, sa-
cerdotes ¢ monges catSlicos de am-
bos os sexos no pafs basco, embora
fossem todos eles catdlicos roma-
nos, para manter a Espanha una,
contrariamente a4 autonomia regio-
nal defendida pelos bascos.)

Para encerrar o assunto relati-
vo a Espanha antiga, a Inquisicéo,
criada pelo cardeal Cisneros por
ordem de Isabel, a Catdlica, seguiu
a mesma norma: sua primeira pro-
vidéncia depois de aprisionar al-
guém era tomar posse de todos os
seus bens, deixando a familia na
miséria.

Voltemos 2 fndia: pensar que
as lutas sangrentas entre hindufstas
e mugulmanos se devem a diferen-
tes conceitos acerca de Deus, ou
que o conceito metafisico das reli-
gides tem alguma influéncia sobre
os crimes de intolerdncia, equivale-
tia a considerar que na primeira
metade deste século, quando se as-
sassinavam protestantes em algo-
mas aldeias e povoados do México,
isso se devia ao fato de os assassi-
nos, catélicos rurais, terem lido De
Civitate Dei ou De Vera Religione,
de Agostinho de Hipona, ou
a Surmma Theologica ou De Ente et
Essentia, de Tomds de Aquino.

Muito pelo conirfrio, aqueles
que estudam verdadeiramente a
fundo as religiGes e sua metafisica
€ rejeitam os baixos interesses cos-
tumam se mostrar tolerantes e com-
preensivos. O mesmo acontece com
pessoas de um certo nfvel intelec-
tual. Um exemplo entre muitos
seria o citado por Ramchandra
Narayan Dandekar, talvez o mais
brilhante sanscritista da India, dou-
torado em Heidelberg e respeitado
em todas as grandes universidades
do mundo. Num seminério sobre a
relevincia do sénscrito, realizado
na Universidade de Poona, em
margo de 1989, ele assim se expri-
miu;
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“Foi um pensamento seme-
lhante que levou um membro da
Assembléia Constituinte — e men-
cionarei muito especialmente que
esse membro era mugulmano, Shri
Naziruddin Ahmen — a advogar
pelo sdnscrito como a lfngua nacio-
nal da fndia”.

E isto apesar de o idioma re-
ligioso do islamismo ser o 4rabe,
assim como o sénscrito, também re-
ligioso, o € do hindufsmo.

Eu mesmo posso acrescentar a
isso que sou membro honorédrio da
Kalidasa and Max Miiller Interna-
tional. Sanskrit Society, presidida
pelo dr. Mohammad Israil Khan,
muculmano e professor de sénscrito
na Universidade de Deli.

Como vemos, 0s mugulmanos
mais cultos e ao mesmo tempo mais
conhecedores de sua religido po-
dem dedicar-se ao sénscrito e de-

- W
Mugulmano orando perto da mesquita Aqgsa &
fendé-lo, apesar de tratar-se preci-
samente da lingua raiz do hindufs-
mo, e os hindufstas mais devotos os
aceitam e lhes reconhecem o valor.
Essa €, sem divida, uma prova de
tolerancia entre pessoas de reli-
gides diferentes.

A intolerancia na fndia, que
tem ocasionado tantos milhares de
mortos, feridos e mutilados, tem
como causas profundas e principais
as que seguem:

I — A partir do primeiro tergo
do século VII e desde que, quatro-
centos anos mais tarde, chegou a
fndia, até o princfpio dos tempos
modernos, a expansio mugulmana
apresentou um cardter politico,
ofensivo e imperialista. Durante sé-
culos, o islamismo esteve vinculado
a um imperialismo invasor, a uma
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forca militar efetiva, do mesmo
modo que aconteceu, em momentos
diferentes da histdria, com a reli-
gido judaica e sua derivagédo crista.

Na [ndia, a invasdo isldmica
caracterizou-se por combater seus
habitantes, que em sua maioria
eram hindufstas, por todos os
meios. Assim, apesar de perfodos
de relativa tolerfncia, como o de
Akbar, encontra-se uma invaridvel
perseguicdo ao hindufsmo desde
Mahmid de Ghazna (998-1030) —
que se destacou pela destruigcdo de
templos e cujos cronistas se diver-
tiam narrando como os hinduistas,
em Somnith e outros lugares,
cafam “convertidos em comida para
as bestas e as aves de rapina’ — até
Aurangzeb, que combateu sistema-
ticamente hinduistas e sikhs, cujo
nono guru, Tegh Bahadur, mandou
decapitar em 1675.

E preciso levar em conta gue,
ante o Isla, os hindufstas ndo tém
sequer o atenuante de serem “‘povos
da Biblia”, tal qual os judeus e os
cristdos. A violéncia islamica pode
ser encontrada na fndia em todos os
tempos; e quando o homem médio
vé€ o assassinato de seus filhos pe-
quenos e a violacéio e a tortura de
sua esposa, torna-se feroz e busca
vinganca, seja ele politefsta ou mo-
notefsta, monista ou dualista, pro-
testante, jainista ou catélico. Se ig-
norarmos a realidade vital de nossa
espécie, todo estudo e toda reflexédo
serdo supérfluos,

Entretanto — ¢ isso € funda-
mental — essas crueldades ndo se
devem a diferencas de crencas reli-
giosas, mesmo que isso possa pare-
cer verdadeiro. Esse dualismo, que
nem o mais estrito monismo tem
condigbes de superar, de realidade
e aparéncia, funciona neste caso.
Um outro exemplo de que os inte-
resses, € nao a religifio, sdo a causa
das dissensdes nos € dado pelos
evidentes testemunhos histdricos de
que, durante o reinado de Balban
(1256-1266) e muito tempo depois,
as tensdes mais graves aconteciam
entre mugulmanos indianos ¢ mu-
gulmanos estrangeiros. E embora
muitas fontes possam ser citadas,
mencionaremos uma nica para re-
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cordar que *‘a linha de separacgéo
entre governantes € governados es-
tava estabelecida com base em ele-
mentos culturais e raciais e nfo re-
ligiosos™, assim como ‘‘nem os
exéreitos turcos nem os indianos
eram formados por homens que lu-
tavam por sua pétria e por sua fé,
porém por soldados profissionais,
recrutas e aventureiros’ (Historia
Universal Siglo XXI — India, Ains-
lie T. Embree e Friedrich Wilhelm;
México, Argentina, Espanha,
(1974).

Encontramos a todo momento
evidéncias de que as diferencas re-
ligiosas sdo apenas pretexto para a
defesa ou a aquisicio de interesses
politicos ou econdmicos. Passemos
a outra grave causa da intolerdncia
na [ndia.

IT — Apesar de tais anteceden-
tes histdricos, durante grande parte
do dominio britdnico os hinduistas
¢ os muculmanos da India se man-
tiveram unidos na luta pela inde-
pendéncia, trabalhando juntos em
muitas ocasides. E para tanto ti-
nham que vencer um fator que foi
decisivo em relagdo a intolerincia:
o empenho dos ingleses no sentido
de fomentar, por todos os meios, a
divisdo e as diferencas entre ambas
as comunidades.

De fato, em cada reforma, em
cada lei, em cada decreto, as auto-
ridades britdnicas insistiam nas di-
ferencas de interesses entre mucul-
manos €& hindufstas, inclusive em
assuntos onde nfo existia realmente
essa diferenca. Por isso, quando os
ingleses argumentaram que tdo logo
a India fosse independente comeca-
riam as matancas entre hindufstas e
mugulmanos, estavam anunciando o
resultado de sua prépria politica no
pais: a politica de divide and rule
(dividir para governar), que lhes foi
tdo ttil também na Palestina.

Vejamos outros fatos: o din-
gente indiscutfvel da Liga Mugul-
mana da [ndia, desde 1937 até sua
morte, em 1948, foi Mohammed Alf
Jinnah, fundador do Paquistdo.
Nasdido em meio a fé mugulmana,
na seita xiita dos khoja, sua estada
numa escola inglesa de Karachi e na
Inglaterra, onde estudou advocacia,
o converteu num gentleman inglés,



que bebia ufsque e comia todo tipo
de carne. Foi amigo e admirador de
lideres hindufstas e esteve sob a in-
fluéncia do grande lider nacionalis-
ta Gopal Krishna Ghokale. Em
1930 instalou-se em Londres, pois
sua famflia era muito rica, e regres-
sou 2 India somente em 1935,
quando iniciou uma militincia ativa
na Liga Muculmana, da qual seria o
I{der a partir de 1937. As primeiras
matangas por intolerdncia no perio-
do da transicdo da independéncia
tiveram lugar em Calcutd e foram
levadas a cabo contra os hindufstas
por membros da Liga Mucgulmana,
Daf partem todas as lutas fratricidas
da India moderna. Poucas vezes
Jinnah se referiu ao Alcordo ou 2
religifo islAmica propriamente dita,
mas foi a chave para o desmem-
bramento da India e o primeiro go-
vernante do Estado isldmico do Pa-
quistio, ele, que nao era mugulma-
no praticante. A Inglaterra, no en-
tanto, o apoiou, durante anos, con-
frontando-o com os hindufstas.

Assim, seguindo as linhas de
a¢do marcadas pelas autoridades
britnicas ou por lideres que defen-
diam interesses politicos ou pes-
soais, chega-se¢ as grandes matan-
gas de 1947, que na opinido de
muita gente e, em todo o mundo,
devem-se a diferengas religiosas.

Se as julgarmos sob um ponto
de vista estritamente antropoldgico,
conforme # realidade, constatare-
mos que as lutas entre indianos
mugulmanos e indianos hindufstas,
entre 05 quais nio hd realmente
uma diferenca racial profunda, nfo
passam de lutas tribais, lutas de
grupos, que foram crescendo em
importéncia e cujas rafzes de édio e
de vinganga sdo devidas as noticias
de que uns mataram a outros em tal
parte, nao sendo
questoes teoldgicas nem metaffsi-
cas.

e vice-versa,

Em outras partes do mundo,
cOmo na .ri.frica, travam-se igual-
mente ferozes lutas fribais entre
pessoas que t&m as mesmas cren-
¢as: sdo todos animistas. E apesar
de minha admiragio por uma nagio
que deu ao mundo homens como
Keats, Shelley, Byron, Goldsmith,

Tennyson, Scott, Reynolds e, como
ndo podemos deixar de citar, Sha-
kespeare, vejo-me diante do penoso
dever de fazer constar que na Affri-
ca, da mesma forma que na fndia e
na Palestina, a administragdo colo-
nial britdnica atuou no sentido de
fomentar e cultivar o édio entre os
africanos.

Retomando a questio indiana,
quero acrescentar que os sikhs, por
ocasifio das lutas tribais, posiciona-
ram-se ao lado dos hindufstas e ndo
dos mugulmanos, com os quais, do
ponto de vista religioso, estdo mais
identificados. Por qué? Porque
muitos deles se viram forcados a
abandonar suas terras no territério
do Pendjab que hoje pertence ao
Paquistio para deixd-las aos mu-
culmanos, e porque ao lutar ao lado
dos hinduistas defendiam seus inte-
resses e suas propriedades, e nao
sua religiao. Por outro lado, muitas
familias isldmicas abandonaram tu-
do o que tinham e se dirigiram ao
Paquistdo., O édio cuidadosamente
cultivado ao longo de séculos triun-
fou na fndia em 1947,

Queremos assinalar, de pas-
sagem, que o terrorismo sikh da
atualidade nfo tem absolutamente
nenhuma relagdo com questées re-
ligiosas, teoldgicas ou metafisicas.
E realizado por grupos terroristas
partiddrios da independéncia do
Pendjab indiano, exatamente como,
por exemplo, a luta terrorista da
ETA na Espanha, que tampouco
tem alguma relacdo com as crencgas
religiosas.

O assassino de Gandhi era
hindufsta, ¢ ndo o matou por que
o mahatma tivesse outra religifo,
mas porque, no plano politico, de-
fendia os direitos dos mugulmanos,
aos quais, com razio, considerava
tdo indianos quanto os hindufstas.

Em resumo: na intolerdncia da
fndia nunca houve verdadeiras
razoes religiosas € muito menos
metaffsicas, como tampouco as
houve nos casos de tolerdncia de-
vidos a razoes politicas, econdmi-
cas ou de principios humanitérios
e, as vezes, contrariamente ao que
exigia uma teocracia fundamenta-
lista. Um exemplo disto ocorreu
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quando um grupo de tedlogos mu-
culmanos instou junto ao sultio
Iltumish para que ele oferecesse
aos hindufstas a alternativa de con-
verter-se ao islamismo ou morrer.
O sultdo respondeu-lhes que, se fi-
zesse isso, os hindufstas, que eram
maioria, se sublevariam e destrui-
riam 0s governantes mugulmanos,

Minha conclusdo é que as re-
ligides sdo administradas conforme
a conveniéncia dos que mandam e
que € deles que partem os atos,
mais ou menos violentos, de into-
lerdncia, como também alguns de
tolerincia. Em nome de Jesus e
conforme sua doutrina, pode-se
exercer a .mais absoluta tolerncia,
perdoar os inimigos e dar a outra
face quando se € golpeado. Mas em
seu nome, também, se perseguiu,
roubou, torturou e assassinou du-
rante séculos, tanto do lado papal
como do protestante.

Mahatma Gandhi

Jainistas, adeptos fervorosos
da no-violéncia, morreram e mata~-
ram na [ndia. Xivaftas de Caxemira
participaram, vitimas ou vitimados,
nas matangas de 1947. Vixnuftas,
incapazes de matar uma galinha
para comé-la, também foram sub-
mergidos naquele torvelinho de
horror.

O édio a que todos sucumbi-
ram ndo se originou do fato de se
chamar a Deus Al4, Vixnu ou Xi-
va, nem de serem eles monistas,
dualistas ou pluralistas, mas do fato
de defenderem interesses prdprios
(poucas vezes) ou alheios (na maio-
ria das ocasides).

Este € o triste balanco de ati-
tudes e tragédias que somente po-
dem ser associadas, de maneira di-
reta, & condi¢do humana.
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PROXIMO LANCAMENTO DA
EDITORA PALAS ATHENA

O PODER DO MITO

JOSEPH CAMPBELL

Vivos.

Traducao de

Dizem que o que todos procuramos &
um sentido para a vida. Nao penso
que seja assim, Penso que o que es-
tamos procurando é uma experiéncia
de estar vivos, de modo que nossas
experiéncias de vida, no plano pura-
mente flsico, tenham ressondncia no
interior do nosso ser e da nossa rea-
lidade mais (ntimos, de modo que
realmente sintamos o enlevo de estar

BILL MOYERS

Carlos Felipe Moisés

MOYERS: Por que mitos? Por que deverfa-
mos importar-nos com 0s mitos? O que eles tém a
ver com minha vida?

CAMPBELL: Minha primeira resposta seria:
“V4 em frente, viva a sua vida, € uma boa vida —
vocé nfo precisa de mitologia®. Néo acredito que se
possa ter interesse por um assunto sé porque alguém
diz que isso € importante. Acredito em ser captura-
do pelo assunto, de uma maneira ou de outra. Mas
vocé poderé ‘ descobrir que, com uma introducdo
apropriada, o mito € capaz de capturd-lo. E entio, o
que ele poderi fazer por vocé, caso o capture de fato?

Um de nossos problemas, hoje em dia, € que
nio estamos familiarizados com a literatura do espi-
rito. Estamos interessados nas noticias do dia e nos
problemas do momento. Antigamente, o campus de
uma universidade era uma espécie de drea hermeti-
camente fechada, onde as noticias do dia ndo se
chocavam com a atengao que voc€ dedicava & vida
interior, nem com a magnifica heranga humana que
recebemos de nossa grande tradicio — Platio,
Conficio, Buda, Goethe e outros, que falam dos va-
lores eternos, que t€m a ver com o centro de nossas
vidas. Quando um dia vocé ficar velho e, tendo as
necessidades imediatas todas atendidas, entdo se
voltar para a vida interior, af... bem, se vocé nfo

souber onde estd ou o que € esse centro, vocé vai
sofrer.

As literaturas grega ¢ latina e a Biblia costu-
mavam fazer parte da educagdo de toda gente. Ten-
do sido suprimidas, toda uma tradicdo de infor-
macdo mitoldgica do Ocidente se perdeu. Muitas
histdrias se conservavam, de hdbito, na mente das
pessoas. Quando a histdria estd em sua mente, vocé
percebe sua relevéincia para com aquilo que esteja
acontecendo em sua vida., Isso dd perspectiva ao
que lhe est4 acontecendo. Com a perda disso, per-
demos efetivamente algo, porque nfo possuimos
nada semelhante para por no lugar. Esses bocados
de informacgdo, provenientes dos tempos antigos,
que t€m a ver com 0s temas que sempre deram sus-
tentagdo a vida humana, que construiram civili-
zagOes e enformaram religiGes através dos séculos,
tém a ver com os profundos problemas interiores,
com os profundos mistérios, com os profundos li-
miares da travessia, e se vocé ndo souber o que di-
Zzem os sinais ao longo do caminho, terd de produ-
zi-los por sua conta. Mas assim que for apanhado
pelo assunto, haverd um tal senso de informacdo, de
uma ou ouira dessas tradigbes, de uma espécie tao
profunda, tio rica e vivificadora, que vocé ndo que-
rerd abrir mao dele.
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Introducao ao
Pensamento Filosofico

Programa do Curso
1. QUE E PENSAR FILOSOFICAMENTE?

2. A CONDICAO HUMANA

O mito de Sisifo: agdo e sofrimento.

llusao e dor nas filosofias.

Confiicio e a conduta do sabio.

Os conflitos entre o individuo e a sociedade.

As filosofias do tempo na india. O exemplo de Gandhi.

3. 0O AMOR

Eros e Psiqué: "O Banquete” de Platao.

4. A LIBERDADE
O destino.
As formas de governo e os direitos humanos.

5. A ESTRUTURA DA VIDA CONTEMPLATIVA

Misticismo e dialética na Grécia antiga.
As filosofias da eternidade na India.
Discermnimento e consciéncia.
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