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							INSCREVA-SE 
							Com Paulo  Varella e Regina Atulim 
							Introdução à Astronomia Observacional 
													
						
							[image: ]
 
							SAIBA MAIS 
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							INSCREVA-SE 
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							Centro de construção de Cultura de Paz através de cursos e projetos nas áreas de Assistência Social, Tecnologias da Convivência, Educação, Justiça Restaurativa, Saúde Integrativa, Ética e Sustentabilidade Socioambiental 
							ASSOCIAÇÃO PALAS ATHENA 
													
						
							[image: ]
 
							Doe os créditos da sua Nota Fiscal Paulista para a Associação Palas Athena e ajude manter e ampliar os nossos projetos sociais.  
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							• Formação de Professores de Meditação para as Unidades Básicas de Saúde

• Programas de Cuidado do Cuidador para Servidores da Secretaria de Assistência  Social  e de Saúde do Município de São Paulo

• Mediação de Conflitos Gratuita para a população em geral

• Programas de Cultura de Paz

Entre outros...  
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22 de março

Encontro presencial

Com Nina Neder, Paulo Varella, Ricardo Matsuda e Sandra Taiar




CONFIRME SUA PRESENÇA



[image: ]Cinema na Palas Athena



22 de março

Atividade presencial

Mediação: José Carlos Ferrigno


CONFIRME SUA PRESENÇA



[image: ]O O Ser Humano em Busca de Sentido:

Lições de Viktor Frankl para uma Vida Plena



28 de março a 2 de maio

Curso online

Com Ariel Finguerman


INSCREVA-SE



[image: ]Transformações Criativas: A Inveja e a Admiração

– Através da Arteterapia e da Criação Literária



2 de abril

Curso online

Com Mônica Guttmann


INSCREVA-SE





CONFIRA TODOS OS CURSOS





ACERVO
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Susan Bauer-Wu

Pesquisadora e professora de enfermagem na Universidade da Virgínia, E.U.A. Com experiência clínica em oncologia, psiquiatria e cuidados paliativos, obteve seu doutorado em Enfermagem na Rush University em Chicago, e pós-doutorado em Psico-oncologia no Dartmouth-Hitchcock Medical Center em New Hampshire. É presidente do Mind & Life Institute, referência mundial no estudo e pesquisa das ciências contemplativas.


LEIA MAIS



CONHEÇA OUTROS PENSADORES






PROGRAMAÇÃO

Cursos, workshops, seminários, oficinas, palestras e formações


CONHEÇA






LIVROS

Justiça Restaurativa, Educação, Psicologia, Filosofia e muito mais


CONHEÇA






ASSISTÊNCIA SOCIAL

Projetos e Programas Socioeducativos e Socioassistenciais


CONHEÇA






ORGANIZAÇÕES

Projetos e parcerias para empresas e organizações


CONHEÇA







LIVROS
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O HERÓI DE MIL FACES

R$ 71,00


COMPRAR
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MITOS PARA VIVER

R$ 59,00

 


COMPRAR
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AS EXTRAORDINÁRIAS HISTÓRIAS DO SÁBIO NASRUDIN

R$ 68,00




COMPRAR
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AUDIOLIVRO

MEDITAÇÃO MINDFULNESS PARA ALÍVIO DA DOR


TOCALIVROS

GOOGLE
e outras plataformas digitais









CONFIRA OUTRAS OBRAS





PRÁTICAS MENTE-CORPO
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YOGA
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DANÇAS CIRCULARES







 Quer saber mais? Fale com a nossa equipe!





VEJA TAMBÉM







ATIVIDADES GRATUITAS
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	Cinema na Palas Athena – Março
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	Celebração de Outono










Confira outras atividades gratuitas



ÚLTIMAS NOTÍCIAS
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	A tragédia do Holocausto: a vida de Julio Gartner
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	A Receita da Felicidade










Leia mais notícias da Palas Athena









CONTEÚDO PEDAGÓGICO
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Artigos, cartilha, jogos, livros e sugestões de atividades disponíveis gratuitamente para download.


CONHEÇA







VÍDEOS
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CONHEÇA NOSSO YOUTUBE





MEDIAÇÃO DE CONFLITOS

ATENDIMENTO GRATUITO
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O Centro de Mediação Aplicada é um serviço-escola prestado a título gratuito que conta com a atuação e o acompanhamento de um mediador-docente experiente e sua equipe, engajados na pacificação social e promoção do entendimento entre as pessoas.

Se você estiver em conflito, venha conhecer e participar de uma Mediação!


PREENCHA O FORMULÁRIO
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FÓRUNS DE CULTURA DE PAZ E NÃO VIOLÊNCIA

Os Fóruns da Cultura de Paz e Não Violência são um projeto coordenado pela Palas Athena, em cooperação com a Unesco, que busca inspirar a construção de um mundo justo, compassivo, sustentável e equânime para todos os que vivem por aqui. A cada mês, teremos um Fórum com temas girando em torno dos 6 princípios do Manifesto 2000: Respeitar a Vida, Rejeitar a Violência, Ser Generoso, Ouvir para Compreender, Preservar o Planeta e Redescobrir a Solidariedade.


SAIBA MAIS





QUEM SOMOS

A Associação Palas Athena é uma organização da sociedade civil sem fins lucrativos, fundada em 1972. Promove, agencia e incuba programas e projetos socioassistenciais, socioeducativos e para instituições diversas. Mantém termos de cooperação com a Fundação CASA, a Supervisão de Assistência Social – SAS Pinheiros – da Secretaria Municipal de Desenvolvimento e Assistência Social de São Paulo, a Secretaria Municipal de Saúde de São Paulo, o CEJUSC- Centro Judiciário de Solução de Conflitos e Cidadania do Fórum Regional de Santana, e parcerias com organizações da sociedade civil, públicas e privadas. 


SAIBA MAIS
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CADASTRE-SE E RECEBA NOSSAS NOVIDADES
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										MAPA DO SITE

• Associe-se

• Assistência Social

• Acervo

• Editora

• Fóruns de Cultura de Paz

• Institucional

• Práticas Mente-Corpo

• Programação

• Organizações



		
																					

																										
										PALAS ATHENA

Alameda Lorena, 355

Jardim Paulista – São Paulo

CEP: 01424-001

(11) 3050-6188

SIGAS NOSSAS REDES
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